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ONUSIDA se félicite du plan innovant de lutte contre le VIH mis en 
place en Afrique du Sud 

Cyril Ramaphosa, vice-président lance un plan global de prévention et de traitement du VIH auprès 

des professionnels du sexe 

GENÈVE, le 11 mars 2016—ONUSIDA se félicite du déploiement du plan national de lutte 

contre le VIH auprès des professionnels du sexe mis en place en Afrique du Sud, pour la 

période 2016 à 2019. Lancé par le vice-président du pays, Cyril Ramaphosa, dans le cadre de 

sa fonction de président du Conseil national d'Afrique du Sud sur le sida (SANAC), ce plan 

unique assurera un accès équitable aux services sanitaires et juridiques pour les travailleurs du 

sexe dans ce pays. 

Les professionnels du sexe supportent en effet une part disproportionnée du fardeau que 

représente le VIH, les maladies sexuellement transmissibles, la tuberculose, la violence, la 

stigmatisation et la discrimination. Ce plan d'actions progressif décrit en détail une réponse 

globale et coordonnée à l'échelle nationale adaptée aux besoins spécifiques de cette 

population à risque et inclut un bouquet de services destiné aux travailleurs du sexe, à leurs 

partenaires, leurs clients et leurs familles. 

Outre garantir l'accès aux services de soin afin de prévenir et traiter le VIH, les maladies 

sexuellement transmissibles et la tuberculose, le plan vise également à fournir un accès à la 

justice et aux services de protection juridique qui seront mis à disposition par le biais d'une 

combinaison d'intervenants tels des éducateurs, des membres des actions communautaires, 

des conseillers et des cliniques spécialisées, ainsi que par des dispensaires de soins primaires, 

assorti d'une formation pour tous les travailleurs du sexe.  

Le plan intègre la disponibilité et l'accès au dépistage du VIH pour les professionnels du sexe et 

ceux dont les résultats des tests seront positifs se verront offrir un traitement antirétroviral, 

tandis que ceux dont le test sera négatif recevront des médicaments antirétroviraux comme 

traitements prophylactiques pré-exposition (PPE), associés à d'autres services de prévention 

du VIH. 

« L'Afrique du Sud continue de mener la lutte et d'innover », constate Miche Sidibé, Directeur 

exécutif de l'ONUSIDA. « En écoutant les professionnels du sexe et en collaborant avec leur 

communauté, le plan national personnalisé de lutte contre le VIH représente un réel espoir pour 

ces travailleurs, qui sont souvent laissés pour compte dans la riposte contre le SIDA. » 

Les résultats de l'étude de surveillance intégrée des données sérologiques et 

comportementales, initiée avec le rapport actuel, montre que la prévalence du VIH chez les 

professionnelles du sexe peut atteindre 72 % en Afrique du Sud, mais avec une variation 

marquée en matière de prévalence entre les différentes installations urbaines. En outre, l'étude 

souligne que l'administration du traitement antirétroviral par les travailleuses du sexe déjà 

connues comme vivant avec le VIH est inférieur à la moyenne nationale. En 2013, une étude 
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rapide afin d'estimer le nombre de personnes concernées commandée par la SANAC avait 

comptabilisé environ 153 000 professionnels du sexe (femme, homme et transgenres) en 

Afrique du Sud, la plupart vivant et travaillant dans les villes principales. Des études indiquent 

que la prévalence du VIH chez les travailleuses du sexe est trois à quatre fois supérieure à 

celle de la population féminine adulte en général. 

Des services globaux de prévention combinée, de traitement et de soin du VIH doivent être 

prodigués aux personnes les plus exposées au virus. Mettre fin à l'épidémie du SIDA consiste 

avant tout à ne laisser personne à l'écart. 

[FIN]  
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ONUSIDA 

Le Programme commun des Nations Unies sur le VIH/sida (ONUSIDA) guide et mobilise la 

communauté internationale en vue de concrétiser sa vision commune : « Zéro nouvelle 

infection à VIH. Zéro discrimination. Zéro décès lié au sida. » L’ONUSIDA conjugue les efforts 

de 11 institutions des Nations Unies – le HCR, l’UNICEF, le PAM, le PNUD, l’UNFPA, 

l’UNODC, ONU Femmes, l’OIT, l’UNESCO, l’OMS et la Banque mondiale. Il collabore 

étroitement avec des partenaires mondiaux et nationaux pour mettre un terme à l’épidémie de 

sida à l’horizon 2030 dans le cadre des Objectifs de développement durable. Pour en savoir 

plus, consultez le site unaids.org, et suivez nous sur Facebook, Twitter et Instagram. 

http://www.unaids.org/fr/
http://www.facebook.com/UNAIDS
http://twitter.com/#!/UNAIDS
https://instagram.com/unaidsglobal/

