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COMMUNIQUE DE PRESSE

L'Afrique de I'Ouest et du Centre en retard sur la riposte
mondiale au VIH

Un nouveau rapport souligne le besoin urgent d'une meilleure réponse au VIH pour
les enfants et les adolescents

ABIDJAN / DAKAR / NEW YORK / GENiEVE, 5 décembre 2017 - Plus de quatre
décennies apres le début de I'épidémie de VIH, quatre enfants sur cing vivant avec le VIH
en Afrique de I'Ouest et du Centre ne recoivent toujours pas de traitement antirétroviral et
les déces liés au sida chez les adolescents agés de 15 a 19 ans sont en hausse, selon un
nouveau rapport publié aujourd’hui.

Tout en reconnaissant les progres accomplis dans plusieurs domaines, le rapport intitulé

« Accélérer la Cadence : Vers une génération sans sida en Afrique de I'Ouest et Centrale »,
publié conjointement par I'UNICEF et I'ONUSIDA, montre que I'Afrique de I'Ouest et du
Centre est a la traine sur la majorité des indicateurs en matiére de prévention du VIH et des
programmes de traitement et de soins pour les enfants et les adolescents. En 2016, environ
60 000 enfants ont été nouvellement infectés par le VIH en Afrique de I'Ouest et du Centre.

« Il est tragique que tant d'enfants et d'adolescents ne recgoivent pas les traitements dont ils
ont besoin, simplement parce qu'ils n'ont pas été testés », a déclaré Marie-Pierre Poirier,
directrice régionale de I'UNICEF pour I'Afrique de I'Ouest et du Centre. « Nous devons mieux
utiliser les innovations pour accroitre le diagnostic précoce et améliorer I'accés au
traitement du VIH et aux soins pour les enfants. Par exemple, la technologie de diagnostic
au point de service rapproche les tests de I'endroit ou les enfants fréquentent les services
de santé et I'autotest peut étre une bonne option pour les adolescents qui peuvent étre plus
a l'aise avec cela ».

La couverture en matiére de thérapies antirétrovirales vitales chez les enfants vivant avec le
VIH dans la région est la plus faible au monde car de nombreux pays ont une capacité
limitée a effectuer les tests nécessaires au diagnostic précoce du VIH chez les nourrissons.
Sans connaitre le statut VIH d'un enfant, sa famille est moins susceptible de rechercher le
traitement qui pourrait prévenir la tragédie de la mort d'un enfant de maladies liées au sida.

La situation est pire chez les adolescents. Le nombre annuel de nouvelles infections par le
VIH chez les 15-19 ans dans la région dépasse maintenant celui des enfants dgés de 0 a 14
ans. Ces nouvelles infections surviennent principalement par contact sexuel non protégé et



chez les adolescentes. Tout aussi préoccupant, selon le rapport, est que I'Afrique de I'Ouest
et du Centre a enregistré une augmentation de 35 pour cent du nombre annuel de décés
liés au sida parmi les adolescents 4gés de 15 a 19 ans - le seul groupe d'age pour lequel les
déces liés au sida ont augmenté entre 2010 et 2016.

Alors que la population des jeunes de la région devrait augmenter considérablement au
cours des prochaines décennies, en particulier dans des pays comme la République
démocratique du Congo et le Nigéria, il est probable que le nombre d'enfants et
d'adolescents infectés par le VIH et mourant de causes liées au sida va rester élevé, a
moins que la réponse au VIH - a la fois la prévention et le traitement — ne s’'améliore
considérablement.

Le rapport souligne que les 24 pays qui composent la région Afrique de I'Ouest et du Centre
abritent 25 pour cent des enfants agés de 0 a 14 ans vivant avec le VIH dans le monde.

« Les dirigeants de la région ont approuvé un plan de rattrapage visant a tripler le nombre
de personnes sous traitement dans la région - y compris les enfants - d'ici la fin 2018, le
probléme clé est maintenant d'accélérer sa mise en ceuvre », a déclaré Luiz Loures,
Directeur exécutif adjoint de I'ONUSIDA. « Les pays devraient d'urgence mettre en place
des stratégies plus efficaces pour le diagnostic précoce du VIH chez les nourrissons, et
commencer a réduire les inégalités dans I'acces des enfants au traitement. »

Le rapport propose des stratégies clés qui permettront aux pays d'accélérer les progres
dans la lutte contre la propagation de la maladie. Celles-ci incluent :

1. Une réponse différenciée au VIH axée sur des contextes épidémiologiques et locaux
uniques dans chaque pays et communauté.

2. L'intégration des services liés au VIH dans les principaux services sociaux, y compris la
santé, I'éducation et la protection.

3. L'appropriation communautaire et la gouvernance locale de la riposte au VIH, y compris
le travail avec les familles, mieux placées pour aider a réduire la stigmatisation, accéder a la
prévention et au traitement.

4. Investir dans les innovations pour éliminer les obstacles a la mise a I'échelle, y compris
les nouvelles approches diagnostiques et biomédicales telles que le diagnostic au point de
service, |'autotest VIH et la prophylaxie pré-exposition.

L'UNICEF a annoncé la semaine derniére que, au rythme actuel des progres, les objectifs
d’accélération accrue pour en finir avec le sida chez les enfants ne seraient pas atteints.
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Les faits clés du rapport :

e La prévention de la transmission du VIH de la meére a I'enfant a été multipliée par 2,5
entre 2010 et 2016 (de 21 a 49 pour cent), certains pays comme le Bénin, le Burkina
Faso et le Cap Vert fournissant maintenant ces services a plus de 80 pour cent des
femmes enceintes vivant avec le VIH.

e L'Afrique de I'Ouest et du Centre a la couverture de traitement antirétroviral
pédiatrique la plus faible au monde, avec seulement 21 pour cent des 540 000
enfants (0-14 ans) vivant avec le VIH sous traitement antirétroviral en 2016 - contre
43 pour cent dans le monde.


http://www.unaids.org/fr/resources/documents/2016/20160926_startfree_vision

e Aujourd'hui, I'Afrique de I'Ouest et du Centre représente 37 pour cent des déceés liés
au sida chez les enfants dans le monde : environ 43 000 déces liés au sida sont
survenus chez les enfants en Afrique de I'Ouest et du Centre en 2016, soit 31 pour
cent de moins qu'en 2010.

e Il y avait 62 000 adolescents (15-19 ans) nouvellement infectés par le VIH en 2016,
un nombre inchangé par rapport a 2010.

e Les adolescentes et les jeunes femmes continuent d'étre les plus touchées, les
femmes représentant pres de trois adolescents sur cing agés de 10 a 19 ans vivant
avec le VIH en Afrique de I'Ouest et du Centre.

Note aux éditeurs :

Le rapport est disponible sur : https://www.unicef.org/publications/index 101480.html
Plus d'informations sont disponibles sur : www.childrenandaids.org

A propos de I'UNICEF

L'UNICEF travaille dans certains des endroits les plus inhospitaliers du monde pour atteindre
les enfants les plus défavorisés. Dans 190 pays et territoires, nous travaillons pour chaque
enfant, chaque jour, afin de construire un monde meilleur pour tous.

Pour plus d'informations sur I'UNICEF et son travail pour les enfants, visitez www.unicef.org

A propos de I'ONUSIDA

Le Programme commun des Nations Unies sur le VIH/sida (ONUSIDA) guide et mobilise la
communauté internationale en vue de concrétiser sa vision commune : « Zéro nouvelle
infection a VIH. Zéro discrimination. Zéro déces lié au sida. » L'ONUSIDA conjugue les
efforts de 11 institutions des Nations Unies — le HCR, I'UNICEF, le PAM, le PNUD, I"'UNFPA,
I'UNODC, ONU Femmes, I'OIT, 'UNESCO, I'OMS et la Banque mondiale. Il collabore
étroitement avec des partenaires mondiaux et nationaux pour mettre un terme a |I'épidémie
de sida a I’'horizon 2030 dans le cadre des Objectifs de développement durable. Pour en
savoir plus, consultez le site unaids.org, et suivez-nous sur Facebook, Twitter, Instagram et
YouTube.

Pour plus d'informations sur 'ONUSIDA et son travail, visitez www.unaids.org

Pour plus d’informations, veuillez contacter:

Anne-Isabelle Leclercq Balde, UNICEF Afrique de I'Ouest et du Centre (a ICASA), +221 77
740 69 14, aleclercgbalde@unicef.org

Gbolayemi Lufadeju, UNICEF New York, +1 917 213 4034, glufadeju@unicef.org

Aminata Ouattara, ONUSIDA (a ICASA), +221 77 498 1753, ouattaraa@unaids.org
Charlotte Sector ONUSIDA (a ICASA), +41 79 500 8617, sectorc@unaids.org
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