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Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå è ìíåíèÿ, âûðàæåííûå àâòîðàìè
â äàííîì äîêóìåíòå, íåñóò èñêëþ÷èòåëüíî óêàçàííûå àâòîðû.
Íàñòîÿùåå òåìàòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áûëî ïîäãîòîâëåíî ïî
çàêàçó Ñåêðåòàðèàòà ÞÍÝÉÄÑ ñîâìåñòíî ñ Àçèàòñêîé ñåòüþ ïî
ñíèæåíèþ âðåäà (ÀÑÑÂ). Ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ðàáîòà è ïåðâîíà÷àëü-
íûé âàðèàíò äîêëàäà áûëè îñóùåñòâëåíû Ïîëåì Äåíè, ïåðâûì
êîîðäèíàòîðîì Àçèàòñêîé ñåòè ïî ñíèæåíèþ âðåäà. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îí ÿâëÿåòñÿ ñòàðøèì ñîòðóäíèêîì ïî ïðîåêòàì Öåíòðà
ñíèæåíèÿ âðåäà ïðè Öåíòðå ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé "Ìàêôàð-
ëåéí Áåðíåò" â Ìåëüáóðíå, Àâñòðàëèÿ. Ðóêîïèñü äîêóìåíòà áûëà
ïðîñìîòðåíà ìíîãèìè ÷ëåíàìè ÀÑÑÂ, à ãðóïïà, âîçãëàâëÿåìàÿ
íûíåøíèì Èñïîëíèòåëüíûì äèðåêòîðîì ÀÑÑÂ Òîíîì Ñìèòîì,
âíåñëà çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ïîäãîòîâêó åãî îêîí÷àòåëüíîãî
âàðèàíòà. Ñî ñòîðîíû Ñåêðåòàðèàòà ÞÍÝÉÄÑ â Æåíåâå îòâåò-
ñòâåííûì ñîòðóäíèêîì çà ïðîåêò áûë Îëóñîäæè Àäåè. 
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Ïðåäèñëîâèå ÞÍÝÉÄÑ 

Ñïîÿâëåíèåì ÂÈ×/ÑÏÈÄà â 1980-õ ïðîáëåìà óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â Àçèè
ïåðåøëà â íîâóþ áîëåå óãðîæàþùóþ ôàçó. Â äîïîëíåíèå ê äðóãèì ïóòÿì ïåðåäà÷è,

ÂÈ× ïåðåäà¸òñÿ ïîñðåäñòâîì ñîâìåñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ çàðàæ¸ííûõ èãë, øïðèöåâ è
äðóãîãî èíúåêöèîííîãî èíñòðóìåíòàðèÿ. Ïîñêîëüêó âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Àçèè óïîòðåáëåíèå
íàðêîòèêîâ ïðåäñòàâëÿåò ñåðü¸çíóþ ïðîáëåìó, à äðóãèå êðàéíå óÿçâèìû ê íåé, ïðîôè-
ëàêòèêà ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè èíúåêöèîííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé ñîñòàâëÿåò îäíó èç ïðèîðè-
òåòíûõ çàäà÷ äëÿ ÞÍÝÉÄÑ â ýòîì ðåãèîíå.

Ñïåöèàëèñòû, ðàáîòàþùèå â ñôåðå ïðîôèëàêòèêè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/
ÑÏÈÄà, õîðîøî ïîíèìàþò, ÷òî íè îäíî îòäåëüíîå ìåðîïðèÿòèå íå ñïîñîáíî ðàçðåøèòü
ýòó ïðîáëåìó çà êîðîòêîå âðåìÿ. Ïîòðåáèòåëè íàðêîòèêîâ âûñîêî óÿçâèìû, à ïîëèòè÷åñêèå
è çàêîíîäàòåëüíûå óñëîâèÿ ìíîãèõ ñòðàí äåëàþò èõ òðóäíîäîñòóïíûìè äëÿ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ïðîãðàìì. Ìíîãèå èç íèõ êðàéíå áåäíû, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ èõ óÿçâèìîñòè.
Ìåäèöèíñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ ñëóæáà ÷àñòî íå èìåþò íåîáõîäèìûõ ñðåäñòâ äëÿ óäîâëåòâî-
ðåíèÿ èõ ïîòðåáíîñòåé. ×àñòî íàðóøàþòñÿ ïðàâà ëþäåé, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè, à âî
ìíîãèõ ñîîáùåñòâàõ íà íèõ âîçëàãàþò âèíó çà ìíîãèå ñîöèàëüíûå áåäû. Ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ñíèæåíèþ âðåäà ýôôåêòèâíû, êîãäà ïîîùðÿåòñÿ ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîãî ïîëèòè÷åñêîãî
è çàêîíîäàòåëüíîãî êëèìàòà, ñïîñîáñòâóþùåãî ïðîâåäåíèþ âìåøàòåëüñòâ ïðè îáåñïå÷åíèè
íåîáõîäèìûìè ëå÷åáíûìè è ðåàáèëèòàöèîííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, êîãäà çàíèìàþòñÿ âîïðî-
ñîì áåäíîñòè è èçìåíåíèåì êðàéíå îòðèöàòåëüíîãî îáðàçà, ñ êîòîðûì ó ìíîãèõ ëþäåé
àññîöèèðóþòñÿ íàðêîïîòðåáèòåëè. Â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò ÞÍÝÉÄÑ è, â ÷àñòíîñòè, å¸
Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêàÿ ìåæñòðàíîâàÿ ãðóïïà è Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà êîíöåí-
òðèðîâàëè ñâî¸ âíèìàíèå íà ñíèæåíèè óÿçâèìîñòè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ. 

ÞÍÝÉÄÑ è Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà èìåþò ìíîãî îáùåãî â èñòîðèè è ôè-
ëîñîôèè ñâîèõ îðãàíèçàöèé - îáå íà÷àëè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â 1996 ãîäó, îáå øèðîêî èñ-
ïîëüçóþò ñåòåâîå âçàèìîäåéñòâèå â êà÷åñòâå îñíîâíîé ôîðìû ðàáîòû, îáå îòíîñÿò ïðîá-
ëåìó ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé ê ÷èñëó ïðèîðèòåòíûõ. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýôôåê-
òèâíûå îòâåòíûå ìåðîïðèÿòèÿ äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ ñîâìåñòíî - ÞÍÝÉÄÑ ñ å¸ êî-
ñïîíñîðàìè è êëþ÷åâûìè ïàðòí¸ðàìè, à Àçèàòñêîé ñåòüþ ïî ñíèæåíèþ ñðåäà - ñ å¸ ÷ëåíàìè.

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ìû äîñòèãëè îïðåäåë¸ííûõ ðåçóëüòàòîâ â ïðîôèëàêòèêå ïåðåäà÷è
ÂÈ× ñðåäè ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè, îñîáåííî â îáëàñòè ïðîïàãàíäû, - äîñòèæåíèÿ,
êîòîðûå ñòàëè âîçìîæíû áëàãîäàðÿ ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Âìåñòå ñ òåì è ÞÍÝÉÄÑ,
è Àçèàòñêîé ñåòè ïî ñíèæåíèþ âðåäà ïðåäñòîèò ñäåëàòü åù¸ ìíîãîå. Âî ìíîãèõ àçèàòñêèõ
ñòðàíàõ óðîâíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè èíúåêöèîííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé
îñòàþòñÿ óãðîæàþùå âûñîêèìè, è ïîêà øèðîêî íå îñóùåñòâëÿþòñÿ ìàñøòàáíûå ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè. Ìû çíàåì, êàê ïðåäîòâðàòèòü ïåðåäà÷ó ÂÈ× ñðåäè ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ
íàðêîòèêè, äëÿ ýòîãî ðàçðàáîòàíû íåîáõîäèìûå ìåòîäû. Ïðèøëî âðåìÿ äëÿ ðåàëèçàöèè
êðóïíîìàñøòàáíûõ ïðîãðàìì, à ýòî îïÿòü æå ïîòðåáóåò îáúåäèíåíèÿ óñèëèé.

Ïðåäëàãàåìîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà èìååò
íåîáõîäèìûé ïîòåíöèàë äëÿ òîãî, ÷òîáû ñíîâà ñòàòü ðåøàþùèì êàòàëèçàòîðîì îòâåòíûõ
äåéñòâèé, ñïîñîáñòâîâàòü ïðèîáðåòåíèþ íàâûêîâ ïðîâåäåíèÿ ìàñøòàáíûõ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé, à òàêæå îêàçûâàòü ïîääåðæêó âñåì ÷ëåíàì îáùèí â èõ ðàáîòå. Îãëÿäû-
âàÿñü íàçàä, ÿ óáåæä¸í, ÷òî Ìåæñòðàíîâàÿ ãðóïïà âìåñòå ñ êî-ñïîíñîðàìè è ïàðòí¸ðàìè
è Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà ñî ìíîãèìè å¸ êâàëèôèöèðîâàííûìè ÷ëåíàìè ñïî-
ñîáíû äåëàòü çíà÷èòåëüíûé âêëàä. Âçàèìîäåéñòâóÿ äðóã ñ äðóãîì, ìû ñïîñîáíû ñíèçèòü çà-
áîëåâàåìîñòü ÂÈ×-èíôåêöèåé è âðåä, ñâÿçàííûé ñ íàðêîòèêàìè, ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêî-
òèêîâ â Àçèè, à òàêæå îáåñïå÷èòü óõîäîì è ïîääåðæêîé òåõ, êòî â íåé íóæäàåòñÿ.

Ä-ð Âèâàò Ðîÿíàïèòàéàêîðí 
Ðóêîâîäèòåëü Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêîé ìåæñòðàíîâîé ãðóïïû ÞÍÝÉÄÑ  

Áàíãêîê, äåêàáðü 2000 ã.

ÞÍÝÉÄÑ 



Ïðåäèñëîâèå ïðåäñåäàòåëÿ
Àçèàòñêîé ñåòè ïî ñíèæåíèþ âðåäà

Çà ïîñëåäíèå äâàäöàòü ëåò ôîðìû óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ
àçèàòñêîãî ðåãèîíà êîðåííûì îáðàçîì èçìåíèëèñü, â ðåçóëüòàòå ÷èñëî ëþäåé,

ïåðåõîäÿùèõ ñ óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ ïóò¸ì êóðåíèÿ íà èíúåêöèè, âîçðîñëî.
Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ ïîâåäåíèÿ ïðèâåëè ê óõóäøåíèþ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïîòðåáèòåëåé
íàðêîòèêîâ. Àçèàòñêèå ðûíêè çàïîëíèëèñü íîâûìè è áîëåå ñèëüíûìè íàðêîòèêàìè, à
÷èñëî íàðêîïîòðåáèòåëåé âî âñ¸ì ðåãèîíå áûñòðî âîçðàñòàåò. Çàêîíîäàòåëüíûå è ñîöè-
àëüíûå ïðåïÿòñòâèÿ ê äîñòóïíîñòè èãë è øïðèöåâ çàñòàâëÿþò ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîí-
íûõ íàðêîòèêîâ èñïîëüçîâàòü íåêà÷åñòâåííîå èíúåêöèîííîå îáîðóäîâàíèå. Ìû íà÷àëè
çàìå÷àòü ñðåäè èíúåêöèîííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé îáåçîáðàæèâàþùèå ÿçâû è àáñöåññû,
à òàêæå áûñòðûé ðîñò ÷èñëà ñëó÷àåâ ãåïàòèòîâ Â è Ñ è ÂÈ×-èíôåêöèè. 

Â òî âðåìÿ êàê ðàñïðîñòðàíåíèå ïàãóáíûõ ïîñëåäñòâèé èíúåêöèîííîãî óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêîâ çà ïîñëåäíèå ãîäû êðèòè÷åñêè óâåëè÷èëîñü, ïðåäîñòàâëåíèå óñëóã äëÿ èíúåê-
öèîííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé ïî ïðîôèëàêòèêå, ëå÷åíèþ è óõîäó îñòà¸òñÿ äàëåêî íå äî-
ñòàòî÷íûì. Áîëüøèíñòâî ó÷ðåæäåíèé ïðåäëàãàþò ñâîèì êëèåíòàì ëèøü êðàòêîñðî÷íûå
ñõåìû äåòîêñèêàöèè èëè ðåàáèëèòàöèè, èíîãäà â íåãóìàííûõ è ðåïðåññèâíûõ óñëîâèÿõ.
Ìíîãèå ñëóæáû äî ñèõ ïîð íå ïðèíèìàþò âî âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî óïîòðåáëåíèå
íàðêîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ õðîíè÷åñêîé ïðîáëåìîé, è áîëüíûå òðåáóþò äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ
è óõîäà. Â íåêîòîðûõ ÷àñòÿõ Àçèè áîëüíèöû ïðîäîëæàþò îòêàçûâàòü ïàöèåíòàì â ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, åñëè èì ñòàíîâèòñÿ èçâåñòíî, ÷òî ïàöèåíòû óïîòðåáëÿþò íàðêîòèêè.
Â äðóãèõ ÷àñòÿõ àçèàòñêîãî ðåãèîíà âëàñòè ïðîäîëæàþò îòïðàâëÿòü ïîòðåáèòåëåé
íàðêîòèêîâ â òþðüìû è äàæå óãðîæàþò ïðàâîïðèìåíåíèåì ëèöàì èëè îðãàíèçàöèÿì,
êîòîðûå ïûòàþòñÿ ïðåäîñòàâèòü óñëóãè ýòèì ëþäÿì.

Íåñìîòðÿ íà íàñòóïàòåëüíûå îïåðàöèè ìíîãî÷èñëåííûõ "âîéí íàðêîòèêàì" â Àçèè,
ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü íàðêîïîòðåáëåíèÿ çäåñü ïðîäîëæàåò ðàñòè. Â íåêîòîðûõ àçèàòñêèõ
ñòðàíàõ èíúåêöèîííîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïîäãîòîâèëî ïî÷âó äëÿ ýïèäåìèè ÂÈ×,
è ìû îòìå÷àåì íåîáû÷àéíî âûñîêóþ ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü ÂÈ× â ýòîé ãðóïïå íàñåëåíèÿ.
Òåì íå ìåíåå ïðîâîäèòñÿ î÷åíü ìàëî èññëåäîâàíèé äëÿ âûÿñíåíèÿ ïðè÷èí ñêëîííîñòè
ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ ê ñîâìåñòíîìó èñïîëüçîâàíèþ èíúåêöèîííûõ
èíñòðóìåíòîâ, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî èì èçâåñòíû ïîñëåäñòâèÿ äëÿ çäîðîâüÿ è áëàãî-
ïîëó÷èÿ, ïðèñóùèå ýòîé ïðàêòèêå. 

Òðåâîæíî âèäåòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà íåîïðîâåðæèìûå äàííûå î âûñîêîé ÷àñòîòå
âîçâðàòà ê óïîòðåáëåíèþ èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ è íåýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ
ëèøü ïðîãðàììû äåòîêñèêàöèè äëÿ ðåøåíèÿ ñåðü¸çíûõ ïðîáëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñâÿ-
çàííûõ ñ íàðêîïîòðåáëåíèåì, âî âñ¸ì ðåãèîíå ïðîäîëæàþò èñïîëüçîâàòüñÿ òðàäèöèîí-
íûå ìåòîäû, íàïðàâëåííûå íà âîçäåðæàíèå îò óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ. Ìíîãèå èç íàñ,
ðàáîòàþùèõ â ýòîé ñôåðå, íà÷èíàëè ïîäîáíûì îáðàçîì, íî, âèäÿ íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå
ðåçóëüòàòû, ñòàëè èñïîëüçîâàòü èííîâàöèîííûå è íå ìåíåå àäåêâàòíûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ,
óõîäà è ðåàáèëèòàöèè, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðûõ äîêàçàíà. Òåì íå ìåíåå, òàêèå ïðîãðàì-
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ìû î÷åíü íåìíîãî÷èñëåííû, è ñóùåñòâóåò îñòðàÿ íåîáõîäèìîñòü â èõ ðàñøèðåíèè äëÿ
ðåøåíèÿ ïðîáëåì, êîòîðûå ñòàâèò ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïåðåä îáùåñòâîì. ×ëåíû Àçèàòñêîé ñåòè
ïî ñíèæåíèþ âðåäà èìåþò áîëåå ÷åì 20 ëåòíèé îïûò ðàáîòû â îáëàñòè çàùèòû
íàðêîïîòðåáèòåëåé îò íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ. 

Êàê áóäåò ïîêàçàíî â ýòîì òåìàòè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, áîëüøèíñòâî ïðîãðàìì ïî
ñíèæåíèþ âðåäà îò óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â Àçèè ðàáîòàþò èçîëèðîâàííî è ñ
ìèíèìàëüíîé ïîääåðæêîé, à èõ ïåðñîíàë ÷àñòî ïåðåæèâàåò òÿæ¸ëûé ñòðåññ è ïåðå-
íàïðÿæåíèå, êîòîðûå íåðåäêî ñâÿçàíû ñ íåîáîñíîâàííîé êðèòèêîé è ðàçäðàæåíèåì ïî
îòíîøåíèþ ê íèì. 

Ñ ïîÿâëåíèåì Àçèàòñêîé ñåòè ïî ñíèæåíèþ âðåäà áûë ñîçäàí áåñïðåöåäåíòíûé
ìåõàíèçì ïðåäîñòàâëåíèÿ ïîääåðæêè óæå ñóùåñòâóþùèì ïåðâîïðîõîä÷åñêèì ïðî-
ãðàììàì è ïîìîùè äðóãèì â èõ ïîïûòêàõ îðãàíèçîâàòü ñòîëü íåîáõîäèìûå ïðîãðàììû
ñíèæåíèÿ âðåäà. Ñåòü èíèöèèðîâàëà ïðîöåññ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ïðàâèòåëüñòâ ê
ïðîáëåìàì, ñòîÿùèì ïåðåä íàðêîïîòðåáèòåëÿìè è èõ ñåìüÿìè, è îíà ïðîäîëæàåò
îêàçûâàòü ìåòîäè÷åñêóþ ïîìîùü îðãàíèçàöèÿì, ðàáîòàþùèì â ýòîé îáëàñòè â
àçèàòñêîì ðåãèîíå. 

Ïîëüçóÿñü ñëó÷àåì, ÿ õîòåë áû ïîáëàãîäàðèòü âñåõ ÷ëåíîâ Ñåòè çà èõ âåðó è
ïîääåðæêó, à òàêæå ïðèçâàòü èõ ïðîäîëæàòü áîðüáó çà ãóìàííûå è ïðàãìàòè÷íûå 
ìåòîäû ñíèæåíèÿ âðåäà â èõ ñòðàíàõ. ß òàêæå õîòåë áû ïîáëàãîäàðèòü âñå ìåæäó-
íàðîäíûå îðãàíèçàöèè è èõ ñîòðóäíèêîâ, áèëàòåðàëüíûõ äîíîðîâ è àãåíòñòâà, è ìíîãèõ
äðóãèõ çà èõ ïîñòîÿííóþ ïîääåðæêó Ñåòè. ß íàäåþñü, ÷òî ýòî òåìàòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ñòàíåò öåííûì èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè äëÿ âñåõ íàøèõ êîëëåã è äðóçåé, çàíèìàþùèõñÿ
ïðîáëåìàìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà è óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ, è ÷òî îíî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü
áîëåå ãëóáîêîìó ïîíèìàíèþ ïðåèìóùåñòâ îáðàçîâàíèÿ ñåòåé âçàèìîäåéñòâèÿ è, â
êîíå÷íîì èòîãå, ïîìîæåò òåì, êòî áîëåå âñåõ íóæäàåòñÿ â ïîìîùè - ïîòðåáèòåëÿì
íàðêîòèêîâ, èõ ñåìüÿì è íàøèì ñîîáùåñòâàì. 

Äæèììè Äîðàáüå 
Ïðåäñåäàòåëü Èñïîëíèòåëüíîãî êîìèòåòà Àçèàòñêîé ñåòè ïî ñíèæåíèþ âðåäà 
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I. Êðàòêèé îáçîð

Ñèòóàöèÿ ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ â Àçèè ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíà. Â Àçèè
ðàñïîëîæåíû âåäóùèå ðàéîíû ïðîèçâîäñòâà íàðêîòèêîâ, êîòîðûå ñíàáæàþò èìè

âåñü ìèð, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ ìåñòíûõ ðûíêîâ ñáûòà íàðêîòèêîâ êàê â
ïðîèçâîäÿùèõ ðàéîíàõ, òàê è íà ïóòÿõ èõ òðàíñïîðòèðîâêè. Åù¸ îäíèì èñòî÷íèêîì
íàðêîòèêîâ äëÿ ìåñòíûõ ïîòðåáèòåëåé ÿâëÿþòñÿ êðóïíûå ôàðìàöåâòè÷åñêèå êîìïàíèè,
ðàñïîëîæåííûå â àçèàòñêîì ðåãèîíå. Íåñìîòðÿ íà ïðèçíàíèå òîãî, ÷òî ðàñïðîñòðàíåíèå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñâÿçàíî ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ, ïîïûòêè âîçäåéñòâîâàòü íà ñèòóàöèþ
íàòàëêèâàëèñü íà òàêèå ïðåïÿòñòâèÿ, êàê íåäîñòàòîê ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó
îðãàíèçàöèÿìè è íåàäåêâàòíûå âìåøàòåëüñòâà. Íåñìîòðÿ íà ýòè ïðîáëåìû è ïîñûëàåìûå
â èõ àäðåñ óãðîçû, íåêîòîðûå ëèöà è îðãàíèçàöèè ïðåäïðèíèìàëè ïîïûòêè çàíèìàòüñÿ
âîïðîñàìè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ðàìêàõ êîìïëåêñíûõ ïðîãðàìì.

Ê 1996 ãîäó ñòàëî ÿñíî, ÷òî äëÿ ðåøåíèÿ íàðàñòàþùåé ïðîáëåìû óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àçèè ïîòðåáóåòñÿ ñîòðóäíè÷åñòâî âñåõ îðãàíèçàöèé è
ñïåöèàëèñòîâ, èìåþùèõ îïûò ðàáîòû è èíòåðåñ ê ýòîé ïðîáëåìå. Îðãàíèçàöèÿ òàêîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà ïîòðåáîâàëà ðåøåíèÿ ðÿäà ïðàêòè÷åñêèõ ïðîáëåì: ãåîãðàôè÷åñêàÿ
óäàë¸ííîñòü ñóùåñòâóþùèõ ïðîãðàìì, íàëè÷èå êóëüòóðíûõ, ëèíãâèñòè÷åñêèõ è ïîëèòè-
÷åñêèõ ðàçëè÷èé è îãðîìíûé íåäîñòàòîê ðåñóðñîâ. Òðåáîâàëñÿ ìåõàíèçì, ïîçâîëÿþùèé
ýôôåêòèâíî îñóùåñòâëÿòü ãîðèçîíòàëüíûé îáìåí èíôîðìàöèåé è îïûòîì, îáúåäèíåíèå
ðåñóðñîâ, âçàèìíóþ ïîääåðæêó ïðîãðàìì è ðàçâèòèå ïðî÷íîé áàçû äëÿ ïðîïàãàíäèñò-
ñêîé ðàáîòû - è âñ¸ ýòî ñ ìèíèìàëüíûìè àäìèíèñòðàòèâíûìè çàòðàòàìè. Åäèíñòâåííî
âîçìîæíûì ñïîñîáîì ðåøåíèÿ ýòèõ çàäà÷ îêàçàëîñü ñîçäàíèå ñåòè ìåòîäè÷åñêèõ
ðåñóðñîâ. Íà÷àâ ñâîþ ðàáîòó ñ 46 îðãàíèçàòîðàìè è äðóãèìè çàèíòåðåñîâàííûìè
ëèöàìè, Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà (ÀÑÑÂ) áûëà ñîçäàíà â ìàðòå 1996 ãîäà â
Õîáàðòå, Àâñòðàëèè. 

Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà ñîçäàâàëàñü â âèäå øèðîêîãî àëüÿíñà,
íàöåëåííîãî íà ôîðìèðîâàíèå ðàñøèðåííîãî îòâåòà íà ïðîáëåìó ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè
ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ. Ïîýòîìó îðãàíèçàòîðû ñåòè ðåøèëè ñäåëàòü å¸ îòêðûòîé äëÿ
íîâûõ ó÷àñòíèêîâ è ñïîñîáñòâóþùåé âçàèìîäåéñòâèþ å¸ ÷ëåíîâ. Ñ ñàìîãî íà÷àëà
äåÿòåëüíîñòü ÀÑÑÂ áûëà áîëüøå ñêîíöåíòðèðîâàíà íà ïîääåðæêå ñóùåñòâóþùèõ
ïðîãðàìì, ÷åì íà èõ îñóùåñòâëåíèè. Ýòî îçíà÷àëî óñèëåíèå ñóùåñòâóþùèõ ïðîãðàìì
è ïðåäîñòàâëåíèå ïîääåðæêè íîâûì â ñôåðàõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè, îáó÷åíèÿ,
ïðîïàãàíäèñòñêîé ðàáîòû è âçàèìîäåéñòâèÿ â ðàìêàõ Ñåòè. 

Èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû ðàáîòû, ñåòü ñòàëà ñïîñîáñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ
èíôîðìàöèè è ïðåäîñòàâëÿòü ïðèìåðû, ïðèåìëåìûå äëÿ ïðîãðàìì ðåãèîíà. Áîëåå òîãî,
óñëîâèÿ â ðåãèîíå ïîòðåáîâàëè îò ÀÑÑÂ ïðåäîñòàâëåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ ìåõàíèçìîâ
íàðàùèâàíèÿ ïîòåíöèàëà. Ýòî âêëþ÷àëî ïðîâåäåíèå îáó÷åíèÿ ìåòîäàì ýêñïðåññ-îöåíêè
ñèòóàöèè, ôîðìèðîâàíèå ïîëèòèêè, ïëàíèðîâàíèå ïðîãðàìì è ïðîåêòîâ, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ìåñòíûì óñëîâèÿì, ðàçðàáîòêó êîíêðåòíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðåäîñòàâëåíèå êîíñóëü-
òèðîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ, ïðîâåäåíèå èíôîðìàöèîííûõ êàìïàíèé â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé
èíôîðìàöèè, à òàêæå îáåñïå÷åíèå íàðêîïîòðåáèòåëåé ñðåäñòâàìè ïåðñîíàëüíîé
çàùèòû îò çàðàæåíèÿ ÂÈ×. 
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Ìíîãèå ñòðàíû àçèàòñêîãî ðåãèîíà ïîêà íå ãîòîâû ïðîâîäèòü ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ, íà ýòîì ýòàïå îíè áîëåå
íóæäàþòñÿ â ñðåäñòâàõ ïðîïàãàíäû. Âïîñëåäñòâèè îñíîâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ÀÑÑÂ çàêëþ-
÷àëàñü â ïðîïàãàíäå è ïîìîùè â ôîðìèðîâàíèè ïîëèòèêè. ÀÑÑÂ îðãàíèçîâûâàëà è
ïðèíèìàëà ó÷àñòèå â ìíîãî÷èñëåííûõ ñîâåùàíèÿõ è ñåìèíàðàõ, íàïðàâëåííûõ íà
ñîçäàíèå ïîäõîäÿùèõ óñëîâèé äëÿ ïðîâåäåíèÿ ýôôåêòèâíîé ïîëèòèêè è ïðîãðàìì
ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé. ÀÑÑÂ ïîìîãàëà ïðè ðàçðàáîòêå
ïðîåêòîâ ðóêîâîäñòâ è ðåêîìåíäàöèé è òåñíî ðàáîòàëà ñ ðàçëè÷íûìè íåïðàâèòåëüñòâåí-
íûìè îðãàíèçàöèÿìè. Äåÿòåëüíîñòü ÀÑÑÂ ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ñîòðóäíè÷åñòâà ìíîãèõ
å¸ ÷ëåíîâ. Äîñòèæåíèÿ ñåòè áûëè ïðîäåìîíñòðèðîâàíû íà ×åòâ¸ðòîì è Ïÿòîì Ìåæäóíà-
ðîäíûõ êîíãðåññàõ ïî ÑÏÈÄó â Àçèàòñêîì è Òèõîîêåàíñêîì ðåãèîíàõ, ãäå ÀÑÑÂ íà÷àëà
ðÿä ïðîãðàìì äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ê ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè ïîòðåáèòåëåé
íàðêîòèêîâ â Àçèè, à òàêæå äëÿ îáúåäèíåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè
ñíèæåíèÿ âðåäà. 

Èñïîëüçóÿ êðèòåðèè ïåðåäîâîãî îïûòà ÞÍÝÉÄÑ, ðàáîòó ÀÑÑÂ ñëåäóåò îòíåñòè ê
ýòîé êàòåãîðèè. Ñåòü âíåñëà çíà÷èòåëüíûé âêëàä â áîëåå ãëóáîêîå ïîíèìàíèå ôîðì
óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è àññîöèèðîâàííîãî ñ íèìè âðåäà, îñîáåííî ÂÈ×-èíôåêöèè,
â ðåãèîíå. Áîëåå òîãî, îíà ñòàëà òåì ôîðóìîì, êîòîðûé ñåðü¸çíî ïîìîã óñòàíîâëåíèþ
êîíòàêòîâ è îáìåíó èíôîðìàöèåé ìåæäó ÷ëåíàìè ñåòè. Îöåíêè, ïðåäîñòàâëåííûå
÷ëåíàìè ÀÑÑÂ, ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî äåÿòåëüíîñòü ñåòè îêàçàëà âëèÿíèå íà èíôîðìà-
öèîííîå îáåñïå÷åíèå è ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàçâèòèÿ ìåñòíîãî
ïîòåíöèàëà. ÀÑÑÂ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì èñòî÷íèêîì äëÿ ðàçâèòèÿ è ïðîâåäåíèÿ íàöèî-
íàëüíîé è ìåæñòðàíîâîé îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ñôåðå ÂÈ×-ïðîôèëàêòèêè è
ñíèæåíèÿ âðåäà. 

Îäíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ äîñòèæåíèé ÀÑÑÂ ñòàëî âíåñåíèå â ïðîãðàììû ðàáîòû
ïðàâèòåëüñòâ è ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé âîïðîñîâ óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Â ðåçóëüòàòå ïîñòîÿííîãî äàâëåíèÿ ñî ñòîðîíû ÷ëåíîâ ÀÑÑÂ ïðàâèòåëüñòâà
ïðèñòóïèëè ê ðàññìîòðåíèþ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ è
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, à òàêæå îáðàòèëèñü çà ïîääåðæêîé ê ìåæïðàâèòåëüñòâåííûì îðãàíè-
çàöèÿì ñ ïðîñüáîé îêàçàòü ñîäåéñòâèå â ðàçðàáîòêå ïîëèòèêè è ïðîãðàìì. ßâëÿÿñü
àçèàòñêîé ñåòüþ, ÀÑÑÂ çàíèìàåò âûãîäíóþ ïîçèöèþ äëÿ ðàáîòû ïî óêàçàííûì ïðîáëå-
ìàì ñïîñîáàìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè ìåñòíûì óñëîâèÿì. ×ëåíû ÀÑÑÂ ðàñïîëàãàþò ïî-
äðîáíîé èíôîðìàöèåé î ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñâîèõ ñòðàíàõ è çíàþò ïàðòí¸ðîâ.
Ïîýòîìó îíè ìîãóò ïðåäîñòàâèòü öåííûé îïûò ëó÷øèõ ïîäõîäîâ â îáëàñòè ôîðìèðî-
âàíèè ïîëèòèêè.

Ïðèìåð ÀÑÑÂ óáåäèòåëüíî äåìîíñòðèðóåò, ÷òî áëàãîäàðÿ âçàèìîäåéñòâèþ å¸
÷ëåíîâ, âëèÿíèå îòêðûòîé ñåòè ñèëüíåå, ÷åì ñóììà å¸ ñîñòàâëÿþùèõ.  
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II. Ââåäåíèå

Êíà÷àëó 2000 ãîäà âî âñåì ìèðå ÷èñëî ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×, äîñòèãëî 34,3
ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê, à óïîòðåáëåíèå èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ îêàçàëîñü

îñíîâíûì óñêîðèòåëåì ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè âî ìíîãèõ ñòðàíàõ. Ñîãëàñíî
äàííûì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) óïîòðåáëåíèå èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ ñïîñîáñòâóåò ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ×-èíôåêöèè â 114 ñòðàíàõ, ìíîãèå èç
êîòîðûõ ðàñïîëîæåíû â íàèìåíåå ðàçâèòûõ ÷àñòÿõ Àçèè, Ëàòèíñêîé Àìåðèêè, Öåíò-
ðàëüíîé è Âîñòî÷íîé Åâðîïû.

Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÿâëÿþòñÿ êîìïëåêñíûìè ïðîáëåìàìè,
èìåþùèìè ïîëèòè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå, ýêîíîìè÷åñêèå è êóëüòóðíûå äåòåðìèíàíòû. Îïûò
ïîêàçûâàåò, ÷òî íè îäíî ó÷ðåæäåíèå íå ñïîñîáíî ñàìîñòîÿòåëüíî ïîäãîòîâèòü
ýôôåêòèâíûé êîìïëåêñ îòâåòíûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì. Ïîýòîìó äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ âñåîáúåìëþùèõ êðóïíîìàñøòàáíûõ ïîäõîäîâ äîëæíû áûòü ðàçðàáîòàíû
íîâûå îðãàíèçàöèîííûå ôîðìû. Â ïîñëåäíèå ãîäû áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ñåòè ìåòî-
äè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñïîñîáíû ýôôåêòèâíî ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïîäîáíûìè çàäà÷àìè.

Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà è ÿâëÿåòñÿ èìåííî òàêîé ñåòüþ ïî ìåòîäè÷åñêèì
ðåñóðñàì. Ïîääåðæèâàåìàÿ ÞÍÝÉÄÑ è äðóãèìè àãåíòñòâàìè, îíà ñòàëà âàæíûì
ìåõàíèçìîì ïðîäâèæåíèÿ ïðàãìàòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â ïðîôèëàêòèêå óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àçèè. Öåëüþ ýòîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ñîçäàíèå ýòîé ñåòè, è îòâåò íà âîïðîñ, ïî÷åìó ïîòðåáîâàëàñü
ñåòü, à íå òðàäèöèîííàÿ íåïðàâèòåëüñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ. Èññëåäîâàíèå òàêæå
ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î êîíöåïöèè Ñåòè è î ðåçóëüòàòàõ äåÿòåëüíîñòè çà ÷åòûðå ãîäà.
Ïðåäëàãàåòñÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðîãðàìì, è îïèñàíû ïëàíû íà áóäóùåå. Â
ïîñëåäíèõ ðàçäåëàõ îáñóæäàþòñÿ äîñòèæåíèÿ ñåòåé ïî ñíèæåíèþ âðåäà è óðîêè,
ïîëó÷åííûå â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ è ïîääåðæàíèÿ ðàáîòû Ñåòè.

III. Ñîñòîÿíèå ïðîáëåìû 

Âýòîì ðàçäåëå ðàññìàòðèâàþòñÿ ôàêòîðû, îïðåäåëÿâøèå íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ
ìåòîäè÷åñêîé ñåòè äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêî-

òèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄîì â Àçèè. Ñðåäè íèõ - îñîáåííîñòè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â
ñòðàíàõ àçèàòñêîãî ðåãèîíà, îñîáåííîñòè óÿçâèìîñòè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ ê
ÂÈ×/ÑÏÈÄó, èìåþùèåñÿ â íàëè÷èè ñðåäñòâà, íåîáõîäèìûå äëÿ ñíèæåíèÿ èõ óÿçâèìîñòè,
à òàêæå îñîáåííîñòè ïîëèòèêè â îòíîøåíèè íàðêîòèêîâ â àçèàòñêèõ ñòðàíàõ, êîòîðûå
ìîãóò ëèáî îáëåã÷èòü, ëèáî çàòðóäíèòü âíåäðåíèå ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ ïîâåäåí÷åñêîãî
ðèñêà ñðåäè ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè, à òàêæå ïðè÷èíû, âûçûâàþùèå åãî. 
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A .  Ýïèäåìèîëîãèÿ íàðêîïîòðåáëåíèÿ â Àçèè 

Óæå áîëåå âåêà Àçèÿ èñïûòûâàåò ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ íàðêîòèêàìè, â ôîðìå
êðóïíîìàñøòàáíûõ ýïèäåìèé, îêàçûâàþùèõ îïóñòîøàþùåå âëèÿíèå íà å¸ ñòðàíû. Ýòè
ýïèäåìèè ñòàëè ïðè÷èíàìè ñîöèàëüíîé äåçèíòåãðàöèè, ãðàæäàíñêèõ âîëíåíèé è
ñåðü¸çíûõ ïðîáëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ, óñóãóáèëè íèùåòó è ñâÿçàííûå ñ íåé ïðîáëåìû,
ïðèâåëè ê ãðàíäèîçíîìó ðîñòó ïðÿìûõ è íåïðÿìûõ ýêîíîìè÷åñêèõ ðàñõîäîâ, à òàêæå
çàìåäëèëè ñîöèàëüíîå è ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå. Òîðãîâëÿ íàðêîòèêàìè, ïðèíîñÿùàÿ
ìíîãèå ìèëëèàðäû ïðèáûëè, ïðèâîäèëà ê âîéíàì è ïîääåðæèâàëà èõ ôèíàíñàìè. Êðîìå
òîãî, îíà ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ èñòî÷íèêîì ôèíàíñèðîâàíèÿ çàêóïîê îðóæèÿ íåçà-
êîííûìè âîîðóæ¸ííûìè ôîðìèðîâàíèÿìè. Ïðàâèòåëüñòâà ïðèëàãàþò ýíåðãè÷íûå ìåðû
äëÿ óìåíüøåíèÿ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ, îäíàêî íåñìîòðÿ íà
ýòè óñèëèÿ, óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ íåêîíòðîëèðóåìûì. 

Ñåãîäíÿ ïðîèçâîäñòâî îïèàòîâ âî ìíîãèõ ðàéîíàõ óäàëîñü ñîêðàòèòü. Òåì íå ìåíåå
âîïðîñû òîðãîâëè è óïîòðåáëåíèÿ ïðîäîëæàþò âûçûâàòü ñåðü¸çíîå áåñïîêîéñòâî. Â
ïîñëåäíèå ãîäû âî ìíîãèõ ñòðàíàõ îòìå÷àåòñÿ ïåðåõîä îò óïîòðåáëåíèÿ îïèóìà ê
óïîòðåáëåíèþ ãåðîèíà. Øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ïðåïàðàòû êîäåèíà è ðÿäà äðóãèõ
íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, òàêèõ êàê áóïðåíîðôèí, òèäèäæåçèê èëè òåìæåçèê, ôåíçåäèë,
äèàçåïàì è íèòðàçåïàì. Óêàçàííûå ïðåïàðàòû ïîïàäàþò íà íåçàêîííûé ðûíîê íàðêîòèêîâ
êàê èç ïîäïîëüíûõ ëàáîðàòîðèé, òàê è èç êðóïíûõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ êîìïàíèé. Êóðåíèå
èëè "ïðåñëåäîâàíèå äðàêîíà" (âäûõàíèå ïàðîâ ïîäîãðåòîãî ãåðîèíà) ïîêà îñòà¸òñÿ
íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûì ñïîñîáîì óïîòðåáëåíèÿ ãåðîèíà, õîòÿ âî âñ¸ì ðåãèîíå
ðàñøèðÿåòñÿ èíúåêöèîííîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ. Ïî-âèäèìîìó, òàêàÿ òåíäåíöèÿ
îáóñëîâëåíà ñíèæåíèåì äîñòóïíîñòè è ÷èñòîòû ãåðîèíà. 

Èñòî÷íèê: "Ãëîáàëüíûå òåíäåíöèè íåçàêîííîãî óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ" ÞÍÄÊÏ, 2000
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Ðèñ.1. Ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü óïîòðåáëåíèÿ îïèàòîâ â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ



Ìíîãèå ñòðàíû àçèàòñêîãî ðåãèîíà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðåæèâàþò ýïèäåìè÷åñêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå óïîòðåáëåíèÿ ñòèìóëÿòîðîâ àìôåòàìèíîâîãî ðÿäà (ÀÌÔ) è, â ÷àñò-
íîñòè, ìåòàìôåòàìèíà. Ñåé÷àñ èõ ðàñïðîñòðàíåíèå â òîé èëè èíîé ñòåïåíè êîñíóëîñü
ôàêòè÷åñêè âñåõ ñòðàí Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè. Äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî óïîòðåáëåíèå
ÀÌÔ â öåëîì âûøå ñðåäè ìîëîäûõ ìóæ÷èí, õîòÿ â íåãî âîâëåêàþòñÿ è òàêèå ñïåöèôè-
÷åñêèå ãðóïïû, êàê âîäèòåëè ãðóçîâèêîâ, ðûáàêè è ñòðîèòåëè. Ðàáîòíèêè êîììåð÷åñêîãî
ñåêñà òîæå îòíîñÿòñÿ ê ãðóïïå âûñîêîãî ðèñêà ê ÀÌÔ. Âñëåäñòâèå âûñîêîé ìîáèëüíîñòè
ýòè ãðóïïû òðóäíîäîñÿãàåìû äëÿ òðàäèöèîííûõ ñëóæá ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ. 

Êðîìå íàðêîòèêîâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ àçèàòñêîãî ðåãèîíà
ïîëó÷èëî ýïèäåìè÷åñêîå ðàñïðîñòðàíåíèå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïóòåì èíãàëÿöèé.
Òàêàÿ ïðàêòèêà îñîáåííî ðàñïðîñòðàíåíà ñðåäè óëè÷íûõ äåòåé, æèâóùèõ â ñóðîâûõ
óñëîâèÿõ è íèùåòå. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ èíãàëÿöèîííîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ
çíà÷èòåëüíîé ÷àñòüþ íàðêîïîòðåáëåíèÿ. Óïîòðåáëåíèå êàííàáèñà â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ
òàêæå ïðîäîëæàåò ðàñòè âî ìíîãèõ ñòðàíàõ àçèàòñêîãî ðåãèîíà. 

B .  Óÿçâèìîñòü íàðêîïîòðåáèòåëåé ê ÂÈ×/ÑÏÈÄó 

Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ èìååò ñåðü¸çíûå ñîöèàëüíûå è ìåäèöèíñêèå ïîñëåäñòâèÿ.
Áîëüøèíñòâî ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ â Àçèè êðàéíå áåäíû è ÷àñòî ñîâñåì íå èìåþò
ðàáîòû èëè âûíóæäåíû èñêàòü ñëó÷àéíûå çàðàáîòêè. Ìíîãèå èç íèõ áåçäîìíû, íèùåí-
ñòâóþò, æèâóò â äîëã è äàæå âîðóþò. Îíè ïîäâåðæåíû êðèìèíàëèçàöèè, äèñêðèìèíàöèè
è ñòèãìàòèçàöèè. Áëàãîäàðÿ ýòèì ôàêòîðàì, à òàêæå íèçêîé ñàìîîöåíêå è ìèíèìàëüíîìó
äîâåðèþ ê àäìèíèñòðàöèè, ïîòðåáèòåëè ñòàíîâÿòñÿ ìàëîäîñÿãàåìûìè äëÿ òðàäèöèîííûõ
ìåäèöèíñêèõ è ñîöèàëüíûõ ñëóæá.

Ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ íàðêîïîòðåáëåíèÿ 

Èñòî÷íèê: Äåïîçèòàðíî-ðàñïðåäåëèòåëüíûé äîêóìåíòàöèîííûé öåíòð ÀÑÑÂ

Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ, îñîáåííî òåõ, êîòîðûå óïîòðåáëÿþò
èõ â âèäå èíúåêöèé, ÿâëÿåòñÿ ïîâîäîì äëÿ ñåðü¸çíîãî áåñïîêîéñòâà: èíôåêöèè, ïåðåäà-
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âàåìûå ñ êðîâüþ, êàê, íàïðèìåð, ãåïàòèò è ÂÈ×-èíôåêöèÿ, àáñöåññû è òÿæ¸ëûå ÿçâû,
ïîëó÷åííûå îò èñïîëüçîâàíèÿ èíúåêöèîííîãî îáîðóäîâàíèÿ, íå ñîîòâåòñòâóþùåãî ãèãèå-
íè÷åñêèì ñòàíäàðòàì, è ñìåðòü îò ïåðåäîçèðîâêè - íå ðåäêîñòü â ýòîé ñîöèàëüíîé
ãðóïïå. Ñ ïîÿâëåíèåì ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà â êîíöå 1980-õ, óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ
â Àçèè ïåðåøëî â áîëåå ñåðü¸çíóþ ôàçó ðàçâèòèÿ è ñòàëî ñåðü¸çíîé ïðîáëåìîé äëÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ íàõîäèòñÿ â ñëîæíîé âçàèìîñâÿçè ñ ÂÈ×/
ÑÏÈÄîì - ÂÈ× ïåðåäà¸òñÿ ÷åðåç çàãðÿçí¸ííûå øïðèöû, èãëû è äðóãîé èíúåêöèîííûé
èíñòðóìåíòàðèé, èñïîëüçóåìûé íàðêîïîòðåáèòåëÿìè. Â äîïîëíåíèå ê ýòîìó óïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëÿ è ñòèìóëÿòîðîâ ïîâûøàåò ðèñê ïîâåäåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùåãî ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ ÂÈ×, òàêîãî, íàïðèìåð, êàê ñåêñ áåç ïðåäîõðàíåíèÿ. 

Ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ íàðêîïîòðåáëåíèÿ 

-

Èñòî÷íèê: Äåïîçèòàðíî-ðàñïðåäåëèòåëüíûé äîêóìåíòàöèîííûé öåíòð ÀÑÑÂ

Ïîòðåáèòåëè íàðêîòèêîâ â Àçèè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âûñîêî óÿçâèìóþ ãðóïïó âñëåä-
ñòâèå ïðàâîâûõ, ïîëèòè÷åñêèõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, ìåäèöèíñêèõ è êóëüòóðíûõ
óñëîâèé, â êîòîðûõ îíè æèâóò. Ýòè óñëîâèÿ, îäíàêî, ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò ñòðàíû
ê ñòðàíå è äàæå ìåæäó ðàçëè÷íûìè ñîîáùåñòâàìè â îäíîé ñòðàíå. Âî ìíîãèõ àçèàòñêèõ
ñòðàíàõ, êàê è â äðóãèõ ñòðàíàõ ìèðà, íàðêîïîòðåáëåíèå ðåçêî ïîëèòèçèðîâàíî è â
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò èñòîðè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ, ðåëèãèîçíûõ, êóëüòóðíûõ è
ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå îêàçûâàþò çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ïîëèòèêó â
îòíîøåíèè íàðêîòèêîâ. Çàñòîÿâøèåñÿ óáåæäåíèÿ â îòíîøåíèè íàðêîòèêîâ è èõ âðåäíûõ
ïîñëåäñòâèé íà îáùåñòâî, îïûò ñòðàí â ðåøåíèè ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ óïîòðåáëåíèåì
íàðêîòèêîâ, èõ ìàñøòàáû è ïîñëåäñòâèÿ, à òàêæå ïîíèìàíèå ìåæäóíàðîäíûõ êîíâåíöèé
- âñ¸ ýòî îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ôîðìèðîâàíèå ïîëèòèêè è ïðàâîâûõ ìåõàíèçìîâ êîíòðîëÿ
íàä óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ.
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Òàáëèöà 1. Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ Àçèè (îöåíî÷íûå âåëè÷èíû)

Ñòðàíû ×èñëåííîñòü ïîòðåáèòåëåé % ïîòðåáèòåëåé % ïîòðåáèòåëåé % ÂÈ×+ ñðåäè
íàðêîòèêîâ îïèàòîâ èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ ïîòðåáèòåëåé

(òûñ.) (òûñ.) íàðêîòèêîâ ñðåäè ÂÈ×+ íàðêîòèêîâ

Áàíãëàäåø 500 – 1 000 Î/Î 10–17 Î/Î 2,5
Êèòàé 540 áîëüøèíñòâî 66 69,4 40,5
Èíäèÿ 2 250 500 25–90 Î/Î 1,3–68,4
Ìàëàéçèÿ 300 200 50 77,0 10–27
Áèðìà 300 áîëüøèíñòâî 30 20–30 65,5–72,5
Íåïàë 30–50 áîëüøèíñòâî 74,8 12,6 49,7
Ïàêèñòàí 3 000 1 500 1,8–29 Î/Î 0,4–1,8
Øðè-Ëàíêà 240 40 7,5 Î/Î Î/Î
Òàèëàíä 1 270 219 60 5,25 30–40
Âüåòíàì 185 áîëüøèíñòâî íåò äàííûõ 65,5 13,5–64,0
0/0 = îöåíêè îòñóòñòâóþò

Èñòî÷íèê: Ðåãèîíàëüíàÿ ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ãðóïïà ïî óïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ è óÿçâèìîñòè ê ÂÈ×,
Êîíöåïòóàëüíîå èññëåäîâàíèå íàðêîïîòðåáëåíèÿ è óÿçâèìîñòè ê ÂÈ× 

Â öåëîì ðÿäå ñòðàí çàêîíû ïðåäïèñûâàþò ñóðîâîå íàêàçàíèå íå òîëüêî çà óïîòðåá-
ëåíèå íàðêîòèêîâ, íî è çà îáëàäàíèå èìè è èíúåêöèîííûì èíñòðóìåíòàðèåì (øïðèöàìè
è èãëàìè). Ñòðîãîñòü íàêàçàíèé è îáÿçàòåëüíîñòü, ñ êîòîðîé îíè ïðèìåíÿþòñÿ, ñåðü¸çíî
âëèÿþò íà âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, íàöåëåííûõ íà íàðêî-
ïîòðåáèòåëåé. Òàêèå ìåðû âîçäåéñòâèÿ ôàêòè÷åñêè ìîãóò ïðåïÿòñòâîâàòü îáåñïå÷åíèþ
ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ èíôîðìàöèåé è ñðåäñòâàìè çàùèòû îò ÂÈ×-èíôåêöèè.

Ñïîñîáû óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþò óÿçâèìîñòü
íàðêîïîòðåáèòåëåé. Ìíîãèå íàðêîïîòðåáèòåëè â ðåãèîíå óïîòðåáëÿþò îïèóì è ãåðîèí,
ïðè÷¸ì çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü èç íèõ - â âèäå èíúåêöèé. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ íàðêîòèêè ÷àñòî
ïðèíèìàþòñÿ â ò.í. "èíúåêöèîííûõ ãàëåðåÿõ" (shooting galleries), â äðóãèõ èõ óïîòðåáëÿþò
â áîëåå ëþäíûõ ìåñòàõ - â îïðåäåë¸ííûõ ðàéîíàõ ïîòðåáèòåëü ìîæåò ïîëó÷èòü èíúåêöèþ
îò äèëåðà èëè ÷åëîâåêà, êîòîðûé çàðàáàòûâàåò, äåëàÿ èíúåêöèè íàðêîïîòðåáèòåëÿì. Â
ñâîåé ìàññå äèëåðû èëè ïðîôåññèîíàëüíûå èíúåêòîðû íå èìåþò âîâñå èëè èìåþò ñêóäíóþ
èíôîðìàöèþ î ÂÈ×-èíôåêöèè. Ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå íàðêîïîòðåáèòåëÿìè èãë,
øïðèöåâ è äðóãîãî èíúåêöèîííîãî îáîðóäîâàíèÿ - âåñüìà ðàñïðîñòðàí¸ííîå ÿâëåíèå. 

Â äîïîëíåíèå ê ñîâìåñòíîìó èñïîëüçîâàíèþ èíúåêöèîííîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, äðóãèì
ôàêòîðîì, ñïîñîáñòâóþùèì óÿçâèìîñòè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ, ÿâëÿåòñÿ íåáåç-
îïàñíîå ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå. Ïîòðåáèòåëè íàðêîòèêîâ îáû÷íî ñåêñóàëüíî àêòèâíû,
íî îíè ðåäêî ïîëüçóåòñÿ ïðåçåðâàòèâàìè. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ïðåçåðâàòèâû ÷àñòî
èñïîëüçóþò ïðè êîíòàêòàõ ñ ðàáîòíèêàìè êîììåð÷åñêîãî ñåêñà, íî íå ñ ïîñòîÿííûìè
ïàðòí¸ðàìè. Íåçàùèù¸ííûé ñåêñ ÷àñòî âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ìåíåå ðèñêîâàííîå
çàíÿòèå, ÷åì ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå èãë è øïðèöåâ. Âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü
ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûõ èíôåêöèé ñðåäè ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ
ãîâîðèò î òîì, ÷òî îíè ïðàêòèêóþò íåáåçîïàñíûé ñåêñ. Îíè è èõ ñåêñóàëüíûå ïàðòí¸ðû
÷àñòî èãðàþò ðîëü ìîñòà, ïî êîòîðîìó ÂÈ× ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà òàêèå ñîîáùåñòâà, êàê
ðàáîòíèöû êîììåð÷åñêîãî ñåêñà, èõ êëèåíòû è äàëåå - íà øèðîêèå ñëîè íàñåëåíèÿ.
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Ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ

Èñòî÷íèê: Äåïîçèòàðíî-ðàñïðåäåëèòåëüíûé äîêóìåíòàöèîííûé öåíòð ÀÑÑÂ

Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà÷àëàñü â Àçèè â êîíöå 1980-õ. Â ðÿäå ñòðàí - Êèòàå,
Ìüÿíìå, Òàèëàíäå è Âüåòíàìå - ïîòðåáèòåëè èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ ñòàëè ïåðâûìè
èíôèöèðîâàííûìè. Çàòåì ýïèäåìèÿ ðàñïðîñòðàíèëàñü íà äðóãèå óÿçâèìûå ïîïóëÿöèè
è îñòàëüíîå íàñåëåíèå.

Äîñòóïíîñòü ëå÷åáíûõ è ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ äëÿ íàðêîïîòðåáèòåëåé çà÷àñ-
òóþ îãðàíè÷åíà. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ïðîâîäèòñÿ òîëüêî äåòîêñèêàöèÿ èëè îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå â ìèëèòàðèñòñêîì ñòèëå ñ ýëåìåíòàìè íàêàçàíèÿ äëÿ äîñòèæå-
íèÿ ïîëíîãî âîçäåðæàíèÿ. Âñ¸ ýòî ÿâëÿåòñÿ ñåðü¸çíûìè ïðè÷èíàìè äëÿ îòêàçà íàðêî-
ïîòðåáèòåëåé îáðàùàòüñÿ çà ïîìîùüþ. Âî ìíîãèõ ðàéîíàõ Àçèè àìáóëàòîðíîå ëå÷åíèå
è çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ, êàê è ïîìîùü ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ, ôàêòè÷åñêè îòñóò-
ñòâóþò. Åñëè æå ýòè óñëóãè è äîñòóïíû, òî îíè ÷àñòî ïðåäîñòàâëÿþòñÿ íåñïåöèàëèñòàìè,
èìåþùèìè îãðàíè÷åííîå ïðåäñòàâëåíèå î ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè
è ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà.  

C .  Óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ. 
×òî ñëåäóåò ñäåëàòü?

Êîíöåïòóàëüíûé äîêóìåíò ñèñòåìû Îðãàíèçàöèè Îáúåäèí¸ííûõ Íàöèé, ïðèíÿòûé
ïîäêîìèòåòîì Àäìèíèñòðàòèâíîãî êîìèòåòà ïî êîîðäèíàöèè â ñåíòÿáðå 2000 ãîäà äà¸ò
ðàçúÿñíåíèÿ ïîëèòèêè êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé â îòâåò íà óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ è
ÂÈ×/ÑÏÈÄ, êîòîðàÿ îáúåäèíèëà ìíåíèÿ ìíîãèõ ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ â ýòîé ñôåðå
â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòêîâ ëåò. Ñðåäè å¸ ïîëîæåíèé:
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- çàùèòà ïðàâ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé óñïåøíîé ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà;
- ïðîôèëàêòèêó ÂÈ× ñëåäóåò íà÷èíàòü êàê ìîæíî ðàíüøå;
- äëÿ äîñòèæåíèÿ óñïåõà íåîáõîäèì íàèáîëåå ïîëíûé îõâàò öåëåâûõ ãðóïï;
- ïðîáëåìû çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè íå ìîãóò áûòü ðàçðåøåíû èñêëþ÷èòåëüíî

ïðàâîïðèìåíåíèåì;
- âîçìîæíîñòü îñòàíîâèòü ýïèäåìèþ îïðåäåëÿåòñÿ òð¸õêîìïîíåíòíîé ñòðàòåãèåé -

ïðîôèëàêòèêîé çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè, ñîäåéñòâèåì âîâëå÷åíèþ ïîòðåáè-
òåëåé â ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ è ñîçäàíèåì ýôôåêòèâíîé ïîëåâîé ñëóæáû äëÿ çàùèòû
îò çàðàæåíèÿ ÂÈ× íàðêîïîòðåáèòåëåé, èõ ñåêñóàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé
(ò.å. ïðîïàãàíäà ëå÷åíèÿ íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè è ìåäèöèíñêîé ïîìîùè). 

.  Ïîëèòèêà â îòíîøåíèè íàðêîòèêîâ è  ÂÈ×/ÑÏÈÄà â  Àçèè 

ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÛÅ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈß

Ïî÷òè âî âñåõ ñòðàíàõ Àçèè, ïî êðàéíåé ìåðå, äâà îòäåëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷-
ðåæäåíèÿ çàíèìàþòñÿ âîïðîñàìè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà: â ñôåðå
êîìïåòåíöèè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ó÷ðåæäåíèé ïî áîðüáå ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàð-
êîòèêîâ íàõîäÿòñÿ âîïðîñû óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ, â òî âðåìÿ êàê âîïðîñàìè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà çàíèìàþòñÿ ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ èëè èõ ïîäðàçäåëåíèÿ. Äî òîãî,
êàê áûëà îðãàíèçîâàíà ÀÑÑÂ (à â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ è äî ñèõ ïîð) ñâÿçü è âçàèìî-
äåéñòâèå â óêàçàííûõ ñôåðàõ ìåæäó ýòèìè ó÷ðåæäåíèÿìè ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâîâàëè.
Ïî ýòîé ïðè÷èíå òðóäíî îñóùåñòâëÿòü ïðîöåññ àíàëèçà è ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòèêè,
êàñàþùåéñÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àçèè. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ çàêîíû, ðåãóëèðóþùèå
îáîðîò íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, áûëè ðàçðàáîòàíû äî íà÷àëà ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà è,
êàê ïðàâèëî, îñíîâàíû íà êîíâåíöèÿõ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèí¸ííûõ Íàöèé â îáëàñòè
êîíòðîëÿ íàä íàðêîòèêàìè, ðàòèôèöèðîâàííûõ áîëüøèíñòâîì àçèàòñêèõ ñòðàí. Îáû÷íî
ïîëèòèêà â ñôåðå íàðêîòèêîâ íå ïðåäóñìàòðèâàåò ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×
ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé. Çà èñêëþ÷åíèåì ïðàâîïðèìåíèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïðîáëåìû íàðêîòèêîâ, êàê ïðàâèëî, íå ÿâëÿþòñÿ ïðèîðèòåòíûìè äëÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ.
Â ðåçóëüòàòå âî âñ¸ì ðåãèîíå èìååòñÿ âñåãî íåñêîëüêî ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàìì,
íåïîñðåäñòâåííî çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè, âûçâàííûìè âçàèìîñâÿçüþ ìåæäó
óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. 

Åñëè ïðàâèòåëüñòâà è ïðîâîäÿò êàêèå-ëèáî ïðîãðàììû ÂÈ×-ïðîôèëàêòèêè ñðåäè
ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ è èõ ñåêñóàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ, òî çà÷àñòóþ ýòî äåëàåòñÿ íà
ìåñòíîì óðîâíå, ìåëêîìàñøòàáíî, íåïðîäîëæèòåëüíî, áåç äîñòàòî÷íîãî îáåñïå÷åíèÿ
ñðåäñòâàìè. Ïðèâåðæåííîñòü òðàäèöèÿì ðåçêî âûðàæåíà âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, ÷òî äåëàåò
îáñóæäåíèå âîïðîñîâ ÂÈ×-ïðîôèëàêòèêè è ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ íåïðèåìëåìûìè äëÿ
îáùåñòâåííîãî îáñóæäåíèÿ. Ëå÷åíèå íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè ïðàêòè÷åñêè îãðàíè-
÷èâàåòñÿ äåòîêñèêàöèåé. Ïîòðåáèòåëè íàðêîòèêîâ íå èìåþò âîçìîæíîñòè âûáèðàòü
ìåòîä ëå÷åíèÿ, êîòîðîå îáû÷íî íîñèò ïðèíóäèòåëüíûé õàðàêòåð, ñ äëèòåëüíûì ïðåáû-
âàíèåì â ñòàöèîíàðå. Ïåðñîíàë, çàíÿòûé ëå÷åíèåì íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè, çà÷àñ-
òóþ íå èìååò ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè è ôîðìèðóåòñÿ èç ðàáî÷èõ, èç
ñôåðû îáùåñòâåííîé áåçîïàñíîñòè è íåïðàâèòåëüñòâåííîãî ñåêòîðà. Áîëüøèíñòâî
ïðåäëàãàåìûõ ñõåì ëå÷åíèÿ ñîäåðæèò ýëåìåíò íàêàçàíèÿ.

Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà
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ÍÅÏÐÀÂÈÒÅËÜÑÒÂÅÍÍÛÅ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ   

Â Àçèè áîëüøîå ÷èñëî íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé (ÍÏÎ), âîçìîæíî, èñ÷èñ-
ëÿåìîå â òûñÿ÷àõ, çàíèìàåòñÿ âîïðîñàìè, ñâÿçàííûìè ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ.
Ìåæäóíàðîäíàÿ ôåäåðàöèÿ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ïî áîðüáå ñ çëîóïîòðåá-
ëåíèåì íàðêîòèêàìè è ïñèõîòðîïíûìè âåùåñòâàìè, ñîçäàííàÿ â 1981 ãîäó è áàçèðóþ-
ùàÿñÿ â ã. Êóàëà-Ëóìïóð, â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàñ÷èòûâàåò 54 ÷ëåíà, ïî÷òè âñå îíè
ÿâëÿþòñÿ íàöèîíàëüíûìè "çîíòè÷íûìè" îðãàíèçàöèÿìè. Äðóãàÿ ôåäåðàöèÿ íåïðàâèòåëü-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, "Ôîðóì", ñåãîäíÿ íàñ÷èòûâàåò îêîëî 15 ÷ëåíîâ. Ðàíåå ÍÏÎ,
ðàáîòàþùèå â ñôåðå íàðêîòèêîâ, îáû÷íî ïðåäïî÷èòàëè îáúåäèíÿòüñÿ â ôåäåðàöèè íà
ãîñóäàðñòâåííîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâíÿõ ñ öåëüþ óâåëè÷åíèÿ ïîëèòè÷åñêîãî âåñà è
ñáîðà ñðåäñòâ. Òàêèå ôåäåðàöèè, êàê ïðàâèëî, îðãàíèçîâàíû èåðàðõè÷åñêè. Èíôîðìàöèÿ
â íèõ íàïðàâëÿåòñÿ îò ÷ëåíîâ ôåäåðàöèè â ñåêðåòàðèàò è çàòåì, ïîñëå íåêîòîðîãî îòñåâà
- íàçàä ê áàçîâûì îðãàíèçàöèÿì. Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ÷ëåíàìè ôåäåðàöèè ïî ãîðèçîí-
òàëè ìèíèìàëüíîå. Â ðåçóëüòàòå ñåêðåòàðèàò ôåäåðàöèè ëó÷øå èíôîðìèðîâàí è îáëà-
äàåò áîëüøèì âëèÿíèåì, ÷åì å¸ ÷ëåíû.  

Äðóãîé îñîáåííîñòüþ àçèàòñêèõ ÍÏÎ, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè óïîòðåáëåíèÿ íàðêî-
òèêîâ, ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â èõ ðàáîòå ðåäêî ó÷àñòâóþò ñàìè ïîòðåáèòåëè íàðêîòèêîâ. ×àñòî
òàêèå îðãàíèçàöèè ðàáîòàëè äëÿ íàðêîïîòðåáèòåëåé, èëè äàæå ïðîòèâ íèõ, íî íèêîãäà
íå ðàáîòàëè ñ íèìè. Íåêîòîðûå îðãàíèçàöèè, ñâÿçàííûå ñ ïðàâîîõðàíèòåëüíûìè îðãà-
íàìè, âîñïðèíèìàëè ñâîè çàäà÷è, êàê "âîéíó ñ íàðêîòèêàìè", à íàðêîïîòðåáèòåëè ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü èìè êàê ïðåñòóïíèêè è, ñëåäîâàòåëüíî, âðàãè. Ìåðîïðèÿòèÿ, ðàçðàáîòàí-
íûå òàêèìè îðãàíèçàöèÿìè, ÷àñòî îñíîâàíû íà ñòðàõå, ïîäêðåïë¸ííîì ñóùåñòâóþùèìè
ñòåðåîòèïàìè â îòíîøåíèè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ. Îíè èíîãäà ïðàêòèêóþò æåñòîêèå
è óíèæàþùèå äîñòîèíñòâî ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ, òàêèå êàê "õîëîäíàÿ êóðèöà" - ìåòîä
âîçäåðæàíèÿ áåç êàêîé-ëèáî ëåêàðñòâåííîé ïîääåðæêè - èëè "ïîäñòðèæêà", êîãäà
ïîòðåáèòåëÿ, åñëè îí íå ïðèäåðæèâàåòñÿ ïðàâèë ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, äëÿ óíèæåíèÿ
âûñòàâëÿþò íà îáîçðåíèå â îáùåñòâåííîì ìåñòå. Î÷åíü ÷àñòî íàðóøàþòñÿ ïðàâà íàðêî-
ïîòðåáèòåëåé, ïðè÷¸ì ýòè íàðóøåíèÿ íå òîëüêî äîïóñêàþòñÿ âëàñòüþ è îáùåñòâîì, íî
ïðàêòèêóþòñÿ ñàìèìè ãîñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè. Ïîñòóïàÿ óêàçàííûì îáðàçîì,
ýòè ó÷ðåæäåíèÿ è îðãàíèçàöèè, êîíå÷íî æå, ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïðîáëåìîé óñòàíîâëåíèÿ
êîíòàêòîâ ñ íàðêîïîòðåáèòåëÿìè, âûÿâëåíèÿ èõ íóæä è ñîçäàíèÿ ò.í. "íèçêîïîðîãîâûõ"
ïðîãðàìì - ïðîãðàìì, èñïîëüçóþùèõ ïðàãìàòè÷íûå êðèòåðèè äîñòóïà, ïîîùðÿþùèå
íàðêîïîòðåáèòåëåé îáðàùàòüñÿ ê íèì çà ïîìîùüþ, ÷òî ïîçâîëÿåò çàíèìàòüñÿ ðåøåíèåì
ïðîáëåì óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. 

Â ñôåðå ÂÈ×/ÑÏÈÄà çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ãîñóäàðñòâåííûõ è ìåæäóíàðîäíûõ îðãà-
íèçàöèé ïðåòåðïåëè çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ, íà÷àâ ó÷èòûâàòü èíòåðåñû ëþäåé, æèâó-
ùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, à çàòåì è âîâëåêàòü èõ â ñâîþ ïîâñåäíåâíóþ ðàáîòó. Áîëåå òîãî,
ïîñëå ïðèíÿòèÿ ïðèíöèïà, èçâåñòíîãî êàê "Ðàñøèðåíèå ó÷àñòèÿ ëþäåé ñ ÂÈ× è ÑÏÈÄîì
(ÐÓËÑ)" íà Ñàììèòå ïî ÑÏÈÄó, ïðîõîäèâøåì 1 äåêàáðÿ 1994 ãîäó â Ïàðèæå, ïðàêòèêà
ó÷àñòèÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ñòàëà ñòàíäàðòîì äëÿ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé. 

Èíòåðåñíî îòìåòèòü îïðåäåë¸ííîå ñõîäñòâî â ïîëèòèêå ãîñóäàðñòâåííûõ è íåïðàâè-
òåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, êîãäà ðå÷ü èäåò î ÂÈ×/ÑÏÈÄå è óïîòðåáëåíèè íàðêîòèêîâ.
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Íåïðàâèòåëüñòâåííûå îðãàíèçàöèè (ÍÏÎ), ðàáîòàþùèå â îáëàñòè íàðêîòèêîâ, óòâåðæ-
äàþò, ÷òî ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêèì âîïðîñîì, êîòîðûì äîëæíû çàíèìàòüñÿ
ñîîòâåòñòâóþùèå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ ÍÏÎ, ðàáîòàþùèå â îáëàñòè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, óòâåðæäàþò, ÷òî îíè íå ðàáîòàþò ñ ïîòðåáèòåëÿìè íàðêîòèêîâ, ïîñêîëüêó
ýòèì âîïðîñîì óæå çàíèìàþòñÿ ìíîãèå äðóãèå îðãàíèçàöèè. Â ðåçóëüòàòå ëèøü î÷åíü
íåìíîãèå îðãàíèçàöèè îäíîâðåìåííî çàíÿòû ïðîáëåìàìè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî ÍÏÎ, çàíèìàþùèåñÿ âîïðîñàìè íàðêîïîò-
ðåáëåíèÿ, èìåþò îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé îïûò ðàáîòû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, à ÍÏÎ, çàíÿòûå
ïðîáëåìàìè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, íå èìåþò äîñòàòî÷íûõ çíàíèé ïî ïðîáëåìàì íàðêîòèêîâ.
Îðãàíèçàöèè, çàíèìàþùèåñÿ îäíîâðåìåííî ïðîáëåìàìè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è
ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ÷àñòî ñòàëêèâàþòñÿ ñî ñëåäóþùèìè òðóäíîñòÿìè:

- èçîëÿöèÿ è ìàðãèíàëèçàöèÿ;

- îãðàíè÷åííûå ðåñóðñû;

- îãðàíè÷åííûå ó÷ðåæäåí÷åñêèå âîçìîæíîñòè è íàâûêè äëÿ ðàçðàáîòêè, âíåäðåíèÿ è
îöåíêè ïðîãðàìì;

- íåäîñòàòî÷íîå ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ýïèäåìèþ ÂÈ× ñðåäè èíúåêöèîííûõ íàðêîïîòðå-
áèòåëåé ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü;

- èíôîðìàöèîííàÿ íåîáåñïå÷åííîñòü, â ÷àñòíîñòè, ïî äîêóìåíòàì è èññëåäîâàíèÿì
ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ è ìåðîïðèÿòèé, è îãðàíè÷åííûé íàáîð ïîäõîäÿùèõ ìåõàíèç-
ìîâ îáìåíà èíôîðìàöèåé; 

- çàìåäëåííàÿ ðåàêöèÿ ïðàâèòåëüñòâ íà ïðîáëåìó èëè îòñóòñòâèå êàêîé-ëèáî ðåàêöèè,
à òàêæå îãðàíè÷åííàÿ ïîääåðæêà ìåðîïðèÿòèé íåïðàâèòåëüñòâåííîãî ñåêòîðà.

ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÅ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ

Äî ñåíòÿáðÿ 2000 ãîäà ó÷ðåæäåíèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèí¸ííûõ Íàöèé ïîñûëàëè
ïðàâèòåëüñòâàì ñòðàí àçèàòñêîãî ðåãèîíà ïðîòèâîðå÷èâûå ñèãíàëû â îòíîøåíèè óïî-
òðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ïðîãðàììà ÎÎÍ ïî ìåæäóíàðîäíîìó êîíòðîëþ
íàä íàðêîòèêàìè (ÞÍÄÊÏ) âìåñòå ñ Ìåæäóíàðîäíûì áþðî ïî êîíòðîëþ íàä íàðêîòè-
êàìè (ÌÁÊÍ) ñ öåëüþ îãðàíè÷åíèÿ ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ îòñòàèâàëè èñêëþ÷èòåëüíî
ïîëèòèêó âîçäåðæàíèÿ, ïîëàãàÿ, ÷òî ýòî ïðèâåä¸ò ê ñíèæåíèþ çàáîëåâàåìîñòè ÂÈ×-
èíôåêöèåé ñðåäè èíúåêöèîííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé. ÞÍÄÊÏ è ÌÁÊÍ íàñòàèâàëè íà
ñîáëþäåíèè ìåæäóíàðîäíûõ êîíâåíöèé, êîòîðûå ðåãëàìåíòèðóþò èñïîëüçîâàíèå
íàðêîòèêîâ èñêëþ÷èòåëüíî â ìåäèöèíñêèõ è íàó÷íûõ öåëÿõ. Îñíîâíûìè ñïîíñîðàìè èëè
ïàðòí¸ðàìè ÞÍÄÊÏ è ÌÁÊÍ îáû÷íî âûñòóïàëè âëèÿòåëüíûå íàöèîíàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ
ïî êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè. Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, êàê è
ÞÍÝÉÄÑ, êîòîðàÿ íà÷àëà ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â ÿíâàðå 1996 ãîäà, ïðîäâèãàëè ïðàãìà-
òè÷íûå ïîäõîäû ê ñíèæåíèþ ðèñêà, âêëþ÷àÿ èíôîðìàöèîííûå êàìïàíèè, ðàáîòó ïî
îõâàòó, çàìåñòèòåëüíóþ òåðàïèþ è ïðîãðàììû îáìåíà øïðèöåâ. ÂÎÇ è ÞÍÝÉÄÑ
ðàáîòàëè ïðåèìóùåñòâåííî ñ ó÷ðåæäåíèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûå â âîïðîñàõ
íàðêîïîòðåáëåíèÿ ìåíåå âëèÿòåëüíû, ÷åì ó÷ðåæäåíèÿ ïî êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè.
Ïîñòåïåííî ïðàãìàòè÷íûé ïîäõîä íà÷àë íàõîäèòü ïîääåðæêó. Â èþíå 1998 ãîäà Ãåíå-
ðàëüíàÿ Àññàìáëåÿ ÎÎÍ ïðèíÿëà Äåêëàðàöèþ î ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïàõ ñîêðàùåíèÿ
ñïðîñà íà íàðêîòèêè, êîòîðàÿ ïðèçûâàëà çàíèìàòüñÿ âîïðîñàìè, ñâÿçàííûìè ñ
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îòðèöàòåëüíûìè ïîñëåäñòâèÿìè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ äëÿ çäîðîâüÿ, è â àïðåëå 1999
ãîäà ÞÍÄÊÏ ñòàëà êî-ñïîíñîðîì ÞÍÝÉÄÑ. 

Ïîõîæåå ðàñõîæäåíèå â ïîäõîäàõ ìîæíî âèäåòü è ñðåäè ðåãèîíàëüíûõ ìåæïðà-
âèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, òàêèõ êàê Àññîöèàöèÿ ãîñóäàðñòâ Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè
(ÀÑÅÀÍ) è Àññîöèàöèÿ ðåãèîíàëüíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà Þæíîé Àçèè (ÑÀÀÐÊ). Â îáåèõ
îðãàíèçàöèÿõ óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ ðàññìàòðèâàëèñü äâóìÿ ðàçíûìè
îòäåëàìè, ïðîâîäèâøèìè ðàçíóþ ïîëèòèêó. Òàêîå ïîëîæåíèå äåë ïðîäîëæàëîñü äî ñåíòÿ-
áðÿ 2000 ãîäà, êîãäà îðãàíû è ó÷ðåæäåíèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèí¸ííûõ Íàöèé îäîáðèëè
îáùóþ äëÿ âñåé ñèñòåìû ÎÎÍ êîíöåïöèþ â îòíîøåíèè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. 

Äî ïîäïèñàíèÿ ýòîãî ñîãëàøåíèÿ ðÿä ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé íà÷àë îêàçûâàòü
ñîäåéñòâèå ìåðîïðèÿòèÿì ïî ñíèæåíèþ âðåäà, ñâÿçàííîãî ñ íàðêîòèêàìè, è îñîáåííî
ðèñêà ïåðåäà÷è ÂÈ× ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé. Â 1996 ãîäó íà 6-é Ìåæäóíàðîäíîé
êîíôåðåíöèè ïî ñíèæåíèþ âðåäà, ñâÿçàííîãî ñ íàðêîòèêàìè, ïðîõîäèâøåé â ã. Õîáàðò,
Àâñòðàëèÿ, áûëà ñîçäàíà Ìåæäóíàðîäíàÿ àññîöèàöèÿ ïî ñíèæåíèþ âðåäà. Å¸ öåëüþ ñòàëî
ñíèæåíèå ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé, à òàêæå âðåäà, ïðè÷èíÿåìîãî
çäîðîâüþ, ñâÿçàííîãî ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ. Àññîöèàöèÿ ðàáîòàåò ñ ìåñòíûìè,
íàöèîíàëüíûìè, ðåãèîíàëüíûìè è ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè äëÿ îêàçàíèÿ
ïîääåðæêè îáùèíàì è îòäåëüíûì ëèöàì â ñôåðå ïðîïàãàíäû îõðàíû çäîðîâüÿ. 

E .  Èíèöèàòîðû âñåîáúåìëþùåãî ïîäõîäà

Ñ íà÷àëà 1990-õ â ðàçëè÷íûõ ðàéîíàõ Àçèè íåêîòîðûå ïðîãðàììû íà÷àëè çàíèìàòü-
ñÿ ïðîáëåìàìè êàê óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ, òàê è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Îäíèì èç ïåðâûõ
íà÷àëî ñâîþ äåÿòåëüíîñòü Îáùåñòâî ñïàñåíèÿ è ïðîäîëæåíèÿ æèçíè (ËÀËÑ) - ïîëåâàÿ
ïðîãðàììà îáìåíà øïðèöåâ â Êàòìàíäó. Äåÿòåëüíîñòü ýòîé ïðîãðàììû âûõîäèëà çà
ðàìêè çàêîíîâ Íåïàëà, íî êàêèì-òî îáðàçîì ïðîãðàììà ïðîäîëæàëà ñâîþ äåÿòåëüíîñòü
- ïðàâèòåëüñòâî ìèðèëîñü ñ èõ äåÿòåëüíîñòüþ, âíèìàòåëüíî íàáëþäàÿ çà âëèÿíèåì
ïðîãðàììû íà ðàçâèâàþùóþñÿ ýïèäåìèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè èíúåêöèîííûõ
íàðêîïîòðåáèòåëåé. Ïðèáëèçèòåëüíî â òî æå âðåìÿ áûëè ñîçäàíû ïîõîæèå ïðîãðàììû
â äðóãèõ àçèàòñêèõ ñòðàíàõ. Ñðåäè íèõ:
- "Øàðàí" â ã. Íüþ-Äåëè, Èíäèÿ; 
- "Èõëàñ", ã. Êóàëà-Ëóìïóð, Ìàëàéçèÿ; 
- Ïðîåêò "Øàëîì", øòàò Ìàíèïóð, Èíäèÿ; 
- Ôîíä "Ñïàñèòå äåòåé", ã. Õîøèìèí, Âüåòíàì; 
- Ïðîãðàììà ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà è îáðàçîâàíèÿ ïî âîïðîñàì ÑÏÈÄà

(ÀÑÅÏ), ã. Ñåáó, Ôèëèïïèíû; 
- Ïðîåêò ïî ïðîôèëàêòèêå è óõîäó çà áîëüíûìè ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ñðåäè ãîðíûõ ïëåì¸í

Ñåâåðíîãî Òàèëàíäà.
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Ñðåäñòâà è äðóãèå ðåñóðñû äëÿ ïðîãðàìì ìîáèëèçîâàëèñü íà óðîâíå îáùèí èëè áûëè
ïðåäîñòàâëåíû èíîñòðàííûìè äîíîðàìè. Ïðîãðàììû, ðàáîòàâøèå â îñíîâíîì ïî ðåà-
áèëèòàöèè, íà÷àëè âêëþ÷àòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×-èíôåêöèè ÷åðåç
èíôîðìàöèîííûå è îáðàçîâàòåëüíûå êàìïàíèè, îáó÷åíèå ïî ïðèíöèïó "ðàâíûé - ðàâíî-
ìó", ïðîãðàììû îáìåíà øïðèöåâ è çàìåñòèòåëüíóþ òåðàïèþ. Ïðè ïîääåðæêå Âñåìèðíîé
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, Àâñòðàëèéñêîãî àãåíòñòâà ïî ìåæäóíàðîäíîìó ðàçâèòèþ
è Ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ÎÎÍ ñ 1991 ïî 1995 ãîä â ðàçëè÷íûõ ìåñòàõ Àçèè áûëè ïðîâåäå-
íû ñåìèíàðû ïî âîïðîñàì îáðàçîâàíèÿ è ñîçäàíèÿ ïîòåíöèàëà. Ê 1996 ãîäó ÷èñëî
ïðîãðàìì, çàíÿòûõ ïðîáëåìîé óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïîñòåïåííî
âîçðîñëî. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ïðîãðàììû íå áûëè êðóïíûìè, îíè îêàçàëèñü âëèÿòåëü-
íûìè - ñàìèì ñâîèì ñóùåñòâîâàíèåì îíè ïîäòâåðäèëè âîçìîæíîñòü ñíèæåíèÿ ðèñêà
ïåðåäà÷ ÂÈ× ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ.
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IV. Âîçíèêíîâåíèå Àçèàòñêîé
ñåòè ïî ñíèæåíèþ âðåäà 

Êàê óæå ãîâîðèëîñü, ñèòóàöèÿ, ñëîæèâøàÿñÿ ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ â àçè-
àòñêèõ ñòðàíàõ, ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíà. Â Àçèè íàõîäÿòñÿ îñíîâíûå ðàéîíû

ïðîèç-âîäñòâà íàðêîòèêîâ, êîòîðûå ñíàáæàþò èìè âåñü ìèð. Ýòî ñïîñîáñòâóåò
ñîçäàíèþ ìåñò-íûõ ðûíêîâ ñáûòà íàðêîòèêîâ êàê â ïðîèçâîäÿùèõ ðàéîíàõ, òàê è íà
ïóòÿõ èõ òðàíñïîð-òèðîâêè. Åù¸ îäíèì èñòî÷íèêîì íàðêîòèêîâ äëÿ ìåñòíûõ
ïîòðåáèòåëåé âûñòóïàþò êðóïíûå ôàðìàöåâòè÷åñêèå êîìïàíèè, ðàñïîëîæåííûå â
ðåãèîíå. Ìåäèöèíñêèå è ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ òÿæåëû, è
èõ âëèÿíèå îùóùàåòñÿ ïîâñþäó. Ñîâðåìåííàÿ ïîëèòèêà è ñóùåñòâóþùèå ïðîãðàììû
ïðèäåðæèâàþòñÿ ìîäåëè âîçäåðæàíèÿ, êîòîðàÿ íå ñïîñîáíà âëèÿòü íà ðàçâèòèå
ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Áîëåå òîãî, ïðàêòè÷åñêè íå ñóùåñòâóåò âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
ïîëèòèêàìè è ðàçðàáîò÷èêàìè ïðîãðàìì ó÷ðåæäåíèé ïî êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè è
èõ êîëëåãàìè èç ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îòâåòíûå ìåðû íåïðàâèòåëüñòâåííîãî
ñåêòîðà íåàäåêâàòíû, ïîñêîëüêó îíè çàíèìàþòñÿ âîïðîñàìè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ
è ÂÈ×/ÑÏÈÄà ðàçäåëüíî. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ëèøü íåìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòíèêè
è îðãàíèçàöèè, ðàññìàòðèâàþùèå óêàçàííûå âîïðîñû â ðàìêàõ êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà,
çà÷àñòóþ ðàáîòàþùèå ïîëóëåãàëüíî è ïîäâåðãàþùèåñÿ ðåàëüíîé óãðîçå òþðåìíîãî
çàêëþ÷åíèÿ. 

Ðèñ.2. Ïóòè òðàíñïîðòèðîâêè íàðêîòèêîâ â Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè

Èñòî÷íèê: Âîñòî÷íî-Àçèàòñêèé è Òèõîîêåàíñêèé ðåãèîíàëüíûé öåíòð ÞÍÄÊÏ 
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A. Ñîçäàíèå ñåòè òåõíè÷åñêèõ ðåñóðñîâ 

Íåñìîòðÿ íà ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ ê ñåðåäèíå 1990-õ áûë íàêîïëåí íåáîëüøîé,
íî ñóùåñòâåííûé îïûò ïðîôèëàêòèêè ïåðåäà÷è ÂÈ× ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ â
Àçèè. Îäíàêî ïîêà íå áûëî ïðîâåäåíî íè îäíîãî ñîâåùàíèÿ, è íå áûëî ðàçðàáîòàíî íè
îäíîãî ìåõàíèçìà äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòîãî îïûòà. Ïðè íåáîëüøîé ôèíàíñîâîé ïîä-
äåðæêå Ïðîãðàììû ÂÎÇ ïî çëîóïîòðåáëåíèþ ïñèõîòðîïíûìè âåùåñòâàìè, Ïðîãðàììû
ðàçâèòèÿ ÎÎÍ (ÏÐÎÎÍ) è ðÿäà äðóãèõ îðãàíèçàöèé, 46 ðóêîâîäèòåëåé ïðîãðàìì è
äðóãèå çàèíòåðåñîâàííûå ëèöà èç äåâÿòè àçèàòñêèõ ñòðàí ñìîãëè ïðèíÿòü ó÷àñòèå â
Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ïî ñíèæåíèþ âðåäà, ñâÿçàííîãî ñ íàðêîòèêàìè, ïðîõî-
äèâøåé â 1996 ãîäó â ã. Õîáàðä, Àâñòðàëèÿ. Ïîñëå êîíôåðåíöèè ìåëüáóðíñêèì Öåíòðîì
ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé "Ìàêôàðëåéí Á¸ðíåò" â ã.Êîëü-Áýé áûë îðãàíèçîâàí äâóõ-
äíåâíûé ñåìèíàð ïî îáìåíó îïûòîì â ñôåðå ïðîôèëàêòèêè ïåðåäà÷è ÂÈ× ñðåäè
ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ â Àçèè. 

Îñíîâíîé çàäà÷åé ýòîãî ñåìèíàðà áûëà ðàçðàáîòêà ðóêîâîäñòâà ïî ñíèæåíèþ âðåäà
äëÿ ñòðàí Àçèè. Âñëåä çà îáçîðîì ñèòóàöèè, ñëîæèâøåéñÿ ñ ïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ
â Àçèè, ó÷àñòíèêè ïðèøëè ê âûâîäó î íåîáõîäèìîñòè ýôôåêòèâíûõ è áûñòðûõ äåéñòâèé
â îòíîøåíèè ñìåæíûõ ïðîáëåì íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà ÷åðåç ïîñðåäñòâî
êðóïíîìàñøòàáíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ó÷àñòíèêè ïðèçíàëè, ÷òî ó ïðàâèòåëüñòâ ìíîãî ñëîæ-
íîñòåé ñ ðàçâèòèåì òàêîãî ïîäõîäà, è ÷òî ó óæå ñóùåñòâóþùèõ ïðîãðàìì îùóùàåòñÿ
íåõâàòêà âîçìîæíîñòåé è ðåñóðñîâ. Ó÷àñòíèêè ñäåëàëè âûâîä, ÷òî õîòÿ íà ìåæäóíàðîä-
íîì óðîâíå ñóùåñòâóþò ñîîòâåòñòâóþùèå ïðîãðàììû, èõ ñëåäóåò àäàïòèðîâàòü ê ñïåöè-
ôè÷åñêèì ïîëèòè÷åñêèì, ñîöèàëüíûì, ýêîíîìè÷åñêèì è êóëüòóðíûì îñîáåííîñòÿì
àçèàòñêèõ ñòðàí. Çàäà÷à àäàïòàöèè è ðàñøèðåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ ïðîãðàìì ñëèøêîì
ñëîæíà äëÿ îäíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïîýòîìó ó÷àñòíèêè ðåøèëè, ÷òî öåëè ìîæíî äîñòè÷ü
òîëüêî çà ñ÷åò êîëëåêòèâíûõ óñèëèé âñåõ òåõ ëèö è îðãàíèçàöèé, êîòîðûå èìåþò îïûò
è èíòåðåñ ê ïðîãðàììàì â îáëàñòè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àçèè. 

Íî êàê ýòî ìîæíî îñóùåñòâèòü íà ïðàêòèêå ? Ïðîãðàììû ñ èíòåãðèðîâàííûì
ïîäõîäîì ê ïðîáëåìàì óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñóùåñòâîâàëè â
Àâñòðàëèè, Èíäèè, Íåïàëå, íà Ôèëèïïèíàõ è âî Âüåòíàìå. Óäàë¸ííîñòü ïðîãðàìì äðóã
îò äðóãà ñàìà ïî ñåáå ïðåäñòàâëÿëà ñåðü¸çíîå ïðåïÿòñòâèå, ê ÷åìó ñëåäîâàëî äîáàâèòü
êóëüòóðíûå è ÿçûêîâûå ðàçëè÷èÿ, ïðèíöèïèàëüíî ðàçëè÷íûå ïîëèòè÷åñêèå ñèñòåìû è
âåñüìà ðàçíóþ îáåñïå÷åííîñòü ðåñóðñàìè. Áûëè ðàññìîòðåíû âàðèàíòû ïðåîäîëåíèÿ
óêàçàííûõ áàðüåðîâ, â òîì ÷èñëå îðãàíèçàöèÿ ìåæäóíàðîäíîé íåïðàâèòåëüñòâåííîé
îðãàíèçàöèè èëè ôåäåðàöèè íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé. Ó÷àñòíèêàìè áûëî
ñäåëàíî çàêëþ÷åíèå, ÷òî ïîñêîëüêó â òàêèõ îðãàíèçàöèÿõ ïîòîêè èíôîðìàöèè íàïðàâëÿ-
þòñÿ òîëüêî ñâåðõó âíèç è îáðàòíî, à íå ìåæäó âñåìè å¸ ÷ëåíàìè, íè îäèí èç ïðåäëà-
ãàåìûõ âàðèàíòîâ íå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ñ óñïåõîì. 

Åäèíñòâåííûì âûõîäîì áûëà ðàçðàáîòêà íîâîãî ìåõàíèçìà, êîòîðûé ïîçâîëèë áû
ïðîâîäèòü ýôôåêòèâíûé ãîðèçîíòàëüíûé îáìåí èíôîðìàöèåé è îïûòîì, îáåñïå÷èë
îáúåäèíåíèå ðåñóðñîâ, âçàèìíóþ ïîääåðæêó ïðîãðàìì è ðàçâèòèå ïðî÷íîé áàçû äëÿ
ïðîïàãàíäèñòñêîé ðàáîòû - è âñ¸ ýòî ñ ìèíèìàëüíûìè àäìèíèñòðàòèâíûìè ðàñõîäàìè.
Ýòîò ìåõàíèçì òàêæå äîëæåí áûë ïîçâîëèòü óäåëÿòü îäèíàêîâîå âíèìàíèå ïðîãðàììàì
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è ïðîåêòàì, ðàáîòàþùèì íà ìåñòàõ, îðãàíèçàöèÿì íàðêîïîòðåáèòåëåé, íàöèîíàëüíûì
è ìåæäóíàðîäíûì îðãàíèçàöèÿì, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèì èíñòèòóòàì è ïðîñòî çàèí-
òåðåñîâàííûì ëèöàì - ïîýòîìó èåðàðõè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà áûëà áû íåïîäõîäÿùåé äëÿ ýòîé
îðãàíèçàöèè. Åäèíñòâåííûì âîçìîæíûì âàðèàíòîì, êîòîðûé ïîçâîëèë áû ñîâìåñòèòü
âñå íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ è òðåáîâàíèÿ, áûëî ñîçäàíèå ñåòè òåõíè÷åñêèõ ðåñóðñîâ. Â
ðåçóëüòàòå ó÷àñòíèêè äîãîâîðèëèñü î ñîçäàíèè ðåãèîíàëüíîé êîàëèöèè ó÷ðåæäåíèé è
îòäåëüíûõ ëèö, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Òàêèì
îáðàçîì, 46 ó÷àñòíèêîâ ýòîãî ñîâåùàíèÿ ïîëîæèëè íà÷àëî ñîçäàíèþ â ìàðòå 1996 ãîäà
Àçèàòñêîé ñåòè ïî ñíèæåíèþ âðåäà (ÀÑÑÂ). 

Ìèññèÿ íîâîé ñåòè áûëà ñôîðìóëèðîâàíà ñëåäóþùèì îáðàçîì: "Ñíèæàòü âðåä,
ñâÿçàííûé ñ èíúåêöèîííûì óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ â Àçèè, îñîáåííî ÂÈ×-èíôåê-
öèþ, ÷åðåç ïîñðåäñòâî ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ñåòè, îáìåíà èíôîðìàöèåé, ïðîïàãàíäû
è ðàçâèòèÿ ïîëèòèêè è ïðîãðàìì". Áîëåå êîíêðåòíî áûëè ñôîðìóëèðîâàíû ñëåäóþùèå
øåñòü çàäà÷: 
- ñîçäàòü óñòîé÷èâóþ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà â Àçèè;
- ñîçäàòü áîëåå ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñèòóàöèè â îáëàñòè èíúåêöèîííîãî óïîòðåá-

ëåíèÿ íàðêîòèêîâ è àññîöèèðîâàííîãî ñ íèì âðåäà (îñîáåííî ÂÈ×-èíôåêöèè) â
àçèàòñêèõ ñòðàíàõ;

- ïðåäîñòàâèòü ôîðóì, ñïîñîáñòâóþùèé óñòàíîâëåíèþ êîíòàêòîâ è îáìåíó èíôîð-
ìàöèåé ìåæäó îòäåëüíûìè ëèöàìè, îðãàíèçàöèÿìè è ñòðàíàìè-ó÷àñòíèöàìè ñåòè; 

- îáåñïå÷èòü ïðîâåäåíèå îáó÷åíèÿ è ïîääåðæêè äëÿ îòäåëüíûõ ëèö è îðãàíèçàöèé â
Àçèè, îáúåäèíåííûõ îñíîâíûìè íàâûêàìè è ÷åòêîé êîíöåïöèåé, ñïîñîáíîé ñîçäàòü
îñíîâó äëÿ èõ ðàáîòû;

- ñîäåéñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïîëèòèêè è ïðîãðàìì íà ïðàâèòåëüñòâåííîì, íàöèîíàëüíîì,
ðåãèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíÿõ; 

- ñïîñîáñòâîâàòü ðàáîòå íàöèîíàëüíûõ ñåòåé ïî ñíèæåíèþ âðåäà. 
(Ïîñëåäíÿÿ çàäà÷à áûëà äîáàâëåíà â 1997 ãîäó.)

B .  Ðàçâèòèå è îáåñïå÷åíèå óñòîé÷èâîñòè ðàáîòû ñåòè 

Ïðè ñîäåéñòâèè âðåìåííîãî ðóêîâîäÿùåãî êîìèòåòà, ñîñòîÿùåãî èç 15 ÷åëîâåê, è
íåáîëüøîãî ãðàíòà, âûäåëåííîãî Àâñòðàëèéñêèì àãåíòñòâîì ìåæäóíàðîäíîãî ðàçâèòèÿ
(ÀóñÝéä), íà íåïîëíûé ðàáî÷èé äåíü áûë íàíÿò êîîðäèíàòîð, è íà÷àëàñü ðàáîòà ïî
ñîçäàíèþ ñåòè è îáåñïå÷åíèþ íåïðåðûâíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ ÷ëåíîâ. Äî òîãî, êàê áûëà
ðàçðàáîòàíà ñòðóêòóðà ñåòè, íàéäåíû ñðåäñòâà äëÿ ïðîäîëæåíèÿ å¸ ðàáîòû è îðãàíèçîâàí
ïîñòîÿííûé îôèñ â Àçèè, Ñåêðåòàðèàò ÀÑÑÂ áàçèðîâàëñÿ â Öåíòðå ìåäèöèíñêèõ
èññëåäîâàíèé "Ìàêôàðëåéí Á¸ðíåò" â Ìåëüáóðíå . 

Ïåðåâîä â Àçèþ ïðîèçîø¸ë â íà÷àëå 1998 ãîäà, êîãäà ÀÑÑÂ ïåðåìåñòèëà ñâîé
ñåêðåòàðèàò â êðîõîòíîå çäàíèå áûâøåãî õèìè÷åñêîãî ñêëàäà, íàõîäÿùååñÿ íà òåððèòî-
ðèè Îôèñà ïî êîíòðîëþ íàä ïåðåäàâàåìûìè çàáîëåâàíèÿìè Äåñÿòîãî ðåãèîíà, â
ïðîâèíöèè ×èàíãìàé, Òàèëàíä. Îñóùåñòâëåíèå ïåðååçäà ïðîèñõîäèëî ïðè ïîääåðæêå
ñëåäóþùèõ ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé:
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- Îôèñà ïî êîíòðîëþ íàä ïåðåäàâàåìûìè çàáîëåâàíèÿìè Äåñÿòîãî ðåãèîíà, 
â ã. ×èàíãìàé, Òàèëàíä;

- Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Òàèëàíäà, ã. Áàíãêîê;

- Öåíòðà ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé "Ìàêôàðëåéí Á¸ðíåò", ã.Ìåëüáóðí;

- Ñåêðåòàðèàòà ÞÍÝÉÄÑ, ã. Æåíåâà è Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêîé ìåæñòðàíîâîé 
ãðóïïû, ã. Áàíãêîê;

- Ôîíäà "Ïîëèòèêà â îáëàñòè íàðêîòèêîâ", ÑØÀ.

Ïðè ïåðåâîäå ñåêðåòàðèàòà èç Àâñòðàëèè â Òàèëàíä ÀÑÑÂ ëèøèëàñü çíà÷èòåëüíîé
÷àñòè ñâîåé èíôðàñòðóêòóðû, â ò.÷. áåñïëàòíîãî ïîìåùåíèÿ, êîìïüþòåðîâ, àäìèíè-
ñòðàòèâíîé ïîääåðæêè è óñëóã ñâÿçè, ïðåäîñòàâëÿâøèõñÿ Öåíòðîì "Ìàêôàðëåéí Á¸ðíåò".
Ïîýòîìó îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû íîâîé øòàá-êâàðòèðû áûëà ñîïðÿæåíà ñ ðÿäîì òðóäíîñòåé:
íàáîðîì íîâîãî ïåðñîíàëà, áàíêîâñêèì îáåñïå÷åíèåì, ñîçäàíèåì ñèñòåìû êîììóíèêà-
öèé è êîìïüþòåðíîé ñëóæáû, ïðèâëå÷åíèåì äîïîëíèòåëüíûõ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ, ðåãè-
ñòðàöèåé ÀÑÑÂ â êà÷åñòâå íåïðàâèòåëüñòâåííîé îðãàíèçàöèè â Òàèëàíäå è ïîääåðæêîé
ðàñòóùåãî ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ Ñåòè, êîòîðîå ïðåâûñèëî 1 000 ÷ëåíîâ èç 48 ñòðàí. Ðåøåíèå
ýòèõ ïðîáëåì è ïîääåðæàíèå äåÿòåëüíîñòè Ñåòè ïîòðåáîâàëè è ïðîäîëæàþò òðåáîâàòü,
áîëüøèõ óñèëèé ñî ñòîðîíû àäìèíèñòðàöèè è ïåðñîíàëà Ñåòè. Ïîñêîëüêó íå áûëî äðóãèõ
êîíêðåòíûõ ìîäåëåé èëè ñåòåé, îïûòó êîòîðûõ ìîæíî áûëî áû ïîñëåäîâàòü, êàæäàÿ
çàäà÷à òðåáîâàëà çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé ñî ñòîðîíû ïåðñîíàëà è ó÷àñòíèêîâ Ñåòè äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ å¸ âûæèâàíèÿ. 

Ïîñêîëüêó äåÿòåëüíîñòü è ðàçìåðû ñàìîé Ñåòè ïðîäîëæàëè ðàñòè, âñêîðå ñòàëî ÿñíî,
÷òî ÀÑÑÂ, ÿâëÿÿñü ëèäèðóþùåé îðãàíèçàöèåé â ðåãèîíå, èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ
ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà â Àçèè. ×òîáû ñîîòâåòñòâîâàòü âîçðàñòàþùèì òðåáîâàíèÿì,
ÀÑÑÂ áûëî íåîáõîäèìî êîíöåíòðèðîâàòü ñâî¸ âíèìàíèå íà âíåøíåé ðàáîòå ñ òåì, ÷òîáû
ïðîáëåìû óïðàâëåíèÿ Ñåòüþ íå ïðåîáëàäàëè íàä ïîòðåáíîñòÿìè å¸ ó÷àñòíèêîâ. Ñ ñàìîãî
íà÷àëà ðóêîâîäñòâî äåÿòåëüíîñòüþ ÀÑÑÂ îñóùåñòâëÿëîñü ïðîãðàììàìè äëÿ ñàìèõ æå
ïðîãðàìì. Ðóêîâîäñòâî Ñåòè ôîðìèðîâàëîñü èç ñîòðóäíèêîâ ïîëåâûõ ïðîãðàìì ñíèæå-
íèÿ âðåäà. Ýòî îáåñïå÷èâàëî êîíöåíòðàöèþ óñèëèé Ñåòè íà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿõ
ðàáîòû ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà â Àçèè. ×òîáû ïîääåðæàòü âíèìàíèå ê äåÿòåëüíîñòè
ïðîãðàìì è îáåñïå÷èòü èõ äîëæíîå ïðåäñòàâëåíèå â Ñåòè, ÀÑÑÂ íà÷àëà äâàæäû â ìåñÿö
âûïóñêàòü "Èíôîðìàöèîííûé áþëëåòåíü ÀÑÑÂ", êîòîðûé ñòàë îäíèì èç îñíîâíûõ èíñò-
ðóìåíòîâ èíôîðìèðîâàíèÿ î ðåøåíèÿõ è îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòèÿ å¸ ÷ëåíîâ. 

C .  Àäàïòàöèÿ ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ 

Ïîñëå ñîçäàíèÿ Ñåòè ñòðóêòóðà è ñîñòàâ ðóêîâîäÿùåãî êîìèòåòà ÀÑÑÂ ïðåòåðïåëè
ðÿä èçìåíåíèé, ïîêà íå áûëà íàéäåíà ìîäåëü óïðàâëåíèÿ Ñåòüþ, êîòîðàÿ áûëà äîñòà-
òî÷íî óñòîé÷èâîé ïðè ïðèíÿòèè ñëîæíûõ ðåøåíèé è äîñòàòî÷íî ãèáêîé, ÷òîáû íå ñòàòü
áþðîêðàòè÷íîé. Â íà÷àëå ñâîåé äåÿòåëüíîñòè óïðàâëåíèå Ñåòüþ îñóùåñòâëÿëîñü âðåìåí-
íûì ðóêîâîäÿùèì êîìèòåòîì èç 15 ÷åëîâåê, èçáðàííûì íà ñîâåùàíèè, íà êîòîðîì îíà
áûëà îñíîâàíà â 1996 ãîäó. Êîìèòåò îïðåäåëÿë íàïðàâëåíèÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ Ñåòè
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è îêàçûâàë ïîääåðæêó êîîðäèíàòîðó ÀÑÑÂ, êîòîðûé â òî âðåìÿ áûë åäèíñòâåííûì
îïëà÷èâàåìûì ÷ëåíîì Ñåòè. 

Â 1997 ãîäó Ñåòü ïðîâåëà ñîâåùàíèå ïî èòîãàì ïåðâîãî ãîäà ðàáîòû, íà êîòîðîì
äåâÿòü ÷åëîâåê áûëè èçáðàíû âî âðåìåííûé èñïîëíèòåëüíûé êîìèòåò èç ÷èñëà ÷ëåíîâ
ïåðâîãî ðóêîâîäÿùåãî êîìèòåòà è äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ. Â 1998-1999 ãîäàõ âðåìåííûé
èñïîëêîì áûë ïðåîáðàçîâàí â ïîñòîÿííûé, ñîñòîÿùèé èç ñåìè ÷åëîâåê. Ñåãîäíÿ
Èñïîëêîì (ÀÑÑÂÈ) âêëþ÷àåò Ïðåäñåäàòåëÿ ÀÑÑÂ è Èñïîëíèòåëüíîãî äèðåêòîðà ÀÑÑÂ
(áûâøèé êîîðäèíàòîð ÀÑÑÂ). Âûáîðû â Èñïîëíèòåëüíûé êîìèòåò ÀÑÑÂ ïðîâîäÿòñÿ
êàæäûå äâà ãîäà. 

Ïî ìåðå ðîñòà ÷èñëåííîñòè ó÷àñòíèêîâ Ñåòè ðîñëà è íåîáõîäèìîñòü óâåëè÷èâàòü
å¸ ñåêðåòàðèàò. Ê 2000 ãîäó øòàò ÀÑÑÂ èìåë ñëåäóþùèå äîëæíîñòè:
- èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð;
- ïîìîùíèê èñïîëíèòåëüíîãî äèðåêòîðà;
- êîîðäèíàòîð äåïîçèòàðíî-ðàñïðåäåëèòåëüíîãî äîêóìåíòàöèîííîãî öåíòðà / ýêñïåðò

ïî èíôîðìàöèîííûì òåõíîëîãèÿì;
- ïîìîùíèê êîîðäèíàòîðà àíàëèòè÷åñêîãî öåíòðà;
- êîîðäèíàòîð ïðîåêòà; 
- àäìèíèñòðàòîð îôèñà.

Ñåêðåòàðèàòó Ñåòè îêàçûâàëè ïîääåðæêó ñïåöèàëèñòû êîìïüþòåðíîé ñëóæáû, èçäà-
òåëüñòâà, ÷ëåíû Èñïîëíèòåëüíîãî êîìèòåòà ÀÑÑÂ, âíåøíèå êîíñóëüòàíòû è äîáðîâîëüöû.
Êðîìå òîãî, Ñåòü ïðèíèìàëà ó÷àñòèå â ñîâìåñòíûõ ïðîåêòàõ ñ àãåíòñòâàìè-ïàðòí¸ðàìè.
Ñ ìîìåíòà ñâîåãî îñíîâàíèÿ ÀÑÑÂ ïîëó÷èëà ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó îò ñëåäóþùèõ
ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé:
- Àâñòðàëèéñêîãî àãåíòñòâà ïî ìåæäóíàðîäíîìó ðàçâèòèþ (ÀóñÝéä);
- Ôîíäà ïîëèòèêè ïî âîïðîñàì íàðêîòèêîâ; 
- Ñåêðåòàðèàòà ÞÍÝÉÄÑ, Æåíåâà, è Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêîé ìåæñòðàíîâîé ãðóïïû,

Áàíãêîê; 
- Êîðîëåâñêîãî ïðàâèòåëüñòâà Ãîëëàíäèè; 
- Àçèàòñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îôèñà "Ôýìèëè Õåëñ Èíòåðíýøíë" (Ìåæäóíàðîäíîé îðãà-

íèçàöèè îõðàíû çäîðîâüÿ ñåìüè); 
- ÞÍÈÑÅÔ;
- Ïðîãðàììû ÎÎÍ ïî ìåæäóíàðîäíîìó êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè (ÞÍÄÊÏ).

Â 1999 ãîäó ÀÑÑÂ áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà â êà÷åñòâå ôîíäà â Òàèëàíäå. Ñåòü èìååò
ãîäîâîé áþäæåò îêîëî 100 000 äîëëàðîâ ÑØÀ, êîòîðûé ïîêðûâàåò ðàñõîäû íà ïîâñå-
äíåâíóþ äåÿòåëüíîñòü îðãàíèçàöèè, âêëþ÷àÿ ñåêðåòàðèàò, íî íå âêëþ÷àåò òàêèõ ñïåöèôè-
÷åñêèõ ðàñõîäîâ, êàê ïðîâåäåíèå ñåìèíàðîâ, êîòîðûå òðåáóþò äîïîëíèòåëüíîãî ôèíàí-
ñèðîâàíèÿ. Õîòÿ ÀÑÑÂ ïîëó÷àåò ïîääåðæêó ñî ñòîðîíû ðÿäà îðãàíèçàöèé-äîíîðîâ, Ñåòü
îñòà¸òñÿ íåçàâèñèìîé îðãàíèçàöèåé, êîòîðàÿ íå ïðèíàäëåæèò è íå êîíòðîëèðóåòñÿ íè
îäíîé èç íèõ. Óñïåõ äîñòèãíóò âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ íåçàâèñèìîìó ïîëîæåíèþ Ñåòè,
ïîñêîëüêó íåçàâèñèìîñòü ïîçâîëèëà â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðåäñòàâëÿòü ïîòðåáíîñòè è
èíòåðåñû ÷ëåíîâ Ñåòè. 
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.  ×ëåíñòâî

Ñîñòàâ ÷ëåíîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ïóíêòîì ïðè ñîçäàíèè ëþáîé ñåòè òåõíè÷åñêèõ
ðåñóðñîâ. Â çàâèñèìîñòè îò ñâîèõ çàäà÷ ñåòè ìîãóò áûòü çàêðûòûìè è îòêðûòûìè.
Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà áûëà ðàçðàáîòàíà íå êàê ôîðóì ñ îãðàíè÷åííûì
÷èñëîì ó÷àñòíèêîâ, çàèíòåðåñîâàííûõ â îáñóæäåíèè è ðàçðàáîòêå êîíêðåòíûõ âîïðîñîâ,
à êàê øèðîêèé àëüÿíñ â ïîääåðæêó ìàñøòàáíûõ äåéñòâèé â îòâåò íà ðàñïðîñòðàíåíèå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ. Ïîýòîìó îñíîâàòåëè ÀÑÑÂ
âûðàáîòàëè ïóòü ñîçäàíèÿ îòêðûòîé Ñåòè ñ ìàêñèìàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè äëÿ ó÷àñòèÿ
è âçàèìîäåéñòâèÿ å¸ ÷ëåíîâ. ×ëåíîì ÀÑÑÂ ìîæåò ñòàòü êàæäûé, áåç óïëàòû ÷ëåíñêèõ
âçíîñîâ. Â Ñåòè õîðîøî ïðåäñòàâëåíû ñòðàíû çà ïðåäåëàìè Àçèè, îäíàêî áîëüøèíñòâî
ó÷àñòíèêîâ ÀÑÑÂ ïðåäñòàâëÿþò ñòðàíû àçèàòñêîãî ðåãèîíà. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñòàòü ÷ëåíîì
ÀÑÑÂ, çàèíòåðåñîâàííûì ëèöàì ñëåäóåò ïðåäîñòàâèòü ñåêðåòàðèàòó êîíòàêòíóþ èíôîð-
ìàöèþ è ïðîôèëü ñâîåé îðãàíèçàöèè, ñ òåì ÷òîáû îíè ìîãëè ïîëó÷àòü "Èíôîðìàöèîí-
íûé áþëëåòåíü ÀÑÑÂ", äîêëàäû è äðóãóþ èíôîðìàöèþ. Â 2000 ãîäó ÀÑÑÂ íàñ÷èòûâàëà
áîëåå 1 600 ÷ëåíîâ, èç êîòîðûõ 82% ïðåäñòàâëÿëè ñòðàíû Àçèè, â ÷èñëå êîòîðûõ: ñîòðóä-
íèêè ïðîåêòîâ è ïðîãðàìì â îáëàñòè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà, âèäíûå
ó÷¸íûå, ïðåäñòàâèòåëè ïðàâèòåëüñòâ è íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ñîòðóäíèêè
ìåæäóíàðîäíûõ è ìåæïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, à òàêæå ëèöà, èíòåðåñóþùèåñÿ
ýòîé ïðîáëåìîé (ñì. ðèñ. 3). 

Ðèñ.3. Ñîñòàâ ÷ëåíîâ ÀÑÑÂ
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×ëåíñòâî â ÀÑÑÂ ôîðìèðîâàëîñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

- èç óñòíûõ ñîîáùåíèé ëþäè óçíàâàëè î Ñåòè è óñòàíàâëèâàëè ñ íåé êîíòàêò;

- ÷åðåç ðóêîâîäèòåëåé ÀÑÑÂ è ÷ëåíîâ Ñåòè â ñâîèõ ñòðàíàõ, ðàáîòàþùèõ â ñåòè äëè-
òåëüíîå âðåìÿ; 

- íà ðåãèîíàëüíûõ è íàöèîíàëüíûõ ñîâåùàíèÿõ, ãäå îáúÿñíÿëèñü êîíöåïöèÿ è ïðåèìó-
ùåñòâà ÀÑÑÂ, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî âîâëå÷åíèþ íîâûõ ó÷àñòíèêîâ;

- ÷åðåç îò÷¸òû è äðóãèå èíôîðìàöèîííûå ìàòåðèàëû (âêëþ÷àÿ è "Èíôîðìàöèîííûé
áþëëåòåíü ÀÑÑÂ"), äîñòóïíûå ðåãóëÿðíî òîëüêî äëÿ ÷ëåíîâ Ñåòè.

Ðàáî÷èì ÿçûêîì Ñåòè ÿâëÿåòñÿ àíãëèéñêèé, õîòÿ íåêîòîðûå ìàòåðèàëû è îò÷¸òû ïî
ñåìèíàðàì ÀÑÑÂ è å¸ ïàðòí¸ðîâ áûëè ïåðåâåäåíû íà òàéñêèé, õèíäè, êèòàéñêèé, áåíãàëè
è âüåòíàìñêèé ÿçûêè. Ïîñêîëüêó ìíîãèå æèòåëè àçèàòñêîãî ðåãèîíà íå ãîâîðÿò ïî-
àíãëèéñêè áåãëî èëè íå ãîâîðÿò âîâñå, çíàíèå ÿçûêà îñòà¸òñÿ âàæíûì âîïðîñîì,
ïîñêîëüêó ÀÑÑÂ ñòðåìèòñÿ ê ìàêñèìàëüíîìó îõâàòó è äîñòóïíîñòè. 

Äðóãèì âàæíûì ôàêòîðîì äëÿ ýôôåêòèâíîé ðàáîòû ÀÑÑÂ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå
ýëåêòðîííîé ïî÷òû: îêîëî 60% ÷ëåíîâ ÀÑÑÂ, ïðåäñòàâèòåëåé àçèàòñêèõ ñòðàí, íå èìåþò
ýòîãî ñðåäñòâà ñâÿçè. Ýòà ñòàòèñòèêà ïîä÷¸ðêèâàåò âàæíîñòü äðóãèõ ñðåäñòâ îáìåíà
èíôîðìàöèåé, òàêèõ êàê "Èíôîðìàöèîííûé áþëëåòåíü ÀÑÑÂ".  
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V. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ 
äåÿòåëüíîñòè ÀÑÑÂ 

Ñìîìåíòà ñâîåãî ñîçäàíèÿ ÀÑÑÂ êîíöåíòðèðîâàëà ñâîþ äåÿòåëüíîñòü áîëüøå íà
ïîääåðæêå, ÷åì íà îñóùåñòâëåíèè ïðîãðàìì. Ýòî îçíà÷àëî óñèëåíèå èìåþùèõ-

ñÿ ñâÿçåé è ïðåäîñòàâëåíèå ïîääåðæêè íîâûì èíèöèàòèâàì ïî ÷åòûð¸ì íàïðàâëåíèÿì: 

- ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè;

- îáó÷åíèå;

- ïðîïàãàíäèñòñêàÿ ðàáîòà;

- âçàèìîäåéñòâèå â ðàìêàõ ñåòè.

A .  Ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè 

Êëþ÷åâîé ôóíêöèåé ÀÑÑÂ ÿâëÿåòñÿ äîêóìåíòèðîâàíèå, ñáîð è ðàñïðîñòðàíåíèå
ïðèìåðîâ ïåðåäîâîãî îïûòà ïî ñíèæåíèþ âðåäà â Àçèè. Ïðè ïîìîùè èíôîðìàöèîííîãî
áþëëåòåíÿ, èññëåäîâàòåëüñêèõ äîêëàäîâ, âåá-ñòðàíèöû, ëèñò-ñåðâåðà è äðóãîé ñâîåé ïðî-
äóêöèè Ñåòü èãðàåò âàæíóþ ðîëü â ïðîöåññå îáìåíà èíôîðìàöèåé è ïîääåðæêè ñòðà-
òåãèé ñíèæåíèÿ âðåäà ïîñðåäñòâîì ðåãèîíàëüíî ïðèåìëåìûõ ïðèìåðîâ äåéñòâóþùèõ
ïðîãðàìì. Ñåòü ïîñòîÿííî ðàñïðîñòðàíÿåò äâà ñåðü¸çíûõ è âàæíûõ óòâåðæäåíèÿ:

· Óïîòðåáëåíèå èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ
ýïèäåìèè ÂÈ×-èíôåêöèè â Àçèè.

· ÂÈ×-èíôåêöèþ ñðåäè èíúåêöèîííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü,
êàê ýòî áûëî ïîêàçàíî ïðîãðàììàìè ñíèæåíèÿ âðåäà â Àçèè è âî âñ¸ì ìèðå.

Âûõîäÿùèé äâàæäû â ìåñÿö "Èíôîðìàöèîííûé áþëëåòåíü ÀÑÑÂ" ÷åðåç ðàñòóùèé
ñïèñîê ðàññûëêè ïîëó÷àþò áîëåå 1 500 ÷åëîâåê è ïðîãðàìì â ïðèìåðíî 56 ñòðàíàõ. Ïóá-
ëèêóÿ äîêëàäû ñòðàí è êîíôåðåíöèé è ñòàòüè ïî ÂÈ×-ïðîôèëàêòèêå, "Èíôîðìàöèîííûé
áþëëåòåíü", êîïèðóåìûé è øèðîêî ðàñïðîñòðàíÿåìûé ñâîèìè ïåðâè÷íûìè ïîäïèñ÷è-
êàìè, ñòàë êàòàëèçàòîðîì è ãëàøàòàåì ïðîãðàìì ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà âî âñ¸ì
ðåãèîíå. 

Ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè î÷åíü ñêîðî áûëî ïðèçíàíî òàêèìè îðãàíèçàöèÿìè
êàê ÞÍÝÉÄÑ è ÞÍÄÊÏ â êà÷åñòâå âàæíîãî èíñòðóìåíòà äëÿ óëó÷øåíèÿ ïîëîæåíèÿ
ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ïîýòîìó óêàçàííûå îðãàíèçàöèè
îáðàòèëèñü ê ÀÑÑÂ ñ ïðåäëîæåíèåì îá èñïîëüçîâàíèè å¸ îïûòà äëÿ ðàçðàáîòêè èíôîð-
ìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ è èõ øèðîêîì ðàñïðîñòðàíåíèè, è ïðåäëîæèëè îêàçàòü ôèíàí-
ñîâóþ ïîääåðæêó. Ñ ñîçäàíèåì âåá-ñòðàíèöû è íàçíà÷åíèåì ìåòîäè÷åñêîãî êîîðäèíà-
òîðà àíàëèòè÷åñêîãî öåíòðà ÀÑÑÂ, íà÷èíàÿ ñ 1999 ãîäà, îáåñïå÷èâàåò äîñòóï ê öåííîé
èíôîðìàöèè â ýëåêòðîííîì è ïå÷àòíîì âèäå äëÿ ïðîãðàìì è ó÷ðåæäåíèé âî âñ¸ì àçè-
àòñêîì ðåãèîíå. Êðîìå òîãî, ÀÑÑÂ ñîçäàëà ãðóïïó ïîääåðæêè áûñòðîãî îáìåíà èíôîð-
ìàöèåé äëÿ ÷ëåíîâ Ñåòè, èìåþùèõ äîñòóï ê Èíòåðíåòó. 
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Â êîíöå 1997 ãîäà Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêàÿ ìåæñòðàíîâàÿ ãðóïïà ÞÍÝÉÄÑ çàêëþ-
÷èëà êîíòðàêò ñ ÀÑÑÂ è Öåíòðîì "Ìàêôàðëåéí Á¸ðíåò" íà ïðîâåäåíèå äåòàëüíîé îöåíêè
íàðêîïîòðåáëåíèÿ è óÿçâèìîñòè ê ÂÈ× â 16 ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè.
Ó÷èòûâàÿ çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ ÀÑÑÂ è îãðîìíûé îáú¸ì ñîáðàííûõ ìàòåðè-
àëîâ, òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ÷òîáû òàêîé ñåðü¸çíûé ïðîåêò ìîæíî áûëî ëåãêî îñóùåñòâèòü
áåç ïîääåðæêè Ñåòè. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííîé ðàáîòû áûë ïîäãîòîâëåí 180 ñòðàíè÷íûé
àíàëèòè÷åñêèé äîêëàä, îçàãëàâëåííûé "Ñêðûòàÿ ýïèäåìèÿ", êîòîðûé ïîäòâåðäèë, ÷òî
èíúåêöèîííîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ôàêòîðîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ÂÈ×-èíôåêöèè âî ìíîãèõ àçèàòñêèõ ñòðàíàõ. Â îò÷¸òå òàêæå áûëî óêàçàíî íà ðÿä ñëàáûõ
ìåñò â èíôîðìàöèîííîì îáåñïå÷åíèè è ïðåäïðèíèìàåìûõ ñòðàíàìè îòâåòíûõ ìåðàõ,
è óêàçàíà íåîáõîäèìîñòü ïðîäîëæåíèÿ ñáîðà äàííûõ è ïðîâåäåíèÿ èõ îöåíêè. Â îò÷¸òå
òàêæå ïðèâåäåíû ñèëüíûå àðãóìåíòû î íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûìè
è íåãîñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè è îðãàíèçàöèÿìè áîëåå óñòîé÷èâûõ ìåðîïðèÿòèé
â îòâåò íà ðàñïðîñòðàíåíèå óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×-èíôåêöèè. Òàêèì îáðà-
çîì, äîêëàä "Ñêðûòàÿ ýïèäåìèÿ" ñòàë âàæíûì ñðåäñòâîì ïðîïàãàíäû äëÿ ñîêðàùåíèÿ
ðàçðûâà ìåæäó çàÿâëåíèÿìè è äåéñòâèÿìè ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè ïîòðåáèòåëåé
íàðêîòèêîâ â Àçèè. Â 2000 ãîäó Ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ãðóïïà ÞÍÝÉÄÑ/ÞÍÄÊÏ ïî
íàðêîïîòðåáëåíèþ è óÿçâèìîñòè ê ÂÈ×/ÑÏÈÄó îäîáðèëà ïîäãîòîâêó âòîðîãî èçäàíèÿ
"Ñêðûòîé ýïèäåìèè". 

Äðóãîé êëþ÷åâîé äîêóìåíò áûë ðàçðàáîòàí â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Öåíòðîì ñíèæåíèÿ
âðåäà (îäèí èç îòäåëîâ Öåíòðà "Ìàêôàðëåéí Á¸ðíåò"). ×åòûðå ãîäà ðàáîòû ïîëó÷èëè ñâîå
îòðàæåíèå â "Ðóêîâîäñòâå ïî ñíèæåíèþ âðåäà, ñâÿçàííîãî ñ íàðêîòèêàìè", èçäàííîì
â 2000 ãîäó. Â íåì áûë îáîáùåí îïûò â îáëàñòè ñíèæåíèÿ âðåäà âî âñåé Àçèè è ïðåä-
ëîæåíû ïðàêòè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî îðãàíèçàöèè è îáåñïå÷åíèþ óñòîé÷èâîñòè ýòîãî
âèäà äåÿòåëüíîñòè. Ýòîò äîêóìåíò, èçäàííûé ïðè ïîääåðæêå "Ôýìèëè Õåëñ Èíòåðíýøíë",
Àãåíòñòâà ÑØÀ ïî ìåæäóíàðîäíîìó ðàçâèòèþ (ÀÌÐ) è ÂÎÇ, óæå ïîäòâåðäèë ñâîþ
ïðàêòè÷åñêóþ öåííîñòü â îáëàñòè îáó÷åíèÿ è ðàçðàáîòêè ïðîãðàìì. 

B .  Ôîðìèðîâàíèå ïîòåíöèàëà 

Êàê áûëî îïèñàíî ðàíåå, ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ
òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ êîìïëåêñíîãî ìíîãîêîìïîíåíòíîãî ïîäõîäà, âêëþ÷àþùåãî
ýêñïðåññ-îöåíêó ñèòóàöèè, ôîðìóëèðîâàíèå ïîëèòèêè, ïëàíèðîâàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ
ïðîãðàìì è ïðîåêòîâ, ðàçðàáîòêó òàêèõ ñïåöèôè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, êàê ïîëåâàÿ
ðàáîòà, îáåñïå÷åíèå êîíñóëüòèðîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ, îðãàíèçàöèÿ èíôîðìàöèîííûõ
êàìïàíèé, à òàêæå îáåñïå÷åíèå ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ ñðåäñòâàìè èíäèâèäóàëüíîé
çàùèòû îò çàðàæåíèÿ ÂÈ×. Â òî âðåìÿ êàê äëÿ ðàçâèòèÿ ïîòåíöèàëà â ðÿäå ñòðàí
íåîáõîäèìû ïåðåäà÷à òåõíîëîãèé è ïðèîáðåòåíèå íàâûêîâ ðàáîòû äëÿ êîíêðåòíûõ
âìåøàòåëüñòâ, äðóãèì ñòðàíàì, ïîêà íå ãîòîâûì ê âíåäðåíèþ ïðîãðàìì ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé, íà ýòîé ñòàäèè òðåáóåòñÿ ïðîâåäåíèå
ïðîïàãàíäèñòñêîé ðàáîòû. Ïîýòîìó, ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè àçèàòñêîãî ðåãèîíà, ÀÑÑÂ
òðåáóåò ðàçðàáîòêè ðàçíîîáðàçíûõ ìåõàíèçìîâ íàðàùèâàíèÿ ïîòåíöèàëà. 
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Â çàâèñèìîñòè îò ïîòðåáíîñòåé è ñèòóàöèè â öåëåâîé àóäèòîðèè, ÀÑÑÂ ïðîâåëà â
ðÿäå ðàéîíîâ ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîçäàíèþ ïîòåíöèàëà, â ôîðìå ñåìèíàðîâ, ìåæäóíàðîä-
íûõ è ðåãèîíàëüíûõ êîíôåðåíöèé, à òàêæå íàöèîíàëüíûõ è ìåñòíûõ ñîâåùàíèé. Íàïðè-
ìåð, ÀÑÑÂ âíåñëà ñóùåñòâåííûé âêëàä â ñôåðó ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòèêè íà îäíîì íàöèî-
íàëüíîì è òð¸õ ðåãèîíàëüíûõ ìåæñòðàíîâûõ ñåìèíàðàõ ïî òåõíè÷åñêèì âîïðîñàì, à òàê-
æå íà ðåãèîíàëüíîì ñåìèíàðå ïî ïðîïàãàíäå äëÿ ïîëèòèêîâ âûñîêîãî ðàíãà. Â äîïîëíå-
íèå ÷ëåíû ÀÑÑÂ ðàçðàáîòàëè îáó÷àþùèé ìîäóëü äëÿ "ïîëåâûõ" ðàáîòíèêîâ, êîòîðûé
ïðåäëàãàåò ïðàêòè÷åñêèå ñîâåòû ïî ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèþ âìåøàòåëüñòâ, à òàêæå î
ìåòîäàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïàðòí¸ðàìè. "Ðóêîâîäñòâî ïî ñíèæåíèþ ñâÿçàííîãî ñ íàðêî-
òèêàìè âðåäà â Àçèè" îïèñûâàåò ìåòîäû ýêñïðåññ-îöåíêè ñèòóàöèè è îòâåòíûõ ìåð.
Îáó÷àþùèå ñåìèíàðû áûëè ïðîâåäåíû íà Ïÿòîé ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ïî
ÑÏÈÄó â Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêîì ðåãèîíå, ïðîõîäèâøåé â îêòÿáðå 1999 ãîäà â ã. Êóàëà-
Ëóìïóð. 

C .  Ïðîïàãàíäèñòñêàÿ ðàáîòà 

Äî ñîçäàíèÿ ÀÑÑÂ ïðîãðàììû, çàíèìàþùèåñÿ ðåøåíèåì ïðîáëåì íàðêîïîòðåáëåíèÿ
è ÂÈ×/ÑÏÈÄà â Àçèè, èìåëè îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè âëèÿíèÿ íà ïîëèòèêó ïðàâè-
òåëüñòâ èëè îðãàíèçàöèé-äîíîðîâ. Îáúåäèíÿÿ è îêàçûâàÿ ïîääåðæêó ýòèì ïðîãðàììàì,
Ñåòü ïðåäîñòàâèëà èì ìîùíûé êîëëåêòèâíûé ðóïîð êàê íà íàöèîíàëüíîì, òàê è ìåæäó-
íàðîäíîì óðîâíÿõ. Ñ ìîìåíòà îáðàçîâàíèÿ Ñåòü òåñíî ðàáîòàåò ñ ïðàâèòåëüñòâàìè,
äîíîðàìè, ó÷ðåæäåíèÿìè ñèñòåìû Îðãàíèçàöèè Îáúåäèí¸ííûõ Íàöèé, ïðîïàãàíäèðóÿ
áîëåå ïðàãìàòè÷íûé ïîäõîä ê ïðîáëåìàì íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. 

Êàê óæå áûëî ñêàçàíî, îñíîâíûìè îðãàíèçàöèÿìè, çàíèìàâøèìèñÿ ïðîáëåìîé íàð-
êîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå, áûëè Ïðîãðàììà ÎÎÍ ïî
ìåæäóíàðîäíîìó êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè è Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ. Â ÿíâàðå 1996 ãîäà â ñèñòåìå Îðãàíèçàöèè Îáúåäèí¸ííûõ Íàöèé íà÷àëî ðàáîòàòü
íîâîå ó÷ðåæäåíèå - Îáúåäèí¸ííàÿ ïðîãðàììà ÎÎÍ ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó (ÞÍÝÉÄÑ).
ÞÍÝÉÄÑ, ñôîðìèðîâàííàÿ øåñòüþ îðãàíèçàöèÿìè-êî-ñïîíñîðàìè ïî òèïó ñåòè, ñ ñàìî-
ãî íà÷àëà ñâîåé äåÿòåëüíîñòè âûñòóïèëà ìîùíûì ïðîïàãàíäèñòîì ïðàãìàòè÷íûõ ïîäõî-
äîâ â îáëàñòè ñíèæåíèÿ ðèñêà ïåðåäà÷è ÂÈ× ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé. Íå óäèâèòåëüíî,
÷òî ìåæäó ÀÑÑÂ è ÞÍÝÉÄÑ áûñòðî ñôîðìèðîâàëîñü ñîòðóäíè÷åñòâî, - ñîòðóäíèêè
ÞÍÝÉÄÑ ôàêòè÷åñêè îêàçûâàëè ñîäåéñòâèå ïðè ñîçäàíèè ÀÑÑÂ â 1996 ãîäó. 

Â òî âðåìÿ êàê ÞÍÝÉÄÑ îêàçûâàëà ïîääåðæêó ÀÑÑÂ, ïîñëåäíÿÿ îòâå÷àëà åé âçàèì-
íîñòüþ, ïðåäîñòàâëÿÿ ÷åðåç ñâîèõ ÷ëåíîâ öåííóþ ïîìîùü â ïðîöåññå ëîááèðîâàíèÿ
ïðîôèëàêòèêè ÂÈ× ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé äàæå òàì, ãäå ÞÍÝÉÄÑ íå èìåëà âîç-
ìîæíîñòè îòñòàèâàòü ñâîþ ïîçèöèþ ïóáëè÷íî. Îäíîâðåìåííî ðîñëà îñâåäîìë¸ííîñòü
ïðàâèòåëüñòâ î ãóáèòåëüíûõ ïîñëåäñòâèÿõ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ.
Íåñìîòðÿ íà ýòî, â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ áëàãîäàðÿ çàêîíîäàòåëüíûì ôàêòîðàì è äåéñò-
âóþùåé ïîëèòèêå âñ¸ åù¸ îñòà¸òñÿ îïàñíûì è äàæå íåâîçìîæíûì ïóáëè÷íîå îçâó÷èâà-
íèå óêàçàííûõ ïîçèöèé. Íåîôèöèàëüíî ïîääåðæèâàÿ ÀÑÑÂ, íåêîòîðûå áëàãîæåëàòåëüíî
íàñòðîåííûå ÷ëåíû ïðàâèòåëüñòâ ïîîùðÿëè âûðàæåíèå áåñïîêîéñòâà â ñâÿçè ñî ñëîæèâ-
øåéñÿ ñèòóàöèåé, è ÀÑÑÂ ïîìîãàëà èì âíîñèòü âîïðîñû íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/
ÑÏÈÄà â ïîëèòè÷åñêèå ïðîãðàììû ñâîèõ ïðàâèòåëüñòâ. 
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Â 1997 ãîäó ÞÍÝÉÄÑ ñîçäàëà Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêóþ ìåæñòðàíîâóþ ãðóïïó â
Áàíãêîêå. Ïðàêòè÷åñêè ñ ñàìîãî íà÷àëà ãðóïïà îïðåäåëèëà, ÷òî íàðêîïîòðåáëåíèå è
ÂÈ×/ÑÏÈÄ äîëæíû ñòàòü ïðèîðèòåòíîé îáëàñòüþ äëÿ å¸ ðàáîòû. Ïðè òåñíîì ñîòðóä-
íè÷åñòâå è êîíñóëüòàöèÿõ ñ ÀÑÑÂ Ãðóïïà îðãàíèçîâàëà Ñïåöèàëèçèðîâàííóþ ãðóïïó ïî
âîïðîñàì íàðêîïîòðåáëåíèÿ è óÿçâèìîñòè ê ÂÈ×, êîòîðàÿ îáúåäèíèëà ýêñïåðòîâ è
ïàðòí¸ðîâ â äàííîé ñôåðå. Ñ ñàìîãî íà÷àëà ÀÑÑÂ áûëà âêëþ÷åíà â Ñïåöèàëèçèðîâàííóþ
ãðóïïó è ñòàëà àêòèâíûì çàùèòíèêîì ïðàãìàòè÷íîãî ïîäõîäà â ïðîôèëàêòèêå ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ ÂÈ× ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé. Íà ãëîáàëüíîì ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå ïîïûò-
êè ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó ÞÍÝÉÄÑ, ÂÎÇ è ÞÍÄÊÏ ÷àñòî íàòàëêèâàëèñü íà òðóäíîñòè
âñëåäñòâèå ðàçëè÷èé â ìàíäàòàõ ýòèõ îðãàíèçàöèé. Íî â ðåãèîíå ÞÍÄÊÏ è ÂÎÇ ðàáî-
òàëè â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêîé ìåæñòðàíîâîé ãðóïïîé ÞÍÝÉÄÑ è
ÀÑÑÂ, ïîìîãàÿ ïîñëåäíèì âêëþ÷àòü âîïðîñû íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà â èõ
ïðîãðàììû ðàáîòû. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýïèçîäè÷åñêè ïîÿâëÿëàñü íåêîòîðàÿ èíôîðìàöèÿ î ðàñïðî-
ñòðàí¸ííîñòè ÂÈ×/ÑÏÈÄà â àçèàòñêèõ ñòðàíàõ, Ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ãðóïïà ïî óïîò-
ðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ è óÿçâèìîñòè ê ÂÈ× áûñòðî óñòàíîâèëà å¸ íåäîñòàòî÷íîñòü äëÿ
îêàçàíèÿ âëèÿíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå ïîëèòèêè â ñòðàíàõ. Ïîýòîìó â êîíöå 1997 ãîäà
Ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ ãðóïïà îáðàòèëàñü ê ÀÑÑÂ ñ ïðîñüáîé ñîáðàòü âñþ èìåþùóþñÿ
èíôîðìàöèþ ïî óïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄó. Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî ñáîð
èíôîðìàöèè ÷åðåç ÷ëåíîâ Ñåòè áûë îñóùåñòâë¸í çà êîðîòêîå âðåìÿ, Ñåòü, ïîäãîòîâèâ
óæå óïîìÿíóòûé äîêëàä "Ñêðûòàÿ ýïèäåìèÿ", ïîêàçàëà ñâîè ïðåèìóùåñòâà â ðåøåíèè
òàêîé çàäà÷è. Äîêëàä "Ñêðûòàÿ ýïèäåìèÿ" ñòàë âàæíûì ñðåäñòâîì ïðîïàãàíäû, èñïîëü-
çóåìûì ÀÑÑÂ, à òàêæå ÞÍÝÉÄÑ, ÞÍÄÊÏ è ÂÎÇ. 

Â 1998 ãîäó ñèëàìè Ñïåöèàëèçèðîâàííîé ãðóïïû Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêàÿ ìåæñòðà-
íîâàÿ ãðóïïà ÞÍÝÉÄÑ ïðèñòóïèëà ê ðàçðàáîòêå êîíöåïöèè ïðîâåäåíèÿ ìåæñòðàíîâûõ
ìåòîäè÷åñêèõ ñåìèíàðîâ ïî íàðêîïîòðåáëåíèþ è ÂÈ×/ÑÏÈÄó. Îñíîâíàÿ èäåÿ çàêëþ÷à-
ëàñü â òîì, ÷òîáû ñîáðàòü çà ñòîëîì ïåðåãîâîðîâ ñðåäíåå çâåíî ðóêîâîäèòåëåé îðãàíèçà-
öèé ïî êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè è çäðàâîîõðàíåíèÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ îñâåäîìë¸ííîñòè
î äâîéíîé ïðîáëåìå óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ñåìèíàð, ïðîâåä¸ííûé
â àïðåëå-ìàå 1999 ãîäà â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé êîìèññèåé äëÿ
Àçèè è Òèõîîêåàíñêîãî ðåãèîíà (ÝÑÊÀÒÎ), ÞÍÄÊÏ è ÂÎÇ, èìåë áîëüøîé îáðàçîâàòåëü-
íûé êîìïîíåíò è ñîïðîâîæäàëñÿ îçíàêîìëåíèåì ñ ïðîåêòàìè, ðàáîòàþùèìè â ñôåðå
íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. ÀÑÑÂ âíåñëà ñóùåñòâåííûé âêëàä íå òîëüêî â ïðîöåññ
ðàçðàáîòêè êîíöåïöèè ñåìèíàðîâ, íî è ïðè ïðåçåíòàöèè òåìàòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
äåéñòâóþùèõ ïðîåêòîâ â Àçèè è îðãàíèçàöèè ïîëåâûõ âèçèòîâ äëÿ ó÷àñòíèêîâ ñåìèíà-
ðîâ. Áëàãîäàðÿ ýòèì êîëëåêòèâíûì óñèëèÿì âîïðîñû íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà
áûëè âíåñåíû â ïîâåñòêó äíÿ îðãàíèçàöèé, êîíòðîëèðóþùèõ îáîðîò íàðêîòèêîâ è çàíè-
ìà-ùèõñÿ âîïðîñàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ. 

Â èþíå 1999 ÀÑÑÂ îðãàíèçîâàëà ïîäîáíûé ìåæñòðàíîâûé òåõíè÷åñêèé ñåìèíàð â
ã. Íàííèíã, Êèòàé. Ýòîò ñåìèíàð îáúåäèíèë äîëæíîñòíûõ ëèö èç ñèñòåìû çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è ó÷ðåæäåíèé, îñóùåñòâëÿþùèõ êîíòðîëü íàä íàðêîòèêàìè èç Êèòàÿ è Âüåòíàìà.
Ïðè ýòîì ÀÑÑÂ áûë èñïîëüçîâàí ïîõîæèé êîëëåêòèâíûé ïîäõîä ñ âîâëå÷åíèåì â
êà÷åñòâå ïàðòí¸ðîâ ñëåäóþùèõ àãåíòñòâ:
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- Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêóþ ìåæñòðàíîâóþ ãðóïïó ÞÍÝÉÄÑ, ñîâåòíèêîâ Ïðîãðàììû
â Êèòàå è Âüåòíàìå;

- Íàöèîíàëüíûé öåíòð ïðîôèëàêòèêè è áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì, ÊÍÐ;

- Îòäåëåíèå ÞÍÈÑÅÔ â Ïåêèíå; 

- Ìåæäóíàðîäíóþ ïðîãðàììó Ôîãàðòè Äæîíñ Õîïêèíñ-óíèâåðñèòåòà, ã. Áàëòèìîð,
ÑØÀ;

- Àâñòðàëèéñêîå îòäåëåíèå Êðàñíîãî Êðåñòà, ïðîâèíöèÿ Þíüíàíü, ÊÍÐ;

- Ãîñóäàðñòâåííûé äåïàðòàìåíò çäðàâîîõðàíåíèÿ, Àâñòðàëèÿ

- Ãóàíäæèéñêèé öåíòð ïðîôèëàêòèêè ÑÏÈÄà, ã. Íàííèíã, ïðîâèíöèÿ Ãóàíäæè, ÊÍÐ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåä¸ííûõ ñåìèíàðîâ áûë ðàçðàáîòàí ðÿä ðåêîìåíäàöèé, êîòîðûå
ìîãëè áûòü èñïîëüçîâàíû ïðàâèòåëüñòâàìè-ó÷àñòíèêàìè â êà÷åñòâå ïðîòîòèïà äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïîëèòèêè è ïðîãðàìì. Îäíàêî áîëåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ìåðîïðèÿòèÿ
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ïåðåäà÷è ÂÈ×, äàæå åñëè â ðàìêàõ òðàäèöèîííîé ïîëèòèêè â îòíî-
øåíèè íàðêîòèêîâ îíè âîñïðèíèìàëèñü êàê ïðîòèâîðå÷àùèå äðóã äðóãó, ñòàëè ïðåäìå-
òîì îáñóæäåíèÿ è äåáàòîâ â ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, à òàêæå ìåæäó ñåêòîðàìè
çäðàâîîõðàíåíèÿ è êîíòðîëÿ íàä íàðêîòèêàìè. 

Óæå âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè ýòèõ ñåìèíàðîâ ÷ëåíû ÀÑÑÂ, ðàáîòàþùèå íà ìåñòàõ,
îáíàðóæèëè ñóùåñòâåííûå ïðîáåëû â îáëàñòè íàöèîíàëüíîé è ìåæäóíàðîäíîé ïîëèòè-
êè, êàñàþùåéñÿ íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ýòî ïðèâåëî ê ðàçðàáîòêå ïðîåêòà
èññëåäîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îáëåã÷àþùèõ è çàòðóäíÿþùèõ ïðîâåäåíèå ýô-
ôåêòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè
ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ. Ê êîíöó 1998 ãîäà Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêàÿ ìåæñòðàíîâàÿ
ãðóïïà ÞÍÝÉÄÑ íàíÿëà äâóõ ìåæäóíàðîäíûõ êîíñóëüòàíòîâ, ïåðåä êîòîðûìè áûëà
ïîñòàâëåíà çàäà÷à ïðîâåäåíèÿ ñèñòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà ïîëèòè÷åñêèõ àñïåêòîâ íàðêî-
ïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ñåìè àçèàòñêèõ ñòðàíàõ. Áåç ïîääåðæêè ÷ëåíîâ ÀÑÑÂ â
ñòðàíàõ-ó÷àñòíèöàõ èññëåäîâàíèÿ êîíñóëüòàíòàì íå óäàëîñü áû âûïîëíèòü ñòîÿùóþ
ïåðåä íèìè çàäà÷ó. Îò÷¸òû êîíñóëüòàíòîâ áûëè çàâåðøåíû â ìàå 1999 è îïóáëèêîâàíû
â îêîí÷àòåëüíîì âàðèàíòå â îêòÿáðå 2000 ãîäà. 

ÀÑÑÂ èãðàëà êëþ÷åâóþ ðîëü â äâóõ äðóãèõ ñåìèíàðàõ: Òàéñêîì íàöèîíàëüíîì
ñåìèíàðå ðàçðàáîòêè ïîëèòèêè ïî íàðêîïîòðåáëåíèþ è ÂÈ×/ÑÏÈÄó è Ðåãèîíàëüíîì
ïðîïàãàíäèñòñêîì ñåìèíàðå ïî íàðêîïîòðåáëåíèþ è ÂÈ×/ÑÏÈÄó, ïðîâîäèâøèõñÿ â
Áàíãêîêå â îêòÿáðå 2000 ãîäà. Îáà ñåìèíàðà âíåñëè çíà÷èòåëüíûé âêëàä â èçìåíåíèå
ïðàêòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ó÷àñòâóþùèõ ñòðàí â ïîëüçó áîëåå ýôôåêòèâíîãî ïîäõîäà ê
ðåøåíèþ ïðîáëåìû íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. 

Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêàÿ ìåæñòðàíîâàÿ ãðóïïà ÞÍÝÉÄÑ îðãàíèçîâàëà ó÷àñòèå ÷å-
òûð¸õ êëþ÷åâûõ ñîòðóäíèêîâ àãåíòñòâ ïî êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè â Ìåæäóíàðîäíîé
êîíôåðåíöèè ïî ñíèæåíèþ âðåäà, ñâÿçàííîãî ñ íàðêîòèêàìè, ïðîõîäèâøåé â Æåíåâå â
àïðåëå 1999 ãîäà. ×ëåíû ÀÑÑÂ, òàêæå ïðèíèìàâøèå ó÷àñòèå â êîíôåðåíöèè, âîñïîëü-
çîâàëèñü ýòîé âîçìîæíîñòüþ äëÿ îáñóæäåíèÿ âîçìîæíîñòè îñóùåñòâëåíèÿ ïðîãðàìì è
èíèöèàòèâ, ïðåäñòàâëåííûõ íà êîíôåðåíöèè, â óñëîâèÿõ àçèàòñêîãî ðåãèîíà. Òàêèì æå
îáðàçîì, â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Ðåãèîíàëüíûì öåíòðîì ÞÍÄÊÏ äëÿ Âîñòî÷íîé Àçèè è
Òèõîîêåàíñêîãî ðåãèîíà â Áàíãêîêå, ÀÑÑÂ îðãàíèçîâàëà ó÷àñòèå ïÿòè äåëåãàòîâ â Ïÿòîì
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Ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå ïî ÑÏÈÄó â Àçèè è Òèõîîêåàíñêîì ðåãèîíå, ïðîâîäèâøåìñÿ
â Êóàëà-Ëóìïóð â îêòÿáðå 1999. Ó÷àñòíèêè îòáèðàëèñü ïî êðèòåðèÿì çàíèìàåìîãî èìè
ïîñòà - ðóêîâîäÿùèé àïïàðàò àãåíòñòâ ïî êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè, è èõ âîçìîæíîñòåé
âëèÿòü íà íàöèîíàëüíóþ ïîëèòèêó ñ öåëüþ èíòåãðàöèè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ× è óïîòðåá-
ëåíèÿ íàðêîòèêîâ. Íà êîíôåðåíöèè ÷ëåíû ÀÑÑÂ ïðåäñòàâèëè ýòèì ó÷àñòíèêàì ïîäðîá-
íóþ èíôîðìàöèþ ïî âîïðîñàì íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà è îáñóäèëè ñ íèìè
âîïðîñû ðàçâèòèÿ ýôôåêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â óñëîâèÿõ ïîëèòè÷åñêîé è çàêîíîäà-
òåëüíîé ñèòóàöèè â Àçèè. 

.  Ðàáîòà â  ðàìêàõ ñåòè 

Ìíîãèå ìåðîïðèÿòèÿ ÀÑÑÂ, îïèñàííûå âûøå, íå ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ðàáîòû îò-
äåëüíûõ ñîòðóäíèêîâ èëè ñàìîãî ñåêðåòàðèàòà, à ïðåäñòàâëÿåò êîëëåêòèâíûé òðóä ìíîãèõ
å¸ ÷ëåíîâ. Íàïðèìåð, íà ñåìèíàðå, ïðîâîäèâøåìñÿ ÞÍÝÉÄÑ â Áàíãêîêå â àïðåëå 1999
ãîäà, â êà÷åñòâå ýêñïåðòîâ ó÷àñòâîâàëè ÷ëåíû Ñåòè èç Ìàëàéçèè è Òàèëàíäà, â òî âðåìÿ
êàê íà òàêîì æå ñåìèíàðå, ïðîâîäèâøåìñÿ â Íüþ-Äåëè â èþíå òîãî æå ãîäà - ÷ëåíû Ñåòè
èç Èíäèè è Íåïàëà. Äðóãèìè ïðèìåðàìè êîëëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñáîð
äàííûõ äëÿ äîêëàäà "Ñêðûòàÿ ýïèäåìèÿ", â êîòîðûé áûëè âîâëå÷åíû ïðàêòè÷åñêè âñå
÷ëåíû Ñåòè, èëè ïîäãîòîâêà "Ðóêîâîäñòâà ïî ñíèæåíèþ âðåäà, ñâÿçàííîãî ñ íàðêîòèêà-
ìè", â êîòîðóþ âíåñëè ñâîé âêëàä è çàìå÷àíèÿ áîëüøîå ÷èñëî ÷ëåíîâ ÀÑÑÂ.  

Ïðåèìóùåñòâà Ñåòè ìîæíî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü äîñòèæåíèÿìè ×åòâ¸ðòîãî Ìåæäó-
íàðîäíîãî êîíãðåññà ïî ÑÏÈÄó â Àçèè è Òèõîîêåàíñêîì ðåãèîíå, ïðîõîäèâøåãî â
Ìàíèëå â îêòÿáðå 1997 ãîäà, è Ïÿòîãî Êîíãðåññà, ñîñòîÿâøåãîñÿ â ã. Êóàëà-Ëóìïóð â
îêòÿáðå 1999 ãîäà. Âî âðåìÿ îáîèõ êîíãðåññîâ ÷ëåíû Ñåòè èíèöèèðîâàëè ðÿä âàæíûõ
ìåðîïðèÿòèé ñ öåëüþ ïîä÷åðêíóòü çíà÷èìîñòü ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè íàðêîïî-
òðåáèòåëåé â àçèàòñêîì ðåãèîíå è îáúåäèíèòü ðàáîòíèêîâ â îáëàñòè ñíèæåíèÿ âðåäà.
Èõ äåÿòåëüíîñòü âêëþ÷àëà: 

- ðàáîòó â èíôîðìàöèîííûõ êèîñêàõ è ðàñïðîñòðàíåíèå ìàòåðèàëîâ (áþëëåòåíåé,
íàêëååê, áðîøþð, ôóòáîëîê); 

- âñòðå÷è ñ ÷ëåíàìè ÀÑÑÂ;

- ïðåäñòàâèòåëüñòâî ÀÑÑÂ íà öåðåìîíèÿõ îòêðûòèÿ è çàêðûòèÿ êîíãðåññîâ; 

- ïðîâåäåíèå îáó÷àþùèõ ñåìèíàðîâ ïî ðàçâèòèþ íàâûêîâ â ïðåäóïðåæäåíèè íàðêîïîò-
ðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà;

- ïðîâåäåíèå ïðåññ-êîíôåðåíöèè ïî ïðîáëåìàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà è íàðêîïîòðåáëåíèÿ;

- îñâåùåíèå ïðîáëåì íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ïðàâ ÷åëîâåêà â ìåñòíûõ ÑÌÈ;

- ôîðìàëüíûå è íåôîðìàëüíûå âñòðå÷è ñ ÷ëåíàìè ìåæäóíàðîäíûõ è ìåñòíûõ îðãàíè-
çàöèé.

Ìíîãèå ó÷àñòíèêè ïðåäøåñòâîâàâøèõ êîíôåðåíöèé ïî ÑÏÈÄó â Ìàíèëå è Êóàëà-
Ëóìïóðå, ãîâîðèëè î ñòèìóëèðóþùåé ðîëè è äîïîëíèòåëüíîì âêëàäå ñî ñòîðîíû ÀÑÑÂ
â ðàçâèòèå ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà è ðåøåíèå ïðîáëåì íàðêîïîòðåáëåíèÿ. 
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VI. Îöåíêà ðîëè ÀÑÑÂ 

Äåìîíñòðàöèÿ ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè ÀÑÑÂ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðóäíóþ çàäà-
÷ó, ïîñêîëüêó Ñåòü âîçíèêëà îòíîñèòåëüíî íåäàâíî è ïîêà íå ïîäâåðãàëàñü

ôîðìàëüíîé îöåíêå. Â îñíîâå ðàáîòû Ñåòè ëåæèò íåïðÿìàÿ äåÿòåëüíîñòü, îíà íàïðàâëå-
íà íà ïîääåðæêó ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà, à íå èõ íåïîñðåäñòâåííîå îñóùåñòâëåíèå.
Îäíàêî, åñëè èñïîëüçîâàòü êðèòåðèè, ïðèìåíÿåìûå ÞÍÝÉÄÑ ê ïðèìåðàì ïåðåäîâîãî
îïûòà - ýòè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü, ïðîäóêòèâíîñòü, àäåêâàòíîñòü, ýôôåêòèâíîñòü è ñòà-
áèëüíîñòü, ÀÑÑÂ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê ïðèìåð ïåðåäîâîãî îïûòà. Äåÿòåëüíîñòü
ÀÑÑÂ ýòè÷åñêè çíà÷èìà - Ñåòü ïðîïàãàíäèðóåò çàùèòó ïðàâ ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêî-
òèêè è æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Â ñâîåé ðàáîòå ÀÑÑÂ äåéñòâèòåëüíî ïðîäóêòèâíà -
èìåÿ ìàëûé áþäæåò, Ñåòü äîáèâàåòñÿ çíà÷èòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Äåÿòåëüíîñòü Ñåòè
ñîâåðøåííî àäåêâàòíà äëÿ àçèàòñêîãî ðåãèîíà, ïîñêîëüêó íàðêîïîòðåáëåíèå è ÂÈ×/
ÑÏÈÄ îòíîñÿòñÿ ê ñàìûì ñåðü¸çíûì ïðîáëåìàì â ðåãèîíå. Àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè òðå-
áóåò ðàçðàáîòêè êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé è èõ ñðàâíåíèÿ ÷åðåç ðàçëè÷íûå ïðîìå-
æóòêè âðåìåíè. Ñòðîãî ãîâîðÿ, êðèòåðèé ýôôåêòèâíîñòè âîîáùå íåïðèìåíèì ê ÀÑÑÂ,
êîòîðàÿ îêàçûâàåò ïîääåðæêó ïðîãðàììàì, à íå îñóùåñòâëÿåò èõ. Âìåñòå ñ òåì Ñåòü
äîñòèãëà ïîñòàâëåííûõ öåëåé è ïîýòîìó ìîæåò áûòü íàçâàíà ýôôåêòèâíîé. Ïîñëåäíèé
êðèòåðèé - ýòî óñòîé÷èâîñòü. Â ìàðòå 2001 ãîäà ÀÑÑÂ îòìå÷àåò ïÿòèëåòíèé þáèëåé
ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ - ïîêàçàòåëü, ãîâîðÿùèé î ñòàáèëüíîñòè Ñåòè. Ðÿä îðãàíèçàöèé
è ó÷ðåæäåíèé èçúÿâèëè æåëàíèå ñîòðóäíè÷àòü ñ ÀÑÑÂ è ïîääåðæèâàòü å¸ äåÿòåëüíîñòü.

Îöåíèâàÿ îñíîâíûå ìåðîïðèÿòèÿ ÀÑÑÂ, ëåãêî óâèäåòü, ÷òî Ñåòü ñïðàâèëàñü ñ óäî-
âëåòâîðåíèåì ðàçíîîáðàçíûõ ïîòðåáíîñòåé ñâîèõ ÷ëåíîâ, êîòîðûå âêëþ÷àþò ÷åòûðå
âçàèìîñâÿçàííûõ íàïðàâëåíèÿ: 
- îáìåí è ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè;
- íàðàùèâàíèå ïîòåíöèàëà; 
- ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà;
- ðàñøèðåíèå ìåðîïðèÿòèé â îòâåò íà ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ× è íàðêîïîòðåáëåíèÿ. 

Ýòè ÷åòûðå îáëàñòè îáû÷íî âîñïðèíèìàþòñÿ êàê íåîáõîäèìûå ñîñòàâíûå ïðîôèëàê-
òèêè ÂÈ× íà íàöèîíàëüíîì è ñóáíàöèîíàëüíîì óðîâíÿõ. 

A .  Îáìåí èíôîðìàöèåé

ÀÑÑÂ ïðåñëåäóåò äâå îñíîâíûå öåëè:
- ñôîðìèðîâàòü âñåîáúåìëþùåå ïîíèìàíèå ìîäåëåé íàðêîïîòðåáëåíèÿ è âðåäà, ñâÿ-

çàííîãî ñ íèì (îñîáåííî ÂÈ×-èíôåêöèè), â àçèàòñêèõ ñòðàíàõ;
- ñîçäàòü ôîðóì, ñïîñîáñòâóþùèé óñòàíîâëåíèþ êîíòàêòîâ è îáìåíó èíôîðìàöèåé

ìåæäó ÷àñòíûìè ëèöàìè, îðãàíèçàöèÿìè è ñòðàíàìè - ó÷àñòíèêàìè ñåòè.

Ñåòü îïðåäåë¸ííî äîñòèãëà öåëè ñîçäàíèÿ ôîðóìà ïî îáìåíó èíôîðìàöèåé ìåæäó
å¸ ÷ëåíàìè. Â ñâîþ î÷åðåäü ýòî ïîìîãëî â ôîðìèðîâàíèè âñåîáúåìëþùåãî ïîíèìàíèÿ
ïðîáëåì èíúåêöèîííîãî óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×-èíôåêöèè â Àçèè. Ñîçäàâàÿ
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ôîðóì ïî âîïðîñàì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, ïîäãîòîâêè äîêóìåíòàöèè ïî îòâåòíûì ìåðî-
ïðèÿòèÿì, ýêñïðåññ-îöåíêè ñèòóàöèè è ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè, ÀÑÑÂ ñòèìóëè-
ðóåò ðàçâèòèå äàëüíåéøåãî äèàëîãà è îáó÷åíèÿ, ñïîñîáñòâóÿ âîñïîëíåíèþ èìåþùèõñÿ
èíôîðìàöèîííûõ ïðîáåëîâ â îáëàñòè ÂÈ× è óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â ðåãèîíå. 

ÀÑÑÂ îïðåäåë¸ííî ñîçäàëà îñíîâó äëÿ îáìåíà èíôîðìàöèåé è ìíåíèÿìè ìåæäó
îòäåëüíûìè ëèöàìè. Ýòî îñóùåñòâëÿåòñÿ áëàãîäàðÿ ðîñòó ÷èñëåííîñòè ÷ëåíîâ Ñåòè,
âûïóñêó áþëëåòåíÿ è ýëåêòðîííîé ïî÷òå. Îáìåí èíôîðìàöèåé â Ñåòè íîñèò ôîðìàëüíûé
è íåôîðìàëüíûé õàðàêòåð. Çà ïåðâûé ãîä ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ Ñåòü ïîëó÷èëà áîëåå
5 000 ýëåêòðîííûõ ñîîáùåíèé - è ýòî â ïåðèîä, êîãäà èñïîëüçîâàíèå ñåòè "Èíòåðíåò" â
Àçèè áûëî îãðàíè÷åííûì. Ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé óñèëèâàåò èõ
çíà÷åíèå â óêðåïëåíèè ñåòåé, ïîäîáíûõ ÀÑÑÂ. 

Áëàãîäàðÿ ñâîåìó áþëëåòåíþ, âåá-ñòðàíèöå, ïðåçåíòàöèÿì íà ñîâåùàíèÿõ, îò÷¸òàì
ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé è äðóãèì äîêóìåíòàì Ñåòü ïðîäåìîíñòðèðîâàëà, ÷òî ñíè-
æåíèå âðåäà âîçìîæíî è òðåáóåò ðàçâèòèÿ â Àçèè. Âîçìîæíî, ñàìûì ëó÷øèì ïðèìåðîì
îòðàæåíèÿ ïåðåäîâîãî îïûòà ÿâëÿåòñÿ "Ðóêîâîäñòâî ïî ñíèæåíèþ âðåäà, ñâÿçàííîãî
ñ íàðêîòèêàìè, â Àçèè", êîòîðîå äà¸ò ÷¸òêîå îáîñíîâàíèå è ñîäåðæèò äàííûå î ìíîãî-
÷èñëåííûõ ïðîãðàììàõ â àçèàòñêîì ðåãèîíå, èñïîëüçóþùèõ ñòðàòåãèþ ñíèæåíèÿ âðåäà
â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. 

ÀÑÑÂ ñòàëà ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì äîêóìåíòèðîâàíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâîñ-
òåé, èíôîðìàöèè ïî âàæíûì âîïðîñàì, ëó÷øèõ ïðèìåðîâ ñíèæåíèÿ âðåäà è äðóãèõ
ïðèìåðîâ ïåðåäîâîãî îïûòà â ñôåðå íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×-èíôåêöèè. ßâëÿÿñü
èíñòðóìåíòîì äëÿ íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ â îáëàñòè íàðêîïîòðåáëåíèÿ è
ÂÈ×-èíôåêöèè, Ñåòü ñòàëà ðåñóðñîì ñáîðà è îáìåíà èíôîðìàöèåé ïî ýëåêòðîííîé
ïî÷òå ïî âîïðîñàì: 
- ñîâðåìåííûõ òåíäåíöèé ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× â ñîîáùåñòâàõ ïîòðåáèòåëåé èíúåê-

öèîííûõ íàðêîòèêîâ; 
- ñîâðåìåííûõ ïîëèòè÷åñêèõ àñïåêòîâ, çàòðàãèâàþùèõ ÂÈ× è íàðêîïîòðåáëåíèå; 
- îñóùåñòâëÿåìûõ è íàõîäÿùèõñÿ â ñòàäèè ðàçâèòèÿ ìåðîïðèÿòèé â îòâåò íà ýïèäåìèè;
- îïóáëèêîâàííûõ è íåîïóáëèêîâàííûõ ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ. 

Äîñòóï Ñåòè ê ñîâðåìåííûì äàííûì áûë ïðîäåìîíñòðèðîâàí èçäàíèåì äîêëàäà
"Ñêðûòàÿ ýïèäåìèÿ", ïîäãîòîâêà êîòîðîãî â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ Öåíòðîì "Ìàêôàðëåéí
Á¸ðíåò" è ïðè ïîääåðæêå Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêîé ìåæñòðàíîâîé ãðóïïû ÞÍÝÉÄÑ
çàíÿëà âñåãî âîñåìü íåäåëü. ÀÑÑÂ ïëàíèðóåò ïîäãîòîâèòü îáíîâë¸ííóþ è ðàñøèðåííóþ
âåðñèþ ýòîãî äîêëàäà, êîòîðûé âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ óæå öèòèðîâàëñÿ êàê ïðèìåð ïåðå-
äîâîãî îïûòà â ïðîâåäåíèè ýêñïðåññ-îöåíêè ñèòóàöèè ïî íàðêîïîòðåáëåíèþ è óÿçâè-
ìîñòè ê ÂÈ×. Òîò ôàêò, ÷òî â òå÷åíèå 12 ìåñÿöåâ ïîñëå âûõîäà "Ñêðûòîé ýïèäåìèè"
ïîòðåáîâàëñÿ äîïîëíèòåëüíûé òèðàæ, ÿâëÿåòñÿ åù¸ îäíèì ïîäòâåðæäåíèåì ïîïóëÿð-
íîñòè è àêòóàëüíîñòè äîêëàäà. 

Îäíèì èç ãëàâíûõ äîñòèæåíèé ÀÑÑÂ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå è ïîääåðæàíèå ðàáîòû ñåòè
ïî âîïðîñàì íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×-èíôåêöèè â àçèàòñêîì ðåãèîíå. ÀÑÑÂ ñîçäàëà
ìåõàíèçì âîâëå÷åíèÿ ïîñòîÿííî ðàñòóùåãî ÷èñëà ó÷àñòíèêîâ èç àçèàòñêîãî ðåãèîíà äëÿ
ðàáîòû â ñåòè. Íàëè÷èå òàêîé ñåòè êàê ÀÑÑÂ ïðåäîñòàâèëî íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ
ñóùåñòâóþùèõ â Àçèè ïðîãðàìì, â òîì ÷èñëå: 
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- ðàñøèðåííîå ó÷àñòèå è âçàèìîäåéñòâèå;
- íîâûå äîëãîñðî÷íûå ñîòðóäíè÷åñòâà;
- óêðåïëåíèå ïàðòí¸ðñòâà;
- íåïîñðåäñòâåííàÿ è íåçàìåäëèòåëüíàÿ êîììóíèêàöèÿ;
- ðåøåíèå ïðîáëåì;
- äîñòóï ê èíôîðìàöèè. 

B .  Íàðàùèâàíèå ïîòåíöèàëà

ÂÈ×/ÑÏÈÄ ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîìïëåêñíóþ ïðîá-
ëåìó, à ñíèæåíèå âðåäà ÿâëÿåòñÿ åù¸ áîëåå ñëîæíîé êîíöåïöèåé. Âñ¸ áîëüøå è áîëüøå
àçèàòñêèõ ñòðàí èìåþò äåëî ñ íåêîíòðîëèðóåìûì ðàñïðîñòðàíåíèåì ÂÈ×-èíôåêöèè
ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé. Ìíîãèå ñîîáùåñòâà ïîêà íå îáëàäàþò äîñòàòî÷íûì îïûòîì
â ýòîé îáëàñòè äëÿ ïðàâèëüíîãî ïîíèìàíèÿ è âëèÿíèÿ íà ñâÿçàííûå ìåæäó ñîáîé ýïèäå-
ìèè íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×-èíôåêöèè. Ïðîôèëàêòèêà ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè èíúåêöè-
îííûõ íàðêîïîòðåáèòåëåé ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé ñàìà ïî ñåáå, à â îáñòîÿòåëüñòâàõ,
êîãäà ñèëû è ñðåäñòâà äëÿ ýòîãî êðàéíå íåäîñòàòî÷íû, êàê âî ìíîãèõ àçèàòñêèõ ñòðàíàõ,
óäîâëåòâîðåíèå ñóùåñòâóþùèõ ïîòðåáíîñòåé çà ñ÷åò ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì îêàçûâàåò-
ñÿ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíûì. Íåäîñòàòîê âîçìîæíîñòåé îùóùàåòñÿ â òàêèõ ñôåðàõ, êàê:
- ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ïðîãðàìì çäðàâîîõðàíåíèÿ, íàïðàâëåííûõ íà ïîòðåáèòåëåé

íàðêîòèêîâ;
- âàðèàíòû ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ñíèæåíèÿ âðåäà, ñâÿçàííîãî ñ íàðêîïîòðåáëåíèåì; 
- óìåíèå ôîðìèðîâàòü îáùåñòâåííóþ è ïîëèòè÷åñêóþ ïîääåðæêó äëÿ ïðîâåäåíèÿ

îòâåòíûõ ìåð; 
- ðàçðàáîòêà îòâåòíûõ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà òàêèå ñïåöèàëüíûå ãðóïïû ðèñêà, êàê

æåíùèíû, çàêëþ÷¸ííûå, ýòíè÷åñêèå ìåíüøèíñòâà è ìîëîä¸æü;
- ëå÷åíèå íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè è êîíñóëüòèðîâàíèå;
- îöåíêà îòâåòíûõ ìåð è äîêóìåíòèðîâàíèå ìåðîïðèÿòèé;
- ïðîïàãàíäà è ìîáèëèçàöèÿ ñðåäñòâ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ óñòîé÷èâîñòè îòâåòíûõ ìåð.

Îöåíêà ïîìîùè ïî íàðàùèâàíèþ ïîòåíöèàëà â ñòðàíàõ ðåãèîíà, îêàçàííîé ÀÑÑÂ,
ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåë¸ííûå òðóäíîñòè, òàê êàê ýòà äåÿòåëüíîñòü íàõîäèòñÿ â ðàííåé
ñòàäèè ðàçâèòèÿ. Îäíàêî îòçûâû ÷ëåíîâ ÀÑÑÂ, êîòîðûìè ñåòü ðàñïîëàãàåò íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü, ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïîñëåäíÿÿ âíåñëà ñóùåñòâåííûé âêëàä â ïðîöåññ óêðåïëå-
íèÿ ïðîãðàìì ïóò¸ì ôîðìèðîâàíèÿ íàâûêîâ è ïðåäîñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè, íåîáõîäè-
ìûõ äëÿ ïðîäîëæåíèÿ ñîçäàíèÿ ìåñòíîãî ïîòåíöèàëà. 

Ñåòü óáåäèòåëüíî äîêàçàëà ñâîþ öåííîñòü â êà÷åñòâå èíôîðìàöèîííîé áàçû è
ìåõàíèçìà äëÿ ñîçäàíèÿ è ïðîâåäåíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íà íàöèîíàëüíîì
è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíÿõ â ñôåðå ÂÈ×-ïðîôèëàêòèêè è ñíèæåíèÿ âðåäà. Ýòà äåÿòåëü-
íîñòü îñóùåñòâëÿëàñü âî âñ¸ì àçèàòñêîì ðåãèîíå è áûëà íàïðàâëåíà íà ïîëèòèêîâ,
ðàáîòíèêîâ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, äîëæíîñòíûõ ëèö ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ,
ñîòðóäíèêîâ íàðêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ïåðñîíàë ãîñóäàðñòâåííûõ è íåãîñóäàðñò-
âåííûõ îðãàíèçàöèé è âñåõ ëèö, çàèíòåðåñîâàííûõ ïðîãðàììàìè ñíèæåíèÿ âðåäà. 

Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà
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Âîçìîæíî ñàìîé òðóäíîé çàäà÷åé, ñòîÿùåé ïåðåä ÀÑÑÂ, ÿâëÿåòñÿ ïîääåðæêà íîâûõ
ïðîãðàìì. Äî ñèõ ïîð â Àçèè äåéñòâîâàëî ëèøü íåáîëüøîå ÷èñëî ñïåöèôè÷åñêèõ ïðîã-
ðàìì ïî ñíèæåíèþ âðåäà. Â óñëîâèÿõ îòñóòñòâèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé ïîëèòèêè, ïîëèòè÷åñ-
êîãî äèàëîãà è ïðîãðàìì, ñïåöèàëüíî íàïðàâëåííûõ íà ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ, ðàñ-
ïðîñòðàí¸ííîñòü ÂÈ× ïðîäîëæàåò óâåëè÷èâàòüñÿ âî ìíîãèõ íàñåë¸ííûõ ïóíêòàõ. Äðóãîé
áîëüøîé ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ îõâàò öåëåâûõ ãðóïï - ìíîãîå åù¸ ïðåäñòîèò ñäåëàòü, ÷òîáû
ñîçäàòü ïðîãðàììû, ñîèçìåðèìûå ìàñøòàáàì ýïèäåìèè. Íàèëó÷øèì îáðàçîì ñèòóàöèþ
îöåíèë îäèí èç ó÷àñòíèêîâ Ïÿòîãî ìåæäóíàðîäíîãî êîíãðåññà ïî ÑÏÈÄó â Àçèàòñêî-
Òèõîîêåàíñêîì ðåãèîíå â ã. Êóàëà-Ëóìïóð, êîòîðûé ñêàçàë: "Çà ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò
ìàñøòàáû äåÿòåëüíîñòè ïî ñíèæåíèþ âðåäà âîçðîñëè ñóùåñòâåííûì îáðàçîì, îäíàêî
ïðîáëåìà ÂÈ× ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ âîçðîñëà åù¸ áîëüøå, ÷òî îçíà÷àåò, ÷òî
ðàçðûâ ìåæäó ýïèäåìèåé è îòâåòíûìè äåéñòâèÿìè ñòàë áîëüøå, ÷åì êîãäà áû òî íè áûëî
ðàíåå".  

C .  Ïðîïàãàíäèñòñêàÿ ðàáîòà

ÀÑÑÂ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýôôåêòèâíûé ìåõàíèçì, ñïîñîáñòâóþùèé ïîëèòè÷åñêîìó
äèàëîãó è ïðåäñòàâëÿþùèé ïîëèòè÷åñêèì ëèäåðàì âàðèàíòû ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòèêè â
îòíîøåíèè íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ñåòü ñïîñîáñòâîâàëà ïðîâåäåíèþ ðÿäà
ñåìèíàðîâ è ñîâåùàíèé äëÿ äîëæíîñòíûõ ëèö ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ è îðãàíèçàöèé, êîíòðîëèðóþùèõ îáîðîò íàðêîòèêîâ, ñïîñîáñòâóÿ èõ
ýôôåêòèâíîìó âçàèìîäåéñòâèþ íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå. Êðîìå ýòîãî Ñåòü ó÷àñòâîâàëà
â ïðîïàãàíäå èíèöèàòèâ ïî ñíèæåíèþ âðåäà íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå ïóò¸ì ïðîâå-
äåíèÿ êîíôåðåíöèé, ìåäèà-áðèôèíãîâ è äðóãîé ñîâìåñòíîé ðàáîòû ñ ó÷ðåæäåíèÿìè
ñèñòåìû Îðãàíèçàöèè Îáúåäèí¸ííûõ Íàöèé.

Ìíîãèå ñïåöèàëèñòû, èçó÷àÿ ïîëèòè÷åñêèå àñïåêòû ñèòóàöèè ñ íàðêîòèêàìè â Àçèè,
îòìå÷àëè, ÷òî îñíîâíûì äîñòèæåíèåì ÀÑÑÂ áûëî âûíåñåíèå âîïðîñîâ íàðêîïîòðåáëå-
íèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà ðàññìîòðåíèå êàê ãîñóäàðñòâåííûõ îðãàíîâ, òàê è ìåæäóíàðîäíûõ
îðãàíèçàöèé. Çà ïîñëåäíèå ÷åòûðå ãîäà â ðåçóëüòàòå ïðîäîëæàþùåãîñÿ äàâëåíèÿ ñî
ñòîðîíû ñåêðåòàðèàòà è ÷ëåíîâ ÀÑÑÂ ïðàâèòåëüñòâà ïðèñòóïèëè ê ðàññìîòðåíèþ âîïðî-
ñîâ, ñâÿçàííûõ ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, è äàæå îáðàòèëèñü ñ ïðîñü-
áîé ê òàêèì ìåæäóíàðîäíûì îðãàíèçàöèÿì, êàê ÞÍÝÉÄÑ è ÞÍÄÊÏ îêàçàòü ñîäåéñò-
âèå â ôîðìèðîâàíèè ïîëèòèêè è ïðîãðàìì. Ñòðàòåãèÿ ÀÑÑÂ ïðåäïîëàãàëà ðàáîòó â
ïåðâóþ î÷åðåäü ñ òåìè ïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíàìè, êîòîðûå ïîääåðæèâàëè ïîëèòèêó
ñîâìåñòíîãî ðåøåíèÿ ïðîáëåì íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà; êàê ïðàâèëî, ýòî áûëî
çäðàâîîõðàíåíèå, è óæå ïîçäíåå â ðàáîòó âîâëåêàëè ñåêòîðû, êîòîðûå íå ñîãëàøàëèñü
ñ ïðàãìàòè÷íûìè ïîäõîäàìè. ßâëÿÿñü àçèàòñêîé ñåòüþ, ÀÑÑÂ íàõîäèëàñü â áîëåå
âûãîäíîì ïîëîæåíèè ïðè ðåøåíèè ýòèõ ïðîáëåì â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåñòíûìè óñëîâèÿìè
ïî ñðàâíåíèþ ñ èíîñòðàííûìè ñîòðóäíèêàìè ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé, ÷àñòî âîñ-
ïðèíèìàåìûõ â ðåãèîíå êàê ÷óæàêè. Êðîìå òîãî, ÷ëåíû ÀÑÑÂ îáû÷íî îáëàäàëè äåòàëü-
íûì çíàíèåì ïîëèòè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñâîèõ ñòðàíàõ è çíàëè ïàðòí¸ðîâ - ó÷àñòíèêîâ.
Ïîýòîìó îíè íàèëó÷øèì îáðàçîì âëàäåëè âîïðîñàìè âûáîðà îïòèìàëüíîé ñòðàòåãèè äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòèêè. 
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Ñî âðåìåíåì ñòðàòåãèÿ ñíèæåíèÿ âðåäà ñîâåðøåíñòâîâàëàñü öåëûì ðÿäîì ïðîãðàìì
è îòäåëüíûìè ó÷àñòíèêàìè Ñåòè. Ïîñòåïåííî ýòà ñòðàòåãèÿ ñòàëà âîñïðèíèìàòüñÿ êàê
àäåêâàòíûé è ýôôåêòèâíûé îòâåò íà ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ× è íàðêîïîòðåáëåíèÿ â Àçèè.
Ïðèçíàíèå ñòðàòåãèè ñíèæåíèÿ âðåäà â àçèàòñêîì ðåãèîíå îò÷àñòè áûëî îáóñëîâëåíî
ðàñïðîñòðàíåíèåì ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà âî âñ¸ì ìèðå, à òàêæå ïðèçíàíèåì íåñïî-
ñîáíîñòè ñóùåñòâóþùèõ â Àçèè ïîäõîäîâ ê íåçàêîííûì íàðêîòèêàì ïðåäîòâðàòèòü ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå ÂÈ×. Ñëåäóåò ïðèçíàòü ðîëü ÀÑÑÂ â ëåãàëèçàöèè ñòðàòåãèè ñíèæåíèÿ âðå-
äà, íà ÷òî óêàçûâàåò óâåëè÷èâàþùååñÿ ÷èñëî ó÷ðåæäåíèé è îòäåëüíûõ ó÷àñòíèêîâ Ñåòè,
îòêðûòî âûñòóïàþùèõ â å¸ ïîääåðæêó â ñôåðå ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. 

ÀÑÑÂ, áåçóñëîâíî, ïðèäàëà ïðîáëåìå íàðêîïîòðåáëåíèÿ áîëåå ïðèîðèòåòíîå ðåãè-
îíàëüíîå çíà÷åíèå â ñîîáùåñòâå ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Ê ÷èñëó äðóãèõ ïðèî-
ðèòåòîâ äëÿ ðåãèîíà, êîòîðûå ÀÑÑÂ âûäåëèëà è íà÷àëà ïðîïàãàíäèðîâàòü, îòíîñÿòñÿ: 
- óëó÷øåíèå ìåõàíèçìîâ ñáîðà è îáìåíà èíôîðìàöèåé; 
- âûäåëåíèå âàæíûõ ïðèíöèïîâ è ïîäõîäîâ èç ðåçóëüòàòèâíûõ ïðîãðàìì;
- óñèëåíèå ïîòåíöèàëà è ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ äëÿ ëó÷øåãî îòâåòà íà ýïèäåìèþ;
- îïðåäåëåíèå ëó÷øèõ ïóòåé âëèÿíèÿ íà ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ïîëèòèêè;
- îïðåäåëåíèå è óäîâëåòâîðåíèå ïðîãðàììíûõ ïîòðåáíîñòåé;
- ñîçäàíèå íîâûõ ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà.

.  Ðàñøèðåíèå äåÿòåëüíîñòè â îòâåò íà ðàñïðîñòðàíåíèå
ÂÈ×  è  íàðêîïîòðåáëåíèå

Óñêîðåíèå è èíòåãðàöèÿ ñóùåñòâóþùèõ óñèëèé, íàïðàâëåííûõ íà ðàñøèðåíèå îòâåòà
íà ýïèäåìèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé, ñòàëî îäíèì èç îñíîâíûõ äîñòè-
æåíèé Àçèàòñêîé ñåòè ïî ñíèæåíèþ âðåäà. È õîòÿ ÀÑÑÂ ïîÿâèëàñü ìíîãî ëåò ñïóñòÿ
ïîñëå íà÷àëà ýïèäåìèè, âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ïîääåðæêà èíèöèàòèâ ïî ñíèæåíèþ âðåäà
îïðåäåë¸ííî óëó÷øèëàñü ïîñëå ïîÿâëåíèÿ Ñåòè, è òåïåðü ìíîãèå ïðàâèòåëüñòâà è ñîîá-
ùåñòâà ðàññìàòðèâàþò óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ êàê ñåðü¸çíûå íàöèîíàëü-
íûå ïðîáëåìû. Ñåé÷àñ òðóäíî îöåíèòü, íàñêîëüêî âåëèêà â ýòîì çàñëóãà ÀÑÑÂ, îäíàêî
ïåðâûå ñèãíàëû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî Ñåòü ñûãðàëà ðîëü ïåðâîïðîõîäöà â ìåðî-
ïðèÿòèÿõ ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ ÂÈ×-èíôåêöèè è èíúåêöèîííîìó íàðêîïîòðåáëåíèþ. 

ÀÑÑÂ óñïåøíî îñóùåñòâëÿëà ìîáèëèçàöèþ è êîîðäèíàöèþ ðåñóðñîâ, ÷òî áûëî áû
ïðàêòè÷åñêè íåäîñòèæèìî äëÿ íåáîëüøèõ íàöèîíàëüíûõ àãåíòñòâ. Ñåòü òàêæå óñïåøíî
êîîðäèíèðîâàëà èññëåäîâàòåëüñêèå è îáðàçîâàòåëüíûå ïðîåêòû âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, à
òàêæå ñïîñîáñòâîâàëà ïðîâåäåíèþ ðåãèîíàëüíûõ îöåíîê è ñîâåùàíèé. Ñåòü îáåñïå÷èëà
ñáîð ìåòîäè÷åñêîé èíôîðìàöèè â ðåãèîíå ïî âîïðîñàì ôîðìèðîâàíèÿ îòâåòíûõ ìåð
íà íàðêîïîòðåáëåíèå è ÂÈ×-èíôåêöèþ, óìåíüøèâ, òàêèì îáðàçîì, çàâèñèìîñòü ðåãèî-
íà îò âíåøíåé ïîìîùè. Íàïðèìåð, â íà÷àëå ïðîãðàììû ñíèæåíèÿ âðåäà â Ôèëèïïèíàõ
â êîíöå 1990-õ, å¸ ïåðñîíàë ìîã ïîñåòèòü äðóãóþ ïðîãðàììó Ñåòè, êîòîðàÿ ïðîâîäèëà
îáìåí øïðèöåâ è äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñíèæåíèþ âðåäà â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò. Òåïåðü,
êîãäà îðãàíèçàöèÿì òðåáóåòñÿ ìåòîäè÷åñêàÿ ïîìîùü äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ ìåðîïðèÿòèé èëè
ïðîâåäåíèÿ îáó÷àþùèõ ñåìèíàðîâ, Ñåòü îáåñïå÷èâàåò ëåãêèé äîñòóï ê áàçå äàííûõ,
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ñîäåðæàùåé èíôîðìàöèþ îá îïûòíûõ êîíñóëüòàíòàõ è íåîáõîäèìûõ äîêóìåíòàõ. Òàê
èëè èíà÷å, ÀÑÑÂ ïðîäåìîíñòðèðîâàëà è ñïîñîáñòâîâàëà ïîíèìàíèþ öåííîñòè ìåòî-
äè÷åñêèõ ðåñóðñîâ ïðè îñóùåñòâëåíèè èíòåãðàöèè è èñïîëüçîâàíèè ìåòîäè÷åñêîé
ýêñïåðòèçû. 

Îòäåëüíûå àãåíòñòâà óæå âíåñëè è ïðîäîëæàþò âíîñèòü ñåðü¸çíûé âêëàä â êîíêðåò-
íûå îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×-èíôåêöèè è óõîäà. Âìåñòå ñ òåì íåîáõîäèìîñòü äåéñò-
âîâàòü îäíîâðåìåííî è ñèíåðãè÷íî â òàêèõ îáëàñòÿõ, êàê çäðàâîîõðàíåíèå, êîììóíè-
êàöèÿ, çàêîíîäàòåëüíûå ðåôîðìû, îáðàçîâàíèå, ðàçâèòèå ðåãèîíîâ è ïîëîæåíèå
æåíùèí, òðåáóåò ñîçäàíèÿ è ïîääåðæêè ðàáîòû öåëîãî ðÿäà ñòðàòåãè÷åñêèõ àëüÿíñîâ.
Âñ¸ áîëüøå ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî îòäåëüíûå àãåíòñòâà, áóäü òî ãîñóäàðñòâåííûå
äåïàðòàìåíòû, ó÷ðåæäåíèÿ ñèñòåìû ÎÎÍ, íåïðàâèòåëüñòâåííûå îðãàíèçàöèè èëè
ñîîáùåñòâà ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, íå èìåþò íåîáõîäèìîãî ïîòåíöèàëà äëÿ
ðàçðåøåíèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ çàäà÷, îáóñëîâëåííûõ íàðêîïîòðåáëåíèåì è ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.  

Ñåãîäíÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ àçèàòñêîãî ðåãèîíà îòñóòñòâóþò ìàñøòàáíûå ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ìíîãèå ñòðàíû, îïàñàÿñü íàðóøèòü
íàöèîíàëüíûå çàêîíû èëè ìåæäóíàðîäíûå êîíâåíöèè â îáëàñòè íàðêîòèêîâ, ïðîäîëæàþò
ðàññìàòðèâàòü âîçìîæíîñòü âíåäðåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ëèøü â ðàìêàõ
ïèëîòíûõ ïðîåêòîâ. Îäíàêî íåäàâíèå ñîáûòèÿ â ìèðå, à òàêæå â àçèàòñêîì ðåãèîíå - â
÷àñòíîñòè, ðàòèôèêàöèÿ ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ ïî ýôôåêòèâíûì îòâåòíûì ìåðàì
ïðîòèâ óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà â îêòÿáðå 2000 ãîäà â Áàíãêîêå, -
ïîêàçûâàþò, ÷òî ìàñøòàáíûå ïðîãðàììû ðàíî èëè ïîçäíî íà÷íóò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü. Íî
ãîòîâà ëè Àçèÿ ê òàêèì ïðîãðàììàì? Ðàñïîëàãàåò ëè ðåãèîí íåîáõîäèìûìè ëþäñêèìè
ðåñóðñàìè äëÿ ðàçðàáîòêè è îñóùåñòâëåíèÿ ìåðîïðèÿòèé? 

ÀÑÑÂ óæå íåîäíîêðàòíî ïîâòîðÿëà, ÷òî íåäîñòàòî÷íî òîëüêî ïðîïàãàíäèðîâàòü
ïðîâåäåíèå ðàñøèðåííûõ ìåðîïðèÿòèé - òàêæå ñëåäóåò íà÷èíàòü ñîçäàâàòü êàäðîâóþ
îñíîâó äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ òàêèõ ïðîãðàìì. Ýòîò âîïðîñ òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì äëÿ
ïðîïàãàíäû - íåîáõîäèìî ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó ðàçëè÷íûìè
ãîñóäàðñòâåííûìè äåïàðòàìåíòàìè, ñîçäàíèþ áîëåå òåñíûõ àëüÿíñîâ ìåæäó ïðàâè-
òåëüñòâàìè, îáùèíàìè, ïîëåâûìè ïðîãðàììàìè è èõ ñîòðóäíèêàìè. ÀÑÑÂ óæå çàðåêî-
ìåíäîâàëà ñåáÿ â êà÷åñòâå âûñîêî ýôôåêòèâíîãî êàòàëèçàòîðà â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ è
óñèëåíèÿ òàêèõ ñòðàòåãè÷åñêèõ àëüÿíñîâ è ïðîäåìîíñòðèðîâàëà çíà÷èìîñòü ôîðìèðî-
âàíèÿ ñåòåâûõ ñîîáùåñòâ ñ ó÷àñòèåì ó÷ðåæäåíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ ðàçëè÷íûå ñåêòîðû.
Ñåòü ïðîäîëæèò ñâîþ ðàáîòó ïî ñîçäàíèþ íåîáõîäèìîé áàçû äëÿ ìàñøòàáíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé â îòâåò íà íàðêîïîòðåáëåíèå è ÂÈ×/ÑÏÈÄ. 
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VII. Äàëüíåéøèå íàïðàâëåíèÿ
ðàáîòû

Çà ñâîþ êîðîòêóþ èñòîðèþ ÀÑÑÂ èìåëà, âîçìîæíî, ñòîëüêî æå ïðîáëåì, ñêîëüêî
è äîñòèæåíèé. Íåêîòîðûå òðóäíîñòè â ôîðìèðîâàíèè, ïîääåðæàíèè ðàáîòû è

óïðàâëåíèè Ñåòüþ áûëè îòìå÷åíû âûøå. Íå âûçûâàåò òðóäíîñòåé è ïðåäñêàçàíèå ðÿäà
çàäà÷, êîòîðûå Ñåòè ïðåäñòîèò ðåøèòü â áëèæàéøåì áóäóùåì. Ñðåäè íèõ óñòîé÷èâîñòü
â ðàçâèòèè Ñåòè, ïðåäñòàâèòåëüñòâî è âîâëå÷åíèå ó÷àñòíèêîâ Ñåòè, ïðåäîñòàâëåíèå
äîñòóïà ê èíôîðìàöèè è äðóãèå âèäû äåÿòåëüíîñòè Ñåòè.

A .  Óñòîé÷èâîñòü

Îáåñïå÷åíèå óñòîé÷èâîãî ïîëîæåíèÿ Ñåòè â ïðîöåññå å¸ ðàçâèòèÿ èç íåáîëüøîãî
ïðîåêòà â ðåãèîíàëüíóþ îðãàíèçàöèþ, ïðèçíàííóþ íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå, áûëî
ïðåäìåòîì ïîñòîÿííîãî âíèìàíèÿ Ñåòè. Íåîäíîêðàòíî ñ ìîìåíòà ñâîåãî îáðàçîâàíèÿ
ÀÑÑÂ îêàçûâàëàñü ïîä óãðîçîé ðàñïàäà âñëåäñòâèå íåäîñòàòêà ñðåäñòâ, îòñóòñòâèÿ
ôîðìàëüíîé áàçû è ïðàâîâîãî ñòàòóñà. Îäíàêî ïîñòåïåííî Ñåòü ñìîãëà ïðåîäîëåòü âñå
ýòè òðóäíîñòè.  

Ïîñêîëüêó ïîêà ôèíàíñèðîâàíèå ÀÑÑÂ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà åæåãîäíîé îñíîâå, íåò
óâåðåííîñòè â îáåñïå÷åíèè óñòîé÷èâîñòè Ñåòè. Ñåòü çàíèìàåòñÿ ýòèì âîïðîñîì ïóò¸ì
ñîçäàíèÿ îáøèðíîãî ñïåêòðà äîíîðñêîé ïîääåðæêè. Äðóãèå ñåòè ðåøàþò ýòîò âîïðîñ
çà ñ÷åò ñáîðà ÷ëåíñêèõ âçíîñîâ èëè îïëàòû ñâîèõ óñëóã. Òàêàÿ ñòðàòåãèÿ èñïîëüçóåòñÿ
ãëàâíûì îáðàçîì â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, íàïðèìåð, â Ñîåäèí¸ííûõ Øòàòàõ, ãäå îðãàíèçàöèè
- ÷ëåíû ñåòåé èìåþò âîçìîæíîñòü îïëà÷èâàòü òàêèå ðàñõîäû. 

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ÀÑÑÂ äîñòèãëà çíà÷èòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè,
òðóäíîñòè è âûçîâû ïîñòîÿííî ñîïðîâîæäàþò å¸ ðàçâèòèå íà ëþáîì ýòàïå. Íàïðèìåð,
ìåíåå ÷åì ÷åðåç äâà ãîäà ïîñëå ïåðååçäà Ñåòü óæå ïåðåðîñëà ñâîé íåáîëüøîé îôèñ â
ã. ×èàíãìàé. Ðåøåíèå ýòèõ ïîñòîÿííî âîçíèêàþùèõ âîïðîñîâ ñîñòàâëÿåò îñíîâó óñòîé-
÷èâîãî ðàçâèòèÿ Ñåòè. 

Ñðåäè êëþ÷åâûõ ôàêòîðîâ ýòîé äåÿòåëüíîñòè ñëåäóåò óêàçàòü:
- àäåêâàòíàÿ óêîìïëåêòîâàííîñòü êàäðàìè ñåêðåòàðèàòà, ïîçâîëÿþùàÿ îñóùåñòâëÿòü

ïîâñåäíåâíóþ äåÿòåëüíîñòü;
- îáåñïå÷åíèå ïîääåðæêè ñåêðåòàðèàòà ñî ñòîðîíû àêòèâíîãî è âíèìàòåëüíîãî ðóêî-

âîäÿùåãî êîìèòåòà Ñåòè; 
- íàëè÷èå îðãàíèçàöèè èëè îðãàíèçàöèé, ãîòîâûõ îêàçûâàòü ïîääåðæêó Ñåòè â ïðîöåññå

å¸ ðàçâèòèÿ; 
- íàïðÿæ¸ííàÿ ðàáîòà ïî ïðèâëå÷åíèþ ïîääåðæêè äîíîðîâ;
- íåïðåðûâíàÿ äåìîíñòðàöèÿ ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû. 
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Èñòîðèÿ ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ ïîêàçûâàåò, êàê
áûñòðî ìîãóò ìåíÿòüñÿ ìîäåëè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è ïîëèòè÷åñêèé êëèìàò íà
ìåñòíîì, ãîñóäàðñòâåííîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíÿõ. Â ýòèõ óñëîâèÿõ Ñåòü îñòàíåòñÿ
æèçíåñïîñîáíîé, åñëè å¸ ñåêðåòàðèàò áóäåò ðåàãèðîâàòü íà âñå èçìåíåíèÿ ïîòðåáíîñòåé
å¸ êëèåíòîâ - ÷ëåíîâ Ñåòè. Íà íûíåøíåì ýòàïå ìíîãèå ïðàâèòåëüñòâà è îðãàíèçàöèè-
äîíîðû ïðîäîëæàþò ðàññìàòðèâàòü âîïðîñû î òîì, êàê êàê íàèëó÷øèì ñïîñîáîì ñôîð-
ìèðîâàòü ïîëèòèêó è ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ïåðåäà÷è ÂÈ× ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé.
Âìåñòå ñ òåì ðàñòóò çàïðîñû ê ðàñøèðåíèþ ñóùåñòâóþùèõ è ðàçâèòèþ íîâûõ ïðîãðàìì
ñ øèðîêèì îõâàòîì. Ýòî ïîòðåáóåò ðàñøèðåíèÿ îáó÷àþùåé äåÿòåëüíîñòè è íàðàùèâàíèÿ
ïîòåíöèàëà ó÷ðåæäåíèé - çàäà÷à, êîòîðóþ ÀÑÑÂ äîëæíà áóäåò îñóùåñòâëÿòü â ñîòðóäíè-
÷åñòâå ñî ñâîèìè ïàðòí¸ðàìè. Äëÿ óñïåøíîãî ðåøåíèÿ áóäóùèõ çàäà÷ ÀÑÑÂ äîëæíà
íåçàìåäëèòåëüíî íà÷àòü íåîáõîäèìûå ïðèãîòîâëåíèÿ. 

B .  Ïðåäñòàâèòåëüñòâî è ïðèâëå÷åíèå íîâûõ ó÷àñòíèêîâ 

Ïðåäñòàâèòåëüñòâî è âîâëå÷åíèå íîâûõ ó÷àñòíèêîâ òàêîé îáøèðíîé îõâàòûâàþùåé
ìíîãèå ñòðàíû ñåòè, êàê ÀÑÑÂ, ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé. Êàê ãîâîðèëîñü ðàíåå, îäíèì
èç îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ ðàáîòû ÀÑÑÂ ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ïðåäñòàâèòåëüñòâà
â Ñåòè îáøèðíîãî ñïåêòðà ïðîãðàìì, äåéñòâóþùèõ â àçèàòñêèõ ñòðàíàõ. Ïîêà æå ðåàëüíî
èñïîëíèòåëüíûé êîìèòåò è ñåêðåòàðèàò ÀÑÑÂ ÷àñòî íå èìåþò îáðàòíîé ñâÿçè è ñóùåñò-
âåííîé îòäà÷è îò å¸ ÷ëåíîâ, ïîñêîëüêó ñîâåùàíèÿ ìåæäó ÷ëåíàìè Ñåòè ïðîâîäÿòñÿ ðåäêî. 

Ïðåäïðèíèìàëèñü ìíîãèå ïîïûòêè, ÷òîáû îáñóäèòü âçãëÿäû è ïîòðåáíîñòè ÷ëåíîâ
Ñåòè ÷åðåç "Áþëëåòåíü ÀÑÑÂ" è ýëåêòðîííóþ ïî÷òó. Îäíàêî ýòîò ïðîöåññ îáåñïå÷èâàåò
ëèøü ìåäëåííîå âîâëå÷åíèå ó÷àñòíèêîâ â äèñêóññèè ïî âîïðîñàì ïîòðåáíîñòåé Ñåòè è
ïðîáëåìàì ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà. Âñ¸ åù¸ ñóùåñòâóåò îïàñíîñòü, ÷òî Ñåòü è äàëåå
áóäåò îñòàâàòüñÿ ÷ðåçìåðíî öåíòðàëèçîâàííîé, ãäå îñíîâíàÿ òÿæåñòü ðàáîòû ëîæèòñÿ
íà ñåêðåòàðèàò, ïîñòåïåííî ïðåâðàùàÿ ñàìó Ñåòü â àãåíòñòâî, ïðåäñòàâëÿþùåå ñâîèõ
÷ëåíîâ, à íå ñðåäñòâî èõ èíòåãðàöèè. 

ÀÑÑÂ õîðîøî ïðåäñòàâëÿåò ñåáå ýòó ïðîáëåìó è ðàçðàáîòàëà íåñêîëüêî ïóòåé, ñïî-
ñîáñòâóþùèõ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñåêðåòàðèàòà è àäìèíèñòðàöèè
Ñåòè ñ å¸ ÷ëåíàìè. Ýòè ïîäõîäû âêëþ÷àþò: 
- îðãàíèçàöèþ ðåãóëÿðíûõ êîíòàêòîâ ïåðñîíàëà ÀÑÑÂ ñ å¸ ÷ëåíàìè ïîñðåäñòâîì

ñîâìåñòíîãî ó÷àñòèÿ â ñîâåùàíèÿõ, ñåìèíàðàõ è êîíôåðåíöèÿõ; 
- ïðîâåäåíèå îïðîñîâ ÷åðåç "Èíôîðìàöèîííûé áþëëåòåíü ÀÑÑÂ"; 
- èñïîëüçîâàíèå ýëåêòðîííîé ñâÿçè, ïîñðåäñòâîì êîòîðîé ÷ëåíû ÀÑÑÂ ìîãóò îáñóäèòü

ñâîè òî÷êè çðåíèÿ;
- îòâåòû íà çàïðîñû, ïîñòóïàþùèå ïî ýëåêòðîííîé è îáû÷íîé ïî÷òå, è ïî òåëåôîíó. 

Ñåêðåòàðèàò ÀÑÑÂ òàêæå ïðèâëåêàåò ÷ëåíîâ Ñåòè ê ñîòðóäíè÷åñòâó, ïðèãëàøàÿ èõ
ê ó÷àñòèþ â îáó÷àþùèõ ñåìèíàðàõ, ïîäãîòîâêå ìàòåðèàëîâ è èññëåäîâàíèÿõ. Çàäà÷à âî-
âëå÷åíèÿ è êîîðäèíàöèè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè òàêæå ëîæèòñÿ íà ñåêðåòàðèàò. Äðóãèì
âàðèàíòîì äåöåíòðàëèçàöèè Ñåòè ÿâëÿåòñÿ íàçíà÷åíèå îòâåòñòâåííûõ íàöèîíàëüíûõ
ñîòðóäíèêîâ èëè äàæå ñîçäàíèå íàöèîíàëüíûõ ñåòåé. Ýòîò âàðèàíò ðàçáèðàëñÿ óæå
íåñêîëüêî ðàç, íî ïîêà ÀÑÑÂ ñêîíöåíòðèðîâàëà âíèìàíèå íà ðàáîòå ðåãèîíàëüíîé ñåòè. 
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Èñïîëüçîâàíèå àíãëèéñêîãî â êà÷åñòâå ðàáî÷åãî ÿçûêà ïðèâîäèò ê ÿçûêîâîìó íåðà-
âåíñòâó, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì âî ìíîãèõ ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçà-
öèÿõ. ÀÑÑÂ ïîâåçëî, ÷òî â ðåãèîíå å¸ äåÿòåëüíîñòè àíãëèéñêèé øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸í
â êà÷åñòâå âòîðîãî èëè òðåòüåãî ÿçûêà. Äëÿ ñðàâíåíèÿ: ñåòè, äåéñòâóþùèå â ñòðàíàõ
Öåíòðàëüíîé è Âîñòî÷íîé Åâðîïû, âûíóæäåíû ãîòîâèòü äîêóìåíòû ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðóññêîãî è àíãëèéñêîãî, à â Ëàòèíñêîé Àìåðèêå - èñïàíñêîãî è ïîðòóãàëüñêîãî ÿçûêîâ. 

Íî äàæå â Àçèè ïðåèìóùåñòâî èìåþò òå, êòî õîðîøî ãîâîðèò ïî-àíãëèéñêè, íàïðè-
ìåð, âûõîäöû ñ Çàïàäà èëè èç Èíäèè è Ìàëàéçèè, ãäå àíãëèéñêèé øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ
êàê îñíîâíîé ÿçûê. Ýòî ñîçäà¸ò íàïðÿæ¸ííîñòü ìåæäó òåìè, êòî áåãëî ãîâîðèò ïî-
àíãëèéñêè è èìååò ïðåèìóùåñòâî ïðè âûñòóïëåíèè íà ñîâåùàíèÿõ, îáñóæäåíèÿõ ÷åðåç
ýëåêòðîííóþ ïî÷òó èëè ïðè ïîäãîòîâêå ïðåäëîæåíèé, è òåìè, ó êîãî àíãëèéñêèé ñëàáåå,
ïîñêîëüêó èõ ìíåíèå ìîæåò áûòü ïðîñòî íå óñëûøàíî. 

Îäíèì èç ðåøåíèé ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ìíîãîÿçû÷íîé ñëóæáû, íî ïîêà ýòî
âîçìîæíî ëèøü ïðè ïðîâåäåíèè ñåìèíàðîâ è ïðîåêòîâ ïî ïðîáëåìàì, ñâîéñòâåííûì
îòäåëüíûì ñòðàíàì. Äðóãèì âîçìîæíûì âàðèàíòîì, êàê óæå ãîâîðèëîñü, ÿâëÿåòñÿ äåöåí-
òðàëèçàöèÿ ñåòè ÷åðåç îòâåòñòâåííûõ íàöèîíàëüíûõ ñîòðóäíèêîâ èëè äàæå ñîçäàíèå
íàöèîíàëüíûõ ñåòåé. Îäíàêî ýòîò âàðèàíò ïîêà íå áûë ïðîðàáîòàí â Àçèè èç-çà
çíà÷èòåëüíûõ çàòðàò, êîòîðûå ìîãóò ïîòðåáîâàòüñÿ äëÿ åãî ðåàëèçàöèè.  

Â òàêîì îáøèðíîì è ðàçíîîáðàçíîì ðåãèîíå, êàê Àçèÿ, óäîâëåòâîðåíèå ðàçíîïëà-
íîâûõ ïîòðåáíîñòåé ÷ëåíîâ Ñåòè ïðåäñòàâëÿåò ïîñòîÿííóþ ïðîáëåìó äëÿ ÀÑÑÂ. Ìîäåëè
íàðêîïîòðåáëåíèÿ, òåíäåíöèè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×, àñïåêòû íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè,
ïðîãðàììíûå îòâåòíûå ìåðû è äðóãèå ïîêàçàòåëè ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò ñòðàíû ê
ñòðàíå. 

Íåðåäêî áûâàåò òðóäíî ïîíÿòü è äàòü âñåîáúåìëþùèé îòâåò â ñòîëü ðàçëè÷àþùèõñÿ
ìåæäó ñîáîé ñèòóàöèÿõ. Ýòà ïðîáëåìà ðåøàåòñÿ áëàãîäàðÿ öåëîñòíîìó âîñïðèÿòèþ
ðåãèîíàëüíîé ðàçíîðîäíîñòè ñëåäóþùèìè ïóòÿìè:
· Ñåòü îáåñïå÷èâàåò ìàêñèìàëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ ó÷àñòèÿ â íåé è ïðåäñòàâèòåëüñòâî

âñåãî àçèàòñêîãî ðåãèîíà. 
· Ñåòü ðàçìåùàåò øèðîêèé ñïåêòð ñòàòåé è îò÷¸òîâ ïî ñòðàíàì â ñâîèõ áþëëåòåíÿõ è

äðóãèõ èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëàõ. 
· ×ëåíñòâî â Ñåòè îòêðûòî áåç êàêèõ-ëèáî îãðàíè÷åíèé äëÿ âñåõ ñòðàí è îñîáåííî ïðè-

âåòñòâóåòñÿ äëÿ òåõ àçèàòñêèõ ñòðàí, êîòîðûå íåäîñòàòî÷íî ïðåäñòàâëåíû â Ñåòè. 

Êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ íà ïîòðåáíîñòÿõ ñâîèõ ÷ëåíîâ, à íå íà ïîëèòè÷åñêèõ ãðàíè-
öàõ, ñîçäàëî îïðåäåë¸ííûå òðóäíîñòè â ðàáîòå ñ íåêîòîðûìè îðãàíèçàöèÿìè-äîíîðàìè
è ó÷ðåæäåíèÿìè Îðãàíèçàöèè Îáúåäèí¸ííûõ Íàöèé, äåÿòåëüíîñòü êîòîðûõ ÷àñòî îãðà-
íè÷åíà îïðåäåë¸ííûìè ãåîãðàôè÷åñêèìè ðåãèîíàìè. Â ñåòè âîçíèêëà íàïðÿæ¸ííîñòü
ïðè ïîäãîòîâêå äîêëàäà "Ñêðûòàÿ ýïèäåìèÿ", ñïîíñèðóåìîãî ÞÍÝÉÄÑ, êîãäà åãî ñîäåð-
æàíèå îãðàíè÷èëè ñòðàíàìè Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíóþ ðàñïðîñò-
ðàí¸ííîñòü ÂÈ× ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé òàêèõ ñòðàí Þæíîé Àçèè, êàê Áàíãëàäåø,
Èíäèÿ è Íåïàë. 

Òàêèå êîíôëèêòû ìîãëè ïðèâåñòè ê ðàçäåëåíèþ ÀÑÑÂ íà äâå ñåòè - äëÿ ñòðàí Þæíîé
è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè. Îäíàêî ÷ëåíû ÀÑÑÂ ñî÷ëè íåîáõîäèìûì îñòàòüñÿ â ðàìêàõ
åäèíîé ñòðóêòóðû. Ñèòóàöèÿ ìîæåò èçìåíèòüñÿ â áóäóùåì â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ
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ñóáðåãèíàëüíûõ èëè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïî òåìàòèêå ñåòåé (íàïðèìåð, ñåòåé ïî
ñíèæåíèþ âðåäà, ðàáîòàþùèõ ñðåäè õðèñòèàíñêèõ èëè èñëàìñêèõ ñîîáùåñòâ). 

C .  Ïðåäîñòàâëåíèå äîñòóïà ê èíôîðìàöèè 

Ìíîãèå ñåòè, ðàáîòàþùèå â ñôåðå ÂÈ×-ïðîôèëàêòèêè, è îñîáåííî òå, äëÿ êîòîðûõ
îáìåí èíôîðìàöèåé ñîñòàâëÿåò âåäóùóþ ÷àñòü ðàáîòû, ñòàëêèâàþòñÿ ñ âîïðîñîì
äîñòóïíîñòè èíôîðìàöèè. Ïîñêîëüêó íàðêîïîòðåáëåíèå è ÂÈ×-èíôåêöèÿ èìåþò ìåñòî
è â óäàë¸ííûõ ðàéîíàõ, ó ïðîãðàìì è ñîòðóäíèêîâ, çàíÿòûõ ðåøåíèåì ýòèõ ïðîáëåì íà
ìåñòàõ, ÷àñòî îãðàíè÷åí äîñòóï ê íàó÷íûì è ìåòîäè÷åñêèì ìàòåðèàëàì, Èíòåðíåòó è
äðóãèì èñòî÷íèêàì èíôîðìàöèè. Â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ ìîæåò ïîòðåáîâàòüñÿ äî 50
ïîïûòîê äëÿ òîãî, ÷òîáû ñäåëàòü ìåæäóíàðîäíûé çâîíîê, ïîëó÷åíèå èëè îòïðàâêà ôàêñà
ìîæåò ðàñòÿíóòüñÿ íà äåíü, à äîñòóï â Èíòåðíåò âîçìîæíî ïîÿâèòñÿ ëèøü ÷åðåç
íåñêîëüêî ëåò. Â ðåçóëüòàòå ïðîãðàììû íåñïîñîáíû ïîëó÷èòü äîñòóï ê èíôîðìàöèè è
èññëåäîâàíèÿì, ÷òî â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ñ÷èòàåòñÿ êàê íå÷òî ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ. 

Îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê èíôîðìàöèè è èññëåäîâàíèÿì îò÷àñòè îáúÿñíÿåòñÿ ìåíü-
øèì ðàñïðîñòðàíåíèåì ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà â àçèàòñêèõ ñòðàíàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ
ðàçâèòûìè ñòðàíàìè, à òàêæå ÷ðåçâû÷àéíî îãðàíè÷åííîé äîñòóïíîñòüþ ñóùåñòâóþùèõ
ïðîãðàìì ê êîíôåðåíöèÿì, ìåæäóíàðîäíûì æóðíàëàì, èíôîðìàöèîííûì áþëëåòåíÿì,
ýëåêòðîííîé ïî÷òå è äðóãèì ôîðìàì îáìåíà èíôîðìàöèåé. Âîññòàíîâëåíèå ðàâíîâåñèÿ
â ýòîì íåñîîòâåòñòâèè ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïîñòîÿííûõ çàäà÷ ÀÑÑÂ. Áûñòðîå ðàçâèòèå
äîñòóïíîñòè Èíòåðíåòà âîçìîæíî ñìîæåò ñäåëàòü ýëåêòðîííóþ êîììóíèêàöèþ áûñòðûì
è ðåíòàáåëüíûì ñðåäñòâîì èíôîðìàöèîííîãî îáìåíà âî âñåé Àçèè. Ïîêà æå ÀÑÑÂ
êîíöåíòðèðóåò âíèìàíèå íà ñâî¸ì èíôîðìàöèîííîì áþëëåòåíå è äðóãîé ïå÷àòíîé
ïðîäóêöèè, à òàêæå íà íåïîñðåäñòâåííûõ êîíòàêòàõ ñâîèõ ÷ëåíîâ âî âðåìÿ ðàçëè÷íûõ
ñîâåùàíèé. 

Ïîòåíöèàëüíîé ïðîáëåìîé ñåòåé, îñóùåñòâëÿþùèõ îáìåí èíôîðìàöèåé, ìîæåò
ñòàòü èíôîðìàöèîííàÿ ïåðåãðóçêà èõ ó÷àñòíèêîâ ýëåêòðîííûìè ñîîáùåíèÿìè, îò÷¸òàìè
è äðóãèìè èñòî÷íèêàìè. Ýòà ïðîáëåìà ÷àñòî âîçíèêàåò ïåðåä ëþäüìè, ðàáîòàþùèìè â
îáëàñòè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, íî ïîêà íå îùóùàåòñÿ â îáëàñòè ñíèæåíèÿ âðåäà âñëåäñòâèå
íåäîñòàòêà ñîîòâåòñòâóþùåé èíôîðìàöèè â Àçèè. 

.  Äåÿòåëüíîñòü ñåòè 

Ñòðåìëåíèå çàíèìàòüñÿ ñðàçó âñåìè âîïðîñàìè ñîñòàâëÿëî îäíó èç ïðîáëåì ÀÑÑÂ.
Ó÷èòûâàÿ ïîòðåáíîñòü â ìàñøòàáíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ ïî ñíèæåíèþ âðåäà â Àçèè, ó Ñåòè
âîçíèêàþò òðóäíîñòè ñ îïðåäåëåíèåì ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷. Òðóäíîñòè ñ îïðåäåëåíèåì
ïðèîðèòåòîâ ðàñïðîñòðàíåíû ñðåäè âñåõ òèïîâ ìåòîäè÷åñêèõ ñåòåé, ðàáîòàþùèõ â îáëà-
ñòè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, îäíàêî îíè îñîáåííî ñëîæíû â ñåòÿõ ïî ñíèæåíèþ âðåäà, ïîñêîëüêó
ïîñëåäíèå çàíèìàþòñÿ âîïðîñàìè ÂÈ×-èíôåêöèè è íàðêîïîòðåáëåíèÿ. Àäìèíèñòðàöèÿ
è ñåêðåòàðèàò ÀÑÑÂ ïîòðàòèëè çíà÷èòåëüíîå âðåìÿ íà ñîñòàâëåíèå ðàáî÷èõ ïëàíîâ,
ðàñïèñûâàþùèõ äåòàëè äåÿòåëüíîñòè Ñåòè. 
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Ìíîãèå òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå ñ êîíòðîëåì äåÿòåëüíîñòè Ñåòè, îáñóæäàëèñü ðàíåå
ïðè îïèñàíèè å¸ ñòðóêòóðû, ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ, ñîñòàâà ó÷àñòíèêîâ, âîïðîñîâ íåçàâè-
ñèìîñòè è ðàáîòû ñ ÷ëåíàìè Ñåòè. Ïî âñåì óêàçàííûì âîïðîñàì Ñåòüþ áûëà ïðîäåëàíà
çíà÷èòåëüíàÿ ðàáîòà, êîòîðàÿ ïîìîãëà åé èçáåæàòü ñåðü¸çíûõ âíåøíèõ è âíóòðåííèõ
êîíôëèêòîâ. Òåì íå ìåíåå, âîïðîñ êîíòðîëÿ âñåãäà îòíîñèëñÿ ê êàòåãîðèè ñëîæíûõ
âîïðîñîâ. Îïðåäåë¸ííûå äåéñòâèÿ ïåðñîíàëà, èñïîëíèòåëüíîãî êîìèòåòà è äîíîðîâ
ìîãóò ïðèâåñòè ê íàðóøåíèþ ãàðìîíè÷íîé äåÿòåëüíîñòè Ñåòè. Òàê, äîíîðû, â ñîîòâåò-
ñòâèè ñî ñâîèìè èíòåðåñàìè, ìîãóò îêàçûâàòü äàâëåíèå íà Ñåòü. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íà
ðàçâèòèå Ñåòè ìîãóò îêàçûâàòü äàâëåíèå îïðåäåë¸ííûå ñòðàíû èëè îòäåëüíûå ëèöà. Òî,
÷òî ÀÑÑÂ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èçáåæàëà ýòèõ ïðîáëåì è ïðîäîëæàåò ñâîå ðàçâèòèå
ÿâëÿåòñÿ ïîäòâåðæäåíèåì òîãî, ÷òî Ñåòü ïðèëîæèëà çíà÷èòåëüíûå ñèëû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ
ñâîåé áåñïåðåáîéíîé ðàáîòû. 

Â öåëîì æå â Àçèè îòâåòíûå ìåðîïðèÿòèÿ â ðàìêàõ êîíöåïöèè ñíèæåíèÿ âðåäà â
ëó÷øåì ñëó÷àå íîñÿò ñïîðàäè÷åñêèé õàðàêòåð. Ìåæñåêòîðàëüíîå è ìåæãîñóäàðñòâåííîå
âçàèìîäåéñòâèå â ðåãèîíå íåäîñòàòî÷íû, à áûñòðîå ôîðìèðîâàíèå îòâåòíûõ ìåð íà ðîñò
ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ÂÈ× ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé âñòðå÷àåòñÿ ðåäêî. Ïîýòîìó ÀÑÑÂ
ñëåäóåò ðàññìîòðåòü ïóòè îáåñïå÷åíèÿ ñîòðóäíè÷åñòâà ìåæäó âñåìè çàèíòåðåñîâàííûìè
ñòîðîíàìè (ïðàâèòåëüñòâåííûì, íåïðàâèòåëüñòâåííûì è ÷àñòíûì ñåêòîðàìè, äîíîðàìè,
ó÷ðåæäåíèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ðåëèãèîçíûìè îðãàíèçàöèÿìè
è äðóãèìè), ñïîñîáñòâóþùåãî èõ âçàèìîäåéñòâèþ ïî âîïðîñàì àíàëèçà ïðîáëåì è èõ
ðåøåíèÿ. Ýòîò ïðîöåññ äîëæåí áûòü íàïðàâëåí íà äîñòèæåíèå ñîãëàñèÿ è ïðèíÿòèå
ðåøåíèé ïî ñëîæíûì âîïðîñàì, ñïîñîáñòâóÿ ôîðìèðîâàíèþ íåîáõîäèìîé ñâÿçè ìåæäó
îòäåëüíûìè ëèöàìè è îðãàíèçàöèÿìè êàê âíóòðè îäíîé ñòðàíû, òàê è ìåæäó ñòðàíàìè,
à òàêæå íàðàùèâàíèþ èíäèâèäóàëüíîãî è ãðóïïîâîãî ïîòåíöèàëà.  

Íàêîíåö, íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî èìåííî èçìåíåíèå ïîâåäåíèÿ ôàêòè÷åñêè ìîæåò
ïðåðûâàòü öåïü ïåðåäà÷è ÂÈ× ñðåäè ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè. Êëþ÷åâûì ýëåìåí-
òîì ëþáîãî ïðàãìàòè÷íîãî ïîäõîäà â ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×-èíôåêöèè áûëè è îñòàþòñÿ
îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû, êîòîðûå ïîîùðÿþò è ñïîñîáñòâóþò èçìåíåíèþ ïîâåäåíèÿ
íàðêîïîòðåáèòåëåé. Òàêèì îáðàçîì, èìåííî ïðîãðàììíûé îòâåò ñîçäà¸ò áàçó äëÿ ñóæäå-
íèÿ î ïîëåçíîñòè ñåòåé - ñïîñîáñòâóþò ëè îíè ðîñòó è ðàçâèòèþ ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì?   
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VIII.  Îáñóæäåíèå:
ñóììàðíûå âûãîäû ñåòåé
ïî ñíèæåíèþ âðåäà 

Âñÿ äåÿòåëüíîñòü ñåòè îò À äî ß çàêëþ÷àåòñÿ â ýôôåêòèâíîé êîììóíèêàöèè
ìåæäó å¸ ÷ëåíàìè. Ýòî ïðåäñòàâëÿåò ñåðü¸çíóþ ïðîáëåìó äëÿ Àçèè, ãäå âî

ìíîãèõ ñòðàíàõ è ðàéîíàõ ïîêà íå ðàçâèòû ñîîòâåòñòâóþùèå ñðåäñòâà êîììóíèêàöèè.
Óæå ãîâîðèëîñü î òîì, ÷òî ìíîãèå ïðîãðàììû ïî òåõíè÷åñêèì èëè äàæå ïîëèòè÷åñêèì
ïðè÷èíàì íå èìåþò âûõîäà â Èíòåðíåò. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ, êàê ýòî ïðîäåìîíñòðèðîâàëà
ÀÑÑÂ, äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ ñåòè íåîáõîäèìî ðàçâèòèå äðóãèõ ñïîñîáîâ
êîììóíèêàöèè. 

A .  Óñèëåíèå îòâåòíûõ ìåð è óìåíüøåíèå èçîëÿöèè 

Îòêðûòûå ìåòîäè÷åñêèå ñåòè îñîáåííî ïîëåçíû òàì, ãäå îòâåòíûå ìåðû ïîêà íå
ïîëó÷èëè íåîáõîäèìîãî ðàçâèòèÿ, ÷òî â ÷àñòíîñòè êàñàåòñÿ ñíèæåíèÿ âðåäà. Òàêèå ñåòè
îáåñïå÷èâàþò áûñòðûé îáìåí ðàçíîîáðàçíîé èíôîðìàöèåé è îïûòîì è ñîçäàþò îñíîâó
äëÿ îáúåäèíåíèÿ ðåñóðñîâ. Ýòî íàèëó÷øèì îáðàçîì ïîäõîäèò äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñîâ
íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. 

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ïåðâûìè, êòî óñòàíîâèë ïîòðåáíîñòü â ýôôåêòèâíûõ ïîäõîäàõ
ê ïðîáëåìå ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé, áûëè îòäåëüíî äåéñòâóþùèå îðãà-
íèçàöèè è ðàáîòíèêè, êîòîðûå áûëè âûíóæäåíû íà÷àòü áîðüáó â óñëîâèÿõ ðåïðåññèâíîé
ïîëèòèêè è îãðàíè÷åííîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ. Ñîçäàíèå ÀÑÑÂ ïðåäîñòàâèëî èì îïðåäå-
ë¸ííóþ ïîääåðæêó, õîòÿ èíîãäà îíà íîñèëà ëèøü õàðàêòåð ïðèçíàíèÿ òîãî, ÷òî ãäå-òî
íà êîíòèíåíòå èìåþòñÿ åäèíîìûøëåííèêè ñ îäèíàêîâûìè ïðîáëåìàìè. 

Ïåðâûå äàííûå, ïîëó÷åííûå Àçèàòñêîé ñåòüþ ïî ñíèæåíèþ âðåäà, ñâèäåòåëüñòâóþò,
÷òî ôîðìèðîâàíèå ìåòîäè÷åñêèõ ñåòåé ïîçâîëÿåò ïðîãðàììàì äîñòè÷ü çíà÷èòåëüíî
áîëüøåãî, ÷åì åñëè áû îíè ðàáîòàëè èçîëèðîâàííî. Ñåòè îáúåäèíÿþò è óñèëèâàþò
ñóùåñòâóþùèå ïðîãðàììû, ïðåäîñòàâëÿþò èì äîïîëíèòåëüíóþ ìåòîäè÷åñêóþ ïîìîùü è
ïîëèòè÷åñêóþ ïîääåðæêó. Îíè òàêæå ìîãóò ñîçäàâàòü íîâûå àëüÿíñû, óñèëèâàòü ñòðàòå-
ãè÷åñêîå ïàðòí¸ðñòâî è ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ íîâûõ ïðîãðàìì â òåõ ðåãèîíàõ è
ñòðàíàõ, ãäå íå ïðîâîäÿòñÿ îòâåòíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Ñåòè ìîãóò áûòü ýôôåêòèâíûì ìåõàíèçìîì îñóùåñòâëåíèÿ ìíîãèõ ìåðîïðèÿòèé,
îïðåäåë¸ííûõ ÞÍÝÉÄÑ, êàê êðèòè÷åñêèå ýëåìåíòû ýôôåêòèâíûõ è ìàñøòàáíûõ îòâåò-
íûõ ìåð íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Ýòè ýëåìåíòû âêëþ÷àþò: 
- ñáîð è îáìåí ìåòîäè÷åñêîé èíôîðìàöèåé; 
- äîêóìåíòèðîâàíèå è ïîíèìàíèå îñîáåííîñòåé ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× ñðåäè íàðêîïîò-

ðåáèòåëåé;
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- àãèòàöèÿ îò èìåíè ìåñòíûõ ïðîãðàìì è íàðêîïîòðåáèòåëåé;

- óñòàíîâëåíèå ïðèîðèòåòîâ è èñïîëüçîâàíèå âîçìîæíîñòåé;

- ïðåäîñòàâëåíèå ïðàâèòåëüñòâàì íîâûõ âàðèàíòîâ ïîëèòèêè;

- ìîáèëèçàöèÿ ëþäñêèõ è èíûõ ðåñóðñîâ;

- ðàçðàáîòêà íîâûõ îòâåòíûõ ìåð;

- èçó÷åíèå îïûòà;

- óìåíüøåíèå èçîëÿöèè.

B .  Óñòàíîâëåíèå íîðì

Àêòèâíîå ÷ëåíñòâî â ñåòè è ó÷àñòèå â îáìåíå èíôîðìàöèåé è ìíåíèÿìè ôîðìèðóåò
îïðåäåëåííóþ ôîðìó ðàâíîïðàâíîãî àíàëèçà è îïðåäåëÿåò óñòàíîâëåííûé õàðàêòåð
ðàáîòû. Ýòî îñîáåííî âåðíî, êîãäà ñåòü ôîðìèðóåò êóëüòóðó âåäåíèÿ äèñêóññèé.
Íàëè÷èå îáðàòíîé ñâÿçè ñ ÷ëåíàìè ñåòè ñïîñîáíî îáåñïå÷èòü îñíîâó äëÿ èñïðàâëåíèÿ
îøèáîê ïðîãðàìì èëè ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé. Ñåòè òàêæå
ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ ñòîëü íåîáõîäèìîé ñïëî÷¸ííîñòè è ðàâíîé ïîääåðæêè
îòäåëüíûì ëèöàì è ÷ëåíàì ïðîãðàìì, ïðåäîñòàâëÿÿ ïîñëåäíèì ñåðü¸çíóþ ôèëîñîôñêóþ
è ìåòîäè÷åñêóþ îñíîâó äëÿ ðàáîòû. 

Â ðàìêàõ ñåòè îðãàíèçàöèè è îòäåëüíûå ëèöà ìîãóò ïîëó÷èòü ñåðü¸çíóþ ïîìîùü â
ñôåðå îêàçàíèÿ âëèÿíèÿ íà ðåøåíèÿ ïðàâèòåëüñòâ è õîðîøóþ çàùèòó îò íåîáîñíîâàííûõ
òðåáîâàíèé ãîñóäàðñòâåííûõ è ôèíàíñîâûõ îðãàíèçàöèé è äðóãèõ ïàðòí¸ðîâ. Íå ñëåäóåò
ïðåóìåíüøàòü çíà÷åíèÿ òîãî, ÷òî ÷ëåíñòâî â ñîñòàâå êîàëèöèé èëè ñåòåé ìîæåò òàêæå
ïîâûøàòü äîâåðèå è ôîðìèðîâàòü îñíîâó äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ êðóïíûõ ñðåäñòâ ñî ñòîðîíû
ïðàâèòåëüñòâ è ìíîãîñòîðîííèõ îðãàíèçàöèé. Äîíîðû ïðîÿâëÿþò ïîâûøåííûé èíòåðåñ
ê ðåãèîíàëüíîìó ðåøåíèþ ðåãèîíàëüíûõ ïðîáëåì, òàêèõ êàê ÂÈ×/ÑÏÈÄ, à ñåòè, èìåþ-
ùèå øèðîêèé ãåîãðàôè÷åñêèé îõâàò, êàê ïðàâèëî, ñïîñîáíû ê ïðîâåäåíèþ ìåæñòðà-
íîâûõ è ðåãèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ.  

C .  Îáúåäèíåíèå êîìïåòåíòíîñòè

Ðåãèîíàëüíûå ñåòè ïðè ïîäãîòîâêå îòâåòíûõ ìåðîïðèÿòèé ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà
ñïîñîáñòâóþò óìåíüøåíèþ çàâèñèìîñòè ðåãèîíà îò âíåøíåé ìåòîäè÷åñêîé ïîääåðæêè.
Âñå ñåòè â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ, ñòðàíàõ ñ ïåðåõîäíîé ýêîíîìèêîé, à òàêæå ó÷àñòíèêè
áîëüøèíñòâà ïðîãðàìì ïîíà÷àëó ïîëàãàëèñü íà âíåøíþþ ïîääåðæêó, îáû÷íî ñî ñòîðîíû
çàïàäíûõ ñòðàí. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî òàêàÿ ïîääåðæêà ïîìîãàëà ôîðìèðîâàíèþ îòâåòíûõ
ìåð íà ýïèäåìèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé, â ðÿäå ñëó÷àåâ îíà íå áûëà
àäåêâàòíîé âñëåäñòâèå ïîëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ è êóëüòóðíûõ óñëîâèé
å¸ ïðåäîñòàâëåíèÿ. Âñ¸ áîëüøå ïðîãðàìì ñòàëè îáðàùàòüñÿ çà òåõíè÷åñêîé ïîääåðæêîé
ê ïàðòí¸ðàì â ñâî¸ì ðåãèîíå. Ðîñò îïîðû íà ñîáñòâåííûé ïîòåíöèàë ñïîñîáñòâóåò
óëó÷øåíèþ äåÿòåëüíîñòè ñåòè, à òàêæå ýêîíîìèò ñðåäñòâà. 
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Îïûò àçèàòñêèõ ïðîãðàìì, ïðåäñòàâëåííûé íà ñåìèíàðå â 1996 ãîäó, êîãäà áûëà
îðãàíèçîâàíà ÀÑÑÂ, ñâèäåòåëüñòâîâàë, ÷òî åñëè ïðîãðàììû âêëþ÷àëèñü â ïîëèòè÷åñêóþ
ïðîïàãàíäó, îíè èëè èõ ñîòðóäíèêè ñòàíîâèëèñü îáúåêòàìè äëÿ ïðèìåíåíèÿ ñàíêöèé.
Äåëåãèðîâàíèå îòâåòñòâåííîñòè è ðàñøèðåíèå ÷ëåíñòâà ïîçâîëèëî ñåòÿì ïî ñíèæåíèþ
âðåäà ïðîâîäèòü ïðîïàãàíäèñòñêóþ ðàáîòó ñ ïðàâèòåëüñòâàìè èëè ãîñóäàðñòâåííûìè
ó÷ðåæäåíèÿìè, íå îïàñàÿñü ðåïðåññèâíûõ ìåð ê îòäåëüíûì ñîòðóäíèêàì èëè öåëûì
ïðîãðàììàì. Ïðè ñåðü¸çíîé ïîääåðæêå ÞÍÝÉÄÑ ñåòè ïî ñíèæåíèþ âðåäà ïîëó÷èëè
âîçìîæíîñòü îêàçûâàòü çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà âûñîêîì ïîëèòè÷åñêîì óðîâíå,
îñîáåííî âíóòðè ìíîãîñòîðîííèõ àãåíòñòâ. Ïðè ïîääåðæêå ó÷ðåæäåíèé ñèñòåìû ÎÎÍ
ñòàòóñ è ñòåïåíü âëèÿíèÿ ñåòåé âûðîñ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, ãäå ðàáîòàþò èõ ÷ëåíû. 

Âìåñòå ñ òåì, äàæå â òåõ ñòðàíàõ, ãäå ïðîãðàììû ñíèæåíèÿ âðåäà óæå ñóùåñòâóþò,
èìååòñÿ îãðîìíàÿ ïîòðåáíîñòü â äåìîíñòðàöèè èõ ýôôåêòèâíîñòè. Âîçìîæíî, ñåòè íå
ÿâëÿþòñÿ íàèëó÷øèì ìåñòîì ïðîâåäåíèÿ òàêèõ îöåíîê, îäíàêî îíè èãðàþò áîëüøóþ ðîëü
â ñòèìóëèðîâàíèè è êîîðäèíàöèè, à òàêæå ïðè îïðåäåëåíèè ñòàíäàðòîâ ïåðåäîâîãî
îïûòà è ðàñïðîñòðàíåíèè èíôîðìàöèè î í¸ì. 
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IX. Çàêëþ÷åíèå

Õîòÿ óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ïîëó÷èëî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ñòðàíàõ
àçèàòñêîãî ðåãèîíà äîñòàòî÷íî äàâíî, à ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà íà÷àëà ðàçâè-

âàòüñÿ â êîíöå 1980-õ, ïðàâèòåëüñòâà è ìíîãèå íåïðàâèòåëüñòâåííûå îðãàíèçàöèè ñâîå-
âðåìåííî íå ïðèíÿëè àäåêâàòíûõ ìåð äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ ñåðü¸çíûõ ïðîáëåì. Äàæå îòâåò-
íûå ìåðû ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé, âêëþ÷àÿ ó÷ðåæäåíèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäè-
í¸ííûõ Íàöèé, íîñèëè íåðåøèòåëüíûé õàðàêòåð. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ýòîãî ÿâèëèñü
èñòîðè÷åñêèå, ïîëèòè÷åñêèå è êóëüòóðíûå óáåæäåíèÿ, êàñàþùèåñÿ íàðêîïîòðåáëåíèÿ,
è îòñóòñòâèå ýôôåêòèâíîãî ìåõàíèçìà äëÿ ëîááèðîâàíèÿ ïîëèòè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâà-
íèé è ýôôåêòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ â ýòîé îáëàñòè. Ñîçäàíèå ÀÑÑÂ â 1996 ãîäó çíà÷è-
òåëüíî èçìåíèëî ïîëèòè÷åñêèé ëàíäøàôò: Ñåòü ïðåäîñòàâèëà ïîääåðæêó òåì íåìíîãèì
ïèîíåðàì, êîòîðûå íà÷èíàëè ðàáîòó â ñôåðå íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà.  

Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ÀÑÑÂ êàê îòêðûòîé ìåòîäè÷åñêîé ñåòè îêàçàëàñü íàèáîëåå
ïîäõîäÿùèì ðåøåíèåì è ïîçâîëèëà îáúåäèíèòü ðàçëè÷íûõ ó÷àñòíèêîâ, ðàáîòàþùèõ â
ýòîé îáëàñòè: ïîëåâûõ ñîòðóäíèêîâ, èññëåäîâàòåëåé, ïîëèòèêîâ, äîëæíîñòíûõ ëèö èç
ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé, ñîòðóäíèêîâ íåïðàâèòåëüñòâåííûõ è ìåæäóíàðîäíûõ
îðãàíèçàöèé, è, ÷òî íåìàëîâàæíî, ñàìèõ íàðêîïîòðåáèòåëåé. Ôîðìèðîâàíèå ÀÑÑÂ â
êà÷åñòâå ñåòè òàêæå îáåñïå÷èëî áàçó äëÿ îáúåäèíåíèÿ òåõíè÷åñêèõ, ëþäñêèõ è ôèíàí-
ñîâûõ ñðåäñòâ, èíôîðìàöèîííîãî îáìåíà, âçàèìíîé ïîääåðæêè ÷ëåíîâ Ñåòè è ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñòîëü íåîáõîäèìîé ñòðàòåãèè ïðîïàãàíäèñòñêîé ðàáîòû. 

Òî, ÷òî ïðîèçîøëî âñêîðå ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ÀÑÑÂ, ïîäòâåðäèëî íåîáõîäèìîñòü
å¸ ñîçäàíèÿ: çà ïåðâûå äâåíàäöàòü ìåñÿöåâ ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ ñåòè âîçðîñëî ñ 46 äî áîëåå
÷åì 1 000 ÷ëåíîâ. ÀÑÑÂ åù¸ íå ñîçäàëà ñâîé îôèñ, êîãäà íà÷àëè ïîñòóïàòü çàïðîñû î
ïîääåðæêå îò íàöèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé. ÀÑÑÂ ïðîÿâèëà ðåøèòåëü-
íîñòü ïðè ñîçäàíèè Ñïåöèàëèçèðîâàííîé ãðóïïû ïî íàðêîïîòðåáëåíèþ è ÂÈ×/ÑÏÈÄó
â 1997 ãîäó â Áàíãêîêå, ïåðåîðèåíòàöèè ðàáî÷èõ ïðîãðàìì ÞÍÝÉÄÑ è ÞÍÄÊÏ ñ öåëüþ
êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ íà ïðîáëåìàõ íàðêîïîòðåáëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà, âíåñåíèè íà
ðàññìîòðåíèå â ïðàâèòåëüñòâàõ âîïðîñîâ î íàðêîïîòðåáëåíèè è ÂÈ×/ÑÏÈÄå, à òàêæå
íåóñòàííîì ëîááèðîâàíèè ïðàãìàòè÷íûõ è ãóìàííûõ ïîäõîäîâ â ïðîôèëàêòèêå.  

Ðàçóìååòñÿ, ñîâåðøåííî íåâåðíî ãîâîðèòü, ÷òî äî 1996 ãîäà â ñôåðå íàðêîïîòðåá-
ëåíèÿ è ÂÈ×/ÑÏÈÄà íå ïðåäïðèíèìàëîñü íèêàêèõ äåéñòâèé. Ðÿä îðãàíèçàöèé è îòäåëü-
íûõ ëèö ðàáîòàëè ñ áîëüøèì óïîðñòâîì â ýòîé îáëàñòè. Íåêîòîðûå ïî íåçíàíèþ äåëàëè
òî, ÷òî áûëî íåäîïóñòèìî - ïðîâîäèëè îáëàâû íà íàðêîïîòðåáèòåëåé, èç ñòðàõà ïåðåä
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì íàäåâàëè íà íèõ íàðó÷íèêè è áðîñàëè â òþðüìó. Îãëÿäûâàÿñü íàçàä,
ïîðàæàåøüñÿ, ñêîëü ñåðü¸çíûå èçìåíåíèÿ ïðîèçîøëè ïîñëå ñîçäàíèÿ ñåòè. Ïðèìåð ÀÑÑÂ
äåìîíñòðèðóåò, ÷òî âëèÿíèå îòêðûòîé ñåòè íå îïðåäåëÿåòñÿ ñóììîé âêëàäîâ å¸ ñîñòàâëÿ-
þùèõ - ðåçóëüòàò âçàèìîäåéñòâèÿ å¸ ÷ëåíîâ çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò èõ ïðîñòóþ
ñîâîêóïíîñòü. 

Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà 
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X. Óðîêè, ïîëó÷åííûå ÀÑÑÂ 

A .  Ñîçäàíèå è óïðàâëåíèå ÀÑÑÂ

· Êîíöåïöèÿ ñîçäàíèÿ ÀÑÑÂ âîçíèêëà íà îñíîâàíèè îïûòà, ïîêàçûâàþùåãî, ÷òî
èçîëèðîâàííûå ïðîãðàììû ñíèæåíèÿ âðåäà èìåþò îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè äëÿ
îáìåíà ðåñóðñàìè è èíôîðìàöèåé.

· Ìåæäóíàðîäíîå ó÷ðåäèòåëüíîå ñîâåùàíèå ñäåëàëî ïåðâûé ðåøàþùèé øàã äëÿ îáúåäè-
íåíèÿ ëþäåé è íà÷àëà ðàáîòû Ñåòè.

· ÀÑÑÂ ìíîãî âûèãðàëà îò òîãî, ÷òî áûëà ñôîðìèðîâàíà è óïðàâëÿëàñü ïðîãðàììàìè,
äåéñòâóþùèìè íà ìåñòàõ, à íå îðãàíèçàöèÿìè-äîíîðàìè. 

· Ïîòðåáîâàëîñü çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ïîääåðæèâàþùèõ îðãàíèçàöèé äëÿ îêàçàíèÿ
ïîìîùè â ïðîöåññå ïðèâëå÷åíèÿ ñðåäñòâ è ñîçäàíèÿ àäåêâàòíîé è ìíîãîïëàíîâîé
áàçû ôèíàíñèðîâàíèÿ Ñåòè. 

· Íàëè÷èå îïëà÷èâàåìîãî ñåêðåòàðèàòà ñ êîîðäèíàòîðîì, íàíÿòûì íà ïîëíóþ ñòàâêó,
îêàçàëîñü êëþ÷åâûì ôàêòîðîì ïðè ñîçäàíèè Ñåòè, îáñëóæèâàíèè å¸ ÷ëåíîâ è
îáåñïå÷åíèè ôèíàíñèðîâàíèÿ â ïîñëåäóþùèå ãîäû. 

· Ðàçðàáîòêà ìåðîïðèÿòèé ÀÑÑÂ, ñîçäàíèå ñåêðåòàðèàòà è ïðèâëå÷åíèå ñðåäñòâ
ïîòðåáîâàëî çíà÷èòåëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îïûòà. 

· Àäàïòàöèÿ ñòðàòåãèé ñíèæåíèÿ âðåäà ê ðàçíîîáðàçíûì ìåñòíûì óñëîâèÿì îêàçàëà
ðåøàþùåå çíà÷åíèå äëÿ èõ ïðèíÿòèÿ. 

· Ïîääåðæêà ñî ñòîðîíû ìåñòíûõ îðãàíèçàöèé è îòäåëüíûõ ëèö îêàçàëàñü ðåøàþùåé
äëÿ ïðèçíàíèÿ è óñïåõà Ñåòè.

B .  Ðåçóëüòàòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè 

· Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà ÿâëÿåòñÿ õîðîøèì ïðèìåðîì ïåðåäîâîãî îïûòà
â îáëàñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè è ñåòåâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. 

· Òàêèå äîêóìåíòû ÀÑÑÂ, êàê "Èíôîðìàöèîííûé áþëëåòåíü ÀÑÑÂ", "Ñêðûòàÿ ýïèäå-
ìèÿ" è "Ðóêîâîäñòâî ïî ñíèæåíèþ âðåäà, ñâÿçàííîãî ñ íàðêîòèêàìè â Àçèè", ÿâëÿ-
þòñÿ öåííûìè ìàòåðèàëàìè äëÿ ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà â àçèàòñêîì ðåãèîíå. 

· Íà íà÷àëüíîì ýòàïå îêàçàëîñü âàæíûì, ÷òî ÀÑÑÂ áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿëà ðàçúÿñ-
íåíèþ è îòñòàèâàíèþ ñâîèõ îñíîâíûõ çàäà÷ - ïðîïàãàíäû, îáìåíà èíôîðìàöèåé,
ôîðìèðîâàíèÿ ñåòè è îáó÷åíèÿ. 

· Ëþáàÿ ñåòü ïîäîáíî ÀÑÑÂ ñïîñîáíà èãðàòü âàæíóþ ðîëü â ïðîïàãàíäå ïðîôèëàêòèêè
ÂÈ× ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé íà óðîâíå ñòðàí è ðåãèîíà. 

· ÀÑÑÂ îêàçàëà ñåðü¸çíîå âëèÿíèå íà ó÷ðåæäåíèÿ ÎÎÍ â ïðîöåññå îôèöèàëüíîãî
ïðèçíàíèÿ íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà. 

· Âçàèìîäåéñòâèå ïðîãðàìì ÿâëÿåòñÿ ðåøàþùèì ôàêòîðîì äëÿ ïðèçíàíèÿ è ðàñøè-
ðåíèÿ èõ âëèÿíèÿ. 

· ÀÑÑÂ ñïîñîáñòâîâàëà ðîñòó ïðîôåññèîíàëèçìà ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà â Àçèè.
· Äèíàìè÷íîñòü ýïèäåìèè ÑÏÈÄà òðåáóåò ãèáêîñòè è ïðàãìàòèçìà, êîòîðûå ñìîãëà

ïðåäëîæèòü ÀÑÑÂ. 
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· Ñíèæåíèå âðåäà è ðàáîòà â ðàìêàõ Ñåòè ïîâûøàþò öåííîñòü ìåðîïðèÿòèé â ñôåðå
ÂÈ×-ïðîôèëàêòèêè â Àçèè. 

· Ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé â Àçèè è â äðóãèõ ðåãèîíàõ
ïðîäîëæàåò âîçðàñòàòü. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî äëÿ ìîáèëèçàöèè ñîîáùåñòâ è ïðîâåäåíèÿ
ýôôåêòèâíûõ îòâåòíûõ ìåðîïðèÿòèé ñåòÿì, ïðîãðàììàì è ïðàâèòåëüñòâàì ìíîãîå
åù¸ ïðåäñòîèò ñäåëàòü â áëèæàéøèå ãîäû. 

C .  Çàäà÷è, ñòîÿùèå ïåðåä ñåòüþ 

· Íåîáõîäèìî ïîñòîÿííî äåìîíñòðèðîâàòü è ïîääåðæèâàòü ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ñåòè.
· Ïîèñê ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ äëÿ ïðîäîëæåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñåòè ÿâëÿåòñÿ âîïðîñîì

ïåðâîñòåïåííîé âàæíîñòè. 
· Ñåòè ñëåäóåò íàðàùèâàòü òåõíè÷åñêèé ïîòåíöèàë ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ âðåäà â Àçèè. 
· Ñëåäóåò ÷¸òêî îïðåäåëèòü ïðèíöèïû, äèíàìèêó è ñîñòàâëÿþùèå ýëåìåíòû ïåðåäîâîãî

îïûòà â ñôåðå ÂÈ×-ïðîôèëàêòèêè ñðåäè íàðêîïîòðåáèòåëåé. 
· Ñëåäóåò ñîäåéñòâîâàòü ïðîâåäåíèþ äîïîëíèòåëüíûõ ñðî÷íûõ ìåð â îòâåò íà

ýïèäåìèþ ÂÈ× ñðåäè ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ. 
· Íåîáõîäèìî ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷øåíèþ äîñòóïà ê èíôîðìàöèè è äðóãèì ðåñóðñàì

îòäåëüíûõ ëèö è ïðîãðàìì â íàèìåíåå ðàçâèòûõ ñòðàíàõ. 
· Íåîáõîäèìî óñòðàíÿòü ïðåïÿòñòâèÿ íà ïóòè îáìåíà îïûòîì. ÀÑÑÂ äîëæíà ãàðàíòè-

ðîâàòü óäîâëåòâîðèòåëüíûé óðîâåíü ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã ñâîèì ÷ëåíàì. 
· Íåîáõîäèìî óëó÷øèòü èíôîðìàöèîííûé îáìåí ìåæäó ÷ëåíàìè ñåòè â óñëîâèÿõ

ñóùåñòâóþùèõ ãåîãðàôè÷åñêèõ è ëèíãâèñòè÷åñêèõ áàðüåðîâ. 
· Íåîáõîäèìî îáëåã÷èòü äîñòóï ê ñåòè íàðêîïîòðåáèòåëÿì è îñîáåííî òåì èç íèõ, êòî

æèâ¸ò ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. 
· ×ëåíû ñåòè äîëæíû ÿñíî ïðåäñòàâëÿòü, êîìó îíà ïðèíàäëåæèò.
· Â ðàìêàõ ñåòè ñëåäóåò ôîðìèðîâàòü òàêóþ êóëüòóðó ðàáîòû, ÷òîáû å¸ ÷ëåíû ïîíè-

ìàëè, ÷òî èõ ó÷àñòèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëàãàþùèì äëÿ ðàáîòû ñåòè. 
· Ñåòü äîëæíà èìåòü ÿñíîå ïðåäñòàâëåíèå î áóäóùåì, ê êîòîðîìó áóäóò ñòðåìèòüñÿ âñå

å¸ ïàðòí¸ðû. Íàëè÷èå ÿñíûõ öåëåé ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè ñåòè. 
· Ñåòü äîëæíà îáëàäàòü ãèáêîñòüþ. Åñëè ñåòü áóäåò ñïîñîáíà ðåøàòü ïðîáëåìû ñâîèõ

÷ëåíîâ, ïîñëåäíèå áóäóò âíîñèòü â íå¸ áîëüøèé âêëàä. 
· Ìåæäó ÷ëåíàìè ñåòè íåîáõîäèìî ïîääåðæèâàòü ðàâíîïðàâíûå îòíîøåíèÿ, ÷òîáû íè

îäèí ÷åëîâåê è íè îäíà ãðóïïà íå èìåëè âîçìîæíîñòü îêàçûâàòü äàâëåíèå íà äðóãèõ.
×ëåíñòâî â ñåòè, áóäü òî èíäèâèäóàëüíîå èëè â ðàìêàõ îðãàíèçàöèè, íå ìîæåò áûòü
ïîëíîñòüþ çàâèñèìûì îò ïîääåðæêè äîíîðîâ. ×ëåíû ñåòè äîëæíû áûòü ãîòîâû
îêàçûâàòü ôèíàíñîâóþ ïîääåðæêó ñåòè èëè èíûì îáðàçîì ñïîñîáñòâîâàòü ýôôåêòèâ-
íîé è ðåçóëüòàòèâíîé ðàáîòå ñåòè. 

· Íåäîñòàòîê êîîðäèíàöèè ïðåäñòàâëÿåò îäíó èç íàèáîëåå ñåðü¸çíûõ ïðè÷èí íåóäà÷íîé
ðàáîòû ñåòè. Ïðîáëåìû áóäóò âîçíèêàòü, åñëè îñíîâíûå ïàðòí¸ðû ïî÷óâñòâóþò, ÷òî
èõ îòñòðàíèëè îò ïðîöåññà ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé. 

· Ñåòè íåîáõîäèìà íàä¸æíàÿ êîììóíèêàöèÿ, îñîáåííî êîãäà ðàññòîÿíèÿ ìåæäó îñíîâ-
íûìè ïàðòí¸ðàìè âåëèêè, à äîñòóï ê å¸ êîììóíèêàöèîííîé èíôðàñòðóêòóðå íåîäè-
íàêîâ äëÿ âñåõ. 

Àçèàòñêàÿ ñåòü ïî ñíèæåíèþ âðåäà 
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ
Ïðîôèëàêòèêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ÂÈ×-èíôåêöèè â ñðåäå ëþäåé,
çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè
Êîíöåïöèÿ ñèñòåìû Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé

Ïðåäûñòîðèÿ

1. Öåëü äàííîé ðàáîòû - ïðåäñòàâèòü ãëîáàëüíóþ ïîçèöèþ ñèñòåìû Îðãàíèçàöèè
Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ïîëèòè÷åñêèì è ñòðàòåãè÷åñêèì âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×
ñðåäè ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè. Âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà è
çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè, ïîñòîÿííî âîçíèêàþò â õîäå ðàáîòû îðãàíèçàöèé ñèñòåìû
Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé. Îíè ïðÿìî èëè êîñâåííî ñâÿçàíû ñ ìíîãî÷èñëåííû-
ìè ñëîæíûìè ïðîáëåìàìè â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ è â ñîöèàëüíîé ñôåðå. Ýòè ÿâëå-
íèÿ íåãàòèâíî îòðàæàþòñÿ íà ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ïîäðûâàþò ñîöèàëüíîå è ýêîíîìè÷åñ-
êîå ðàçâèòèå, ñîçäàþò óãðîçó æèçíè è áëàãîïîëó÷èþ äåòåé.

2. Â îñíîâó ýòîãî äîêóìåíòà çàëîæåí îïûò ðàáîòû ðàçíûõ ó÷ðåæäåíèé è ïðîãðàìì Îð-
ãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ íàðêîçàâèñèìîñòè è ÂÈ×-
èíôåêöèè, à òàêæå ñîîòâåòñòâóþùèå ïðèíöèïû, íà êîòîðûõ ñòðîèòñÿ ïîëèòèêà Îðãàíè-
çàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé ðåêîìåíäóþòñÿ óæå àïðîáè-
ðîâàííûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, ïðåäëàãàþòñÿ îáùèå ðåêîìåíäàöèè è ïðèâîäÿòñÿ íåêîòîðûå
ïðîãðàììíûå ïðèíöèïû ïðîôèëàêòèêè çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè è ÂÈ×/ÑÏÈÄà.

3. Ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå çàðàæåííûõ èãë ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûì ìåòîäîì ïå-
ðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè. Ïîñêîëüêó ëþäè, çëîóïîòðåáëÿþùèå èíúåêöèîííûìè íàðêîòè-
êàìè, ÷àñòî òåñíî ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì è îáû÷íî ïîëüçóþòñÿ îáùèì èíúåêöèîííûì
èíñòðóìåíòàðèåì, ÂÈ× ìîæåò î÷åíü áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ â èõ ñðåäå. Íà äàííûé
ìîìåíò 114 ñòðàí ñîîáùèëè î íàëè÷èè ÂÈ×-èíôåêöèè â ñðåäå ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ
íàðêîòèêàìè. Èíúåêöèîííîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì èëè îñíîâíûì
ïóòåì ïåðåäà÷è ÂÈ× âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Àçèè, Àôðèêè, Ëàòèíñêîé Àìåðèêè, Åâðîïû è
Ñåâåðíîé Àìåðèêè.

4. Â 1998 ãîäó 136 ñòðàí ñîîáùèëè î ôàêòå ñóùåñòâîâàíèÿ â ýòèõ ñòðàíàõ èíúåêöèîí-
íîãî óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 1992 ãîäîì, êîãäà ëèøü 80 ñòðàí ïðèçíà-
âàëè ýòîò ôàêò, ïðîèçîøåë çíà÷èòåëüíûé ðîñò. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èíúåêöè-
îííûé ñïîñîá óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ ñòàë ïðîíèêàòü â ðàçâèâàþùèåñÿ ñòðàíû è
ñòðàíû ñ ïåðåõîäíîé ýêîíîìèêîé, ãäå ðàíüøå îá èíúåêöèîííîì óïîòðåáëåíèè íàðêîòè-
êîâ çà÷àñòóþ íå áûëî èçâåñòíî.

5. Ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íåïðîïîðöèîíàëüíî áîëüøîå ÷èñëî
ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè, âîâëå÷åíû â ñåêñ-èíäóñòðèþ èëè ïðàêòèêóþò
ðèñêîâàííîå ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå. Èíúåêöèîííîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ìîæåò
òàêæå ñïîñîáñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ ÂÈ× ïóòåì ïåðåäà÷è âèðóñà îò ìàòåðè ê
ðåáåíêó, à òàêæå ÷åðåç ñåêñóàëüíûå êîíòàêòû ëèö, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè, ñ
ëèöàìè, íå ïðàêòèêóþùèìè èíúåêöèè.

6. Ðèñê çàðàæåíèÿ ÂÈ× ñðåäè ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè, ìîæåò áûòü íå
òîëüêî ðåçóëüòàòîì èíúåêöèîííîãî óïîòðåáëåíèÿ. Ìíîãèå âèäû ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ,
êîòîðûå óïîòðåáëÿþòñÿ èíúåêöèîííûì èëè íåèíúåêöèîííûì ïóòåì, âêëþ÷àÿ àëêîãîëü,

ÞÍÝÉÄÑ  
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ÿâëÿþòñÿ îïàñíûìè, ïîñêîëüêó îíè âëèÿþò íà ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà äåëàòü âûáîð â
ïîëüçó áåçîïàñíîãî ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñóùåñòâóåò
ñâÿçü ìåæäó óïîòðåáëåíèåì êðýê-êîêàèíà è âûñîêèì óðîâíåì ðèñêîâàííîãî ñåêñóàëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ, íàïðèìåð, â ÑØÀ, ãäå ïîòðåáèòåëè êðýê-êîêàèíà ñîñòàâëÿþò âñå
áîëüøóþ ÷àñòü áîëüíûõ ÑÏÈÄîì.

7. Âûáîð ñòðàòåãèé ïðîôèëàêòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ â ñðåäå ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ
èíúåêöèîííûìè íàðêîòèêàìè, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ âîïðîñîâ, ñ êîòîðûìè
ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ïîëèòèêàì. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïåðåäà÷à ÂÈ× â ñðåäå
ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ èíúåêöèîííûìè íàðêîòèêàìè, ìîæåò áûòü ïðåäîòâðàùåíà, è
÷òî â íåêîòîðûõ ìåñòàõ ýïèäåìèþ óæå óäàëîñü çàìåäëèòü è äàæå îñòàíîâèòü. Âèäû äåÿ-
òåëüíîñòè ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×, êîòîðûå äàëè ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû è ïîçâîëèëè
çàìåäëèòü ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ×-èíôåêöèè è ðèñêîâàííîãî ïîâåäåíèÿ, âêëþ÷àþò â ñåáÿ
îáó÷åíèå ìåòîäàì ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×, îáåñïå÷åíèå ïðåçåðâàòèâàìè è ñòåðèëüíûìè
èíúåêöèîííûìè èíñòðóìåíòàìè, êîíñóëüòèðîâàíèå è ëå÷åíèå íàðêîçàâèñèìîñòè. 

8. Ëå÷åíèå íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè - ýòî îäèí èç ïîäõîäîâ, êîòîðûé ìîæåò ïðèâåñòè
ê çàìåäëåíèþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè. Ìíîãèå øèðîêîìàñøòàáíûå èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïàöèåíòàì ïðîãðàìì çàìåñòèòåëüíîé (íàïðèìåð, ìåòàäîíîâîé) òåðà-
ïèè, ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, à òàêæå àìáóëàòîðíûõ ïðîãðàìì ðåàáèëèòàöèè óäàëîñü çíà-
÷èòåëüíî ñíèçèòü óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ. Íåñêîëüêî ïðîäîëæèòåëüíûõ èññëå-
äîâàíèé èçìåíåíèÿ ïîâåäåíèÿ ñ ðèñêîì ÂÈ× ñðåäè ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ëå÷åíèè,
îáíàðóæèëè, ÷òî ïðè äîëãîì íàõîæäåíèè íà ëå÷åíèè è ïðîõîæäåíèè ïîëíîãî êóðñà
ëå÷åíèÿ ðèñê ÂÈ× óìåíüøàåòñÿ  èëè ïàöèåíòû íà÷èíàþò ïðèìåíÿòü íàâûêè ïðîôè-
ëàêòèêè ÂÈ× â ñâîåì ïîâåäåíèè. Îäíàêî ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé âûÿñíèëîñü, ÷òî
ëåã÷å èçìåíèòü ïîâåäåíèå â îòíîøåíèè çëîóïîòðåáëåíèÿ çàïðåùåííûìè íàðêîòèêàìè,
÷åì ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå.

9. Íå âñå ëþäè, çëîóïîòðåáëÿþùèå íàðêîòèêàìè è íàõîäÿùèåñÿ â ãðóïïå ïîâûøåííîãî
ðèñêà ÂÈ×-èíôåêöèè, âûáèðàþò ëå÷åíèå; êðîìå òîãî, ëå÷åíèå íàðêîçàâèñèìîñòè íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèâëåêàòåëüíûì äëÿ òåõ èç íèõ, êòî íà÷àë óïîòðåáëÿòü íàðêîòèêè èíúåêöèîííûì
ïóòåì ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî. Â äîáàâëåíèå ê ýòîìó, âîññòàíîâëåíèå îò íàðêîçàâèñèìîñ-
òè ìîæåò áûòü äîëãîñðî÷íûì ïðîöåññîì è çà÷àñòóþ òðåáóåò ìíîãîêðàòíûõ êóðñîâ ëå÷å-
íèÿ. Ðåöèäèâû çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè è ðèñêîâàííîãî ïîâåäåíèÿ ìîãóò èìåòü
ìåñòî âî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ ëå÷åíèÿ èëè ïîñëå óñïåøíîãî åãî çàâåðøåíèÿ. Äëÿ îáùåíèÿ,
ïîâûøåíèÿ ìîòèâàöèè è ïîääåðæêè ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè, êîòîðûå íå
ïðîõîäÿò ëå÷åíèå, ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå âèäû ðàáîòû íà ìåñòàõ, èìåþùèå öåëüþ ïîâëè-
ÿòü íà èõ ïîâåäåíèå. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ðàáîòà íà ìåñòàõ,
ïðîâîäèìàÿ âíå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñïîñîáíà ïîâëèÿòü íà ýòèõ ëþäåé, ñïîñîá-
ñòâóåò èõ êîíòàêòàì ñî ñëóæáàìè ïîìîùè íàðêîçàâèñèìûì è ìîæåò ñíèçèòü ðèñê, ñâÿçàí-
íûé ñ óïîòðåáëåíèåì çàïðåùåííûõ íàðêîòèêîâ è ñåêñóàëüíûìè êîíòàêòàìè, à òàêæå
óðîâåíü ÂÈ×-èíôåêöèè.

10. Íåñêîëüêî îáçîðîâ ýôôåêòèâíîñòè ïðîãðàìì îáìåíà øïðèöåâ è èãë ïîêàçàëè ñíè-
æåíèå ðèñêà, ñâÿçàííîãî ñ èíúåêöèîííûì óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ, à òàêæå ñíèæå-
íèå óðîâíÿ ÂÈ×-èíôåêöèè; ñâÿçè ìåæäó îñóùåñòâëåíèåì òàêèõ ïðîãðàìì è ðîñòîì
èíúåêöèîííîãî óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ èëè äðóãèõ îáùåñòâåííî îïàñíûõ âèäîâ ïîâå-
äåíèÿ íå áûëî îáíàðóæåíî. Áîëåå òîãî, ýòè ïðîãðàììû ïîñëóæèëè òî÷êîé êîíòàêòà ìåæäó
ëþäüìè, çëîóïîòðåáëÿþùèìè íàðêîòèêàìè, è îðãàíèçàöèÿìè, ïðåäîñòàâëÿþùèìè èì
óñëóãè, âêëþ÷àÿ ñëóæáû ëå÷åíèÿ íàðêîçàâèñèìîñòè. Ïîëüçà îò òàêèõ ïðîãðàìì
çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò, åñëè èõ äåÿòåëüíîñòü ïðîñòèðàåòñÿ äàëüøå îáìåíà øïðèöåâ è
âêëþ÷àåò â ñåáÿ îáó÷åíèå ìåòîäàì ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×-èíôåêöèè, êîíñóëüòèðîâàíèå è
íàïðàâëåíèå â äðóãèå ñëóæáû.

Ïðîôèëàêòèêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â ñðåäå ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè
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11. Â öåëîì ðÿäå äîêóìåíòîâ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ôîðìóëèðóþòñÿ ñòðà-
òåãèè ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×-èíôåêöèè â ñðåäå ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ èíúåêöèîííûìè
íàðêîòèêàìè. 

Êîíâåíöèè Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ î áîðüáå ïðîòèâ íåçàêîííîãî
îáîðîòà íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è  Äåêëàðàöèÿ î
ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïàõ ñîêðàùåíèÿ ñïðîñà í à  íàðêîòèêè

12. Ïîëèòèêà ðàçðåøåíèÿ èñïîëüçîâàíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ â ìåäèöèíñêèõ è íàó÷-
íûõ öåëÿõ è ïðåäîòâðàùåíèÿ èõ èñïîëüçîâàíèÿ â íåìåäèöèíñêèõ öåëÿõ óõîäèò êîðíÿìè
â XIX è íà÷àëî XX âåêà. Â òî âðåìÿ ñëîæèëîñü ïîíèìàíèå îïàñíîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ
íàðêîòèêîâ, êîòîðûå äî ýòîãî øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü â öåëÿõ àíåñòåçèè - îñîáåííî
ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå îïèÿ. Ñ òåõ ïîð âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ââåäåíî îãðàíè÷åíèå ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, õîòÿ âîçìîæíîñòè èõ ìåäèöèíñêîãî è íàó÷íîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ñîõðàíÿþòñÿ. 

13. Íåîáõîäèìîñòü îñóùåñòâëåíèÿ òàêîé ïîëèòèêè ñôîðìóëèðîâàíà â ïðåàìáóëå ê
Åäèíîé Êîíâåíöèè î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ 1961 ãîäà:

"ïðèçíàâàÿ, ÷òî ïðèìåíåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ â ìåäèöèíå ïðîäîëæàåò áûòü íå-
îáõîäèìûì äëÿ îáëåã÷åíèÿ áîëè è ñòðàäàíèé è ÷òî äîëæíû áûòü ïðèíÿòû íàäëåæàùèå
ìåðû äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé â íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ äëÿ òàêèõ öåëåé,

ïðèçíàâàÿ, ÷òî íàðêîìàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíûì çëîì... è ÷ðåâàòà ñîöèàëüíîé è
ýêîíîìè÷åñêîé îïàñíîñòüþ äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà,

æåëàÿ çàêëþ÷èòü îáùåïðèåìëåìóþ ìåæäóíàðîäíóþ êîíâåíöèþ, çàìåíÿþùóþ
ñóùåñòâóþùèå äîãîâîðû î íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâàõ, îãðàíè÷èâàþùóþ èñïîëüçîâàíèå
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ìåäèöèíñêèìè è íàó÷íûìè öåëÿìè...".

Â Êîíâåíöèè äàëåå óêàçûâàåòñÿ: "Ñòîðîíû óäåëÿþò îñîáîå âíèìàíèå âîïðîñó... íà ðàííåå
âûÿâëåíèå, ëå÷åíèå..., âîçâðàùåíèå â îáùåñòâî ñîîòâåòñòâóþùèõ ëèö" (Ñòàòüÿ 38). 

14. Êðîìå òîãî, â Êîíâåíöèè î ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâàõ 1971 ãîäà (Ñòàòüÿ 20, ïóíêò 1)
óêàçûâàåòñÿ, ÷òî Ñòîðîíû, ïîäïèñàâøèå Êîíâåíöèþ, ïðèíèìàþò âñå âîçìîæíûå ìåðû,
íàïðàâëåííûå íà ïðåäîòâðàùåíèå çëîóïîòðåáëåíèÿ ïñèõîòðîïíûìè âåùåñòâàìè è íà
ðàííåå âûÿâëåíèå, ëå÷åíèå, âîñïèòàíèå, âîññòàíîâëåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè è âîçâðà-
ùåíèå â îáùåñòâî ñîîòâåòñòâóþùèõ ëèö.

15. Â Êîíâåíöèè Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé î áîðüáå ïðîòèâ íåçàêîííîãî
îáîðîòà íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ 1988 ãîäà (Ñòàòüÿ 14, ïóíêò 4)
óêàçûâàåòñÿ, ÷òî â öåëÿõ óìåíüøåíèÿ ñòðàäàíèé ëþäåé Ñòîðîíû, ïîäïèñàâøèå Êîíâåí-
öèþ, ïðèíèìàþò íàäëåæàùèå ìåðû, íàïðàâëåííûå íà ëèêâèäàöèþ èëè ñîêðàùåíèå
íåçàêîííîãî ñïðîñà íà íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà è ïñèõîòðîïíûå âåùåñòâà.

16. Â 1998 ãîäó Ãåíåðàëüíàÿ Àññàìáëåÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïðèíÿëà
Äåêëàðàöèþ î ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïàõ ñîêðàùåíèÿ ñïðîñà íà íàðêîòèêè - ïåðâûé ìåæäó-
íàðîäíûé èíñòðóìåíò, ñîçäàííûé èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî
çëîóïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêàìè. Â Äåêëàðàöèè ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ïðîãðàììû ñîêðà-
ùåíèÿ ñïðîñà äîëæíû îõâàòûâàòü âñå ñôåðû ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè -  îò ïðåä-
îòâðàùåíèÿ íà÷àëüíîãî ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ äî óìåíüøåíèÿ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé
äëÿ çäîðîâüÿ è ñîöèàëüíûõ ïîñëåäñòâèé çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè - äëÿ èíäèâèäóóìà
è îáùåñòâà â öåëîì. 

ÞÍÝÉÄÑ  
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Äîêóìåíòû Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà

17. Âñåîáùàÿ äåêëàðàöèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ áûëà ïðèíÿòà ïÿòüäåñÿò ëåò íàçàä â
êà÷åñòâå çàäà÷è, ê âûïîëíåíèþ êîòîðîé äîëæíû ñòðåìèòüñÿ âñå íàðîäû è âñå ãîñóäàð-
ñòâà, îïðåäåëÿåò:

"Êàæäûé ÷åëîâåê, êàê ÷ëåí îáùåñòâà, èìååò ïðàâî íà ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå è íà
îñóùåñòâëåíèå íåîáõîäèìûõ äëÿ ïîääåðæàíèÿ åãî äîñòîèíñòâà è äëÿ ñâîáîäíîãî
ðàçâèòèÿ åãî ëè÷íîñòè ïðàâ â ýêîíîìè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé è êóëüòóðíîé îáëàñòÿõ..."
(Ñòàòüÿ 22).

"Êàæäûé ÷åëîâåê èìååò ïðàâî íà òàêîé æèçíåííûé óðîâåíü, âêëþ÷àÿ ïèùó, îäåæäó,
æèëèùå, ìåäèöèíñêèé óõîä è íåîáõîäèìîå ñîöèàëüíîå îáñëóæèâàíèå..." (Ñòàòüÿ 25).

18. Â 1999 ãîäó Êîìèññèÿ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà ïðèíÿëà ðåçîëþöèþ (1999/49), â êîòîðîé
ãîñóäàðñòâà, îðãàíû Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, à òàêæå ìåæäóíàðîäíûå è íåãî-
ñóäàðñòâåííûå îðãàíèçàöèè ïðèçûâàþòñÿ "ïðèíèìàòü âñå íåîáõîäèìûå ìåðû äëÿ îáåñïå-
÷åíèÿ óâàæåíèÿ, çàùèòû è îñóùåñòâëåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì...".

19. Â ìàå 2000 ãîäà Êîìèòåò ïî ýêîíîìè÷åñêèì, ñîöèàëüíûì è êóëüòóðíûì ïðàâàì,
ÿâëÿþùèéñÿ íàáëþäàòåëüíûì îðãàíîì Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ïðàâàì
÷åëîâåêà, ïðèíÿë çàêëþ÷åíèå îáùåãî ïîðÿäêà îòíîñèòåëüíî ïðàâà íà çäîðîâüå. Â
çàìå÷àíèè çàïðåùàåòñÿ "ëþáàÿ äèñêðèìèíàöèÿ ïî ïðèçíàêó ðàñû, öâåòà êîæè, ïîëà,
ÿçûêà, ðåëèãèè, ïîëèòè÷åñêèõ èëè èíûõ óáåæäåíèé, íàöèîíàëüíîãî èëè ñîöèàëüíîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ, èìóùåñòâåííîãî ïîëîæåíèÿ, ðîæäåíèÿ, ôèçè÷åñêèõ èëè ïñèõè÷åñêèõ
íåäîñòàòêîâ, ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ (âêëþ÷àÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄ), ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè è
ãðàæäàíñêîãî, ïîëèòè÷åñêîãî, ñîöèàëüíîãî èëè èíîãî ñòàòóñà â îòíîøåíèè äîñòóïà ê
îñíîâíûì óñëóãàì çäðàâîîõðàíåíèÿ è îñíîâîïîëàãàþùèì ïðåäïîñûëêàì çäîðîâüÿ, à
òàêæå ê ñðåäñòâàì è âîçìîæíîñòÿì äëÿ èõ ïîëó÷åíèÿ" (ïóíêò 18).

Äîêóìåíòû Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ

20. Ñîáëþäåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà è äîñòèæåíèå öåëåé îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ
êîìïëåìåíòàðíû. Çäîðîâüå, êàê óêàçàíî â Óñòàâå Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ (1946 ãîä), ýòî "ñîñòîÿíèå ïîëíîãî ôèçè÷åñêîãî, äóøåâíîãî è ñîöèàëüíîãî áëàãî-
ïîëó÷èÿ, à íå òîëüêî îòñóòñòâèå áîëåçíåé è ôèçè÷åñêèõ äåôåêòîâ". Â Óñòàâå ãîâîðèòñÿ,
÷òî "îáëàäàíèå íàèâûñøèì äîñòèæèìûì óðîâíåì çäîðîâüÿ" ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ
ïðàâ âñÿêîãî ÷åëîâåêà íåçàâèñèìî îò ðàñû, ðåëèãèîçíûõ è ïîëèòè÷åñêèõ óáåæäåíèé,
ýêîíîìè÷åñêèõ èëè ñîöèàëüíûõ óñëîâèé.

21. Êîíöåïöèÿ "Çäîðîâüå äëÿ âñåõ", ïðèíÿòàÿ â 1977 ãîäó íà òðèäöàòîé Âñåìèðíîé
àññàìáëåå çäðàâîîõðàíåíèÿ, îïðåäåëÿåò îñíîâíîé öåëüþ ïðàâèòåëüñòâ è Âñåìèðíîé
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ "äîñòèæåíèå âñåìè ãðàæäàíàìè ìèðà ê 2000 ãîäó òàêîãî
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ, êîòîðîå ïîçâîëèëî áû èì âåñòè ñîöèàëüíî è ýêîíîìè÷åñêè ïðîäóê-
òèâíûé îáðàç æèçíè".

22. Îòòàâñêàÿ Õàðòèÿ óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ (1986 ãîä) âûäåëÿåò ïÿòü îáëàñòåé äåéñòâèÿ:
âûðàáîòêà ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîçäàíèå ïîääåðæèâàþùèõ óñëî-
âèé, óêðåïëåíèå äåéñòâèé íà óðîâíå îáùèí, ðàçâèòèå ëè÷íûõ íàâûêîâ è ïåðåîðèåíòàöèÿ
îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ýòè îáëàñòè èìåþò ïðÿìîå îòíîøåíèå ê âîïðîñàì çëîóïîò-
ðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè è ÂÈ×/ÑÏÈÄà. 

23. Íà ñåññèè â ìàå 1998 ãîäà Âñåìèðíàÿ àññàìáëåÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèíÿëà íîâóþ
Âñåìèðíóþ äåêëàðàöèþ ïî çäðàâîîõðàíåíèþ è íîâóþ ãëîáàëüíóþ êîíöåïöèþ "Çäîðîâüå
äëÿ âñåõ â äâàäöàòü ïåðâîì ñòîëåòèè". Ýòà êîíöåïöèÿ îïðåäåëÿåò ïîëèòèêó â îáëàñòè
çäðàâîîõðàíåíèÿ íà âñåõ óðîâíÿõ è îáîçíà÷àåò ãëîáàëüíûå ïðèîðèòåòû è öåëè íà ïåðâûå
äâàäöàòü ëåò XXI âåêà. Îñíîâíûå öåííîñòè, òàêèå êàê ïðàâà ÷åëîâåêà, ðàâåíñòâî, ýòèêà

Ïðîôèëàêòèêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â ñðåäå ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè
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è âîïðîñû âçàèìîîòíîøåíèé ïîëîâ, äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ è îòðàæàòüñÿ âî âñåõ àñïåêòàõ
ïîëèòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Êëþ÷åâûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ðîñò ó÷àñòèÿ ëþäåé è îáùèí
â ïðîöåññå ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé è äåéñòâèé â äåëå çäðàâîîõðàíåíèÿ. 

24. Âàæíûå ãëîáàëüíûå öåëè "Çäîðîâüÿ äëÿ âñåõ", íàìå÷åííûå ê âûïîëíåíèþ äî 2020
ãîäà, âêëþ÷àþò â ñåáÿ ñëåäóþùåå:

"...áðåìÿ áîëåçíåé âî âñåì ìèðå áóäåò ñóùåñòâåííî ñîêðàùåíî áëàãîäàðÿ ñïåöèàëüíûì
ïðîãðàììàì, íàïðàâëåííûì íà îáðàùåíèå âñïÿòü íûíåøíèõ òåíäåíöèé ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè òóáåðêóëåçà, ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ... âñå ñòðàíû áóäóò àêòèâíî ïðîâîäèòü è êîíòðîëèðî-
âàòü ñòðàòåãèè, êîòîðûå óêðåïëÿþò ñïîñîáñòâóþùèé óëó÷øåíèþ çäîðîâüÿ îáðàç æèçíè
è îñëàáëÿþò âðåäÿùèé çäîðîâüþ ïîñðåäñòâîì ñî÷åòàíèÿ ðåãëàìåíòàðíûõ, ýêîíîìè÷åñ-
êèõ, ïðîñâåòèòåëüíûõ, îðãàíèçàöèîííûõ ïðîãðàìì, îñóùåñòâëÿåìûõ íà áàçå îáùèíû".

Ïðèíöèïû è ñòðàòåãèè ïîäõîäà

25. Çàùèòà ïðàâ ÷åëîâåêà ÷ðåçâû÷àéíî âàæíà äëÿ óñïåøíîé ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
Ëþäè ìåíåå óñòîé÷èâû ê èíôåêöèè, êîãäà èõ ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå, êóëüòóðíûå
ïðàâà èëè ïðàâî íà îõðàíó çäîðîâüÿ íå ñîáëþäàþòñÿ. Òàì, ãäå íå ñîáëþäàþòñÿ ïðàâà
÷åëîâåêà, òðóäíî ýôôåêòèâíî ïðîòèâîäåéñòâîâàòü ýïèäåìèè.

26. Ïðîôèëàêòèêà ÂÈ× äîëæíà íà÷èíàòüñÿ êàê ìîæíî ðàíüøå. Êàê òîëüêî ÂÈ× ïîÿâëÿ-
åòñÿ â ñðåäå ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ èíúåêöèîííûìè íàðêîòèêàìè, ñðàçó æå ïîÿâëÿ-
åòñÿ îïàñíîñòü åãî øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îïûò ïîêàçàë, ÷òî
ëþäè, çëîóïîòðåáëÿþùèå èíúåêöèîííûìè íàðêîòèêàìè, ìîãóò ìåíÿòü ñâîå ïîâåäåíèå,
åñëè èì îêàçûâàþò ñîîòâåòñòâóþùóþ ïîääåðæêó. 

27. Ìåòîäû âîçäåéñòâèÿ äîëæíû áûòü îñíîâàíû íà ðåãóëÿðíûõ îöåíêàõ ïðèðîäû è
ìàñøòàáàõ çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè, à òàêæå íà õàðàêòåðå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-
èíôåêöèè â äàííîé ìåñòíîñòè. Ýòè ìåòîäû äîëæíû  èñõîäèòü èç çíàíèé è îïûòà, êîòîðûå
ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé, âêëþ÷àÿ ýìïèðè÷åñêîå çíàíèå î
ñîöèàëüíûõ õàðàêòåðèñòèêàõ óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ, à òàêæå î âûâîäàõ, ñäåëàííûõ
ïðè îñóùåñòâëåíèè ïðåäøåñòâóþùåé ðàáîòû ïî ïðîåêòàì.

28. Äëÿ óñïåõà ðàáîòû âàæíî îõâàòûâàòü âñþ öåëåâóþ ãðóïïó. ×òîáû îñóùåñòâëÿòü
ýôôåêòèâíûå ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè è èçìåíÿòü õàðàêòåð òå÷åíèÿ ýïèäåìèè â ñòðàíå,
âàæíî îõâàòûâàòü ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïï ðèñêà. 

29. Ñíèæåíèå ñïðîñà íà íàðêîòèêè è ïðîôèëàêòèêà ÂÈ× äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ â ðàì-
êàõ øèðîêîìàñøòàáíûõ ñîöèàëüíûõ óñëóã è ïîëèòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ïðîñâåòèòåëüñêèõ ïðîãðàìì. Ñïåöèôè÷åñêèå ìåòîäû âîçäåéñòâèÿ íà ñíè-
æåíèå ñïðîñà íà íàðêîòèêè è ïðîôèëàêòèêè ÂÈ× äîëæíû ïîääåðæèâàòüñÿ â ðàìêàõ ñðå-
äû, â êîòîðîé çäîðîâûé îáðàç æèçíè äîñòóïåí è ïðèâëåêàòåëåí äëÿ ëþäåé, âêëþ÷àåò â
ñåáÿ ñíèæåíèå óðîâíÿ áåäíîñòè è íàëè÷èå âîçìîæíîñòåé ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ è òðó-
äîóñòðîéñòâà. ×òîáû îáëåã÷èòü ñîâìåñòíóþ ðàáîòó, æåëàòåëüíî ïðåäóñìàòðèâàòü ìåæ-
äèñöèïëèíàðíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè è îáåñïå÷èâàòü îáó÷åíèå è ïîääåðæêó ó÷àñòíèêîâ. 

30. Ïðîáëåìû çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè íå ìîãóò áûòü ðåøåíû óñèëèÿìè îäíîé
ëèøü êðèìèíàëüíîé þñòèöèè. Èñïîëüçîâàíèå íàêàçàíèé ìîæåò óâåñòè ëþäåé, íóæäàþ-
ùèõñÿ â ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðàõ, "â ïîäïîëüå". Òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî, ëå÷åíèå íàðêîçà-
âèñèìîñòè íóæíî ââîäèòü, ïðåäëàãàÿ åãî â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû èëè â äîáàâëåíèå ê
íàêàçàíèþ. Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×-èíôåêöèè è ëå÷åíèÿ íàðêîçàâèñèìîñòè,
ñóùåñòâóþùèå â ðàìêàõ ó÷ðåæäåíèé êðèìèíàëüíîé þñòèöèè, ÿâëÿþòñÿ âàæíûìè êîìïî-
íåíòàìè ïðîôèëàêòèêè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè. 

31. ×òîáû îñòàíîâèòü ýïèäåìèþ, òðåáóåòñÿ òðèåäèíàÿ ñòðàòåãèÿ: 1) ïðîôèëàêòèêà çëî-
óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàìè, îñîáåííî ñðåäè ìîëîäåæè; 2) îáëåã÷åíèå äîñòóïà ê ëå÷åíèþ
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íàðêîçàâèñèìîñòè; 3) îñóùåñòâëåíèå ýôôåêòèâíîé ðàáîòû íà ìåñòàõ äëÿ âîâëå÷åíèÿ
ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè, â ðàáîòó ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×-èíôåêöèè, ÷òî
çàùèòèò èõ ñàìèõ, èõ ïàðòíåðîâ è áëèçêèõ îò óãðîçû ÂÈ× è ìîæåò ïðèâåñòè ê îñîçíàíèþ
íåîáõîäèìîñòè ëå÷åíèÿ íàðêîçàâèñèìîñòè è ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
32. Óñëóãè ïî ëå÷åíèþ äîëæíû áûòü äîñòóïíûìè è ãèáêèìè. Åñëè ëå÷åíèå áóäåò íåäîñ-
òóïíûì èëè íåïîäõîäÿùèì, åãî ïîòåíöèàëüíûå êëèåíòû áóäóò ïîòåðÿíû. ×òîáû óäîâ-
ëåòâîðèòü ïîòðåáíîñòè ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè, îðãàíèçàöèè, ïðåäî-
ñòàâëÿþùèå ëå÷åíèå, äîëæíû ïðåäîñòàâëÿòü êëèåíòàì àëüòåðíàòèâíûå ìåòîäû, âêëþ÷àÿ
çàìåñòèòåëüíóþ òåðàïèþ. Êðîìå òîãî, îíè äîëæíû ïðîâîäèòü ðåãóëÿðíóþ îöåíêó ïîòðåá-
íîñòåé ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ìîãóò ìåíÿòüñÿ â õîäå ëå÷åíèÿ. Áîëüøàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ëå÷åíèÿ, êàê è ïðîõîæäåíèå ïîëíîãî êóðñà ëå÷åíèÿ, ïîçâîëèò óìåíüøèòü îïàñíîñòü
ðèñêîâàííîãî ïîâåäåíèÿ èëè ïðèíÿòü ìåðû ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×.
33. Ýôôåêòèâíûé îòâåò íà ïðîáëåìó ÂÈ×-èíôåêöèè â ñðåäå ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ
íàðêîòèêàìè, ïðåäïîëàãàåò ó÷åò ìíåíèÿ ýòèõ ëþäåé è èõ îáùèí. Ïðîãðàììû äîëæíû áûòü
îñíîâàíû íà ñóùåñòâóþùèõ ðåàëèÿõ è óäîâëåòâîðÿòü ïîòðåáíîñòè öåëåâûõ ãðóïï.
Ðàçðàáîòêà òàêèõ ìåð ìîæåò áûòü îáëåã÷åíà ïóòåì îáåñïå÷åíèÿ àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ
ïðåäñòàâèòåëåé öåëåâûõ ãðóïï âî âñåõ ôàçàõ ðàçðàáîòêè è îñóùåñòâëåíèÿ ïðîãðàìì. 
34. Ïðîãðàììû ëå÷åíèÿ íàðêîçàâèñèìîñòè äîëæíû ïðîâîäèòü îöåíêó óðîâíÿ ÂÈ×-èí-
ôåêöèè è äðóãèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå îñóùåñòâëÿòü êîíñóëüòàöèè, ñïî-
ñîáíûå ïîìî÷ü ïàöèåíòàì èçìåíèòü ñâîå ðèñêîâàííîå ïîâåäåíèå â êîíòåêñòå ýïèäåìèè
ÂÈ×. Íóæíî ïðîÿâëÿòü âíèìàíèå ê íóæäàì ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè,
îêàçûâàÿ èì ïåðâè÷íóþ ïîìîùü è íàïðàâëÿÿ êëèåíòîâ â ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ.
35. Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÂÈ× äîëæíû òàêæå óäåëÿòü âíèìàíèå è ïðåäîòâðàùåíèþ
ðèñêà, ñâÿçàííîãî ñ ñåêñóàëüíûìè êîíòàêòàìè ñðåäè ëþäåé, óïîòðåáëÿþùèõ èíúåêöè-
îííûå íàðêîòèêè èëè èíûå âåùåñòâà. Äàííûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé óêàçû-
âàþò íà òî, ÷òî âàæíîñòü ïîëîâîãî ïóòè ïåðåäà÷è ÂÈ× ñðåäè ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ
èíúåêöèîííûìè íàðêîòèêàìè, à òàêæå êðýê-êîêàèíîì, ðàñòåò. Äëÿ ñàìèõ ýòèõ ëþäåé ðèñê
ïîëîâîé ïåðåäà÷è ÂÈ× ñòîèò â îäíîì ðÿäó ñ äðóãèìè âèäàìè ðèñêà, òàêèìè êàê ïåðå-
äîçèðîâêà èëè ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå øïðèöåâ, êîòîðûå êàæóòñÿ èì áîëåå íàñóù-
íûìè ïðîáëåìàìè. Ðèñê ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× ÷åðåç ïîëîâûå êîíòàêòû â ñðåäå ëþäåé,
çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè, ÷àñòî íåäîîöåíèâàåòñÿ.
36. Äëÿ òîãî ÷òîáû "çàöåïèòü" ãðóïïû ëþäåé, ñ êîòîðûìè íå ìîãóò óñòàíîâèòü êîíòàêò
ñóùåñòâóþùèå îðãàíèçàöèè èëè ñèñòåìà òðàäèöèîííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, íåîáõîäèìî
ðàçâèâàòü ðàáîòó íà ìåñòàõ è ïðîñâåùåíèå ïî ïðèíöèïó "îáó÷åíèå ðàâíûõ ðàâíûìè" âíå
îôèñíûõ ñòåí, â íåðàáî÷èå ÷àñû è ïðè îòñóòñòâèè äðóãèõ îðãàíèçàöèîííûõ óñëîâèé.
Ñëåäóåò îáåñïå÷èòü çàïàñ íåîáõîäèìûõ ðåñóðñîâ íà òîò ñëó÷àé, åñëè êîëè÷åñòâî êëèåíòîâ
ïðåâûñèò çàïëàíèðîâàííîå, ÷òî ìîæåò ÿâèòüñÿ ðåçóëüòàòîì ïðîâåäåíèÿ ðàáîòû íà
ìåñòàõ.
37. Ïîëíûé íàáîð óñëóã ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè ëþäåé, çëîóïîòðåá-
ëÿþùèõ íàðêîòèêàìè, ìîæåò âêëþ÷àòü â ñåáÿ: îáó÷åíèå ìåòîäàì ïðîôèëàêòèêè ÂÈ× è
íàâûêàì æèçíåîáåñïå÷åíèÿ, ðàñïðîñòðàíåíèå ïðåçåðâàòèâîâ, äîáðîâîëüíûå è
êîíôèäåíöèàëüíûå êîíñóëüòàöèè è òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×, äîñòóï ê ñòåðèëüíûì èãëàì è
øïðèöàì, äåçèíôåêöèîííûì ìàòåðèàëàì, íàïðàâëåíèå â ðàçëè÷íûå ñëóæáû ïîìîùè.
38. Çàáîòà è ïîääåðæêà, ïðè ó÷àñòèè îáùåñòâåííîñòè, äîëæíû ïðåäîñòàâëÿòüñÿ ëþäÿì,
çëîóïîòðåáëÿþùèì íàðêîòèêàìè è æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, à òàêæå èõ ñåìüÿì. Ñðåäè
ïðî÷åãî, ðå÷ü èäåò î äîñòóïå ê óñëóãàì ñèñòåìû ñòàöèîíàðíîãî è àìáóëàòîðíîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, ê ýôôåêòèâíûì ïðîãðàììàì ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×, þðèäè÷åñêèì è ñîöèàëüíûì
óñëóãàì, ïñèõîñîöèàëüíîé ïîääåðæêå è óñëóãàì êîíñóëüòàíòîâ.

Ïðîôèëàêòèêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â ñðåäå ëþäåé, çëîóïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêàìè
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Îáúåäèíåííàÿ Ïðîãðàììà Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó (ÞÍÝÉÄÑ) -
âåäóùèé ïðîïàãàíäèñò ãëîáàëüíûõ ìåð áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Îíà îáúåäèíÿåò ñåìü ó÷ðåæ-
äåíèé ÎÎÍ â îáùåì äåëå áîðüáû ñ ýïèäåìèåé: Äåòñêèé ôîíä Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ
Íàöèé (ÞÍÈÑÅÔ), Ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé (ÏÐÎÎÍ), Ôîíä
Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé â îáëàñòè íàðîäîíàñåëåíèÿ (ÞÍÔÏÀ), Ïðîãðàììó Îðãà-
íèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ìåæäóíàðîäíîìó êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè (ÞÍÄÊÏ),
Îðãàíèçàöèþ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî âîïðîñàì îáðàçîâàíèÿ, íàóêè è êóëüòóðû (ÞÍÅÑÊÎ),
Âñåìèðíóþ îðãàíèçàöèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) è Âñåìèðíûé áàíê.

ÞÍÝÉÄÑ êîîðäèíèðóåò ìåðû áîðüáû ñ ýïèäåìèåé, ïðåäïðèíèìàåìûå ñåìüþ îðãàíèçàöèÿìè-
ñîó÷ðåäèòåëÿìè, à òàêæå äîïîëíÿåò èõ êîíêðåòíûìè èíèöèàòèâàìè. Öåëü ÞÍÝÉÄÑ - âîç-
ãëàâëÿòü è ñïîñîáñòâîâàòü ðàñøèðåíèþ ìåæäóíàðîäíîé áîðüáû ñ ÂÈ×/ ÑÏÈÄîì ïî âñåì
íàïðàâëåíèÿì: ìåäèöèíà, îáùåñòâåííîå çäðàâîîõðàíåíèå, ñîöèàëüíàÿ ñôåðà, ýêîíîìèêà,
êóëüòóðà, ïîëèòèêà è ïðàâà ÷åëîâåêà. ÞÍÝÉÄÑ ðàáîòàåò ñ øèðîêèì êðóãîì ïàðòíåðîâ -
ïðàâèòåëüñòâåííûìè è íåïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, ïðåäñòàâèòåëÿìè äåëîâûõ è
íàó÷íûõ êðóãîâ è îáùåñòâåííîñòüþ - â äåëå ïîâñåìåñòíîãî è íå çíàþùåãî ãðàíèö ðàñïðîñò-
ðàíåíèÿ çíàíèé, íàâûêîâ è ïåðåäîâîãî îïûòà.

Ïðè ïå÷àòè íàñòîÿùåãî èçäàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ìàòåðèàëû, íå íàíîñÿùèå óùåðá îêðóæàþùåé ñðåäå.

© Îáúåäèíåííàÿ Ïðîãðàììà Îðãàíèçàöèè Îáúåäè-
íåííûõ Íàöèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó (ÞÍÝÉÄÑ) 2001.

Âñå ïðàâà îõðàíÿþòñÿ. Íàñòîÿùèé äîêóìåíò, íå ÿâëÿ-
þùèéñÿ îôèöèàëüíûì èçäàíèåì ÞÍÝÉÄÑ, ìîæíî
ñâîáîäíî ðåöåíçèðîâàòü, öèòèðîâàòü, âîñïðîèçâîäèòü
èëè ïåðåâîäèòü, ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ, ïðè îáÿçà-
òåëüíîì óêàçàíèè èñòî÷íèêà. Íàñòîÿùèé äîêóìåíò
íåëüçÿ ïðîäàâàòü èëè èñïîëüçîâàòü â êîììåð÷åñêèõ
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ÞÍÝÉÄÑ (ïðîñüáà ñâÿçûâàòüñÿ ñ Èíôîðìàöèîííûì
öåíòðîìÞÍÝÉÄÑ).
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