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ÔÂ�Â‰Ó‚Ó„Ó ÓÔ˚Ú‡ª

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñåêñ-áèçíåñ ñóùåñòâóåò âî âñåì ìèðå, îí ÷àñòî
íàõîäèòñÿ âíå çàêîíà è ïîýòîìó ñêðûò îò ãëàç îáùåñòâåííîñòè.
Ýòî çàòðóäíÿåò îïðåäåëåíèå ðåàëüíûõ ìàñøòàáîâ ñåêñ-áèçíåñà,
õîòÿ èçâåñòíî, ÷òî îíè çíà÷èòåëüíû è â ïîñëåäíèå ãîäû ñîâåðøåííî
î÷åâèäíî âîçðàñòàþò. Ýòî ñâÿçàíî ñ ðàçëè÷íûìè ôàêòîðàìè, âêëþ÷àÿ
èçìåíåíèÿ ïîëèòè÷åñêèõ, ãðàæäàíñêèõ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
óñëîâèé è âîçðîñøóþ ìîáèëüíîñòü íàñåëåÌËˇ.

Ýôôåêòèâíàÿ ðàáîòà ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà è èõ êëèåíòîâ òðåáóåò ìíîãîïëàíîâîãî ïîäõî-
äà, ïðåäïîëàãàþùåãî ñî÷åòàíèå öåëîãî ñïåêòðà ðàçëè÷íûõ îòâåòíûõ
ìåð. Äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäåëèòü íàèáîëåå ïîäõîäÿùèå ìåðîïðèÿòèÿ,
âàæíî ïîíèìàòü ïðè÷èíû, âûíóæäàþùèå ëþäåé èäòè â ñåêñ-áèçíåñ.
Ýòè ïðè÷èíû ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ – èíîãäà î÷åíü ñèëüíî – â ðàçíûõ ñî-
îáùåñòâàõ è ñðåäè ãðóïï, èç êîòîðûõ ñîñòîÿò ýòè ñîîáùåñòâà. Ìíîãèå
íà÷èíàþò çàíèìàòüñÿ êîììåð÷åñêèì ñåêñîì ïî ýêîíîìè÷åñêèì ïðè÷è-
íàì; òî åñòü, äëÿ íèõ ýòî ìîæåò áûòü åäèíñòâåííûì, – èëè ñàìûì âû-
ñîêîîïëà÷èâàåìûì, – ìåñòîì ðàáîòû. Äðóãèõ ïðèíóæäàþò çàíèìàòüñÿ
êîììåð÷åñêèì ñåêñîì ñèëîé, ëèáî ïðîäàþò â ñåêñóàëüíîå ðàáñòâî èëè
çàñòàâëÿþò îòðàáàòûâàòü äîëãè. Íåêîòîðûå, îñîáåííî âçðîñëûå ëþäè,
ñàìè âûáèðàþò ñåêñ-áèçíåñ êàê îñíîâíîé âèä äåÿòåëüíîñòè. Ëþäè
ìîãóò èäòè â ñåêñ-áèçíåñ è ïî ïðè÷èíàì, èìåþùèì ñîöèàëüíûå êîðíè,
ñâÿçàííûå ñ òðàäèöèÿìè, óáåæäåíèÿìè èëè íîðìàìè, çàêðåïëÿþùèìè
ãåíäåðíîå íåðàâåíñòâî. Íàïðèìåð, âî ìíîãèõ îáùåñòâàõ ñóùåñòâóþò
ðàçíûå ñåêñóàëüíûå ñòàíäàðòû äëÿ ìóæ÷èí è äëÿ æåíùèí.
Òàêèì îáðàçîì, ïðè ðàçðàáîòêå ïðîãðàìì âìåøàòåëüñòâà â ñôåðå
ñåêñ-áèçíåñà íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü êóëüòóðíûå è ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêèå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà çàíÿòèå êîììåð÷åñêèì ñåêñîì.

Óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè, çàðåãèñòðèðîâàííûé
ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà è èõ êëèåíòîâ, çíà÷èòåëüíî âûøå,
÷åì â áîëüøèíñòâå äðóãèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ â ñòðàíàõ. ÂÈ×-èíôåêöèÿ
çà÷àñòóþ ñíà÷àëà ïîëó÷àåò ðàñïðîñòðàíåíèå ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà, à ïîñëå ýòîãî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ñðåäè âñåãî íàñåëåíèÿ.
Ðåàëüíûå ìàñøòàáû ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà è èõ êëèåíòîâ, êàê ïðàâèëî, îñòàþòñÿ íåèçâåñòíûìè.

Â òî æå âðåìÿ, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ðà-
áîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà îòíîñÿòñÿ ê òåì ãðóïïàì íàñåëåíèÿ, êîòîðûå,
ñêîðåå âñåãî, ìîãóò ïîëîæèòåëüíî îòêëèêíóòüñÿ íà ïðîãðàììû ïðî-
ôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÁ, – íàïðèìåð, ñòàíóò ÷àùå èñïîëüçîâàòü ïðåçåð-
âàòèâû ñ êëèåíòàìè. Íåîáõîäèìî òàêæå ðàñøèðèòü ìåðîïðèÿòèÿ,
íàïðàâëåííûå íà òî, ÷òîáû ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà ïðàêòèêîâàëè
áåçîïàñíûé ñåêñ íå òîëüêî íà ðàáîòå, íî è ïðè îáùåíèè ñî ñâîèìè
ïîñòîÿííûìè èëè ñòàáèëüíûìè ñåêñóàëüíûìè ïàðòíåðàìè.

Ñëåäóþùèå ôàêòîðû ìîãóò ïîâûøàòü óÿçâèìîñòü ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà è ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×:

• Ñòèãìàòèçàöèÿ è ìàðãèíàëèçàöèÿ;
• Îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè çàðàáîòêà, îñîáåííî äëÿ æåíùèí;
• Îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê ìåäèöèíñêèì, ñîöèàëüíûì è

þðèäè÷åñêèì óñëóãàì;
• Œãðàíè÷åííûé äîñòóï ê èíôîðìàöèè è ñðåäñòâàì ïðîôèëàêòèêè;
• Ðàçëè÷èÿ è íåðàâåíñòâî íà ãåíäåðíîé ïî÷âå;
• Ñåêñóàëüíàÿ ýêñïëóàòàöèÿ è òîðãîâëÿ æåíùèíàìè;
• Ñëèøêîì æåñòêèå, èëè íåäîñòàòî÷íî ãóìàííûå çàêîíû è

ãîñóäàðñòâåííàÿ ïîëèòèêà;
• Ðèñê, ñâÿçàííûé ñ îáðàçîì æèçíè (íàïð., íàñèëèå,

óïîòðåáëåíèå õèìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, ìîáèëüíîñòü).

Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/ÑÏÈÄà ïîêàçàëà íåîáõîäèìîñòü ïðèíÿòèÿ îòâåòíûõ
ìåð íà òðåõ óðîâíÿõ:

• Ïðåäîòâðàùåíèå âîâëå÷åíèÿ â ñåêñ-áèçíåñ;
• Çàùèòà òåõ, êòî óæå âîâëå÷åí â ñåêñ-áèçíåñ;
• Îêàçàíèå ïîìîùè äëÿ âûõîäà èç ñåêñ-áèçíåñà.
Êàæäûé èç ýòèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ìîæíî, â ñâîþ î÷åðåäü,
òàêæå ïðîâîäèòü íà òðåõ óðîâíÿõ:
• Èíäèâèäóàëüíîì;
• Íà óðîâíå ñîîáùåñòâ;
• Íà ïîëèòè÷åñêîì óðîâíå.

Íà âñåõ óðîâíÿõ îòâåòíîé äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèìî ñôîðìèðîâàòü ÷åò-
êèå ñòðàòåãè÷åñêèå ïîçèöèè è ðàçðàáîòàòü ìíîãîïëàíîâûå ïðîãðàììû.
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Â äàííîì Òåõíè÷åñêîì îáçîðå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîáëåìû çàùèòû
ëþäåé, âîâëå÷åííûõ â ñåêñ-áèçíåñ, à òàêæå êëþ÷åâûå êîìïîíåíòû
ðàçëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé.

Â óñïåøíûõ ïðîãðàììàõ ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà è óõîäó çà
áîëüíûìè, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ëþäåé, âîâëå÷åííûõ â ñåêñ-áèçíåñ,
èñïîëüçóþòñÿ ñìåøàííûå ñòðàòåãèè. Íà ñåãîäíÿ íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûìè ìîæíî íàçâàòü ñëåäóþùèå êëþ÷åâûå ñòðàòåãèè:

• Ïðîïàãàíäà áåçîïàñíîãî ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ñðåäè
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, èõ êëèåíòîâ èëè ãðóïï, èìåþùèõ äåëî
ñ ðàáîòíèêàìè ñåêñ-áèçíåñà, íàïðèìåð, ïîëèöèè è ñåêñóàëüíûõ
ïàðòíåðîâ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà:
-  Äîñòóïíîñòü è ïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâîâ;
-  Óìåíèå äîãîâîðèòüñÿ ñ êëèåíòîì;
-  Ñòðàòåãèè ïîääåðæêè.

• Ïðîïàãàíäà è äîñòóïíîñòü óñëóã ïî ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ ÑÏÁ;
• «Ïîëåâàÿ» ðàáîòà íà ìåñòàõ, â òîì ÷èñëå, ïðåäîñòàâëåíèå

ìåäèöèíñêèõ, ñîöèàëüíûõ è þðèäè÷åñêèõ óñëóã;
• Îáó÷åíèå ÷åðåç ëèö îäíîãî êðóãà ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-

áèçíåñà, êëèåíòîâ è ãðóïï, èìåþùèõ ñ íèìè äåëî;
• Óõîä çà ëþäüìè, æèâóùèìè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì (ËÂÑ);
• Ïîääåðæêà ïîëèòè÷åñêîé è ïðàâîâîé ðåôîðìû íà íàöèîíàëü-

íîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ, âêëþ÷àÿ ñîîáëþäåíèå ïðàâ ÷åëîâåêà.

Ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, îñóùåñòâëÿåìûå â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, èíîãäà èìåþò îãðàíè÷åííûå
ñôåðû äåéñòâèÿ, îòëè÷àþòñÿ íåäîñòàòî÷íûì âîâëå÷åíèåì â ðàáîòó
ïðåäñòàâèòåëåé çàèíòåðåñîâàííûõ ñòîðîí è ñëàáîé êîîðäèíàöèåé
äåÿòåëüíîñòè ñ íèìè; èõ äîëãîñðî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü è óñòîé÷èâîñòü
òàêæå îãðàíè÷åíû. Ïîýòîìó, ïðè ðàçðàáîòêå, îñóùåñòâëåíèè, ìîíèòî-
ðèíãå è îöåíêå òàêèõ ïðîãðàìì âàæíî ó÷èòûâàòü ñëåäóþùèå ìîìåíòû:

• Àêòèâíî ïðèâëåêàòü ñàìèõ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà ê ðàáîòå íà
âñåõ ñòàäèÿõ ðàçðàáîòêè, îñóùåñòâëåíèÿ è îöåíêè ïðîåêòîâ.

• Ïðèäåðæèâàòüñÿ ýòè÷íûõ ïðèíöèïîâ è ïðîâîäèòü ïîëèòèêó
çàùèòû õîòÿ áû â ðàìêàõ ïðîãðàìì ïðîôèëàêòèêè ÑÏÈÄà,
ïîñêîëüêó ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà, ïðèíèìàþùèå ó÷àñòèå â
ìåðîïðèÿòèÿõ ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×-èíôåêöèè, ñðàçó æå
ïðèâëåêàþò ê ñåáå âíèìàíèå.

• Ïðè ðàçðàáîòêå è ïîñëåäóþùåì ìîíèòîðèíãå ïðîãðàìì ïðèìå-
íÿòü ñèòóàöèîííûé àíàëèç è ìåòîä ìàòåìàòè÷åñêîãî îòîáðàæå-
íèÿ; ê ýòîé ðàáîòå ñëåäóåò ïðèâëå÷ü ïðåäñòàâèòåëåé îðãàíîâ
âëàñòè, èìåþùèõ äåëî ñ êîììåð÷åñêèì ñåêñîì, òî åñòü, òðåòüè
ñòîðîíû.

• Êîîðäèíèðîâàòü îòâåòíûå ìåðîïðèÿòèÿ è ðåñóðñû; ýòà ðàáîòà
äîëæíà âêëþ÷àòü â ñåáÿ èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòîê íàöèîíàëü-
íîãî ïëàíà è îïðåäåëåíèå ïðèîðèòåòíûõ ìåðîïðèÿòèé.

• Îïðåäåëèòü è ïðèâëå÷ü ê ðàáîòå ñàìûõ ðàçíûõ ïàðòíåðîâ ïðî-
åêòà, âêëþ÷àÿ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, ñîîáùåñòâà, ÷àñòíûå
ïðåäïðèÿòèÿ è äðóãèå âåäîìñòâà ïîìèìî çäðàâîîõðàíåíèÿ.

• Áîëåå øèðîêî è ïåðñïåêòèâíî ðàññìàòðèâàòü ñïîñîáû ñíèæåíèÿ
óÿçâèìîñòè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, ñòàðàÿñü èçìåíèòü óñëîâèÿ
(â òîì ÷èñëå, ýêîíîìè÷åñêèå è ãåíäåðíûå), â êîòîðûõ
cóùåñòâóåò ñåêñ-áèçíåñ.

Êðàòêèé îáçîð

Âûðàæåíèå ïðèçíàòåëüíîñòè

Òåõíè÷åñêóþ ïîääåðæêó ïðè ïîäãîòîâêå äàííîãî ìàòåðèàëà
îêàçàëè Ìîíèêà Ìóíö, Óñàììà Òàâèë, Äæåôôðè Ñòýíòîí,
Ìàéêë Êàðàåë è Àóðîðèòà Ìåíäîçà èç ÞÍÝÉÄÑ,
à òàêæå Êýðîë Äæåíêèíñ èç îðãàíèçàöèè ”Êýð-Áàíãëàäåø”.
Ïîìîùü â ðåäàêòèðîâàíèè äîêóìåíòà îêàçàëè
Ëèíäñè Íàéò è Äæèëë Õàííóì.

Îïðåäåëåíèå ñåêñ-áèçíåñà

ƒÓÍÛÏÂÌÚ˚ Ó �‡Á�‡·ÓÚÍÂ ÒÚ�‡-
ÚÂ„ËÈ Ë Ô�Ó„�‡ÏÏ ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó
ÔËÒ‡Ú¸ ˇÁ˚ÍÓÏ, ÍÓÚÓ�˚È ÌÂ
ÒÓ‰Â�ÊËÚ ÒÚË„Ï‡ÚËÁË�Û˛˘Ëı
ÚÂ�ÏËÌÓ‚, ‡, Í�ÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ Ô�ËÁÌ‡‚‡Ú¸, ˜ÚÓ ‰Îˇ ÏÌÓ-
„Ëı �‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ÒÂÍÒ-·ËÁÌÂÒ‡
˝Ú‡ �‡·ÓÚ‡ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚Ï ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËˇ.
Œ‰Ì‡ÍÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Á‡ÏÂÚËÚ¸, ˜ÚÓ
ÌÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Â‰ËÌÓ„Ó ÚÂ�ÏËÌ‡,
Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ÍÓÚÓ�Ó„Ó ÏÓÊÌÓ
·˚ÎÓ ·˚ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ÓÔËÒ‡Ú¸ ‚ÒÂ
‚Ë‰˚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, Ô�ÓËÒıÓ‰ˇ˘Ëı
‚Ó ‚ÒÂÏ ÏË�Â ‚ ÒÙÂ�Â ÒÂÍÒ-
·ËÁÌÂÒ‡. Õ‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘ËÈ
ÚÂ�ÏËÌ ‰Îˇ ÓÔËÒ‡ÌËˇ ÒÂÍÒ-
·ËÁÌÂÒ‡ ÏÓÊÌÓ Ì‡ÈÚË, Û˜ËÚ˚‚‡ˇ
ÏÂÒÚÌ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëˇ. —Ó ‚�ÂÏÂÌÂÏ,
‚ ıÓ‰Â �‡Á‚ËÚËˇ ÓÚÌÓ¯ÂÌËˇ
Ó·˘ÂÒÚ‚‡ Í ˝ÚÓÏÛ ˇ‚ÎÂÌË˛, ˝ÚÓ
ÓÔ�Â‰ÂÎÂÌËÂ ÏÓÊÂÚ ËÁÏÂÌËÚ¸-
Òˇ. ¬ ÔÂ�‚Û˛ Ó˜Â�Â‰¸ ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ ÓÚÓ·�‡ÁËÚ¸, ˜ÚÓ Ò‡ÏË �‡-
·ÓÚÌËÍË ÒÂÍÒ-·ËÁÌÂÒ‡ ‰ÛÏ‡˛Ú Ó
Ò‚ÓÂÈ �ÓÎË ‚ ˝ÚÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË.
Œ‰Ì‡ÍÓ, ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÏÂÚËÚ¸,
˜ÚÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó �‡·ÓÚÌËÍÓ‚
ÒÂÍÒ-·ËÁÌÂÒ‡ ÒÂ·ˇ Ú‡ÍÓ‚˚ÏË
ÌÂ Ò˜ËÚ‡˛Ú, Ë ‚ÓÒÔ�ËÌËÏ‡˛Ú ˝ÚÛ
‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Í‡Í ‚�ÂÏÂÌÌÛ˛.

¬ �‡ÏÍ‡ı ‰‡ÌÌÓ„Ó ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡
�‡·ÓÚÌËÍË ÒÂÍÒ-·ËÁÌÂÒ‡
ÓÔ�Â‰ÂÎˇ˛ÚÒˇ Í‡Í ´ÊÂÌ˘ËÌ˚,
ÏÛÊ˜ËÌ˚ Ë Ú�‡ÌÒÒÂÍÒÛ‡Î˚,
Í‡Í ‚Á�ÓÒÎ˚Â, Ú‡Í Ë ÏÓÎÓ‰ÂÊ¸,
ÍÓÚÓ�˚Â ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ‰ÂÌ¸„Ë ËÎË
Ô�Ó‰ÛÍÚ˚ ‚ Ó·ÏÂÌ Ì‡ ÒÂÍÒÛ‡Î¸-
Ì˚Â ÛÒÎÛ„Ë Ì‡ ÔÓÒÚÓˇÌÌÓÈ ËÎË
ÌÂÔÓÒÚÓˇÌÌÓÈ ÓÒÌÓ‚Â, Ë ÍÓÚÓ-
�˚Â ÏÓ„ÛÚ ÓÒÓÁÌ‡ÌÌÓ Ò˜ËÚ‡Ú¸
ËÎË ÌÂ Ò˜ËÚ‡Ú¸ ˝ÚÛ ‰ÂˇÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ‰ÓıÓ‰‡ª.

“Â�ÏËÌ ðàáîòíèê ñåêñ-áèçíåñà
·ÓÎÂÂ ÔÓÔÛÎˇ�ÂÌ, ˜ÂÏ ïðîñòè-
òóòêà, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÚÂ, ÍÚÓ ‚Ó‚ÎÂ-
˜ÂÌ ‚ ˝ÚÓÚ �Ó‰ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
Ò˜ËÚ‡˛Ú ˝ÚÓÚ ÚÂ�ÏËÌ ÏÂÌÂÂ
ÔÓÁÓ�Ì˚Ï, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰ÛÏ‡˛Ú, ˜ÚÓ
ÛÔÓÚ�Â·ÎÂÌËÂ ÒÎÓ‚‡ ´�‡·ÓÚÌËÍª
‚ ˝ÚÓÏ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÎÛ˜¯Â
ÓÚ�‡Ê‡ÂÚ Ëı ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸.
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Îáùèå ñâåäåíèÿ

Åùå äî íåäàâíåãî âðåìåíè â îòâåò
íà ïðîñüáó îõàðàêòåðèçîâàòü ñåêñ-
áèçíåñ ñðåäíèé ãðàæäàíèí ñíà÷à-
ëà ñïðîñèë áû èíòåðâüþåðà, íå
ïðîñòèòóöèþ ëè òîò èìååò â âèäó,
à ïîòîì ðàññêàçàë áû îáî âñåì èç-
âåñòíûõ «êâàðòàëàõ êðàñíûõ ôîíà-
ðåé», êîòîðûå ñóùåñòâóþò â òàêèõ
ãîðîäàõ, êàê Àìñòåðäàì, Áàíãêîê,
Áåðëèí èëè Ðèî-äå-Æàíåéðî.
Îäíàêî çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
îáùåñòâåííîå ïðåäñòàâëåíèå î
ïðèðîäå è ìàñøòàáàõ ñåêñ-áèçíåñà
ïîñòåïåííî ìåíÿåòñÿ, îò÷àñòè
áëàãîäàðÿ èíôîðìàöèîííûì è
îáðàçîâàòåëüíûì êàìïàíèÿì ïî
ïðîáëåìàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Âñå áîëåå
ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî ñåêñ-
áèçíåñ ðàñïðîñòðàíåí î÷åíü øèðî-
êî, åñëè íå ïîâñåìåñòíî. Â òîé èëè
èíîé ôîðìå îí ñóùåñòâóåò â ãîðî-
äàõ, ïîñåëêàõ è ñåëüñêîé ìåñòíîñ-
òè, êàê â ðàçâèòûõ, òàê è â ðàçâèâà-
þùèõñÿ ñòðàíàõ. È äåéñòâèòåëüíî,
íàêîïëåííûå äàííûå ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî îí ñóùåñòâóåò
ïðàêòè÷åñêè ïîâñåìåñòíî.

Ñåêñ-áèçíåñ ðàçâèâàåòñÿ òàì, ãäå
åñòü ñïðîñ íà ñåêñóàëüíûå óñëóãè
è, â òî æå âðåìÿ, ñóùåñòâóþò áëà-
ãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ. Îáû÷íî îí
èìååò ìåñòî â ñëåäóþùèõ ñèòóà-
öèÿõ: êîíöåíòðàöèÿ ñåêñóàëüíî
àêòèâíîãî íàñåëåíèÿ, äîñòàòî÷íàÿ
àíîíèìíîñòü, ïðåîáëàäàíèå ìóæ-
ñêîãî íàñåëåíèÿ, è, ÷òî íàèáîëåå
âàæíî, ñóùåñòâîâàíèå ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî íåðàâåíñòâà,
âñëåäñòâèå êîòîðîãî êëèåíòû
ìîãóò ïîçâîëèòü ñåáå óñëóãè ñåêñ-
áèçíåñà, à äëÿ åãî ðàáîòíèêîâ îí
ñòàíîâèòñÿ èñòî÷íèêîì çàðàáîòêà.
Òàêèå óñëîâèÿ ñêëàäûâàþòñÿ íå
òîëüêî â ãîðîäàõ, íî è â øàõòåðñ-
êèõ è ðàáî÷èõ ïîñåëêàõ, ïîðòàõ,
îáùèíàõ, ïðîæèâàþùèõ â ðàéîíàõ
òðàíçèòíûõ ïóíêòîâ è òðàíñïîðò-
íûõ ìàãèñòðàëåé, âîåííûõ ãîðîä-
êàõ, ïðèãðàíè÷íûõ ãîðîäàõ, è ò.ï.
Âñå ÷àùå ñåêñ-áèçíåñ àññîöèèðó-
åòñÿ ñ îïðåäåëåííûìè ôîðìàìè
ïóòåøåñòâèé è òóðèçìà, â ÷àñò-
íîñòè, ñ òàê íàçûâàåìûì ñåêñ-
òóðèçìîì, ïîïóëÿðíîñòü êîòîðîãî
â ïîñëåäíåå âðåìÿ âîçðàñòàåò.

Óðîâåíü îðãàíèçàöèè ñåêñ-áèçíåñà
è åãî çàìåòíîñòü ìîãóò ñèëüíî îò-
ëè÷àòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà.
Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî

ïîáóäèòåëüíûå ïðè÷èíû, ñïîñîá-
ñòâóþùèå ðàçâèòèþ êîììåð÷åñêî-
ãî ñåêñà, ìîãóò áûòü ñîâåðøåííî
ðàçíûìè â ðàçíûõ ñîîáùåñòâàõ è
äàæå â ïðåäåëàõ îäíîãî
ñîîáùåñòâà.

Ñåêñ-áèçíåñ ìîæíî êëàññèôèöèðî-
âàòü êàê «îôèöèàëüíûé» (îðãàíè-
çîâàííûé) è «íåîôèöèàëüíûé»
(íåîðãàíèçîâàííûé). Êàê ïðàâèëî,
óñëóãè îðãàíèçîâàííîãî ñåêñ-áèç-
íåñà ïðåäîñòàâëÿþòñÿ â ñïåöèàëü-
íûõ çàâåäåíèÿõ, ðóêîâîäèòåëè
êîòîðûõ (èëè ñóòåíåðû) èìåþò
÷åòêî îïðåäåëåííûå àäìèíèñòðà-
òèâíûå ïîëíîìî÷èÿ èëè âûñòóïà-
þò ïîñðåäíèêàìè ìåæäó ðàáîòíè-
êàìè ñåêñ-áèçíåñà è êëèåíòàìè.
Òàêîé òèï ñåêñ-áèçíåñà øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåí, íàïðèìåð, â ñòðà-
íàõ Àçèè, ãäå ïëàòíûå ñåêñóàëüíûå
óñëóãè ïðåäîñòàâëÿþòñÿ â ïóáëè÷-
íûõ äîìàõ, íî÷íûõ êëóáàõ, ïèòåé-
íûõ çàâåäåíèÿõ è ìàññàæíûõ
ñàëîíàõ. Íåîðãàíèçîâàííûå ðàáîò-
íèêè ñåêñ-áèçíåñà, òàêèå, êàê
óëè÷íûå ïðîñòèòóòêè, ðàáîòàþùèå
íà ñåáÿ äåâóøêè (èëè ìàëü÷èêè)
«ïî âûçîâó», îáû÷íî èùóò êëèåí-
òîâ ñàìîñòîÿòåëüíî. Íåïîñòîÿííûå
ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà ïðåäñòàâ-
ëÿþò åùå îäèí òèï íåîôèöèàëü-
íîãî êîììåð÷åñêîãî ñåêñà. Îíè
ïðîäàþò ñåêñóàëüíûå óñëóãè äëÿ
òîãî, ÷òîáû ðåøèòü êðàòêîñðî÷íûå
ýêîíîìè÷åñêèå ïðîáëåìû (íàïðè-
ìåð, ñîáðàòü äåíüãè äëÿ îïëàòû çà
îáó÷åíèå èëè äëÿ ïðåîäîëåíèÿ
ôèíàíñîâîãî êðèçèñà â ñåìüå).
Ýòîò òèï ñåêñ-áèçíåñà ïðåîáëàäàåò
â áîëüøèíñòâå ñòðàí Àôðèêè, ãäå
êîììåð÷åñêèé ñåêñ íå òàê ÷àñòî
ñòàíîâèòñÿ ïîñòîÿííûì èñòî÷íè-
êîì çàðàáîòêà.

Ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà âî âñåì
ìèðå çà÷àñòóþ îáúåäèíÿþò íåêî-
òîðûå îáùèå ÷åðòû. Ìíîãèå ðàáîò-
íèêè îôèöèàëüíîãî ñåêñ-áèçíåñà
âîâëåêàþòñÿ â ýòó äåÿòåëüíîñòü
åùå â äåòñêîì èëè ïîäðîñòêîâîì
âîçðàñòå. (Ðàáîòíèêè íåîôèöèàëü-
íîãî ñåêñ-áèçíåñà ìîãóò ïðèíàäëå-
æàòü ê ñàìûì ðàçíûì âîçðàñòíûì
ãðóïïàì; ñðåäè íèõ ìíîãî âçðîñ-
ëûõ æåíùèí). Êàê ïðàâèëî, îíè
ïåðåáðàëèñü èç ñåëüñêîé ìåñòíîñ-
òè èëè íåáîëüøèõ ãîðîäêîâ â êðóï-
íûå ãîðîäà – ëèáî ïîòîìó, ÷òî èõ
ïðèâëåêëè òóäà ñóòåíåðû, ëèáî

îíè ñàìè íàïðàâèëèñü òóäà â
ïîèñêàõ ðàáîòû. Îáû÷íî ó íèõ íåò
íàâûêîâ, ÷òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ òðóä-
íîñòÿìè ãîðîäñêîé æèçíè èëè
óñòàíîâèòü íîâûå ñîöèàëüíûå
îòíîøåíèÿ. Áîëüøèíñòâî ýòèõ
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà äîëæíû
ïîìîãàòü ñâîèì ñåìüÿì; êàê ïðàâè-
ëî, îíè ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåííûìè
êîðìèëüöàìè â ñåìüå. Â äîïîëíå-
íèå ê ýòîé «äîáðîâîëüíîé» ýêîíî-
ìè÷åñêîé ìèãðàöèè â ãîðîäà, â
òàêèõ ðåãèîíàõ êàê Àçèÿ è Âîñòî÷-
íàÿ Åâðîïà âñå áîëåå øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷àåò ïðàê-
òèêà ïðîäàæè æåíùèí â öåëÿõ
ýêñïëóàòàöèè â ñåêñ-áèçíåñå.

Òî÷íîå êîëè÷åñòâî ëþäåé, âîâëå-
÷åííûõ â ñåêñ-áèçíåñ, òðóäíî îï-
ðåäåëèòü. Õîòÿ â íåêîòîðûõ ñòðà-
íàõ ìîæíî ïîëó÷èòü òàêèå äàííûå
ñ ïîìîùüþ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ èëè ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèé, ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îíè íå äàþò
ïðåäñòàâëåíèÿ î çíà÷èòåëüíîì
«ñêðûòîì» êîëè÷åñòâå ëþäåé,
âîâëå÷åííûõ â ñåêñ-áèçíåñ.
Íåäàâíî áûëà ñäåëàíà ïîïûòêà
ðàçðàáîòàòü ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ,
ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî ïîëó-
÷èòü áîëåå òî÷íûå îöåíêè, íî
÷àùå âñåãî òàêèå äàííûå îõâàòû-
âàþò ëèøü îòäåëüíûå ïîäãðóïïû
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà. Ñòðàíû,
êîòîðûå ðàçðàáîòàëè ñèñòåìû äëÿ
ïîëó÷åíèÿ êà÷åñòâåííîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ÷èñëåííîñòè ðàáîò-
íèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, ïðèâåäåíû â
òàáëèöå íà ñëåäóþùåé ñòðàíèöå.

Ìóæ÷èíû è òðàíññåêñóàëû (õîòÿ
èõ ìåíüøå, ÷åì æåíùèí ñåêñ-
áèçíåñà) òàêæå îêàçûâàþò ñåêñó-
àëüíûå óñëóãè â ðàçíûõ ñîöèàëü-
íûõ è êóëüòóðíûõ óñëîâèÿõ.
Ïîÿâëÿåòñÿ âñå áîëüøå ñâèäå-
òåëüñòâ òîãî, ÷òî ìóæñêîé ñåêñ-
áèçíåñ íå ÿâëÿåòñÿ ôåíîìåíîì,
õàðàêòåðíûì òîëüêî äëÿ îïðåäå-
ëåííûõ ðåãèîíîâ. Õîòÿ äî ñèõ ïîð
èç ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí ïîñòóïàåò
êðàéíå îãðàíè÷åííàÿ èíôîðìàöèÿ,
åñòü ñîîáùåíèÿ î ðàáîòå ìóæ÷èí
â ñåêñ-áèçíåñå èç ðàçíûõ ñòðàí
Ëàòèíñêîé Àìåðèêè, Àçèè, Àôðèêè
è áîëüøèíñòâà ñòðàí Çàïàäíîé
Åâðîïû. Ìóæ÷èíû ñåêñ-áèçíåñà
÷àñòî èìåþò êîíòàêòû ñ ïàðòíåðà-
ìè êàê ìóæñêîãî, òàê è æåíñêîãî
ïîëà, ÷òî ïîòåíöèàëüíî ïîâûøàåò



5

Ñåêñ-áèçíåñ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Òåõíè÷åñêèé îáçîð ÞÍÝÉÄÑ  Èþíü 2002 ã.

Îáùèå ñâåäåíèÿ

Íèäåðëàíäû 20 000 30 000 25 0001 0,50 0,75 0,63 15 929 536 7 997 459

Áåëèç 3 6002 5 3003 4 450 6,05 8,91 7,48 230 996 118 942

Äîìèíèêàíñêàÿ 14 0004 70 000 42 000 0,61 3,07 1,84 8 506 651 4 560 598
Ðåñïóáëèêà

Ãàèòè 14 0005 70 000 42 000 0,69 3,45 2,07 8 270 270 4 052 705

Áîëèâèÿ 3 0006 6 000 4 500 0,15 0,29 0,22 8 516 495 4 131 460

Êîëóìáèÿ 70 0007 100 000 85 000 0,61 0,87 0,74 42 802 735 23 002 907

Ïåðó 17 0008 34 000 25 500 0,24 0,49 0,37 26 092 567 13 878 017

Âåíåñóýëà 80 0009 120 000 100 000 1,23 1,85 1,54 24 632 072 12 984 927

óãðîçó ãåòåðîñåêñóàëüíîé è ãîìî-
ñåêñóàëüíîé ïåðåäà÷è èíôåêöèè.

Èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ïîèñê ðàçëè÷èé ìåæäó ðàçíûìè
òèïàìè è óñëîâèÿìè ñåêñ-áèçíåñà,
ðàññìàòðèâàþò ñëåäóþùèå êðèòå-
ðèè: ßâëÿåòñÿ ëè ýòà ðàáîòà ïî-
ñòîÿííîé èëè ñëó÷àéíîé? Â êàêîé
îáñòàíîâêå ïðîèñõîäÿò êîíòàêòû ñ
êëèåíòàìè (â ïóáëè÷íûõ äîìàõ, íà
óëèöàõ, â ãîñòèíèöàõ, áàðàõ, ìàñ-
ñàæíûõ ñàëîíàõ, êèíîòåàòðàõ èëè
äðóãèõ ìåñòàõ)? Êàêîâ ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèé è îáðàçîâàòåëüíûé
ñòàòóñ ó÷àñòíèêîâ? Êàêîâ óðîâåíü
öåí: îòíîñèòåëüíî âûñîêèé
(íàïðèìåð, åñëè ðàáîòíèêè ïðåäî-
ñòàâëÿþò óñëóãè â ãîñòèíèöå èëè
ðàáîòàþò â ýñêîðòíûõ àãåíòñòâàõ)
èëè îòíîñèòåëüíî íèçêèé (åñëè
îïðåäåëåííûå ñåêñóàëüíûå óñëóãè
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ íà óëèöå, â
ïóáëè÷íîì äîìå èëè íåïîñòîÿí-
íûìè ðàáîòíèêàìè ñåêñ-áèçíåñà)?
Èññëåäóþòñÿ òàêæå çíà÷èòåëüíàÿ
ðàçíèöà â óñëîâèÿõ ðàáîòû,
îòíîñèòåëüíàÿ íåçàâèñèìîñòü,

ìîäåëè ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ
(âûáðàííûå äîáðîâîëüíî èëè
ïðèíóäèòåëüíî) è äîñòóï ê
ìåäèöèíñêèì óñëóãàì.

Ïðàâîâîé ñòàòóñ ñåêñ-áèçíåñà â
òîì èëè èíîì ðåãèîíå ìîæåò â
çíà÷èòåëüíîé ìåðå ïîâëèÿòü íà
ýôôåêòèâíîñòü ïðîãðàìì ïî ïðî-
ôèëàêòèêå ÑÏÈÄà, íàïðàâëåííûõ
íà ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà. Òàì,
ãäå êîììåð÷åñêèé ñåêñ îáúÿâëåí
âíå çàêîíà, ïðàâîïðèìåíèòåëüíûå
ñòðóêòóðû ÷àñòî îðèåíòèðîâàíû
íà íàêàçàíèå îòäåëüíûõ ðàáîòíè-
êîâ ñåêñ-áèçíåñà. Â òàêèõ îáñòîÿ-
òåëüñòâàõ ýòè ðàáîòíèêè ðåæå
îáðàùàþòñÿ çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ è ÷àùå îñóùåñòâëÿþò
ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ïîäïîëüíî.

Â íàèáîëåå ðàçâèòûõ ñòðàíàõ óñëó-
ãè ñåêñ-áèçíåñà ïðåäîñòàâëÿþòñÿ
ëåãàëüíî, è ðàáîòíèêè ñåêñ-
áèçíåñà ïîëüçóþòñÿ òàêèìè æå
ïðàâàìè è ëüãîòàìè, êàê è âñå äðó-
ãèå òðóäÿùèåñÿ. Îñîáåííî âàæíî
òî, ÷òî â òåõ ñòðàíàõ, ãäå ñåêñ-

áèçíåñ ðàçðåøåí çàêîíîäàòåëüíî,
ñóùåñòâóåò áîëüøå âåðîÿòíîñòè
ïðèìåíåíèÿ çàêîíîâ ïðîòèâ æåñ-
òîêîãî îáðàùåíèÿ è íàñèëèÿ ïî
îòíîøåíèþ ê ðàáîòíèêàì ñåêñ-
áèçíåñà, îñîáåííî, åñëè ýòè íàðó-
øåíèÿ ñîâåðøàþò êîððóìïèðîâàí-
íûå ñîòðóäíèêè ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûõ îðãàíîâ. Óñëóãè ëåãàëüíîãî
ñåêñ-áèçíåñà ÷àñòî ìîãóò ïðåäîñ-
òàâëÿòüñÿ íà ñïåöèàëüíî îòâåäåí-
íîé äëÿ ýòîãî òåððèòîðèè è ðåãó-
ëèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû
ðåãèñòðàöèè è ìåäèöèíñêèõ ïðî-
âåðîê. Õîòÿ ýòà ñèñòåìà óäîáíà
äëÿ îôèöèàëüíîãî ñåêñ-áèçíåñà è
ñîîòâåòñòâóþùèõ çàâåäåíèé, îíà
íå îõâàòûâàåò òåõ ðàáîòíèêîâ, êî-
òîðûå ïðåäîñòàâëÿþò ñåêñóàëüíûå
óñëóãè íåîôèöèàëüíî; îãðàíè÷å-
íèå óñëóã ñåêñ-áèçíåñà ðàìêàìè
îïðåäåëåííîé òåððèòîðèè èìååò
ñâîè ïðåèìóùåñòâà ñ òî÷êè çðåíèÿ
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ, íî, â òî
æå âðåìÿ, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
îáùåñòâåííîé òðàâëå ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà.

Ññûëêè:

1 Ìîáèëüíîñòü ïðîñòèòóöèè â Íèäåðëàíäàõ, 1990–99. EUROPAP
2 Äàííûå ñòðàíîâîé ïðîãðàììû
3 Äàííûå ñòðàíîâîé ïðîãðàììû
4 Äàííûå Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì,

ïîëó÷åíû ÞÍÝÉÄÑ â ìàðòå 2001
5 Äàííûå Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì,

ïîëó÷åíû ÞÍÝÉÄÑ â ìàðòå 2001

6 Äàííûå Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì,
ïîëó÷åíû ÞÍÝÉÄÑ â ìàðòå 2001

7 Äàííûå Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì,
ïîëó÷åíû ÞÍÝÉÄÑ â ìàðòå 2001

8 Äàííûå Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì,
ïîëó÷åíû ÞÍÝÉÄÑ â ìàðòå 2001

9 Äàííûå Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì,
ïîëó÷åíû ÞÍÝÉÄÑ â ìàðòå 2001

×ÈÑËÅÍÍÎÑÒÜ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ ÑÅÊÑ-ÁÈÇÍÅÑÀ

Ñòðàíû

Íàñåëåíèå  â

âîçðàñòå 15-49 ëåò

(Ïî îöåíêàì ÎÎÍ, 2001,

ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü)

 % æåíñêîãî íàñåëåíèÿ

â âîçðàñòå 15–49 ëåò

 Íèçêîå    Âûñîêîå    Ñðåäíåå

×èñëî ðàáîòíèêîâ

ñåêñ-áèçíåñà

Íèçêîå Âûñîêîå Ñðåäíåå

Âñå

íàñåëåíèå

(Ïî îöåíêàì ÎÎÍ, 2001,

ñðåäíÿÿ ÷èñëåííîñòü)



6

Èþíü 2002 ã.                    Ñåêñ-áèçíåñ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Òåõíè÷åñêèé îáçîð ÞÍÝÉÄÑ

1 FHI/UNAIDS Best Practices in Prevention Collection, 2001.

2 Gender and AIDS Almanac, Gender and AIDS Resource Packet, UNAIDS, 2001.

3  ibid

Îáùèå ñâåäåíèÿ

Ñóùåñòâóþùàÿ íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü èíôîðìàöèÿ î òîì, êàê ÷àñòî
ìóæ÷èíû ïîëüçóþòñÿ óñëóãàìè ðà-
áîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, ïîêà òîæå
îñòàåòñÿ íåïîëíîé. Íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî âåðîÿòíîñòü çàíèæåíèÿ
ñâåäåíèé äîâîëüíî âûñîêà, áûëè
ïðîâåäåíû îáùèå îïðîñû íàñåëå-
íèÿ è îïðîñû îòäåëüíûõ ãðóïï. Â
íåêîòîðûõ îáùåñòâàõ çíà÷èòåëüíîå
÷èñëî ìóæ÷èí ñîîáùèëè îá èìåâ-
øèõ ìåñòî êîíòàêòàõ ñ ðàáîòíèêà-
ìè ñåêñ-áèçíåñà. Íàïðèìåð, ïî ñî-
îáùåíèÿì ðåñïîíäåíòîâ, â Òàèëàí-
äå 15-ëåòíèå ìàëü÷èêè íå ñ÷èòà-
þòñÿ «íàñòîÿùèìè ìóæ÷èíàìè»,
ïîêà íå ïåðåñïÿò ñ ðàáîòíèöåé
êîììåð÷åñêîãî ñåêñà. Äàííûå îï-
ðîñà ñðåäè íîâîáðàíöåâ âûÿâèëè
íàëè÷èå ó íèõ íåñêîëüêèõ ñåêñóàëü-
íûõ ïàðòíåðîâ è ÷àñòûå ñëó÷àè
ïîñåùåíèÿ ðàáîòíèö êîììåð÷åñ-
êîãî ñåêñà. Ïîâåäåí÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â øòàòå
Òàìèë Íàäó (Èíäèÿ) ïîêàçàëè, ÷òî
25–38% âîäèòåëåé ãðóçîâèêîâ
ïîëüçóþòñÿ óñëóãàìè
êîììåð÷åñêîãî ñåêñà1.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ìóæ÷èí, ïîëüçóþ-
ùèõñÿ óñëóãàìè êîììåð÷åñêîãî
ñåêñà, ñîñòîèò â áðàêå, è õîòÿ
ïðè÷èíîé òàêîãî ïîâåäåíèÿ ìîæåò
áûòü èõ íåóäîâëåòâîðåííîñòü
ñóïðóæåñêèì ñåêñîì, ìíîãèå ìóæ-

ðàñïðîñòðàíåííîñòü èíôåêöèè
ñðåäè æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà
ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ íà óðîâíå
1% è íèæå.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå ðîëü ÑÏÁ
êàê ôàêòîðà, ñïîñîáñòâóþùåãî
ÂÈ×-èíôåêöèè, ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü çàáîëå-
âàåìîñòè ÑÏÁ ñðåäè ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ïðåäïîñûëîê îòíîñèòåëüíî áûñò-
ðîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýïèäåìèè
ÂÈ×. Îò ýïèäåìèè ÂÈ× ñòðàäàþò
ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà, èõ êëèåí-
òû, ñåìüè ýòèõ êëèåíòîâ è îáùåñò-
âî â öåëîì. Â óñëîâèÿõ êîììåð÷åñ-
êîãî ñåêñà âàæíûìè ôàêòîðàìè,
ñâÿçàííûìè ñ ýïèäåìèåé ÂÈ×-
èíôåêöèè, ÿâëÿþòñÿ: êîëè÷åñòâî
êëèåíòîâ â äåíü, ÷àñòîòà îáðàùå-
íèÿ ìóæ÷èí ê óñëóãàì ñåêñ-
áèçíåñà, ðåãóëÿðíîñòü èñïîëüçîâà-
íèÿ ïðåçåðâàòèâîâ, èñòîðèÿ çàáî-
ëåâàåìîñòè äðóãèìè ÑÏÁ è èõ òå-
êóùèé óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè, óïîòðåáëåíèå èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ èëè íàñèëèå. Êðîìå
òîãî, ïî ñîîáùåíèÿì, ìíîãèå ðà-
áîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà çíà÷èòåëüíî
ðåæå èñïîëüçóþò ñðåäñòâà ïðîôè-
ëàêòèêè ñî ñâîèìè «íåêîììåð÷åñ-
êèìè» ïîñòîÿííûìè ïàðòíåðàìè,
÷åì ñ ñî ñâîèìè êëèåíòàìè, êîòî-
ðûå ïëàòÿò çà ñåêñóàëüíûå óñëóãè.

÷èíû ïîïðîñòó ñ÷èòàþò, ÷òî èìåþò
ïîëíîå ïðàâî èìåòü íåñêîëüêèõ
ïàðòíåðîâ ïî ñåêñó. Óñòîÿâøèåñÿ
êóëüòóðíûå è îáùåñòâåííûå òðàäè-
öèè, êîòîðûå ïîîùðÿþò ñåêñóàëü-
íûå ïðèâèëåãèè ìóæ÷èí, ñïîñîáñò-
âóþò óêðåïëåíèþ òàêîé òî÷êè
çðåíèÿ.

Ñ íà÷àëà ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà
óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-
èíôåêöèè, çàðåãèñòðèðîâàííûé
ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà,
áûë çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â
äðóãèõ ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ, à
ïîñëåäíèå èññëåäîâàíèÿ òîëüêî
ïîäòâåðæäàþò ýòó òåíäåíöèþ
ñðåäè æåíùèí, ìóæ÷èí è òðàíñ-
ñåêñóàëîâ, çàíÿòûõ â ñåêñ-áèçíåñå.
Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ óðîâåíü
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-
èíôåêöèè ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà î÷åíü âûñîê. Íàïðèìåð, â
Äàêàðå óðîâåíü èíôåêöèè ñðåäè
áåðåìåííûõ æåíùèí è äîíîðîâ
êðîâè ñîñòàâëÿåò 1,7%, à ñðåäè
æåíùèí ñåêñ-áèçíåñà – 10%2.
Âî Âüåòíàìå óðîâåíü èíôåêöèè
ñðåäè áåðåìåííûõ æåíùèí
ñîñòàâëÿë 0,12%, à ñðåäè ðàáîò-
íèêîâ ñåêñ-áèçíåñà â íåêîòîðûõ
ïðîâèíöèÿõ äîñòèã 13%3 . Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ïî ñîîáùåíèÿì èç
òàêèõ ðàçíûõ ñòðàí, êàê Àâñòðàëèÿ,
Áîëèâèÿ, Ìàäàãàñêàð è Ìåêñèêà,
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Ïðîáëåìû

Ôàêòîðû, êîòîðûå ìîãóò ïîâûñèòü
óÿçâèìîñòü ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíå-
ñà ê ÂÈ×-èíôåêöèè, êàê ïðàâèëî,
òå æå, êîòîðûå òîëêàþò ëþäåé ê
çàíÿòèþ ñåêñ-áèçíåñîì. Ïðîáëåìû,
ñâÿçàííûå ñ ýòîé äåÿòåëüíîñòüþ,
÷àñòî òåñíî ïåðåïëåòåíû è âçàèì-
íî óñóãóáëÿþò äðóã äðóãà. Ýòè ïðîá-
ëåìû, òàê æå, êàê è íåêîòîðûå
äðóãèå ïðîãðàììíûå âîïðîñû, íå-
îáõîäèìî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå
ïðè ðàçðàáîòêå èëè îñóùåñòâëåíèè
ïðîãðàìì â îáëàñòè ñåêñ-áèçíåñà.

1. Ïðåîäîëåíèå îñíîâíûõ óñ-
ëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ âîâëå-
÷åíèþ ëþäåé â ñåêñ-áèçíåñ

Æèçíåííûå îáñòîÿòåëüñòâà, âûíóæ-
äàþùèå ëþäåé çàíèìàòüñÿ êîììåð-
÷åñêèì ñåêñîì íåçàâèñèìî îò âîç-
ðàñòà, – ýòî îáû÷íî òå æå îáñòîÿ-
òåëüñòâà, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò
ëè÷íîìó áåñïðàâèþ, ïðè ýòîì ïðà-
âà ëè÷íîñòè î÷åíü âàæíû äëÿ òîãî,
÷òîáû äîãîâîðèòüñÿ ñ ïàðòíåðîì
îá èñïîëüçîâàíèè ïðåçåðâàòèâà èëè
äðóãèõ ôîðìàõ áåçîïàñíîãî ñåêñà.
Îñíîâíóþ ðîëü ïðè ýòîì ÷àñòî
èãðàþò ñëåäóþùèå îïðåäåëÿþùèå
ôàêòîðû:

Áåäíîñòü è îãðàíè÷åííûå âîç-
ìîæíîñòè çàðàáîòêà, îñîáåííî
ñðåäè æåíùèí è ìîëîäåæè, ÿâ-
ëÿþòñÿ êëþ÷åâûìè ôàêòîðàìè,
âûíóæäàþùèìè èõ çàíèìàòüñÿ
ñåêñ-áèçíåñîì äîáðîâîëüíî èëè
ïî ïðèíóæäåíèþ. Õîòÿ îòäåëü-
íûå ëèöà ìîãóò âûáðàòü êîì-
ìåð÷åñêèé ñåêñ äàæå ïðè íàëè-
÷èè äðóãèõ, ïðèíîñÿùèõ íå
ìåíüøèé äîõîä, âîçìîæíîñòåé
çàðàáîòêà, ó áîëüøèíñòâà ëþäåé
ïðîñòî íåò äðóãèõ èñòî÷íèêîâ
äîõîäà, ÷àñòî èç-çà íåäîñòàòî÷-
íîãî îáðàçîâàíèÿ èëè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè. Ëþäè,
èìåþùèå íèçêîîïëà÷èâàåìóþ
ðàáîòó èëè äðóãèå èñòî÷íèêè
äîõîäà, ïîìîãàþùèå èì õîòÿ áû
÷àñòè÷íî ïîääåðæèâàòü ñóùåñò-
âîâàíèå, ìîãóò ïðåäîñòàâëÿòü
óñëóãè êîììåð÷åñêîãî ñåêñà
êðàòêîñðî÷íî èëè ýïèçîäè÷åñêè
â öåëÿõ äîïîëíèòåëüíîãî
çàðàáîòêà. Ïîñêîëüêó ñàìè ñåáÿ
îíè ðàáîòíèêàìè ñåêñ-áèçíåñà
íå ñ÷èòàþò, ñ íèìè îñîáåííî
òðóäíî óñòàíîâèòü êîíòàêò.

Ãåíäåðíîå íåðàâåíñòâî ïîáóæ-
äàåò æåíùèí ê çàíÿòèÿì êîì-
ìåð÷åñêèì ñåêñîì. Õîòÿ èõ ïðàâà
è ýêîíîìè÷åñêàÿ íåçàâèñèìîñòü
çà÷àñòóþ îãðàíè÷åíû (â íåêîòî-
ðûõ ñëó÷àÿõ â î÷åíü ñèëüíîé
ñòåïåíè), æåíùèíû íåðåäêî íå-
ñóò îñíîâíîå áðåìÿ ñåìåéíûõ
îáÿçàííîñòåé. Æåíùèíû èìåþò
îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè
òðóäîóñòðîéñòâà, à êðîìå ýòîãî,
âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ó íèõ íå ñó-
ùåñòâóåò ïî÷òè íèêàêèõ âîçìîæ-
íîñòåé ïîëó÷åíèÿ ôèíàíñîâîé
ïîääåðæêè âíå áðàêà, êðîìå
çàíÿòèÿ êîììåð÷åñêèì ñåêñîì.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîñëå âûïëà-
òû âûêóïà çà íåâåñòó èëè ïðèäà-
íîãî, ìîëîäûå æåíùèíû íà÷è-
íàþò ïîíèìàòü, ÷òî ñ íèìè îáðà-
ùàþòñÿ, êàê ñ òîâàðîì. Ðàáîòà â
ñåêñ-áèçíåñå ïîçâîëÿåò èì ðàñ-
ïîðÿæàòüñÿ ñâîåé ñåêñóàëüíîé
ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ ëó÷øå, ÷åì
èõ îáùåñòâî ìîæåò ïîçâîëèòü
çàìóæíèì æåíùèíàì èëè äåâóø-
êàì áðà÷íîãî âîçðàñòà. Îíè ìî-
ãóò èñïîëüçîâàòü ñâîþ ïðèâëå-
êàòåëüíîñòü ðàäè ñîáñòâåííîé
âûãîäû, è íà èõ âçãëÿä, ýòî ìî-
æåò ñòàòü ðàçóìíîé àëüòåðíàòè-
âîé çàìóæåñòâó.

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ñåêñóàëüíûå
ïîòðåáíîñòè ìóæ÷èí ïîëó÷àþò
ïðèîðèòåòíûé ñòàòóñ, èíîãäà çà
ñ÷åò óùåìëåíèÿ èíòåðåñîâ æåí-
ùèí. Îáùåñòâåííûå íîðìû, ïîä-
÷åðêèâàþùèå äîìèíèðóþùóþ
ðîëü ìóæ÷èíû â ñôåðå ñåêñà,
ñïîñîáñòâóþò ñîçäàíèþ óñëîâèé,
â êîòîðûõ ïðèìåíåíèå íàñèëèÿ
â îòíîøåíèè æåíùèí ñòàíîâèò-
ñÿ ïîòåíöèàëüíîé èëè ðåàëüíîé
óãðîçîé. Ðåçóëüòàòû íåñêîëüêèõ
èññëåäîâàíèé ñåêñ-áèçíåñà ïî-
êàçàëè, ÷òî ìíîãèå ðàáîòíèöû
ñåêñ-áèçíåñà ïîäâåðãàþòñÿ
ñåêñóàëüíîìó èëè ôèçè÷åñêîìó
íàñèëèþ.

Ñåêñóàëüíàÿ ýêñïëóàòàöèÿ, âêëþ-
÷àÿ òîðãîâëþ ëþäüìè. Ñåìüè,
æèâóùèå â óñëîâèÿõ êðàéíåé
íèùåòû, î÷åíü ëåãêî îáìàíóòü
ïîñóëàìè áûñòðîãî çàðàáîòêà,
÷åì è ïîëüçóþòñÿ òîðãîâöû
æèâûì òîâàðîì, ïîêóïàþùèå â
òàêèõ ñåìüÿõ äî÷åðåé äëÿ ïðî-
äàæè â ñåêñ-áèçíåñ. Ïðîäàæà
æåíùèí è äåòåé ïðèîáðåëà

êðóïíûå ìàñøòàáû â íåêîòîðûõ
ñòðàíàõ, à òàêæå íà ðåãèîíàëü-
íîì è ãëîáàëüíîì óðîâíå. Â
ýïîõó ÑÏÈÄà äåâóøêè îñîáåííî
óÿçâèìû ê ïðîäàæå èëè ïðèíóæ-
äåíèþ ê çàíÿòèþ êîììåð÷åñ-
êèì ñåêñîì, ïîñêîëüêó èõ ìîëî-
äîñòü è äåâñòâåííîñòü ñëóæàò
êàê áû ñâèäåòåëüñòâîì òîãî,
÷òî îíè íå èíôèöèðîâàíû.

Ïîâûøåííàÿ ìîáèëüíîñòü ñî-
âðåìåííîé æèçíè ìîæåò ñäå-
ëàòü æåíùèí è ìîëîäåæü áîëåå
ëåãêîé äîáû÷åé äëÿ ñåêñóàëü-
íîé ýêñïëóàòàöèè. Æåíùèíû,
êîòîðûå ìèãðèðóþò ïî ýêîíî-
ìè÷åñêèì ïðè÷èíàì (â äðóãèå
ñòðàíû èëè èç ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè â ãîðîä) îñîáåííî óÿçâè-
ìû ê ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè
èëè ê ïðîäàæå â ñåêñ-áèçíåñ
èç-çà èõ îòíîñèòåëüíîé íàèâíîñ-
òè â îòíîøåíèè æèçíè â íîâîì
ãîðîäå èëè ñòðàíå, âîçìîæíî-
ãî ÿçûêîâîãî áàðüåðà è ñêóäíî-
ãî ìàòåðèàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ.
Æåíùèíû è ìîëîäåæü â ëàãå-
ðÿõ áåæåíöåâ èëè äðóãèõ ÷ðåç-
âû÷àéíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ òàê-
æå î÷åíü óÿçâèìû ê ñåêñóàëü-
íîé ýêñïëóàòàöèè, ïîñêîëüêó
òîðãîâëÿ ñåêñîì â îáìåí íà
óñëóãè èëè ïðîäóêòû çà÷àñòóþ
ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì
ñïîñîáîì âûæèâàíèÿ.

Êóëüòóðíûå è/èëè òðàäèöèîí-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ è îáû÷àè
òàêæå ìîãóò ïîâûñèòü ðèñê âî-
âëå÷åíèÿ â ñåêñ-áèçíåñ, ðàâíî
êàê è çàâèñèìîñòü ìóæ÷èí îò
óñëóã êîììåð÷åñêîãî ñåêñà.
Íàïðèìåð, ñîãëàñíî òðàäèöèÿì
íåêîòîðûõ ñòðàí, ñóùåñòâóþùèì
óæå íåñêîëüêî ïîêîëåíèé, þíî-
øè äîëæíû íà÷èíàòü ïîëîâóþ
æèçíü ñ áîëåå îïûòíîé æåíùè-
íîé – îáû÷íî, ðàáîòíèöåé
ñåêñ-áèçíåñà. Â äðóãèõ ñòðàíàõ
ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî åñëè ìóæ÷èíà
íå ñíèìåò ñåêñóàëüíîå íàïðÿ-
æåíèå êàê ìîæíî ñêîðåå, ýòî
ìîæåò ïîâðåäèòü çäîðîâüþ: â
ðåçóëüòàòå âñå áîëüøåå ÷èñëî
ìóæ÷èí, – íàõîäÿùèõñÿ â ïîåç-
äêàõ, ìèãðàíòîâ è íåæåíàòûõ –
ïîëàãàþòñÿ íà óñëóãè ðàáîòíèö
ñåêñ-áèçíåñà. Èç-çà òàêèõ íîðì
ìóæ÷èíû ìîãóò èñïûòûâàòü
ñèëüíîå ñîöèàëüíîå äàâëåíèå.
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Â ÷àñòíîñòè, ïîä äàâëåíèåì ñî
ñòîðîíû ñâåðñòíèêîâ þíîøè
ìîãóò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ îáÿçàí-
íûìè äîêàçàòü ñâîþ «ìóæåñò-
âåííîñòü». Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ
äîïóñêàåòñÿ – è äàæå îæèäà-
åòñÿ – ÷òî íåçàìóæíèå äåâóø-
êè äîëæíû âíîñèòü ñâîþ ëåïòó
â ñåìåéíûé äîõîä, ïðè ýòîì
ñåêñ-áèçíåñ ìîæåò îêàçàòüñÿ
äëÿ íèõ åäèíñòâåííîé
âîçìîæíîñòüþ çàðàáàòûâàòü.

Òðàäèöèîííûé ïðåäðàññóäîê î
òîì, ÷òî ñåêñ ñ þíîé äåâóøêîé
(æåëàòåëüíî, äåâñòâåííèöåé)
ïîìîãàåò èçëå÷èòüñÿ îò ñèôè-
ëèñà, âîçðîäèëñÿ ñåãîäíÿ â âè-
äå ìèôà î òîì, ÷òî ýòî ïîìîãà-
åò èñöåëèòü èëè ïðåäîòâðàòèòü
ÑÏÁ èëè ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Èç-çà ýòîãî
ïðåäðàññóäêà âîçðîñëî ÷èñëî
î÷åíü þíûõ íåâåñò (êîòîðûõ,
êàê ïðàâèëî, âûäàþò çàìóæ çà
óæå èíôèöèðîâàííûõ ìóæ÷èí
ãîðàçäî áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñ-
òà), è ïîâûñèëñÿ ñïðîñ íà
ñîâñåì ìîëîäåíüêèõ ðàáîòíèö
ñåêñ-áèçíåñà.

2. Ôàêòîðû, ïîâûøàþùèå
óÿçâèìîñòü ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà ê ÂÈ×-èíôåêöèè

   Còèãìàòèçàöèÿ è ìàðãèíàëèçà-
öèÿ ÷àñòî ñâÿçàíû ñ äåÿòåëüíî-
ñòüþ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà,
íî âîâñå íå îáÿçàòåëüíî ñ èõ
êëèåíòàìè èëè ïðåäñòàâèòåëÿ-
ìè òðåòüèõ ñòîðîí, èìåþùèõ
îòíîøåíèå ê ñåêñ-áèçíåñó
(íàïðèìåð, ïàðòíåðàìè ðàáîò-
íèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, ïîëèöèåé,
è ò.ï.). Ðàáîòíèöà ñåêñ-áèçíåñà

Ñîöèàëüíûå, ýêîíîìè÷åñêèå è ïîëèòè÷åñêèå ïîòðÿñåíèÿ ÷àñòî ïðèâîäÿò ê âíåçàïíîìó ðîñòó ïðîñòèòóöèè è
ìèãðàöèè íàñåëåíèÿ, îáóñëîâëåííîìó ãåíäåðíûìè ôàêòîðàìè, ÷òî âåäåò ê ïîâûøåíèþ ñïðîñà íà óñëóãè ñåêñ-
áèçíåñà è ðîñòó êîëè÷åñòâà ïðîñòèòóòîê èç ÷èñëà èíîñòðàíîê èëè èììèãðàíòîâ. Ïðîñòèòóòêè-ìèãðàíòêè ÷àñòî
ïðèåçæàþò èç ñòðàí ñ áîëåå âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ÑÏÁ/ÂÈ× ïî ñðàâíåíèþ ñî ñòðàíîé íàçíà÷åíèÿ.
Ñóùåñòâóþùèå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî áîëüøèíñòâî æåíùèí íà÷èíàþò çàíèìàòüñÿ ïðîñòèòóöèåé èç-
çà áåäíîñòè, èçíàñèëîâàíèÿ, áåñïëîäèÿ è/èëè ðàçâîäà. Áîëåå øèðîêèé ñîöèàëüíûé êîíòåêñò, ñïîñîáñòâóþùèé

âîâëå÷åíèþ â ïðîñòèòóöèþ, ìîæåò òàêæå ñïîñîáñòâîâàòü ìèãðàöèè ïðîñòèòóòîê.

Èñòî÷íèê: Êîììåð÷åñêèé ñåêñ è ÑÏÁ: íåîáõîäèìîñòü ñòðàòåãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ äëÿ èçìåíåíèÿ
ñîöèàëüíûõ íîðì, Àðàë Ñî, Ìàíí Äæ.Ì., Ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûå áîëåçíè, îêòÿáðü 1998 ã.
[Commercial sex work and STD: the need for policy interventions to change societal patterns, Aral So,

Mann JM, Sexually Transmitted Diseases, Oct 1998.]

èç Àôðèêè òàê îïèñûâàåò äâîé-
íûå ñòàíäàðòû îòíîøåíèÿ ê
ñåêñó, õàðàêòåðíûå äëÿ ìíîãèõ
ñòðàí: «Åñëè æåíùèíà ñïèò ñ
êåì ïîïàëî, åå çà ýòî ïðåçèðà-
þò, à åñëè ýòî äåëàåò ìóæ÷è-
íà, òî âñå â ïîðÿäêå. Ìóæ÷èíà
âñåãäà ñîõðàíÿåò ñâîþ ÷åñòü è
äîñòîèíñòâî, à æåíùèíà èõ
òåðÿåò». Îáùåñòâåííûå íîðìû
ïðèçíàþò òîëüêî îãðàíè÷åííûé
ïåðå÷åíü «ïðèåìëåìûõ» ðîëåé,
êîòîðûå ìîæåò âûïîëíÿòü
æåíùèíà – äî÷ü, æåíà, ìàòü,
äîìîõîçÿéêà. «Ðàáîòíèöà ñåêñ-
áèçíåñà» íå ïîïàäàåò â ýòè
êàòåãîðèè, è ïîýòîìó íå çàñëó-
æèâàåò óâàæåíèÿ. Âûòåêàþùàÿ
èç ýòîãî ñîöèàëüíàÿ èçîëÿöèÿ
ñïîñîáñòâóåò äèñêðèìèíàöèè,
êîòîðàÿ ìîæåò îãðàíè÷èòü äîñ-
òóï ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà ê
þðèäè÷åñêèì, ìåäèöèíñêèì è
ñîöèàëüíûì óñëóãàì, ÷òî ïî-
âûøàåò èõ óÿçâèìîñòü ê ÂÈ×.

   Îòñóòñòâèå îáåñïå÷èâàþùèõ
çàùèòó çàêîíîâ è ñòðàòåãèé.
Çàêîíû è ñòðàòåãèè, êîòîðûå
áû çàùèùàëè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà (è èõ êëèåíòîâ), çà÷àñ-
òóþ îòñóòñòâóþò èëè íåïðàâèëü-
íî ïðèìåíÿþòñÿ. Íàïðèìåð, âî
âñåõ ñòðàíàõ â ñëó÷àå èçíàñèëî-
âàíèÿ ó ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà
íåìíîãî øàíñîâ âûèãðàòü äåëî
ïðîòèâ ñâîèõ îáèä÷èêîâ. È íà-
ïðîòèâ, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû
ñòðàòåãèè è ïîëèöåéñêèå ìåòî-
äû, èç-çà êîòîðûõ óñëîâèÿ òðóäà
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà îñòàþò-
ñÿ íåèçìåííî ïëîõèìè è êîòî-
ðûå ïîîùðÿþò íåäîñòîéíîå
ïîâåäåíèå òðåòüèõ ñòîðîí.

Òàêèå óñëîâèÿ òîëüêî ïîâûøàþò
óÿçâèìîñòü ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà è èõ êëèåíòîâ ê ÂÈ×-
èíôåêöèè. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ
– íàïðèìåð, â áîëüøèíñòâå øòà-
òîâ ÑØÀ è ãîñóäàðñòâàõ Áëèæíå-
ãî Âîñòîêà – êîììåð÷åñêèé ñåêñ
çàïðåùåí çàêîíîì, âñëåäñòâèå
÷åãî ýòè óñëóãè ïðåäîñòàâëÿþò-
ñÿ íåëåãàëüíî è ïîäëåæàò íàêà-
çàíèþ. Â óñëîâèÿõ äåéñòâèÿ
æåñòîêèõ çàêîíîâ è æåñòêîé
ïîëèòèêè ñåêñ-áèçíåñ, êàê ïðà-
âèëî, ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå
«ïîäïîëüíûì», èç-çà ÷åãî îñó-
ùåñòâëåíèå ìåðîïðèÿòèé ïî
ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ ÂÈ×/
ÑÏÈÄà ñòàíîâèòñÿ ïðàêòè÷åñêè
íåâîçìîæíûì.

Â òàêèõ ðàçíûõ ñòðàíàõ êàê Àâ-
ñòðàëèÿ, Áàíãëàäåø, Áðàçèëèÿ,
Ãðåöèÿ, Ãâàòåìàëà, Êåíèÿ, Ïåðó
è Ôèëèïïèíû, è ìíîãèõ äðóãèõ,
âëàñòè ðàçðåøàþò êîììåð÷åñ-
êèé ñåêñ èëè îòíîñÿòñÿ ê íåìó
òåðïèìî ïðè ñîáëþäåíèè îïðå-
äåëåííûõ óñëîâèé4. Ýòè óñëîâèÿ
ìîãóò âêëþ÷àòü â ñåáÿ ðåãèñòðà-
öèþ è ìåäèöèíñêîå îáñëåäîâà-
íèå ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà,
îãðàíè÷åíèå óñëóã êîììåð÷åñ-
êîãî ñåêñà ñòðîãî îïðåäåëåííû-
ìè òåððèòîðèàëüíûìè ðàìêàìè,
çàïðåò ðåêëàìû è íåäîïóñòè-
ìîñòü ïðèñòàâàíèÿ ê êëèåíòàì
â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ, è/èëè
âîâëå÷åíèÿ òðåòüèõ ñòîðîí.
Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ãóìàííîå
çàêîíîäàòåëüñòâî, âñå åùå èìå-
þò ìåñòî ñëó÷àè, êîãäà ïîëèöèÿ,
äðóãèå îðãàíû âëàñòè è çàèíòå-
ðåñîâàííûå ãðóïïû ïðèìåíÿþò
êàðàòåëüíûå èëè áîëåå îãðàíè-

4  Making Sex Work Safe, AHRTAG, 1997.
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œ�Ó·ÎÂÏ˚

÷èòåëüíûå ìåðû âîçäåéñòâèÿ.

Êàðàòåëüíûå è îãðàíè÷èòåëü-
íûå íîðìàòèâíûå ïîëîæåíèÿ
íàðóøàþò ïðàâî ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà íà ïðîõîæäåíèå
äîáðîâîëüíîãî è êîíôèäåíöèà-
ëüíîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëåäî-
âàíèÿ, èçîëèðóþò èõ îò äîñòóï-
íûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã è ïðå-
ïÿòñòâóþò èõ ñòðåìëåíèþ ê
ïîëó÷åíèþ èíôîðìàöèè è
çíàíèé î áåçîïàñíîì ñåêñå.

   Îòñóòñòâèå äîñòóïà ê ìåäèöèí-
ñêèì, ñîöèàëüíûì è þðèäè÷åñ-
êèì óñëóãàì îãðàíè÷èâàåò âîç-
ìîæíîñòè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà â ïëàíå ïîëó÷åíèÿ ìå-
äèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, çà-
ùèòû îò ÂÈ× è ÑÏÁ è ïîëó÷åíèÿ
ïîìîùè, êîòîðàÿ íåîáõîäèìà
èì ñàìèì èëè èõ ñåìüÿì äëÿ
ðåøåíèÿ ñîöèàëüíûõ è
ïðàâîâûõ âîïðîñîâ.

Äàæå åñëè òàêèå óñëóãè èì
äîñòóïíû, ðàáîòíèêè ñåêñ-
áèçíåñà çà÷àñòóþ íå ìîãóò èìè
âîñïîëüçîâàòüñÿ. Íåóäîáíîå
âðåìÿ ðàáîòû èëè ìåñòîïîëî-
æåíèå, íåäîáðîæåëàòåëüíîå
èëè ïðåäâçÿòîå îòíîøåíèå
ïåðñîíàëà è äðóãèõ ïîñåòèòå-
ëåé, áîëåå âûñîêèå öåíû äëÿ
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà è â
öåëîì íèçêîå êà÷åñòâî óñëóã
÷àñòî âûçûâàþò ó ëþäåé
íåæåëàíèå èìè ïîëüçîâàòüñÿ.

   Íåäîñòàòîê èíôîðìàöèè, ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ, íåó-
ìåíèå äîãîâîðèòüñÿ ñ êëèåí-
òîì, îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê
ñðåäñòâàì ïðîôèëàêòèêè ìîãóò
íåïîñðåäñòâåííî ïðèâåñòè ê
ðàçâèòèþ òàêèõ ìîäåëåé ïîâå-
äåíèÿ, êîòîðûå ïîäâåðãàþò
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà è èõ
êëèåíòîâ ðèñêó ÂÈ×-èíôèöè-
ðîâàíèÿ. Íåçàùèùåííûé êîì-
ìåð÷åñêèé ñåêñ îáû÷íî èìååò
ìåñòî â òîì ñëó÷àå, åñëè îäèí
èç ó÷àñòíèêîâ (èëè îíè îáà) íå
çàáîòÿòñÿ î çàùèòå ñåêñóàëüíî-
ãî çäîðîâüÿ, íå çíàþò, êàê ýòî
äåëàòü, èëè íå èìåþò ñðåäñòâ
äëÿ ýòîãî (íàïðèìåð, ïðåçåð-
âàòèâîâ, ëóáðèêàíòîâ, íàâûêîâ
áåçîïàñíîãî ñåêñà). Ðàáîòíèêè
ñåêñ-áèçíåñà çà÷àñòóþ áåñïðàâ-

íû, ïîýòîìó íå ìîãóò äîãîâàðè-
âàòüñÿ î áåçîïàñíîì ñåêñå è
íåðåäêî ðàáîòàþò ïî ïðèíóæ-
äåíèþ èëè ïîä ñòðàõîì ôèçè-
÷åñêîãî íàñèëèÿ äàæå çà ïî-
ïûòêó äîãîâîðèòüñÿ. Ðèñê ÂÈ×-
èíôåêöèè óñèëèâàåòñÿ, êîãäà
äåëüöû ñåêñ-áèçíåñà àêòèâíî
ïðåïÿòñòâóþò ïðèìåíåíèþ ïðå-
äîõðàíåíèÿ ïðè ñåêñå èëè íå
ïîääåðæèâàþò òàêîé ïðàêòèêè,
à òàêæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà
óñëîâèÿ ðàáîòû îãðàíè÷èâàþò
âîçìîæíîñòè äîãîâîðèòüñÿ ñ
êëèåíòîì î áåçîïàñíîì ñåêñå.

   Îáðàç æèçíè òàêæå ìîæåò
ïîâûñèòü ðèñê ÂÈ×-èíôåêöèè
äëÿ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà è
èõ êëèåíòîâ.

     • Ñôåðà ñåêñ-áèçíåñà ÷àñòî
ñâÿçàíà ñ óïîòðåáëåíèåì
àëêîãîëÿ è – â íåêîòîðûõ
ðåãèîíàõ – íàðêîòèêîâ. Êàê
ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ,
óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ îñ-
ëàáëÿåò ñäåðæèâàþùèå ôàê-
òîðû è ñâÿçàíî ñ áîëåå âû-
ñîêèì óðîâíåì çàáîëåâàå-
ìîñòè ÑÏÁ, – âåðîÿòíî, â
ñâÿçè ñ îòêàçîì îò èñïîëü-
çîâàíèÿ èëè íåïðàâèëüíûì
èñïîëüçîâàíèåì ïðåçåðâà-
òèâîâ. Àëêîãîëü òàêæå óâå-
ëè÷èâàåò âðåìÿ, íåîáõîäè-
ìîå ìóæ÷èíå äëÿ äîñòèæå-
íèÿ îðãàçìà, à ýòî ñïîñîá-
ñòâóåò ïîÿâëåíèþ áîëüøåãî
÷èñëà ïîâðåæäåíèé ñëèçèñ-
òîé âëàãàëèùà èëè àíàëüíî-
ãî êàíàëà, õàðàêòåðíûõ äëÿ
íåçàùèùåííîãî ñåêñà ñ íå-
äîñòàòî÷íîé ñìàçêîé. Òàêèå
ïîâðåæäåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñâî-
åãî ðîäà îòêðûòûìè âîðîòà-
ìè äëÿ ïðîíèêíîâåíèÿ ÂÈ×.

     • Íàñèëèå, âêëþ÷àÿ ñåêñóàëü-
íîå, êîòîðîìó ðàáîòíèêè
ñåêñ-áèçíåñà ïîäâåðãàþòñÿ
ñî ñòîðîíû êëèåíòîâ, ñóòå-
íåðîâ è ïîëèöèè, îòìå÷àåò-
ñÿ âî âñåõ ðåãèîíàõ. Ðàáîò-
íèêè ñåêñ-áèçíåñà ìîãóò
ñòàëêèâàòüñÿ, íàïðèìåð, ñ
òàêèìè ñèòóàöèÿìè, êîãäà
ñàìè ïîïûòêè äîãîâîðèòüñÿ
î áåçîïàñíîì ñåêñå èëè
íàñòîÿòü íà èñïîëüçîâàíèè
ïðåçåðâàòèâîâ ìîãóò ïðèâåñ-

òè ê ïðîÿâëåíèÿì íàñèëèÿ.
Æåñòîêèé ñåêñ ÷àñòî ïðè-
âîäèò ê ïîâðåæäåíèþ ÷óâñò-
âèòåëüíîé ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè, åùå áîëåå ïîâûøàÿ
âîçìîæíîñòü ïåðåäà÷è
ÂÈ×-èíôåêöèè.

    • Ñåêñóàëüíîìó ïóòè ïåðåäà÷è
ÂÈ× ìåæäó ïîòðåáèòåëåì
èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ è
ëèöîì, íå óïîòðåáëÿþùèì
èõ, çà÷àñòóþ íå ïðèäàþò
äîñòàòî÷íîãî çíà÷åíèÿ. Â
íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ ìóæ÷è-
íû è æåíùèíû íà÷èíàþò
çàíèìàòüñÿ êîììåð÷åñêèì
ñåêñîì, ÷òîáû ðàçäîáûòü
äåíåã äëÿ ïîêóïêè íàðêîòè-
êîâ, èëè äàæå ïðîäàþò ñåêñ
â îáìåí íà íàðêîòèêè.
Òàêàÿ ìîäåëü ïîâåäåíèÿ
áîëåå ðàñïðîñòðàíåíà â
ñòðàíàõ Çàïàäà, íàïðèìåð, â
Ñåâåðíîé Àìåðèêå è Çàïàä-
íîé Åâðîïå, ãäå ÂÈ×-èíôåê-
öèÿ ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà â ïåðâóþ î÷åðåäü
ñâÿçàíà ñ óïîòðåáëåíèåì
íàðêîòèêîâ. Ïî ñîîáùåíèÿì
ñïåöèàëèñòîâ, â Èñïàíèè
óðîâåíü ÂÈ×-èíôåêöèè ñðå-
äè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà
ñàìûé âûñîêèé â Åâðîïå, â
îñíîâíîì â ñâÿçè ñ óïîò-
ðåáëåíèåì èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ. Èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâåäåííûå â  Áóýíîñ-
Àéðåñå (Àðãåíòèíà), Ðèî-
äå-Æàíåéðî (Áðàçèëèÿ) è â
Êàíàäå, ïîêàçàëè, ÷òî òðåòü
èëè äàæå áîëüøå ïîòðåáè-
òåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêî-
òèêîâ õîòÿ áû ðàç ïðîäàâà-
ëè ñåêñóàëüíûå óñëóãè â
îáìåí íà íàðêîòèêè.

   Âîçðîñøàÿ ìîáèëüíîñòü ñûãðàëà
êëþ÷åâóþ ðîëü â ðàñïðîñòðàíå-
íèè ÂÈ×-èíôåêöèè ïî âñåìó ìè-
ðó. È ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà, è
èõ êëèåíòû (íàïðèìåð, âîäèòå-
ëè ãðóçîâèêîâ, òîðãîâöû) ìîãóò
áûòü ýêîíîìè÷åñêèìè ìèãðàíòà-
ìè, êîòîðûå ïåðåìåùàþòñÿ
ëèáî â ñèëó ðîäà äåÿòåëüíîñòè,
ëèáî â ïîèñêàõ íîâîé ðàáîòû.
Ñðåäè êëèåíòîâ ìîãóò áûòü è
òóðèñòû, è âðåìåííî äèñëîöè-
ðîâàííûå âîåííîñëóæàùèå.



10

Èþíü 2002 ã.                    Ñåêñ-áèçíåñ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Òåõíè÷åñêèé îáçîð ÞÍÝÉÄÑ

Òàêàÿ ìîáèëüíîñòü ñèëüíî óñ-
ëîæíÿåò ïðîâåäåíèå ýôôåê-
òèâíûõ è óñòîé÷èâûõ ïðîôèëàê-
òè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé è ïîâû-
øàåò ðèñê ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà.

Ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà ìîãóò
ïåðåìåùàòüñÿ ïî ðàçíûì ïðè÷è-
íàì. Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ðàáîò-
íèêè ñåêñ-áèçíåñà ìèãðèðóþò ê
ìåñòàì ïðîâåäåíèÿ ìàññîâûõ
ìåðîïðèÿòèé èëè äðóãèõ ìàññî-
âûõ ñêîïëåíèé ëþäåé, â îñíîâ-
íîì ìóæ÷èí. Â äðóãèõ ñòðàíàõ
îíè ñòðåìÿòñÿ îêàçàòüñÿ òàì,
ãäå, íàïðèìåð, øàõòåðû, ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííûå ðàáîòíèêè
èëè âîåííîñëóæàùèå ïîëó÷àþò
ðåãóëÿðíóþ çàðïëàòó. Ìèãðèðó-
þùèå ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà,
âêëþ÷àÿ òåõ, êòî áûë ïðîäàí â
öåëÿõ ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòà-
öèè, ìîãóò ñòàëêèâàòüñÿ ñ ðàç-
ëè÷íûìè îãðàíè÷åíèÿìè è ïî-
ïàäàòü â çàäîëæåííîñòü èç-çà
êóëüòóðíûõ èëè ÿçûêîâûõ áàðü-
åðîâ èëè îòñóòñòâèÿ èíôîðìà-
öèè î ñâîèõ ñîöèàëüíûõ è þðè-
äè÷åñêèõ ïðàâàõ. Îòñóòñòâèå äî-
êóìåíòîâ åùå áîëåå óñèëèâàåò
ðèñê, åñëè áîÿçíü äåïîðòàöèè
âûíóæäàåò èõ èçáåãàòü ïðåäñòà-
âèòåëåé âëàñòè, âêëþ÷àÿ ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Íåëåãàëü-
íûé ñòàòóñ ìîæåò åùå áîëåå
óñóãóáëÿòü òó èçîëÿöèþ, ñ êîòî-
ðîé ñòàëêèâàþòñÿ ìèãðèðóþùèå
ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà. Ýòà
èçîëÿöèÿ ïðèâîäèò ê ñèëüíîé
çàâèñèìîñòè îò ñóòåíåðîâ, âëà-
äåëüöåâ áàðîâ è äðóãèõ ëèö,
òåì ñàìûì åùå áîëüøå îãðàíè-
÷èâàÿ ñâîáîäó, âîçìîæíîñòü
ïðàêòèêîâàòü áåçîïàñíûé ñåêñ
è ïîëó÷àòü äîñòóï ê ìåäèöèí-
ñêèì óñëóãàì.

Ïðîáëåìû

3. Îáåñïå÷åíèå óõîäà è
ïîääåðæêè äëÿ ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà,  æèâóùèõ
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

Ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà, èíôèöè-
ðîâàííûå ÂÈ×, ìîãóò ïîïàñòü â
äâîéíóþ èçîëÿöèþ – âî-ïåðâûõ, â
ñèëó ñâîåé ïðîôåññèè, âî-âòîðûõ,
èç-çà ñâîåãî äèàãíîçà, – ÷òî äåëàåò
èõ îñîáåííî óÿçâèìûìè ê
íàðóøåíèÿì ïðàâ ÷åëîâåêà,
ñâÿçàííûìè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Óñëóãè ïî óõîäó çà ðàáîòíèêàìè
ñåêñ-áèçíåñà, æèâóùèìè ñ ÂÈ×/
ÑÏÈÄîì, íå äîëæíû îêàçûâàòüñÿ
îòäåëüíî îò îáùèõ ïðîãðàìì ïî
óõîäó çà ËÂÑ. Âåðîÿòíî, òàê è îá-
ñòîÿò äåëà, íî ðàáîòíèêè ñåêñ-áèç-
íåñà èñïûòûâàþò äèñêðèìèíàöèþ
ïðè ïîïûòêàõ ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã, äàæå åñëè îíè íå èíôè-
öèðîâàíû ÂÈ×, ïîýòîìó îíè ìîãóò
âîâñå íå îáðàùàòüñÿ â ïðîãðàììû
ïî óõîäó â ñâÿçè ñ ÂÈ×, îïàñàÿñü
òîãî, ÷òî äèñêðèìèíàöèÿ ìîæåò
ðàñïðîñòðàíèòüñÿ è íà ñåìåéíûå
èëè îáùèííûå ñëóæáû ïî óõîäó.

Åùå îäíîé òðóäíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ
òîò ôàêò, ÷òî âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, ê
ìîìåíòó ïîÿâëåíèÿ ïðîãðàìì ïî
óõîäó, ÂÈ× ìîã óæå ïîðàçèòü öå-
ëûå ïîêîëåíèÿ æåíùèí è ìóæ÷èí,
âîâëå÷åííûõ â ñåêñ-áèçíåñ. Â
ïðîãðàììàõ ðåäêî óäåëÿåòñÿ îñî-
áîå âíèìàíèå òîìó, êàê îáåñïå÷èòü
óõîä êîíêðåòíî çà ðàáîòíèêàìè
ñåêñ-áèçíåñà, èëè êàê ñìÿã÷èòü
ïñèõîëîãè÷åñêèå èëè ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ
âûñîêîé çàáîëåâàåìîñòè ÑÏÈÄîì
ñðåäè ýòîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ.
Íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå ê ýòèì
âîïðîñàì ïðè ðàçðàáîòêå ïðîãðàìì
ìîæíî îò÷àñòè ïîíÿòü â ñâÿçè ñ
òåì, ÷òî, íàïðèìåð, â íåêîòîðûõ
àôðèêàíñêèõ ñòðàíàõ ó÷àñòíèêè
ïðîãðàìì ãîðàçäî áîëüøå îçàáî÷å-
íû îáùèìè çàäà÷àìè îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé è ýêîíîìè÷åñêîé ïîìîùè
ëþäÿì, æèâóùèì ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
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Îòâåòíûå ìåðû

Ðàçðàáîòêà äåéñòâåííûõ è
äîëãîñðî÷íûõ ìåðîïðèÿòèé ïî
ïðîòèâîäåéñòâèþ ýïèäåìèè ÂÈ×
â ñðåäå ñåêñ-áèçíåñà íå äàñò
ðåçóëüòàòà, åñëè óäåëÿòü
âíèìàíèå òîëüêî ëèøü ïðîáëåìàì
ÑÏÁ/ÂÈ×. Çíà÷èòåëüíî áîëåå
øèðîêèé ïîäõîä, îñíîâàííûé íà
êîíöåïöèè ïðîïàãàíäû çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè, ïîçâîëèò óÿçâèìûì
ãðóïïàì ïîâûñèòü êîíòðîëü íàä
ñîáñòâåííûì çäîðîâüåì.
”Îòòàâñêàÿ õàðòèÿ çà ïðîïàãàí-
äó çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè” 5

ñîäåðæèò ñëåäóþùèå ïÿòü
ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ,
àêòóàëüíûõ äëÿ ïðîãðàìì,
íàïðàâëåííûõ íà ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà:

Ðàçâèâàòü ëè÷íûå íàâûêè.
Èíäèâèäóàëüíîå è ñîöèàëüíîå
ðàçâèòèå ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà
ìîæíî ïîääåðæàòü ïóòåì ïðå-
äîñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè è
çíàíèé ïî âîïðîñàì çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè è ÂÈ×/ÑÏÈÄà.
Ýòî ìîæåò ïîâûñèòü óðîâåíü
èíôîðìèðîâàííîñòè î íàëè÷èè
ñàìûõ ðàçíûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ
ïîâûøåíèÿ ëè÷íîãî êîíòðîëÿ íàä
ñðåäîé îáùåíèÿ è ñîáñòâåííûì
çäîðîâüåì, à òàêæå ìîæåò ïîìî÷ü
ñäåëàòü âûáîð, êîòîðûé áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ èõ
áëàãîñîñòîÿíèÿ.

Ïåðåîðèåíòèðîâàòü ìåäèêî-
ñàíèòàðíûå ñëóæáû. Ñåêòîð
çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæåí ðàñøè-
ðèòü ñïåêòð ñâîèõ àìáóëàòîðíûõ
è ìåäèöèíñêèõ óñëóã äëÿ òîãî,
÷òîáû îáåñïå÷èòü ïîòðåáíîñòè
îáùåñòâà è åãî ÷ëåíîâ â áîëåå
âûñîêîì óðîâíå çäîðîâüÿ. Ýòî
îçíà÷àåò, ÷òî íåîáõîäèìî
íàëàäèòü âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó
ìåäèöèíîé è òåìè ñåêòîðàìè,
êîòîðûå áîëüøå ñîñðåäîòî÷åíû
íà ðåøåíèè ñîöèàëüíûõ,
ïîëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è
ýêîëîãè÷åñêèõ âîïðîñîâ. Òàêàÿ
ïåðåîðèåíòàöèÿ òðåáóåò îò
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé
èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ ê ðàáîòå,
÷òîáû ñîñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå
íà ñâîèõ êëèåíòàõ êàê íà
ëè÷íîñòÿõ ñî âñåìè èõ
ìåäèöèíñêèìè ïîòðåáíîñòÿìè,
à íå êàê íà ïàöèåíòàõ ñ
êîíêðåòíûìè ñèìïòîìàìè.

Óñèëèòü äåÿòåëüíîñòü
ñîîáùåñòâ. Ïîäõîä ê îïðåäå-
ëåíèþ ïðèîðèòåòîâ, ïðèíÿòèþ
ðåøåíèé, ïëàíèðîâàíèþ è
îñóùåñòâëåíèþ ñòðàòåãèé íà
îñíîâå ðàçâèòèÿ ñîîáùåñòâ
ïîçâîëÿåò ñîîáùåñòâàì
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà ïðèíÿòü
àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàáîòå è
ðàñïîðÿæàòüñÿ ñîáñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòüþ è ñóäüáîé.

5 International Conference on Health Promotion, Ottawa, Canada.

Ðàçðàáîòàòü ãîñóäàðñòâåííóþ
ïîëèòèêó çäîðîâüÿ. Ýòî äîñòèãà-
åòñÿ âêëþ÷åíèåì âîïðîñîâ ÂÈ×/
ÑÏÈÄà â ïîâåñòêó äíÿ ðàçðàáîò-
÷èêîâ ñòðàòåãèé âî âñåõ îòðàñëÿõ
è íà âñåõ óðîâíÿõ è ðàçúÿñíåíèåì
òîãî, ÷òî îò èõ ðåøåíèé çàâèñèò
çäîðîâüå ëþäåé, ñ òåì ÷òîáû îíè
ñ îòâåòñòâåííîñòüþ ïîäõîäèëè ê
âîïðîñàì îõðàíû çäîðîâüÿ.

Ñîçäàòü ïîääåðæèâàþùóþ
ñðåäó. Óñëîâèÿ æèçíè è ðàáîòû
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà
íåîáõîäèìî ñäåëàòü áîëåå
áåçîïàñíûìè è çäîðîâûìè.

Âàæíî, ÷òîáû ýòè ñòðàòåãèè îñóùå-
ñòâëÿëèñü îäíîâðåìåííî, òåì
ñàìûì óñèëèâàÿ è äîïîëíÿÿ äðóã
äðóãà – íàïðèìåð, èñïîëüçîâàòü
îáðàçîâàíèå ñðåäè ëèö îäíîãî
êðóãà è ïîëåâóþ ðàáîòó íà ìåñòàõ,
îäíîâðåìåííî îáåñïå÷èâàÿ ïðåäî-
ñòàâëåíèå áàçîâûõ ìåäèöèíñêèõ è
ñîöèàëüíûõ óñëóã è ïðîâîäÿ ðàáîòó
ïî äåêðèìèíàëèçàöèè ñåêñ-áèçíåñà.
Ïðèìåíåíèå òàêîãî ïîäõîäà ïðè-
âåäåò ê ïðåäñêàçóåìîìó «ñîçäàíèþ
ïîääåðæèâàþùåé ñðåäû». Íàèáî-
ëåå ýôôåêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàçóìíîå ñî-
÷åòàíèå ìåðîïðèÿòèé, âêëþ÷åííûõ
â ïðîãðàììû, îðèåíòèðîâàííûå íà
ðàçâèòèå îáùèí è íàïðàâëåííûå íå
òîëüêî íà ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà,
íî íà âñåõ åãî ó÷àñòíèêîâ.

Ãîëîñ «èç íàðîäà»:

Ñåðèéíûé ðîìàí

ß – æåíùèíà æèçíè, ïðîñòèòóòêà.
Ó ìåíÿ íåò âîçðàñòà – ÿ ìîãó áûòü ðåáåíêîì,

ïîäðîñòêîì èëè âçðîñëîé,
èçâåñòíîé, äèñêðèìèíèðîâàííîé è çàáûòîé.

ß ïðîäàþ ñâîè óñëóãè íà ãîðîäñêèõ ïëîùàäÿõ,
óëèöàõ, òðîòóàðàõ èëè ïëÿæàõ, ÿ èñïîëíÿþ

÷óæèå ôàíòàçèè, çàáûâàÿ î ñâîèõ...
Ãîëîä è îò÷àÿíèå ïîâåðãëè ìåíÿ

â ýòó íî÷íóþ æèçíü.

Îòâåðæåííàÿ, ïðåñëåäóåìàÿ è ðàçóâåðèâøàÿñÿ,
ÿ èãðàþ ñâîþ ðîëü â ýòîì ñåðèàëå ïîçîðà, â ýòîì

ïðîêëÿòîì îáùåñòâå.
Îñòàâëÿÿ ìåíÿ áåñïîìîùíîé â ýòîé îïàñíîé æèçíè,

ïðàâîñóäèå îòâîðà÷èâàåòñÿ îò ìåíÿ.
Ïîðàáîùåííàÿ, îáìàíóòàÿ è ïðåçèðàåìàÿ, ÿ

èñïûòûâàþ ñòðàõ, ÿ âèæó ãðåçû,
íî ÿ – ïåðåâåðíóòàÿ ñòðàíèöà, âûðâàííàÿ èç ýòîãî
ïîñòûäíîãî ðîìàíà-ñåðèàëà. È âñå æå ÿ ãîâîðþ ñ

äîñòîèíñòâîì, ÷òî ÿ – òîæå ÷àñòü ýòîãî
áåçæàëîñòíîãî îáùåñòâà.

Ðîçàðèíà Ñàìïàéî
Ðóêîâîäèòåëü Àññîöèàöèè ïðîñòèòóòîê Áðàçèëèè

”Ñåàðà Ñòåéò”
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Îòâåòíûå ìåðû

Ïðîôèëàêòèêà ÂÈ×/ÑÏÈÄà ñðåäè
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà òðåáóåò
ïîäõîäà íà òðåõ óðîâíÿõ: ïðåäîò-
âðàùåíèå âîâëå÷åíèÿ â ñåêñ-áèçíåñ,
çàùèòà òåõ, êòî ðàáîòàåò â ñåêñ-
áèçíåñå, ïîìîùü òåì, êòî õî÷åò
îñòàâèòü ýòîò ðîä çàíÿòèé. Ê êàæ-
äîé èç ýòèõ çàäà÷ ìîæíî, â ñâîþ
î÷åðåäü, ïîäõîäèòü íà òðåõ óðîâ-
íÿõ: ëè÷íîì, îáùèííîì è ïîëèòè-
÷åñêîì. Ïðè ïðîâåäåíèè îòâåòíûõ
ìåðîïðèÿòèé íà âñåõ óðîâíÿõ íåîá-
õîäèìî èìåòü ÷åòêèå ñòðàòåãè÷åñ-
êèå ïîçèöèè è ðàçðàáîòàòü ìíîãî-
ïëàíîâûå ïðîãðàììû. Êîìïîíåíòû
ýòèõ ïðîãðàìì ìîãóò áûòü ñàìûìè
ðàçíûìè – îò íåäèñêðèìèíàöèîí-
íîãî ïðèìåíåíèÿ çàêîíîâ, äîñòóï-
íûõ ñîöèàëüíûõ ñëóæá (íàïðèìåð,
ìåäèöèíñêèõ è îáðàçîâàòåëüíûõ) è
ðåàëüíûõ ýêîíîìè÷åñêèõ âîçìîæ-
íîñòåé, äî ôîðìèðîâàíèÿ ïëàíîâ
ðàçâèòèÿ îáùåñòâåííîãî âîñïðèÿ-
òèÿ, íàïðàâëåííûõ íà ñâåäåíèå ê
ìèíèìóìó îòðèöàòåëüíûõ ïîñëåä-
ñòâèé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé
ïîëèòèêè íà ìàêðîóðîâíå.

I.  Ïðåäîòâðàùåíèå
âîâëå÷åíèÿ â ñåêñ-áèçíåñ

Óñïåøíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñíèæå-
íèþ óÿçâèìîñòè îñíîâàíû íà ìíî-
ãîïëàíîâûõ ïðîãðàììàõ, âíèìàíèå
êîòîðûõ ñîñðåäîòî÷åíî íà
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ñèëàõ,
òîëêàþùèõ ëþäåé ê çàíÿòèþ
êîììåð÷åñêèì ñåêñîì, íàïðèìåð:

  Ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé ïîëó-
÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ è ðàáîòû
äëÿ äåâóøåê. Óñïåøíûå ïîäõîäû,
ñíèæàþùèå âîâëå÷åíèå â çàíÿ-
òèå ïðîñòèòóöèåé, âêëþ÷àþò â
ñåáÿ, íàïðèìåð, ïðîãðàììû,
ïðåäîñòàâëÿþùèå ñòèïåíäèè
äëÿ ïðîäîëæåíèÿ îáðàçîâàíèÿ
ìîëîäûì æåíùèíàì, ïðîæèâà-
þùèì â îñîáåííî óÿçâèìûõ
ñîîáùåñòâàõ, èëè ñîçäàþùèå
ðàáî÷èå ìåñòà â ìåñòíîé
ïðîìûøëåííîñòè äëÿ òðóäî-
óñòðîéñòâà ìîëîäûõ æåíùèí.

   Óêðåïëåíèå ñåìüè è îáùèííîé
ñòðóêòóðû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ñèëüíûõ òðàäèöèé çàùèòû ìî-
ëîäåæè îò ñåêñóàëüíîé ýêñïëó-
àòàöèè. Îñíîâíàÿ ñòðàòåãèÿ ïðè
ýòîì – ïðåîäîëåòü óñëîâèÿ
áåäíîñòè, êîòîðûå âûíóæäàþò
ðîäèòåëåé, åäâà ñïîñîáíûõ

îáåñïå÷èòü âûæèâàíèå ñåìåé,
ðàçðåøèòü âîâëå÷åíèå èõ äåòåé
â ñåêñ-áèçíåñ. Ñëåäóåò ìîáèëè-
çîâàòü ðåëèãèîçíûõ ëèäåðîâ,
ó÷èòåëåé è äðóãèõ îáùåñòâåí-
íûõ ëèäåðîâ, èìåþùèõ äîñòóï
ê óÿçâèìûì ñåìüÿì è ïîëüçóþ-
ùèõñÿ èõ äîâåðèåì, íà ðàáîòó
ïî ôîðìèðîâàíèþ ñðåäû, â
êîòîðîé ñåêñóàëüíàÿ ýêñïëóà-
òàöèÿ ñòàíåò íåäîïóñòèìîé.

II. Çàùèòà ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà: ñíèæåíèå
óÿçâèìîñòè è ðèñêà

1. Ïîäõîäû íà
èíäèâèäóàëüíîì  óðîâíå

Ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê èíäèâèäóàëü-
íîìó ïîâåäåíèþ, ïîäâåðãàþùåìó
ðèñêó ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ ðàáîò-
íèêîâ ñåêñ-áèçíåñà è èõ êëèåíòîâ,
ïðèìåíÿþòñÿ óæå ìíîãî ëåò. Íèæå
îïèñàíû ïðèìåðû ïåðåäîâîãî îïû-
òà â ýòîé îáëàñòè, îäíàêî íåîáõî-
äèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ðàáîòà ñ
ïðîáëåìàìè èñêëþ÷èòåëüíî íà
ýòîì óðîâíå îãðàíè÷èâàåò
ìàñøòàáû è ïðååìñòâåííîñòü
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Ñîñðåäîòî÷åíèå èíôîðìàöèè,
îáðàçîâàíèÿ è êîììóíèêàöèé
(ÈÎÊ) íà ñïåöèôè÷åñêîé
êóëüòóðå ðàçëè÷íûõ òèïîâ
ñåêñ-áèçíåñà.

Ïðè ðàçðàáîòêå ïðîãðàìì ÈÎÊ íå-
îáõîäèìî ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå
îòäåëüíûå ïîäãðóïïû ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà è, â èäåàëå, ïëàíèðî-
âàòü èíäèâèäóàëüíûå ïîäõîäû ê íèì.
Áîëüøèíñòâî ïðîãðàìì ïðîôèëàê-
òèêè ÂÈ× äëÿ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà íà÷èíàþòñÿ ÈÎÊ-êàìïàíèé
äëÿ ýòèõ ðàáîòíèêîâ è èíîãäà äëÿ
èõ êëèåíòîâ. Ýòè êàìïàíèè îáû÷íî
ïðîâîäÿòñÿ ÷åðåç ÑÌÈ, à òàêæå
ïóòåì ãðóïïîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
äèñêóññèé è ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïå-
÷àòíûõ ìàòåðèàëîâ. Îñíîâíàÿ öåëü
– ïðîïàãàíäà ìîäåëåé çäîðîâîãî
ïîâåäåíèÿ ïîñðåäñòâîì èíôîðìè-
ðîâàíèÿ îá îñíîâíûõ ôàêòàõ, èñ-
ïðàâëåíèÿ íåâåðíûõ ïðåäñòàâëå-
íèé è ðàçâåí÷àíèÿ ìèôîâ î ÂÈ×/
ÑÏÈÄå. Â õîäå òàêèõ êàìïàíèé
ñëåäóåò îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå
íà òðàäèöèîííûå èëè ñâîéñòâåí-
íûå äàííîé êóëüòóðå ìîäåëè ñåêñó-
àëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ìåñòíîé ñðå-

äå ñåêñ-áèçíåñà, è ó÷åñòü ðàçëè÷-
íûå âèäû êîììåð÷åñêîãî ñåêñà,
êîòîðûå ìîãóò òàì ñóùåñòâîâàòü
(íàïðèìåð, ïóáëè÷íûå äîìà, íå-
ïîñòîÿííàÿ èëè ñëó÷àéíàÿ ðàáîòà
â ñåêñ-áèçíåñå, ñåêñóàëüíûå óñëó-
ãè, ïðåäîñòàâëÿåìûå ìóæ÷èíàìè
èëè òðàíññåêñóàëàìè, è ò.ï.).

  Ïðîâîäèòü/ðàñøèðÿòü îáðà-
çîâàíèå ñðåäè ëèö îäíîãî
êðóãà íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ
ñèñòåìû ñåêñ-áèçíåñà.

Ëèöà îäíîãî êðóãà ïðèâëåêàþòñÿ ê
ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòå äëÿ òîãî,
÷òîáû ïîìî÷ü äîáèòüñÿ ïîâåäåí-
÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñâîåé ãðóïïå.
Îñíîâíàÿ öåëü òàêîãî ïðîñâåùåíèÿ
– ïîâûñèòü óðîâåíü çíàíèé, èçìå-
íèòü îòíîøåíèå ê æèçíè è ïðåä-
ñòàâëåíèÿ äëÿ ïåðåõîäà ëèö äàí-
íîãî êðóãà ê çäîðîâîìó ïîâåäåíèþ.
Åñëè ïðîâîäèòñÿ òàêîé òèï ïðîñâå-
òèòåëüñêîé ðàáîòû, ñîîáùåñòâàì
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà áîëüøå
íå ïðèõîäèòñÿ ïîëàãàòüñÿ íà ÷óæà-
êîâ, ÷òîáû ïîëó÷èòü ìåäèöèíñêóþ
(è äðóãóþ) èíôîðìàöèþ, ÷òî ïîçâî-
ëÿåò èì ëó÷øå ñëåäèòü çà ñîáñòâåí-
íûì çäîðîâüåì. Äëÿ óñïåøíîãî ïðî-
âåäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ ñðåäè ëèö
îäíîãî êðóãà íåîáõîäèìî, ÷òîáû
èíñòðóêòîðà áûëè õîðîøî ïîäãî-
òîâëåíû è ïîëüçîâàëèñü óâàæåíèåì
äðóãèõ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà.
Ïîýòîìó â òåõ ðàéîíàõ, ãäå ðàáîò-
íèêè ñåêñ-áèçíåñà îñîáåííî
ìîáèëüíû è/èëè íå îáúåäèíåíû â
ãðóïïû, òðóäíåå äîáèòüñÿ óñïåõîâ
â òàêîì âèäå ïðîñâåùåíèÿ. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, íå ñòîèò îæèäàòü, ÷òî
èíñòðóêòîðàì óäàñòñÿ ñ òàêèì æå
óñïåõîì ïðîâåñòè ðàáîòó ñðåäè
êëèåíòîâ, ñóòåíåðîâ èëè âëàäåëüöåâ/
óïðàâëÿþùèõ ïóáëè÷íûõ äîìîâ.

Î íåêîòîðûõ ïðèåìàõ áåçîïàñíîãî
ñåêñà, êîòîðûå ìîãóò èãðàòü âàæíóþ
ðîëü â çàùèòå ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà îò ÂÈ× è ÑÏÁ, ëó÷øå âñåãî
ñìîãóò ðàññêàçàòü ñâîèì êîëëåãàì
îïûòíûå ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà.
Òàêèå ïðèåìû ìîãóò âêëþ÷àòü â
ñåáÿ, íàïðèìåð, îñîáóþ òåõíèêó
ñåêñà, ïðè êîòîðîé áûâàåò ìåíüøå
ïîâðåæäåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè,
÷òî îãðàíè÷èâàåò ïóòè ïåðåäà÷è
ÂÈ×-èíôåêöèè, èëè ðàçëè÷íûå
ñïîñîáû íåïðîíèêàþùåãî ñåêñà.
Ðàñøèðåíèå àññîðòèìåíòà ñåêñó-
àëüíûõ óñëóã â êîìáèíàöèè ñ ðàçíû-
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ìè öåíàìè çà ðàçíûå âèäû óñëóã
äàåò ðàáîòíèêàì ñåêñ-áèçíåñà âîç-
ìîæíîñòè, êîòîðûìè îíè ìîãóò
âîñïîëüçîâàòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò
îöåíêè ñòåïåíè îïàñíîñòè êëèåíòà.

Åñëè ïðîâîäèòü ïðîñâåùåíèå ñðåäè
ëèö îäíîãî êðóãà äîñòàòî÷íî øèðî-
êî, òî ñî âðåìåíåì ýòî ïîìîæåò
ïîâëèÿòü íà èçìåíåíèå îáùåñòâåí-
íûõ íîðì è äàòü òîë÷îê èçìåíåíèÿì
â ïðîãðàììàõ è ïîëèòèêå íà áîëåå
âûñîêîì óðîâíå. Ïîñêîëüêó ëè÷íîå
ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå ñèëüíî
çàâèñèò îò îáùåïðèíÿòûõ íîðì,
èìåííî ñ íèõ è ñëåäóåò íà÷èíàòü
ðàáîòó èíñòðóêòîðàì, ðàáîòàþùèì
ñî ñâîèìè êîëëåãàìè, ëèáî äëÿ
òîãî ÷òîáû ýòè íîðìû îïðîâåðã-
íóòü, ëèáî äëÿ òîãî, ÷òîáû âçÿòü
èõ çà îñíîâó, â çàâèñèìîñòè îò îá-
ñòàíîâêè â îáùåñòâå. Çàäà÷à ýô-
ôåêòèâíîãî ïðîñâåùåíèÿ ñðåäè
ëèö îäíîãî êðóãà çàêëþ÷àåòñÿ â
ñîçäàíèè ïîääåðæèâàþùåé ñðåäû
äëÿ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, ÷òî-
áû îíè óâåðåííî ñìîãëè ïðèìåíÿòü
ïðèåìû óáåæäåíèÿ, íåîáõîäèìûå
èì äëÿ òîãî, ÷òîáû äîãîâîðèòüñÿ ñ
êëèåíòîì î áåçîïàñíîì ñåêñå è
óëó÷øèòü óñëîâèÿ æèçíè è ðàáîòû.

   Ñäåëàòü óñëóãè ïî ïðîôè-
ëàêòèêå è ëå÷åíèþ ÑÏÁ
äîñòóïíûìè äëÿ ðàáîòíè-
êîâ ñåêñ-áèçíåñà.

ÑÏÁ è ÂÈ× ñâÿçàíû íà òðåõ óðîâíÿõ:
ê çàðàæåíèþ ýòèìè áîëåçíÿìè ïðè-
âîäèò îäèíàêîâîå ðèñêîâàííîå
ïîâåäåíèå; ÑÏÁ ñïîñîáñòâóþò çàðà-
æåíèþ è ïåðåäà÷å ÂÈ×-èíôåêöèè;
íåêîòîðûå ïàòîãåíû ÑÏÁ ñòàíîâÿò-
ñÿ áîëåå âèðóëåíòíûìè ïðè âîçíèê-
íîâåíèè èììóíîäåôèöèòà, âûçâàí-
íîãî ÂÈ×. Ïðîãðàììû ïî êîíòðîëþ
çà ðàñïðîñòðàíåíèåì ÑÏÁ, áóäó÷è
âàæíûì êîìïîíåíòîì ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ïðîãðàìì, îêàçàëèñü óñïåø-
íûìè è â ñíèæåíèè èëè ïðåäîòâðà-
ùåíèè ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè ÂÈ×.
Ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå ÑÏÁ ñîêðà-
ùàåò íå òîëüêî ÷èñëî îñëîæíåíèé
ïîñëå ÑÏÁ, íî òàêæå çàòðóäíÿåò ïå-
ðåäà÷ó ÂÈ×-èíôåêöèè. Êðîìå òîãî,
ëþäè ëåã÷å âîñïðèíèìàþò èíôîð-
ìàöèþ î íåîáõîäèìîñòè ïîëüçîâàòü-
ñÿ ïðåçåðâàòèâàìè è äðóãèìè ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, åñëè îíè
ïîëó÷àþò åå âìåñòå ñ êà÷åñòâåííû-
ìè, íåïðåäâçÿòûìè óñëóãàìè ïî ëå-

÷åíèþ áîëåçíåé («îáúåäèíåíèå
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ»). Ïîýòî-
ìó æèçíåííî âàæíî, ÷òîáû ïðîãðàì-
ìû, íàïðàâëåííûå íà ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà, ñîäåðæàëè êîìïîíåíò
î ïðîáëåìàõ ÑÏÁ.

Ñóùåñòâóåò ðÿä ðóêîâîäÿùèõ ïðèí-
öèïîâ, êîòîðûå ñëåäóåò ïðèìåíÿòü,
ïðåäëàãàÿ ðàííèå è ýôôåêòèâíûå
óñëóãè ïî ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ
ÑÏÁ –  â ïðèíöèïå, ïðåäëàãàÿ ëþð-
áûå óñëóãè, åñëè õîòèòå äîáèòüñÿ
óñïåõà.

1. Äîñòóïíîñòü: Ìåäïóíêòû äîëæíû
ïðåäëàãàòü ñâîè óñëóãè â òàêîå

âðåìÿ è â òàêèõ ìåñòàõ, êîòîðûå
áûëè áû óäîáíû è äîñòóïíû äëÿ
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà ñ ó÷å-
òîì èõ ñïåöèôè÷åñêèõ óñëîâèé
ðàáîòû. Ñîçäàíèå ïîëåâûõ ìåäè-
öèíñêèõ ñëóæá î÷åíü âàæíî äëÿ
îõâàòà òðóäíîäîñòèæèìûõ ãðóïï
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà.

2. Ïðèåìëåìîñòü: Âî ìíîãèõ ìåä-
ïóíêòàõ óæå ïðèíÿòû íîâûå ïðà-
âèëà è ïðîâåäåíî îáó÷åíèå ïåðñî-
íàëà äëÿ óëó÷øåíèÿ îáñëóæèâà-
íèÿ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà.
Âàæíî, ÷òîáû ïðè òàêîì îáó÷å-
íèè âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà
ïðåîäîëåíèå ïðåäâçÿòîãî è
äèñêðèìèíàöèîííîãî îòíîøåíèÿ
ê ýòèì êëèåíòàì. Ìåäïóíêòû è
äðóãèå ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ
ìîãóò òàêæå ñòàòü áîëåå ïðèåì-
ëåìûìè äëÿ ýòèõ êëèåíòîâ è
ñîçäàòü äëÿ íèõ áîëåå äðóæå-
ëþáíóþ îáñòàíîâêó, ïðèíÿâ ðà-
áîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà íà ðàáî-
òó â êà÷åñòâå ìåäïåðñîíàëà.

3. Äîñòóïíûå öåíû: Ñòîèìîñòü óñëóã,
âêëþ÷àÿ ëåêàðñòâà, äîëæíà
áûòü â ïðåäåëàõ, äîñòóïíûõ äëÿ
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà è
äðóãèõ ïàöèåíòîâ, äëÿ êîòîðûõ
ýòè óñëóãè ïðåäíàçíà÷åíû.

4. Êà÷åñòâî: Êà÷åñòâî óõîäà, êîòî-
ðûé ïîëó÷àþò ïàöèåíòû, ìîæåò
ïîâëèÿòü íà òî, êàê îíè áóäóò
ñîáëþäàòü ïðåäïèñàííûé èì
ðåæèì ëå÷åíèÿ, è íà òî, ïðèäóò
ëè îíè â ýòîò ìåäïóíêò åùå ðàç,
åñëè â ýòîì âîçíèêíåò íåîáõî-
äèìîñòü. Êà÷åñòâåííûé óõîä
âêëþ÷àåò â ñåáÿ íàäëåæàùåå è
ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå, âûäà÷ó
íàïðàâëåíèé, íåìåäëåííûé äîñ-
òóï ê íåîáõîäèìûì ëåêàðñòâàì,
åñëè ýòî âîçìîæíî, à òàêæå
ñîáëþäåíèå êîíôèäåíöèàëüíîñ-
òè ïàöèåíòà. Îí òàêæå âêëþ÷àåò
â ñåáÿ èíôîðìèðîâàíèå î òîé
êîíêðåòíîé ÑÏÁ, êîòîðîé ïàöè-
åíò áîëåí, î ìåðàõ åå ïðîôèëàê-
òèêè, âêëþ÷àÿ ïîêàç ïðåçåðâàòè-
âîâ è ðåêîìåíäàöèè ïî èõ
èñïîëüçîâàíèþ. Äîáðîâîëüíîå
êîíñóëüòèðîâàíèå è òåñòèðîâà-
íèå íà ÂÈ× òàêæå ìîæíî ïðè-
ìåíÿòü â ðàìêàõ ëå÷åíèÿ ÑÏÁ,
à åñëè ýòà óñëóãà â äàííîì ìåä-
ïóíêòå íå ïðåäîñòàâëÿåòñÿ, ñëå-
äóåò âûïèñàòü ïàöèåíòó íàïðàâ-
ëåíèå â òî ó÷ðåæäåíèå, ãäå îí
ñìîæåò ýòó óñëóãó ïîëó÷èòü.

Îòâåòíûå ìåðû

Ïðèìåðû ýôôåêòèâíîãî
ïðîñâåùåíèÿ ñðåäè ëèö
îäíîãî êðóãà

Â ðàìêàõ ïðîåêòà «Ñàõåëè», îñóùå-
ñòâëÿâøåãîñÿ â Ìóìáàè (Èíäèÿ)
áûëà ñîçäàíà òðåõóðîâíåâàÿ ñèñòå-
ìà, âêëþ÷àâøàÿ â ñåáÿ ëèäåðîâ
ãðóïï, ñðåäè êîòîðûõ áûëè ðàáîò-
íèêè ñåêñ-áèçíåñà, óïðàâëÿþùèå è
âëàäåëüöû ïóáëè÷íûõ äîìîâ. Ó÷à-
ñòíèêè ïðîåêòà ïðîâîäèëè òèïè÷-
íóþ èíñòðóêòîðñêóþ ðàáîòó, ïðîñ-
âåùàÿ äðóãèõ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà ïî âîïðîñàì ÂÈ×/ÑÏÈÄà/
ÑÏÁ è áåçîïàñíîãî ñåêñà, ðàñïðî-
ñòðàíÿÿ ïðåçåðâàòèâû, ïðèâîäÿ
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà â ìåäè-
öèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ è ïîñåùàÿ
èõ ñàìîñòîÿòåëüíî.

Â õîäå «Êëèíèê äå Êîíôèàíñ», èí-
òåãðèðîâàííîãî ïðîåêòà ïî ïðîôè-
ëàêòèêå è óõîäó, îñóùåñòâëÿâøåãî-
ñÿ â Àáèäæàíå (Êîò-ä’Èâóàð), ýòè
÷åòûðå ïðèíöèïà óñïåøíî ïðèìå-
íÿëèñü â ðàìêàõ ïðåäîñòàâëåíèÿ
äðóæåñòâåííûõ, êîíôèäåíöèàëü-
íûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã ðàáîòíèêàì
ñåêñ-áèçíåñà, â ðåçóëüòàòå ÷åãî èõ
ïîâåäåíèå ñòàëî ìåíÿòüñÿ, è îíè
íà÷àëè áîëüøå çàáîòèòüñÿ î ñâîåì
çäîðîâüå. Èíñòðóêòîðû èç èõ êðóãà,
ïðîâîäèâøèå ñðåäè íèõ ïðîñâåòè-
òåëüñêóþ ðàáîòó, îêàçàëè äåéñò-
âåííóþ ïîìîùü ïî íàïðàâëåíèþ
äðóãèõ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà â
ýòó êëèíèêó äëÿ ïîëó÷åíèÿ êîíôè-
äåíöèàëüíûõ óñëóã, òàêèõ, êàê äè-
àãíîñòèêà è ëå÷åíèå ÑÏÁ, êîíñóëü-
òèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×
è ñàíèòàðíîå ïðîñâåùåíèå.
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Îòâåòíûå ìåðû

   Âîâëå÷åíèå ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà â ïðîãðàììû
ïðîïàãàíäû èñïîëüçîâàíèÿ
ïðåçåðâàòèâîâ è
ïðîñâåùåíèÿ ïî âîïðîñàì
áåçîïàñíîãî ñåêñà

Ïðîïàãàíäà «áåçîïàñíîãî ñåêñà»
ïðîâîäèòñÿ ïóòåì èíôîðìèðîâàíèÿ
î ìåðàõ çàùèòû, òàêèõ êàê ïîñòîÿí-
íîå èñïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâîâ è
èçìåíåíèå ðèñêîâàííûõ ñïîñîáîâ

ñåêñà, à òàêæå ïóòåì ïîáóæäåíèÿ ê
èçìåíåíèþ ïîâåäåíèÿ è ïåðåõîäà ê
ïðàêòèêå áåçîïàñíûõ ìåòîäîâ ñåêñà.
Äëÿ òîãî, ÷òîáû áåçîïàñíûé ñåêñ
ñòàë ïðèâû÷íûì ÿâëåíèåì â ñåêñ-
áèçíåñå, íåîáõîäèìî ñîñðåäîòî÷èòü
óñèëèÿ íå òîëüêî íà èçìåíåíèè ïî-
âåäåíèÿ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà,
íî è íà ôîðìèðîâàíèè ñîöèàëüíîé
(ñî ñòîðîíû êëèåíòîâ è äðóãèõ
ïàðòíåðîâ) è ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîääåðæêè èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåð-
âàòèâîâ. Âàæíî ïîñòîÿííî óñèëèâàòü
ëè÷íûå è êîëëåêòèâíûå âîçìîæíîñ-
òè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà ïî
óáåæäåíèþ ïàðòíåðîâ â íåîáõîäè-
ìîñòè èñïîëüçîâàòü ìåòîäû áåçîïàñ-
íîãî ñåêñà. Èçìåíåíèÿ â îðãàíèçàöèè
ñåêñ-áèçíåñà òàêæå ñëåäóåò ïîîù-
ðÿòü. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ òàêîé
ïîäõîä ìîæíî ïîääåðæàòü ïóòåì
ïðèìåíåíèÿ ïîëèòè÷åñêèõ ìåð.
Âîçìîæíûå ïîäõîäû ê äîñòèæåíèþ
òàêîé ïîääåðæêè âêëþ÷àþò â ñåáÿ
âîâëå÷åíèå âëàäåëüöåâ è óïðàâëÿ-
þùèõ çàâåäåíèé ñåêñ-áèçíåñà â ðà-
áîòó ïî çàùèòå çäîðîâüÿ è ôèçè÷åñ-
êîé áåçîïàñíîñòè èõ ðàáîòíèêîâ;
ðàáîòó ñ ïîëèöèåé äëÿ óìåíüøåíèÿ
ñëó÷àåâ àãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ;

ðàáîòó ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèç-
íåñà ïî ïîâûøåíèþ èõ ñàìîîöåíêè
è óñèëåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé
ñîëèäàðíîñòè íà ðàáîòå.

Îáåñïå÷åíèå íàëè÷èÿ è äîñòóïíîñ-
òè êà÷åñòâåííûõ ïðåçåðâàòèâîâ â
óäîáíûõ ìåñòàõ è â òàêîå âðåìÿ,
êîãäà îíè íåîáõîäèìû áîëüøå âñå-
ãî, ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì êîìïî-
íåíòîì ïðîãðàìì ïî ïðîïàãàíäå
áåçîïàñíîãî ñåêñà. Áëàãîäàðÿ ñî-
öèàëüíîìó ìàðêåòèíãó ïðåçåðâàòè-
âîâ ìîæíî îáåñïå÷èòü èõ ïîñòàâêó
ïî áîëåå íèçêèì öåíàì è ðàñïðîñò-
ðàíÿòü ÷åðåç òîðãîâûå òî÷êè íà
ìåñòàõ, ÷àñòî âêëþ÷àÿ çàâåäåíèÿ,
â êîòîðûõ ïðåäîñòàâëÿþòñÿ óñëóãè
ñåêñ-áèçíåñà. Òàêèå ïðîãðàììû äî-
áèâàþòñÿ íàèáîëüøåãî ýôôåêòà,
åñëè âêëþ÷àþò â ñåáÿ ïðîïàãàíäó
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, íàïðàâëåí-
íóþ íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ çíàíèé îá
èñïîëüçîâàíèè ïðåçåðâàòèâîâ, èí-
ôîðìèðîâàíèå îá èõ ïðàâèëüíîì èñ-
ïîëüçîâàíèè è íà îáó÷åíèå íàâûêàì
äîñòèæåíèÿ äîãîâîðåííîñòè ñ êëè-
åíòîì î áåçîïàñíîì ñåêñå, âîâëåêàÿ
â ðàáîòó ïðåäñòàâèòåëåé ñåêñ-
áèçíåñà, êëèåíòîâ è òðåòüèõ ñòîðîí.

Ïðèìåðû ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ïðîãðàìì íà óðîâíå ñîîáùåñòâ

Â ðàìêàõ ïîëüñêîé ïðîãðàììû «ÒÀÄÀ» ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÁ ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà â Ùåöèíå
ðàáîòàëà «ïîëåâàÿ» ïðîãðàììà ïðîñâåùåíèÿ ñðåäè ëèö îäíîãî êðóãà, â êîòîðîé áûëè çàäåéñòâîâàíû èíñò-
ðóêòîðû èç ÷èñëà ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, êîòîðûå ðàñïðîñòðàíÿëè ïðåçåðâàòèâû è îáðàçîâàòåëüíûå ìà-
òåðèàëû, à òàêæå êîíñóëüòèðîâàëè ñâîèõ êîëëåã. Íàèáîëåå óñïåøíûì ðåçóëüòàòîì ïðîåêòà ñòàëî áîëåå
÷àñòîå èñïîëüçîâàíèå ëóáðèêàíòîâ (ñìàçûâàþùèõ âåùåñòâ) è ïðåçåðâàòèâîâ êëèåíòàìè èç ñàìûõ ðàçëè÷íûõ
ãðóïï. (Ñì. Îáîáùåííûå ïðèìåðû ïåðåäîâîãî îïûòà, Âûïóñê 1, 1999, ÞÍÝÉÄÑ).

Ìàðîêêàíñêàÿ «Àññîöèàöèÿ ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì» (Association de Lutte Contre le SIDA) ðàçðàáîòàëà ïðîåêò
äëÿ ìóæ÷èí ñåêñ-áèçíåñà. Â äîïîëíåíèå ê ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòå ñðåäè ëèö îäíîãî êðóãà, êîòîðàÿ
âêëþ÷àëà â ñåáÿ îáó÷åíèå, êîíñóëüòèðîâàíèå, ðàñïðîñòðàíåíèå ïðåçåðâàòèâîâ è âûäà÷ó íàïðàâëåíèé â
ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ (âêëþ÷àÿ êîíñóëüòèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×), àññîöèàöèÿ ñîçäàëà êàáè-
íåò äîâåðèÿ, ãîðÿ÷óþ òåëåôîííóþ ëèíèþ è äèñêóññèîííûå ãðóïïû (Ñì. Äàéäæåñò ïðèìåðîâ ïåðåäîâîãî
îïûòà, 2000, âåá-ñòðàíèöà ÞÍÝÉÄÑ).

Ñðåäè ïðèìåðîâ óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ïîäõîäîâ ê ïðîïàãàíäå áåçîïàñíîãî ñåêñà è èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåð-
âàòèâîâ – ïðîãðàììà «100% èñïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâîâ», îñóùåñòâëåííàÿ â Òàèëàíäå (Ñì. Ñáîðíèê
ïðèìåðîâ ïåðåäîâîãî îïûòà ÞÍÝÉÄÑ: Òåìàòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå : Ñâÿçü ìåæäó ñíèæåíèåì ïîêàçàòåëåé
èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× è èçìåíåíèåì ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â Òàèëàíäå, èþíü 1998 ã.; Îñíîâíûå ìàòåðèàëû:
Âçàèìîñâÿçü ìåæäó ñíèæåíèåì çàáîëåâàåìîñòè ÂÈ× è ÑÏÁ â Òàèëàíäå è èçìåíåíèåì ïîâåäåíèÿ, 1998;
Îñíîâíûå ìàòåðèàëû: Òåíäåíöèè çàáîëåâàåìîñòè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×). Â õîäå ýòîé îáùåíàöèîíàëü-
íîé êàìïàíèè ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà ïîëó÷àëè ïðåçåðâàòèâû è ïðîõîäèëè îáó÷åíèå â ñóùåñòâóþùèõ
êëèíèêàõ ïî ëå÷åíèþ ÑÏÁ, à âëàäåëüöåâ ïóáëè÷íûõ äîìîâ ïðèçûâàëè óáåæäàòü êëèåíòîâ èñïîëüçîâàòü
ïðåçåðâàòèâû. Ñ íà÷àëà îñóùåñòâëåíèÿ ýòîé ïðîãðàììû, áëàãîäàðÿ ýòèì è äðóãèì ìåðîïðèÿòèÿì óäàëîñü
äîáèòüñÿ ñóùåñòâåííîãî ñíèæåíèÿ óðîâíåé çàáîëåâàåìîñòè ÂÈ× è ÑÏÁ ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà è èõ
îñíîâíûõ êëèåíòîâ (íîâîáðàíöåâ). Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ× ñðåäè ðàáîòíèö ïóáëè÷íûõ äîìîâ â Òàèëàíäå
äîñòèãëà ïèêà â 1994 ã. è ñîñòàâëÿëà 33%. Ê 1998 ãîäó îíà ñíèçèëàñü äî 21% (Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ×
ñðåäè ÆÑÁ â Áàíãêîêå: Äîêàçàòåëüñòâà ñîõðàíåíèÿ ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ ïîñëå îñóùåñòâëåíèÿ ïðîãðàììû
«100% èñïîëüçîâàíèå ïðåçåðâàòèâîâ», Êèëìàðêñ Ï. è äð.; Æóðíàë î ÑÏÈÄå; àâãóñò 1999 21(4):313-6.)

2. Ïîäõîäû íà óðîâíå
ñîîáùåñòâ

Ðàáîòà ïî ñíèæåíèþ óÿçâèìîñòè è
ëè÷íîãî ðèñêà ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ íà
óðîâíå ñîîáùåñòâ ñ ïðèìåíåíèåì
ðàçíûõ ïîäõîäîâ. Êàê ïîêàçûâàåò
îïûò ìåðîïðèÿòèé, îïèñàííûõ íè-
æå, ýòè ïîäõîäû ìîãóò âêëþ÷àòü â
ñåáÿ ñíèæåíèå ëè÷íîé óÿçâèìîñòè
ê ÂÈ× â óñëîâèÿõ ñåêñ-áèçíåñà; èç-
ìåíåíèå íîðì, äîìèíèðóþùèõ â
ñåêñ-áèçíåñå è îáùåñòâå â öåëîì;
èçìåíåíèå îðãàíèçàöèîííûõ ñòðóê-
òóð â ñîîáùåñòâàõ ñåêñ-áèçíåñà
äëÿ òîãî, ÷òîáû èõ ðàáîòà ñòàëà
ìåíåå îïàñíîé.
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Ñåêñ-áèçíåñ è ÂÈ×/ÑÏÈÄ. Òåõíè÷åñêèé îáçîð ÞÍÝÉÄÑ  Èþíü 2002 ã.

Ïðîïàãàíäà è èñïîëüçîâàíèå æåíñ-
êèõ ïðåçåðâàòèâîâ – åùå îäèí ïîä-
õîä äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ïðàâ ðàáîòíè-
êîâ ñåêñ-áèçíåñà. Õîòÿ ýòè ïðåçåð-
âàòèâû áîëåå äîðîãèå è èõ íå òàê
ëåãêî êóïèòü, êàê ìóæñêèå, îíè, êàê
ñîîáùàþò ñïåöèàëèñòû, äàþò ðàáîò-
íèêàì ñåêñ-áèçíåñà áîëüøå âîçìîæ-
íîñòåé äëÿ òîãî, ÷òîáû äîãîâîðèòü-
ñÿ ñ êëèåíòàìè î áåçîïàñíîì ñåêñå
(âêëþ÷àÿ èõ èñïîëüçîâàíèå ïðè
àíàëüíîì ñåêñå ìåæäó ìóæ÷èíàìè
è ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé),
à òàêæå îñâîáîæäàþò îò ñòðàõà
çàðàçèòüñÿ èëè çàáåðåìåíåòü.

Åñëè â ìåñòíîé èíäóñòðèè ñåêñ-
áèçíåñà ðàñïðîñòðàíåíî óïîòðåá-
ëåíèå íàðêîòèêîâ, öåëåâûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ ìîãóò âêëþ÷àòü ïîäõîäû
ïî ñíèæåíèþ âðåäà (íàïðèìåð, îá-
ðàçîâàòåëüíûå è èíôîðìàöèîííûå
êàìïàíèè è ïðîãðàììû îáìåíà
øïðèöåâ).

    Îñóùåñòâëåíèå «ïîëåâûõ»
ïðîãðàìì íà ìåñòàõ äëÿ
òðóäíîäîñòèæèìûõ ãðóïï
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà.

Ñî âñåìè ðàáîòíèêàìè ñåêñ-áèçíåñà,
çà èñêëþ÷åíèåì, ìîæåò áûòü, òåõ,
êòî çàðåãèñòðèðîâàí è ðàáîòàåò
ëåãàëüíî, â íåêîòîðûõ îáñòîÿòåëü-
ñòâàõ î÷åíü òðóäíî óñòàíîâèòü êîí-
òàêò. Îäíàêî, ïî îïûòó ó÷àñòíèêîâ

«ïîëåâîé» ðàáîòû íà ìåñòàõ, íåêî-
òîðûå ãðóïïû ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà îñîáåííî ñòàðàòåëüíî èç-
áåãàþò êîíòàêòà. Ñðåäè íèõ òå, êòî
íå ñ÷èòàåò ñåáÿ ðàáîòíèêîì ñåêñ-
áèçíåñà, çàíèìàåòñÿ ýòèì íåïîñòî-
ÿííî èëè îò ñëó÷àÿ ê ñëó÷àþ, èëè
ðàáîòàþò íåëåãàëüíî â î÷åíü òðóä-
íûõ èëè îïàñíûõ óñëîâèÿõ. Óñòà-
íîâëåíèå ñâÿçè ìåæäó ðàáîòîé íà
ìåñòàõ è äðóãèìè ñëóæáàìè ÿâëÿåò-
ñÿ ýôôåêòèâíûì ñïîñîáîì ðàñøè-
ðåíèÿ åå îõâàòà. Õîòÿ ÷àùå âñåãî
«ïîëåâàÿ» ðàáîòà ñâÿçàíà ñ ïðîã-
ðàììàìè ïðîñâåùåíèÿ ñðåäè ëèö
îäíîãî êðóãà è ìîáèëüíûìè ñëóæáà-
ìè ïî ëå÷åíèþ ÑÏÁ è ðåïðîäóêòèâ-
íîìó çäîðîâüþ, óìåñòíî ïðåäîñòàâ-
ëÿòü (åñëè åñòü âîçìîæíîñòü) è
äðóãèå óñëóãè, òàêèå, êàê ñîçäàíèå
èñòî÷íèêîâ çàðàáîòêà èëè îáó÷å-
íèå ïðîôåññèîíàëüíûì íàâûêàì,
êîòîðûå ïîòîì ìîæíî èíòåãðèðî-
âàòü â ïðîãðàììû ïî ïðîôèëàêòèêå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà è óõîäó çà áîëüíûìè.
Îäíàêî äîâîëüíî ÷àñòî îñíîâíûå
óñëóãè íà ìåñòàõ ïðåäîñòàâëÿþò
èíñòðóêòîðû-äîáðîâîëüöû, äåéñòâóÿ
íåçàâèñèìî îò êàêèõ-ëèáî ñåðâèñ-
íûõ îðãàíèçàöèé.

Ýôôåêòèâíàÿ «ïîëåâàÿ» ðàáîòà íà
ìåñòàõ ìîæåò ñëóæèòü äîñòèæåíèþ
íåñêîëüêèõ öåëåé, íàïðèìåð:

• Ïðåäîñòàâëÿòü óñëóãè, ìàòåðèàëû
(íàïðèìåð, áàçîâûå óñëóãè ïî
ëå÷åíèþ ÑÏÁ, ïðåçåðâàòèâû) è
èíôîðìàöèþ òåì, ñ êåì òðóäíî
âñòóïèòü â êîíòàêò, è òåì, êòî
íå îáðàùàåòñÿ â ìåäïóíêòû,
âêëþ÷àÿ ìèãðàíòîâ, ìîáèëüíûå
ãðóïïû íàñåëåíèÿ è íåîôèöè-
àëüíûõ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà;

• Óñòàíîâèòü êîíòàêò ìåæäó
ñîîáùåñòâàìè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà è äðóãèìè ãðóïïàìè
íàñåëåíèÿ ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ
äîâåðèÿ è ñîçäàíèÿ êàíàëîâ
êîììóíèêàöèè;

• Óìåíüøèòü ìàðãèíàëèçàöèþ è
ñîöèàëüíóþ èçîëÿöèþ ðàáîòíè-
êîâ ñåêñ-áèçíåñà ïîñðåäñòâîì
íàïðàâëåíèÿ â ñîîòâåòñòâóþùèå
ñîöèàëüíûå è þðèäè÷åñêèå
ñëóæáû è ôîðìèðîâàíèÿ íîðìàëü-
íûõ îòíîøåíèé â ñîîáùåñòâå.

Ïðåäîñòàâëåíèå óñëóã ïî
ìåäèöèíñêîìó óõîäó äëÿ
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.

Ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà, æèâóùèå ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, ÷àñòî ïîäâåðãàþòñÿ
äèñêðèìèíàöèè ñî ñòîðîíû ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è ñîòðóäíèêîâ
äðóãèõ ñëóæá. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó,
÷òî îíè ïîëó÷àþò íåêà÷åñòâåííûå
óñëóãè ïî óõîäó, è çà÷àñòóþ èìåííî

Ïðèìåðû «ïîëåâûõ» ïðîãðàìì íà ìåñòàõ

  «Ïðîåêò ïî ýïèäíàäçîðó è îáðàçîâàíèþ â ñâÿçè ñî ÑÏÈÄîì» (The AIDS Surveillance and Education Project
(ASEP)), êîòîðûé îñóùåñòâëÿåòñÿ íà Ôèëèïïèíàõ â ðàìêàõ «Ïðîãðàììû ïðèåìëåìûõ òåõíîëîãèé çäðà-
âîîõðàíåíèÿ» (Programme for the Appropriate Technology in Health (PATH)), ïðèâëåê ê ðàáîòå ó÷àñòíèêîâ
èç ãîñóäàðñòâåííîãî è ÷àñòíîãî ñåêòîðà, ðàáîòàâøèõ â îáëàñòè ëå÷åíèÿ ÑÏÁ, â ÷àñòíîñòè, àïòåêàðåé,
îáñëóæèâàþùèõ îáùèíû, ñîòðóäíèêîâ «ïîëåâûõ» ïðîåêòîâ ÍÏÎ, âðà÷åé è ñðåäíèé ìåäïåðñîíàë èç
ãîñóäàðñòâåííûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé. Ñ ïîìîùüþ ñîöèàëüíîãî ìàðêåòèíãà íàáîðîâ äëÿ ïðîôèëàê-
òèêè ÑÏÁ, â êîòîðûå âõîäèëè ðàçëè÷íûå êîìïîíåíòû, òàêèå, êàê ñõåìû ëå÷åíèÿ, èíñòðóêöèè ïî ïðèåìó
ëåêàðñòâ, ïðåçåðâàòèâû, èíôîðìàöèÿ îá ÑÏÁ, êàðòî÷êè óâåäîìëåíèÿ ïàðòíåðîâ, óäàëîñü îáó÷èòü çíà÷è-
òåëüíîå ÷èñëî ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ñâÿçàííûõ ñ ëå÷åíèåì ÑÏÁ, èç îáîèõ ñåêòîðîâ, ÷òî ðàñøèðèëî
âîçìîæíîñòè ëå÷åíèÿ ÑÏÁ è óâåëè÷èëî îõâàò ðàçëè÷íûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ (Ñì. Îáîáùåííûå ïðèìåðû
ïåðåäîâîãî îïûòà, Âûïóñê 1, 1999, ÞÍÝÉÄÑ).

  «Ïîëåâàÿ» ðàáîòà â Ïàïóà-Íîâîé Ãâèíåå ïðîâîäèëàñü íå òîëüêî ñ ðàáîòíèêàìè ñåêñ-áèçíåñà, íî è ñ èõ
êëèåíòàìè (âêëþ÷àÿ âîäèòåëåé ãðóçîâèêîâ, îõðàííèêîâ, ìîðÿêîâ è ïîðòîâûõ ðàáî÷èõ) è ïîëèöèåé.
Óñëóãè íà ìåñòàõ âêëþ÷àëè â ñåáÿ ëå÷åíèå ÑÏÁ, êîíñóëüòèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå íà ÂÈ×, ðàñïðîñòðà-
íåíèå áàçîâîé èíôîðìàöèè î ÂÈ×/ÑÏÈÄå è ïðåçåðâàòèâîâ. Êðîìå òîãî, áûë ñîçäàí êàáèíåò äîâåðèÿ, â
êîòîðîì æåëàþùèõ îáó÷àëè ãðàìîòå è ïðîôåññèÿì. Ñî÷åòàíèå ýòèõ óñëóã ïðèâåëî ê âïîëíå êîíêðåò-
íûì ðåçóëüòàòàì – ïîâûñèëñÿ ñïðîñ íà ïðåçåðâàòèâû, – à, êðîìå òîãî, ðåøàëèñü òàêèå ïðîáëåìû, êàê
èìåâøèå ìåñòî â ñîîáùåñòâå íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà. Âñëåäñòâèå ýòîé ðàáîòû ñîêðàòèëèñü ñëó÷àè
æàëîá ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà íà ñåêñóàëüíîå íàñèëèå; áîëåå ÷åì íà 50% ñíèçèëîñü ÷èñëî ïðîöåäóð
îïîçíàíèÿ ïîäîçðåâàåìûõ ïîëèöåéñêèõ (â ñëó÷àå ãðóïïîâîãî èçíàñèëîâàíèÿ); âïåðâûå áûëè ïðèâëå-
÷åíû ê ñóäåáíîé îòâåòñòâåííîñòè ïîëèöåéñêèå, ó÷àñòâîâàâøèå â òàêèõ èçíàñèëîâàíèÿõ.

Îòâåòíûå ìåðû
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Îòâåòíûå ìåðû

ñ ýòîé ïðîáëåìû è ñëåäóåò íà÷è-
íàòü ðàáîòó. Ïðîåêòû äîëæíû
îáÿçàòåëüíî ïðîâîäèòü ðàáîòó ñ
ñîöèàëüíûìè, þðèäè÷åñêèìè è
ìåäèöèíñêèìè ñëóæáàìè, ÷òîáû
äîáèòüñÿ ñîáëþäåíèÿ ïðàâ ïàöèåí-
òîâ íåçàâèñèìî îò èõ ïðîôåññèè.

Èçó÷åíèå íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ óõîäà çà ëþäüìè, æèâóùèìè ñ
ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, äîëæíî ñòàòü íåîòú-
åìëåìîé ÷àñòüþ ïðîãðàìì îáó÷åíèÿ
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûì
ïðèäåòñÿ ïðåäîñòàâëÿòü òàêèå óñ-
ëóãè. Ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà, æèâó-
ùèå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, íóæäàþòñÿ â
ïîääåðæêå è ïîìîùè âî ìíîãèõ
îáëàñòÿõ, â òîì ÷èñëå:

• Äîñòóï ê èíôîðìàöèè è ïîñòî-
ÿííàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ïîääåðæ-
êà ïîñðåäñòâîì êîíñóëüòèðîâà-
íèÿ. ÂÈ×-ïîçèòèâíûå ðàáîòíèêè
ñåêñ-áèçíåñà íóæäàþòñÿ â êîí-
ñóëüòèðîâàíèè ïî ïðîáëåìàì
ÂÈ×/ÑÏÁ è äðóãèì âîïðîñàì
îòíîñèòåëüíî îáðàçà æèçíè â
ñâÿçè ñ èõ ðîäîì çàíÿòèé, íàïðè-
ìåð, î âîçìîæíîñòè ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ ñåêñóàëüíûõ óñëóã áóäó÷è
ÂÈ×-ïîçèòèâíûì. Êîíñóëüòàíòû
äîëæíû ïðîèíôîðìèðîâàòü èõ
î ñïîñîáàõ çàùèòû îò ïîâòîðíî-
ãî èíôèöèðîâàíèÿ è îáñóäèòü ñ

Ïðîåêò «Ñîíàãà÷è»

Îñíîâíûì ïîäõîäîì ïðîåêòà ïî ïðîôèëàêòèêå ÑÏÁ/ÂÈ× â Êàëüêóòòå (Èíäèÿ), áîëåå èçâåñòíîì ïîä íàçâàíè-
åì ïðîåêò «Ñîíàãà÷è», áûëî ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíîé ñðåäû íà îñíîâå òðåõ ïðèíöèïîâ: óâàæåíèå ê ñåêñ-
áèçíåñó è åãî ðàáîòíèêàì; îïîðà íà ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà äëÿ óïðàâëåíèÿ ïðîãðàììîé; ïðèçíàíèå èõ
ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðàâ è ïðàâ ÷åëîâåêà. Ñ ñàìîãî íà÷àëà ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà àêòèâíî ïðèâëåêàëè ê
âûïîëíåíèþ âñåõ êîìïîíåíòîâ ïðîåêòà. Ïðè ýòîì èõ ðàññìàòðèâàëè êàê ëè÷íîñòü â öåëîì, à íå ñ òî÷êè çðå-
íèÿ ëèøü èõ ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ èëè ïîëîâîãî òðàêòà. Ðàáîòíèêè ïðîåêòà ñ÷èòàëè, ÷òî íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíûé ñïîñîá ðåàãèðîâàíèÿ íà ïîòðåáíîñòè è èíòåðåñû ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà çàêëþ÷àåòñÿ â ôîðìè-
ðîâàíèè ÷åòêîãî è ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ âñåãî ñïåêòðà ïðîáëåì è âîïðîñîâ, îïðåäåëÿþùèõ êà÷åñòâî èõ æèçíè.
Êðîìå òîãî, åùå â ñàìîì íà÷àëå ðàáîòû áûëî ïðèçíàíî, ÷òî îñíîâíûå ïðè÷èíû óÿçâèìîñòè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ îäíîâðåìåííî ñ ðåøåíèåì èõ ïîòðåáíîñòåé ïî ëå÷åíèþ ÑÏÁ/ÂÈ×. Äëÿ ðàç-
âèòèÿ ïîòåíöèàëà è ïîâûøåíèÿ ñàìîîöåíêè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà ïðîâîäèëèñü òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ, êàê
îáó÷åíèå ãðàìîòå, ïðîôåññèÿì, èçó÷åíèå þðèäè÷åñêèõ âîïðîñîâ è ïðàâ ÷åëîâåêà, à òàêæå ïðåäîñòàâëÿëèñü
ñîîòâåòñòâåííûå óñëóãè. Äåòÿì ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà áûëè îêàçàíû âñïîìîãàòåëüíûå óñëóãè. Êîîïåðàòèâ-
íîå îáùåñòâî ïðåäîñòàâèëî ðàáîòíèêàì ñåêñ-áèçíåñà ýêîíîìè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ ïîìîùü ïóòåì îòêðûòèÿ
ñáåðåãàòåëüíûõ âêëàäîâ, ïðåäîñòàâëåíèÿ êðåäèòîâ, ñîöèàëüíîãî ìàðêåòèíãà ïðåçåðâàòèâîâ è îñóùåñòâëåíèÿ
ïðîãðàìì äëÿ äåòåé. Áûëè ïðåäïðèíÿòû îïðåäåëåííûå øàãè ïðîòèâ äèñêðèìèíàöèè (íàñèëèÿ, ïîëèöåéñêîãî
ïðåñëåäîâàíèÿ, íàðóøåíèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà, è ò.ï.) ïîñðåäñòâîì ïðîïàãàíäèñòñêîé ðàáîòû è ëîááèðîâàíèÿ íà
ìåñòíîì è îáùåíàöèîíàëüíîì óðîâíå. Â ðåçóëüòàòå òàêîãî ïîäõîäà ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà ïîëó÷èëè âîçìîæ-
íîñòü îáñóæäàòü ïðîáëåìû ñâîåãî çäîðîâüÿ è áëàãîñîñòîÿíèÿ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè è â
õîäå íàöèîíàëüíûõ êîíôåðåíöèé. Îäèí èç ñîòðóäíèêîâ ïðîåêòà «Ñîíàãà÷è» ñêàçàë: «Ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà,
êàê îòäåëüíàÿ ãðóïïà íàñåëåíèÿ, äîëæíû ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü ïðåîäîëåòü ñòðóêòóðíûå áàðüåðû, êîòîðûå
íå äàþò èì äîñòóïà ê ðåñóðñàì è íå ïîçâîëÿþò ó÷àñòâîâàòü â æèçíè îáùåñòâà. Òîëüêî òîãäà êàæäûé ðàáîòíèê ñåêñ-
áèçíåñà äåéñòâèòåëüíî ïî÷óâñòâóåò, ÷òî ó íåãî åñòü äîñòàòî÷íî ïðàâ è âîçìîæíîñòåé, ÷òîáû çàùèòèòü ñåáÿ».

ðàáîòíèêàìè ñåêñ-áèçíåñà âîç-
ìîæíîñòü ïðîäîëæåíèÿ ëèáî
ïðåêðàùåíèÿ ðàáîòû.

• Äîñòóï ê íàäëåæàùåìó ëå÷åíèþ
è óõîäó â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì,
òóáåðêóëåçîì è äðóãèìè
áîëåçíÿìè è èíôåêöèÿìè.

• Çàùèòà ïðàâ ÷åëîâåêà è äðóãèõ
þðèäè÷åñêèõ ïðàâ ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé,
âêëþ÷àÿ ïðàâî íà ïîëó÷åíèå
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, íà æèëè-
ùå, íàñëåäîâàíèå, øêîëüíîå
îáðàçîâàíèå, è ò.ï.

• Ïëàíèðîâàíèå óõîäà è ïîääåð-
æêè äëÿ äåòåé è äðóãèõ ìàòåðè-
àëüíî çàâèñèìûõ ÷ëåíîâ ñåìüè.

Êðîìå òîãî, òåì ðàáîòíèêàì ñåêñ-
áèçíåñà, êîòîðûå õîòÿò âåðíóòüñÿ
â ñâîè ñåìüè èëè ñòðàíû ïðîèñ-
õîæäåíèÿ, ìîæåò ïîíàäîáèòüñÿ
ñîöèàëüíàÿ è ôèíàíñîâàÿ ïîääåð-
æêà. Èíîãäà ÷ëåíû ñîîáùåñòâà
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà ìîãóò
îêàçàòü êîëëåêòèâíóþ ïîìîùü ñâî-
èì êîëëåãàì è ñîáðàòü ñðåäñòâà íà
îïëàòó äîðîæíûõ ðàñõîäîâ.

Ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà ìîãóò íàé-
òè íåîáõîäèìóþ èì ïîìîùü â îáùå-
äîñòóïíûõ ñëóæáàõ (íàïðèìåð, â
ìåäïóíêòàõ), à òàêæå â ãðóïïàõ ïîä-
äåðæêè, ðàáîòàþùèõ íåïîñðåäñò-

âåííî ñ ðàáîòíèêàìè ñåêñ-áèçíåñà
èëè ñ ËÂÑ â öåëîì. Òàê, íàïðèìåð,
â Áîòñâàíå ïðîãðàììà, êîòîðàÿ íà-
÷èíàëàñü ñ îðãàíèçàöèè ïðîñâåùå-
íèÿ ñðåäè ëèö îäíîãî êðóãà è
«ïîëåâîé» ðàáîòû, ñî âðåìåíåì
ñòàëà ïîìîãàòü ãðóïïå âçàèìíîé
ïîääåðæêè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì.
Ïîñêîëüêó äåÿòåëüíîñòü ïðîãðàì-
ìû áûëà òàêæå íàïðàâëåíà íà
êëèåíòîâ è äðóãèå ñîîáùåñòâà,
ñåãîäíÿ â ýòó ãðóïïó ïîääåðæêè
âõîäÿò ÂÈ×-ïîçèòèâíûå ëèöà èç
âñåõ ýòèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ.

    Ðàñøèðåíèå äåÿòåëüíîñòè â
ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèé ïî
ðàçâèòèþ ñîîáùåñòâ.

Êðîìå ðàáîòû ïî ñíèæåíèþ çàáî-
ëåâàåìîñòè ÂÈ× è ÑÏÁ è ïî ïðåäî-
ñòàâëåíèþ óñëóã ïî óõîäó, ïðîãðàì-
ìû â îáëàñòè ñåêñ-áèçíåñà äîëæíû
òàêæå ïðîâîäèòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ñíèæåíèþ óÿçâèìîñòè ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà. Â ýòîé ñâÿçè ìåðîïðè-
ÿòèÿ ïðîãðàìì äîëæíû áûòü ñîñðå-
äîòî÷åíû íà óñëîâèÿõ äåÿòåëüíîñ-
òè ñåêñ-áèçíåñà è âûñòóïàòü äåéñò-
âóþùåé ñèëîé ñîöèàëüíûõ èçìåíå-
íèé. Äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ âñåñòî-
ðîííåå, äîëãîñðî÷íîå ïëàíèðîâà-
íèå, è èìåííî ïîýòîìó ïðîãðàììû
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Åñëè ïðîâåäåíèå çàêîíîäàòåëüíîé
ðåôîðìû íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíûì, íåîáõîäèìî îïðåäåëèòü,
ïîääåðæàòü è ðåàëèçîâûâàòü ñòðà-
òåãèè, ñïîñîáñòâóþùèå áîëüøåé
áåçîïàñíîñòè ñåêñ-áèçíåñà. Íàïðè-
ìåð, ñóäû, ãîñóäàðñòâåííûå àäìè-
íèñòðàöèè è ïîëèöèÿ ìîãóò áîëåå
îïåðàòèâíî ðåàãèðîâàòü íà ñëó÷àè
íàñèëèÿ â îòíîøåíèè ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà. Ýòè îðãàíû ìîãóò îò-
êàçàòüñÿ îò ñëîæíûõ ïðîöåäóð, çà-
òðóäíÿþùèõ ïðåäîñòàâëåíèå íîð-
ìàëüíûõ ïîìåùåíèé ðàáîòíèêàì
ñåêñ-áèçíåñà è/èëè îò ïðàêòèêè
çàïðåòà íà ïðåçåðâàòèâû, è âìåñòî
ýòîãî íà÷àòü âñÿ÷åñêè ïîîùðÿòü
ïðèìåíåíèå çàùèòíûõ ìåòîäîâ.

Ïðåîäîëåíèå ñîöèàëüíûõ òðàäèöèé
è ëîááèðîâàíèå â ïîëüçó èçìåíåíèÿ
ïîëèòèêè è çàêîíîäàòåëüñòâà âêëþ-
÷àåò â ñåáÿ òàêèå âèäû äåÿòåëüíîñ-
òè, êàê îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå
êîëëåêòèâíûõ àêöèé, ñîçäàíèå àñ-
ñîöèàöèé/ñîþçîâ è ñåòåé, ó÷àñòèå â
ïóáëè÷íûõ îáñóæäåíèÿõ è ïîäêëþ-
÷åíèå ÑÌÈ äëÿ ïîçèòèâíîãî îñâå-
ùåíèÿ ñîáûòèé – âñå ýòî ïîìîãàåò
íàäåëèòü ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà
ïðàâàìè è âîçìîæíîñòÿìè. Èíèöè-
àòèâû, íàïðàâëåííûå íà äîñòèæå-
íèå ïîëèòè÷åñêèõ ïåðåìåí, ìîãóò
îñóùåñòâëÿòüñÿ îäíîâðåìåííî íà
âûñøåì ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå
(ïóòåì ëîááèðîâàíèÿ è ïðîïàãàí-
äû) è íà ìåñòíîì óðîâíå.
Íàïðèìåð, óñèëèÿ ïî âíåäðåíèþ
òàèëàíäñêîé ïîëèòèêè 100%
èñïîëüçîâàíèÿ ïðåçåðâàòèâîâ â
Êàìáîäæå íà÷àëèñü íà ìåñòíîì
óðîâíå, ïðè ïîääåðæêå ãóáåðíàòî-
ðà ïðèìîðñêîãî ãîðîäà Ñèõàíóêâèëëü.
Ñåãîäíÿ òàèëàíäñêèé îïûò ïðèìå-
íÿåòñÿ ïî âñåé Êàìáîäæå.
Ïðåìüåð-ìèíèñòð Êàìáîäæè Õóí
Ñåí ïðîâåë ðàáîòó ñ ðàçëè÷íûìè
çàèíòåðåñîâàííûìè ñòîðîíàìè
ñåêñ-èíäóñòðèè è èñïîëüçîâàë ðå-
çóëüòàòû îïðîñîâ è äðóãèå äàííûå
â êà÷åñòâå îñíîâû äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïðîäåìîíñòðèðîâàòü, ÷òî íåçàâè-
ñèìî îò ïðàâîâîãî ñòàòóñà ñåêñ-
áèçíåñà åãî ðàáîòíèêàì íåëüçÿ îò-
êàçûâàòü â óõîäå, ïðåäîñòàâëåíèè
óñëóã è îáðàçîâàíèè. Íåäàâíî îí
ïîäïèñàë ïèñüìî â ïîääåðæêó
îñóùåñòâëåíèÿ ïðîãðàììû
«100% èñïîëüçîâàíèå
ïðåçåðâàòèâîâ» ïî âñåé ñòðàíå.

3. Ïîäõîäû íà ïîëèòè÷åñêîì
óðîâíå

Ñòðàòåãèè îáåñïå÷åíèÿ àòìîñôåðû
ïîääåðæêè íà óðîâíå ñîîáùåñòâ
íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü è íà
ïîëèòè÷åñêîì óðîâíå. Èçìåíåíèÿ
â çàêîíîäàòåëüñòâå è ðàçðàáîòêà
ñòðàòåãèé è ñòðóêòóð íà ýòîì óðîâ-
íå áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ïðîïàãàí-
äå è ñîçäàíèþ ñðåäû, â óñëîâèÿõ
êîòîðîé ëþäè áóäóò ìåíüøå ïîä-
âåðãàòüñÿ òðàâëå è äèñêðèìèíàöèè,
è êîòîðàÿ îáåñïå÷èò ïîääåðæêó
íåêîòîðûì èç ïîäõîäîâ, ðàçðà-
áîòàííûõ íà óðîâíå ñîîáùåñòâ.

   Îáåñïå÷èòü âûðàáîòêó ÷åò-
êîé ïîëèòèêè â îòíîøåíèè
ñôåðû ñåêñ-áèçíåñà.

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ âûñòóïëåíèÿ íà
ïîëèòè÷åñêîì óðîâíå â ïîääåðæêó
óëó÷øåíèÿ óñëîâèé ñåêñ-áèçíåñà
âûçâàëè ïîëèòè÷åñêèå äåáàòû, êî-
òîðûå ïðèâåëè ê îòìåíå çàêîíîâ, â
ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè çàíÿòèå
ñåêñ-áèçíåñîì ïîäëåæàëî óãîëîâ-
íîé îòâåòñòâåííîñòè èëè ïðåñëå-
äîâàëîñü èíûì îáðàçîì. Ëèöà, îò-
âåòñòâåííûå çà âûðàáîòêó ïîëèòè-
êè, äîëæíû ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå
ñëîæíîñòü ñôåðû ñåêñ-áèçíåñà è
ïîïûòàòüñÿ ðåøèòü ðàçëè÷íûå
ïðîáëåìû ðàçíûõ ãðóïï ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà â ýòîé ñëîæíîé ñèñ-
òåìå. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, â ðàìêàõ
âûðàáàòûâàåìîé ïîëèòèêè ñëåäóåò
îïðåäåëèòü ïðàâîâóþ ïîçèöèþ ïî
îòíîøåíèþ ê ñåêñ-áèçíåñó: áóäü òî
åãî äåêðèìèíàëèçàöèÿ, íîðìàòèâ-
íîå ðåãëàìåíòèðîâàíèå, ëèáî çàï-
ðåùåíèå. Âàæíî òàêæå ïðèíÿòü
òàêóþ ïîçèöèþ, êîòîðàÿ áû áåçóñ-
ëîâíî ïîääåðæèâàëà ìåæäóíà-
ðîäíûå êîíâåíöèè î çàïðåùåíèè
ýêñïëóàòàöèè äåòåé. Ïîñëå ýòîãî
íåîáõîäèìî ñîñðåäîòî÷èòü óñèëèÿ
íà ðàçðàáîòêå øèðîêîãî ñïåêòðà
êîíêðåòíûõ, öåëåíàïðàâëåííûõ
ñòðàòåãèé. Òàì, ãäå ñåêñ-áèçíåñ
ïðèðàâíèâàåòñÿ ê ïðîôåññèè,
ïóñòü äàæå íåçàêîííîé, ïðèîðèòåò-
íàÿ çàäà÷à – óëó÷øåíèå óñëîâèé
ðàáîòû. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè
îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ òåì,
êîãî ñèëîé ïðèíóäèëè ê çàíÿòèþ
êîììåð÷åñêèì ñåêñîì, ñòðåòåãè÷åñ-
êèå ïðèîðèòåòû äîëæíû áûòü ñî-
ñðåäîòî÷åíû íà ñïàñåíèè, ðåàáè-
ëèòàöèè è çàùèòå ýòèõ ëþäåé.

â îáëàñòè ñåêñ-áèçíåñà äîëæíû
âêëþ÷àòü ïîäõîäû ê ïðîôèëàêòèêå
ÂÈ× ñ ó÷åòîì ðàçâèòèÿ ñîîáùåñòâ
â ñâîè áàçîâûå ïëàíû. Íàäåëåíèå
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà ïðàâàìè
íà ëè÷íîì, îáùèííîì è îáùåñò-
âåííîì óðîâíå ÿâëÿåòñÿ æèçíåííî
âàæíûì êîìïîíåíòîì ïðåîäîëåíèÿ
èõ óÿçâèìîñòè. Ïðè ïîäãîòîâêå
ìåðîïðèÿòèé íåîáõîäèìî ïðèçíàòü
ñóùåñòâîâàíèå òàêèõ ïðîáëåì, êàê
íèçêàÿ ñàìîîöåíêà, îòñóòñòâèå
ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ/îáðà-
çîâàíèÿ, îãðàíè÷èòåëüíûå çàêîíû
è îáùåñòâåííûå íîðìû, íåïðèÿç-
íåííîå îòíîøåíèå îáùåñòâà ê
ðàáîòíèêàì ñåêñ-áèçíåñà, è ïðîâî-
äèòü ðàáîòó ïî ïðåîäîëåíèþ ýòèõ
ôàêòîðîâ. Íàïðèìåð, â íåêîòîðûõ
ïðîãðàììàõ ñîçäàþòñÿ âîçìîæíîñòè
ïîëó÷åíèÿ çàðàáîòêà, ñ ïîìîùüþ
êîòîðîãî ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà
ìîãóò ïîïðàâèòü ñâîå ýêîíîìè÷åñ-
êîå ïîëîæåíèå. Â ðåçóëüòàòå ýòî-
ãî îíè ìîãóò ñîêðàòèòü ÷èñëî êëè-
åíòîâ, ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî èìåþò
ïðàâî îòêàçàòü êëèåíòó, êîòîðûé
íàñòàèâàåò íà íåçàùèùåííîì
ñåêñå, è, ñî âðåìåíåì, ìîãóò óéòè
èç ñåêñ-áèçíåñà.

Ñåêñ-áèçíåñ è åãî îñîáåííîñòè ðàç-
ëè÷íû äëÿ ðàçíûõ ãîðîäîâ, ñòðàí
è ðåãèîíîâ. Ïåðåä ðàçðàáîòêîé
ïðîãðàìì íåîáõîäèìî ïðîâåñòè
ñèòóàöèîííûé àíàëèç è ñîñòàâèòü
ñõåìó ðàáîòû, ÷òîáû ëèöà, îòâåò-
ñòâåííûå çà ïëàíèðîâàíèå, ñìîãëè
îïðåäåëèòü êàòåãîðèè ñåêñ-áèçíåñà,
õàðàêòåðèñòèêè êëèåíòîâ è òðåòü-
èõ ñòîðîí, ãåîãðàôè÷åñêîå ìåñòî-
ïîëîæåíèå, îõâàò ñóùåñòâóþùèõ
ïðîãðàìì è ïîòðåáíîñòè
ñîîáùåñòâ, è âûáðàòü íàèáîëåå
ïðèåìëåìîå ñî÷åòàíèå ñòðàòåãèé.
Äàííûå ñèòóàöèîííîãî àíàëèçà
ìîæíî áóäåò èñïîëüçîâàòü ïîçæå
äëÿ îöåíêè óñïåõà è äîñòèæåíèé
ïðîãðàììû. Ïðîãðàììà, ïðåäïî-
ëàãàþùàÿ ó÷àñòèå â ðàáîòå ñàìèõ
ðàáîòíèêîâ êîììåð÷åñêîãî ñåêñà
(Ðarticipatory action research (PAR)
programme), äàåò èì íîâûå
âîçìîæíîñòè, ïîñêîëüêó
ïðåäñòàâèòåëè ñåêñ-áèçíåñà
ïðèâëåêàþòñÿ ê ðàáîòå ñ ïåðâûõ
ýòàïîâ ïðîãðàììû, ïðèíèìàÿ
â íåé ðàâíîïðàâíîå ó÷àñòèå, ÷òî
ïîìîãàåò ôîðìèðîâàíèþ äîâåðèÿ.

Îòâåòíûå ìåðû
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   Âêëþ÷åíèå â ïðîãðàììû
áîëåå ýôôåêòèâíûõ
êîìïîíåíòîâ

Ñïîñîáû ðàçðàáîòêè, îñóùåñòâëå-
íèÿ è îöåíêè ïðîãðàìì îêàçûâàþò
íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå íà èõ
ýôôåêòèâíîñòü. Ñëåäóþùèå ïðî-
ãðàììíûå âîïðîñû äî ñèõ ïîð âûçû-
âàþò îáåñïîêîåííîñòü ïðè îñóùåñò-
âëåíèè ïðîãðàìì ïî ïðîôèëàêòèêå
ÂÈ×/ÑÏÈÄ/ÑÏÁ â ñåêñ-áèçíåñå.

• Ñòåïåíü ó÷àñòèÿ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà, êëèåíòîâ è îõðàííèêîâ
â ðàçðàáîòêå, îñóùåñòâëåíèè è
îöåíêå ïðîãðàìì ïî ïðîôèëàê-
òèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄà ìîæåò áûòü
ðàçíîé. Êàê ïðàâèëî, íàèáîëåå
çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû íå
ïðèâëåêàþòñÿ ê ðàçðàáîòêå è
îöåíêå ïðîãðàìì, è ïðèíèìàþò
òîëüêî îãðàíè÷åííîå ó÷àñòèå â
îñóùåñòâëåíèè ìåðîïðèÿòèé
(îáû÷íî â ïðîãðàììàõ ïðîñâå-
ùåíèÿ ñðåäè ëèö îäíîãî êðóãà).

• Ñóùåñòâóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî
ïðîòèâîäåéñòâèþ ÂÈ×/ÑÏÈÄó â
ñåêñ-áèçíåñå, â îñíîâíîì, ñîñðå-
äîòî÷åíû èñêëþ÷èòåëüíî íà
ïðîáëåìàõ îõðàíû ñåêñóàëüíîãî
è ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ
ïóòåì ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðåçåð-
âàòèâîâ è ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã
ïî ëå÷åíèþ ÑÏÁ. Ðåøåíèå ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ è ýìîöèîíàëüíûõ
ïðîáëåì ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà
â ñî÷åòàíèè ñ ïîïûòêàìè ïîâëè-
ÿòü íà ñîöèîêóëüòóðíûå è ýêîíî-
ìè÷åñêèå óñëîâèÿ, â êîòîðûõ îíè
ðàáîòàþò, äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ñêî-
ðåå èñêëþ÷åíèåì, ÷åì ïðàâèëîì.

• Â òåõ ñòðàíàõ, ãäå ïðîâîäÿòñÿ
ìåðîïðèÿòèÿ â ñôåðå ñåêñ-áèç-
íåñà, èõ îõâàò îáû÷íî îãðàíè÷åí
– ÷àùå âñåãî îíè îñóùåñòâëÿþò-
ñÿ â êðóïíûõ ãîðîäàõ. Íåáîëüøèå
ãîðîäà è ïîñåëêè, à òàêæå ðàéî-
íû, ïðèâëåêàòåëüíûå äëÿ ìî-
áèëüíûõ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíå-
ñà, ìîãóò îñòàòüñÿ âíå ñôåðû
âíèìàíèÿ ïðîãðàìì, èëè â íèõ
ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ îãðàíè÷åííûå
âìåøàòåëüñòâà, íå ñâÿçàííûå ñ
äðóãèìè ìåðîïðèÿòèÿìè â ñòðàíå.

• Ïðîãðàììû, íàïðàâëåííûå íà
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, èìåþò
äîëãîñðî÷íûå îãðàíè÷åíèÿ, êî-
òîðûå îò÷àñòè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëü-
òàòîì áûñòðîãî ðàçâèòèÿ íà íà-
÷àëüíîì ýòàïå. Ó÷èòûâàÿ òî, ÷òî
â ïåðâûå ãîäû ïàíäåìèè ñóùåñò-
âîâàëî ÷óâñòâî òîãî, ÷òî íåîáõî-

äèìî ïðåäïðèíèìàòü õîòü êàêèå-
íèáóäü áåçîòëàãàòåëüíûå ìåðû,
áîëüøèíñòâî ïðîãðàìì áûëè ñîç-
äàíû âíå ñóùåñòâóþùèõ ìåäèöèí-
ñêèõ èëè ñîöèàëüíûõ ñëóæá. Êàê
òåïåðü ïîääåðæàòü ýòè ïðîãðàììû
è âûâåñòè èõ äåÿòåëüíîñòü íà
íàöèîíàëüíûé óðîâåíü – âîïðîñ
î÷åíü ñåðüåçíûé, ïîñêîëüêó âíå-
áþäæåòíûå ðåñóðñû äëÿ îñóùå-
ñòâëåíèÿ âåäîìñòâåííûõ ìåðî-
ïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/
ÑÏÈÄà ïîíåìíîãó èññÿêàþò.
Áîëüøàÿ ÷àñòü ìåðîïðèÿòèé ïî
ïðîòèâîäåéñòâèþ ýïèäåìèè â
ñòðàíàõ ïðîâîäèòñÿ ìåæäóíàðîä-
íûìè èëè ìåñòíûìè ÍÏÎ, êîòî-
ðûå çàâèñÿò îò ôèíàíñèðîâàíèÿ
ñî ñòîðîíû äîíîðîâ, êàê è ìíîãèå
ãîñóäàðñòâåííûå ïðîåêòû. Ïðè
ýòîì ëèøü íåìíîãèå àãåíòñòâà
êîîðäèíèðóþò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü
äëÿ ðàçðàáîòêè êîëëåêòèâíûõ
îòâåòíûõ ìåðîïðèÿòèé â ñòðàíå.

Íåðåäêî ìîæíî îáíàðóæèòü, ÷òî
íåñêîëüêî ðàçíûõ îðãàíèçàöèé
èëè àãåíòñòâ ðàáîòàþò â îäíîé
è òîé æå ñôåðå, íàïðèìåð, â
ñôåðå ñåêñ-áèçíåñà èëè ñâÿçàí-
íûõ ñ íèì ïðîáëåì, òàêèõ, êàê
ïðîôèëàêòèêà ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ÑÏÁ,
ïëàíèðîâàíèå ñåìüè èëè ñîçäà-
íèå àëüòåðíàòèâíûõ èñòî÷íèêîâ
çàðàáîòêà. Àíàëîãè÷íûå èëè äî-
ïîëíÿþùèå äðóã äðóãà ìåðîïðè-
ÿòèÿ íåîáõîäèìî êîîðäèíèðî-
âàòü, ÷òîáû äîáèòüñÿ ìàêñèìàëü-
íîé ðåçóëüòàòèâíîñòè èíèöèàòèâ
è ñïîñîáñòâîâàòü èõ óñòîé÷èâîñòè.
Âàæíûì êîìïîíåíòîì êîîðäèíà-
öèè, ðàñøèðåíèÿ è óñòîé÷èâîñòè
ïðîãðàìì ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòèå â
ðàçðàáîòêå íàöèîíàëüíîãî ïëàíà
äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìî÷ü â îïðå-
äåëåíèè ïðèîðèòåòíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé. Îáìåí ïðèîáðåòåííûì
îïûòîì è îáúåäèíåíèå ðåñóðñîâ
(íàïðèìåð, ïðîâåäåíèå îáó÷åíèÿ,
ðàçðàáîòêà ìàòåðèàëîâ) òàêæå
ÿâëÿþòñÿ êîìïîíåíòàìè
ýôôåêòèâíîé êîîðäèíàöèè.

• Ýêîíîìè÷åñêèå àñïåêòû êîììåð-
÷åñêîãî ñåêñà ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíóþ ïðîá-
ëåìó äëÿ ïðîãðàìì. Èññëåäîâà-
íèÿ, ïðîâåäåííûå â Þãî-Âîñòî÷-
íîé Àçèè, ïîêàçàëè ñóùåñòâîâà-
íèå ðàçëè÷íûõ êîììåð÷åñêèõ
èíòåðåñîâ, ïðÿìî èëè êîñâåííî
âîâëå÷åííûõ â ñåêñ-áèçíåñ. Ìîãó-
ùåñòâåííûå ïîëèòè÷åñêèå è äå-
ëîâûå ñòðóêòóðû êîíòðîëèðóþò
òàêèå ó÷ðåæäåíèÿ, êàê ïðàâîîõ-

ðàíèòåëüíûå îðãàíû, àðìèÿ è
èììèãðàöèîííûå ñëóæáû, èìåþ-
ùèå ñëîæíóþ ñèñòåìó âçàèìîîò-
íîøåíèé ñ ñåêñ-áèçíåñîì. Äëÿ
ðàçðóøåíèÿ ýòîé ïàóòèíû òðåáó-
åòñÿ ïðîâåäåíèå ãîðàçäî áîëåå
ìàñøòàáíûõ âìåøàòåëüñòâ, ÷åì
ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ðàáîòíèêîâ
ñåêñ-áèçíåñà è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé.
Ïðè ýòîì áåçóñëîâíî ñëåäóåò
îöåíèòü ðîëü âñåõ ó÷àñòíèêîâ
ñåêñ-èíäóñòðèè è ìîáèëèçîâàòü
èõ ïîääåðæêó.

«Ëîãè÷åñêèå» ïàðòíåðñòâà, êîòîðûå
ìîãëè áû âîçãëàâèòü äåÿòåëüíîñòü
ïî íåïîñðåäñòâåííîìó ðåøåíèþ
ïðîáëåì ñåêñ-áèçíåñà, ìîãóò âêëþ-
÷àòü â ñåáÿ òåõ, êòî íåïîñðåäñòâåí-
íî âîâëå÷åí â ñåêñ-áèçíåñ, ãîñóäàð-
ñòâåííûå è ÷àñòíûå ñëóæáû, ÍÏÎ è
äðóãèå àññîöèàöèè. Îäíàêî ñëåäóåò
èñêàòü è äðóãèõ ñîþçíèêîâ. Èìè
ìîãëè áû ñòàòü ëèäåðû îáùèí èëè
ñàìè îáùèíû; â èõ ðàáîòå äîëæíû
ïðèíÿòü ó÷àñòèå ïðåäñòàâèòåëè
ãðóïï êëèåíòîâ, íàïðèìåð âîåííî-
ñëóæàùèå. ×àñòíûå ïðåäïðèÿòèÿ
òàêæå ìîãóò ñòàòü ýôôåêòèâíûìè è
âûãîäíûìè ïàðòíåðàìè, îñîáåííî
ãîðíîäîáûâàþùèå êîìáèíàòû èëè
ôèðìû ãðóçîâûõ ïåðåâîçîê, â êîòî-
ðûõ ðàáîòàþò ñîòðóäíèêè-ìèãðàíòû.

Ñëîæíîñòü âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ
ñåêñ-áèçíåñîì, âûíóæäàåò ðàññìàò-
ðèâàòü  ìåðîïðèÿòèÿ êàê íà ìèêðî-,
òàê è íà ìàêðîóðîâíå, íà÷èíàÿ ñ
ïðîáëåì îòäåëüíûõ ëèö, óÿçâèìûõ ê
ñåêñ-áèçíåñó èëè çàíÿòûõ â íåì, è
çàêàí÷èâàÿ áîëåå øèðîêèìè âîïðî-
ñàìè ñîöèàëüíîé è ýêîíîìè÷åñêîé
îñíîâû ñåêñ-èíäóñòðèè. Íåîáõîäèìà
ñèëüíàÿ ïîëèòè÷åñêàÿ âîëÿ äëÿ òîãî,
÷òîáû çàíÿòüñÿ ðåøåíèåì äåëèêàò-
íûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ñåêñ-
áèçíåñîì, è âûäåëÿòü ñðåäñòâà íà
äåÿòåëüíîñòü â ñåêòîðå, êîòîðûé
õàðàêòåðèçóåòñÿ ñòèãìîé è äèñêðè-
ìèíàöèåé. Îäíàêî óãðîçà ýïèäåìèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄà äëÿ òåõ, êòî ðàáîòàåò â
ñåêñ-áèçíåñå èëè óÿçâèì ê íåìó,
ñëèøêîì âåëèêà è íå òåðïèò ïðî-
ìåäëåíèÿ, ïîýòîìó íåîáõîäèìûå
ðåøèòåëüíûå äåéñòâèÿ íåëüçÿ îò-
êëàäûâàòü. Ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåí-
íûå íà ïðåîäîëåíèå ðèñêà è óÿçâè-
ìîñòè â ñåêñ-áèçíåñå, ñëåäóåò ðàñ-
ñìàòðèâàòü â áîëåå øèðîêîì êîíòåê-
ñòå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà. Òàêèì îáðà-
çîì, ïðåèìóùåñòâà òàêèõ èíèöèàòèâ
áóäóò èìåòü âàæíîå çíà÷åíèå íå
òîëüêî äëÿ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà, íî è äëÿ âñåãî îáùåñòâà.

Îòâåòíûå ìåðû
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òàêèå òåìû, êàê èíòåãðèðîâàíèå
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ïîëèòè÷åñêèå òðàíñôîðìàöèè è
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Ïîäðîáíûé àíàëèç èññëåäîâàíèé
êîíêðåòíûõ ïðèìåðîâ, êîòîðûé
èëëþñòðèðóåò èñòîðèþ ðàçâèòèÿ
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Â äîêóìåíòå îáîáùåí îïûò
ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ
ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ ïî ïðî-
ôèëàêòèêå ýïèäåìèè è ïðèâåäåí
ïåðå÷åíü èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè.
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óñïåøíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ïðîãðàìì, ïðîåêòîâ è ìåðîïðè-
ÿòèé, êîòîðûå ïîìîãàþò îïðå-
äåëèòü ïðèíöèïû, ëåæàùèå â
îñíîâå ýôôåêòèâíîé ïðîïàãàí-
äû çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè â
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Â äàííîì «Òåõíè÷åñêîì îáçîðå» ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ çàùèòîé

ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà (è, ñîîòâåòñòâåííî, âñåãî íàñåëåíèÿ) îò ÂÈ×-èíôåêöèè è

îáñóæäàþòñÿ îñíîâíûå êîìïîíåíòû ðàçëè÷íûõ ýôôåêòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè

ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà è èõ êëèåíòîâ çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ñðåäè áîëüøèíñòâà

äðóãèõ ãðóïï íàñåëåíèÿ. Õîòÿ ñåêñ-áèçíåñ ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç èñòî÷íèêîâ

ïðîíèêíîâåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â îñíîâíûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ, èññëåäîâàíèÿ ïîêà-

çûâàþò, ÷òî ðàáîòíèêè ñåêñ-áèçíåñà îòíîñÿòñÿ ê òåì ãðóïïàì, êîòîðûå ìîãóò

ïîëîæèòåëüíî âîñïðèíÿòü ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/ÑÏÁ, – íàïðèìåð, íà÷àâ áîëåå

÷àñòî èñïîëüçîâàòü ïðåçåðâàòèâû ïðè ðàáîòå ñ êëèåíòàìè. Â äàííîì äîêóìåíòå

èçó÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïðåäîñòàâëåíèåì óñëóã ïî óõîäó è

ïîääåðæêå äëÿ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, ñ ïðåäîòâðàùåíèåì âîâëå÷åíèÿ â ñåêñ-áèçíåñ

è ñî ñíèæåíèåì ðèñêà è óÿçâèìîñòè ñ ïîìîùüþ ïðîãðàìì, îñóùåñòâëÿåìûõ íà óðîâíå

îòäåëüíûõ ëèö, îáùèí è ïðàâèòåëüñòâ.
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Ò‚ˇÁ˚‚‡Ú¸Òˇ Ò »ÌÙÓ�Ï‡ˆËÓÌÌ˚Ï ̂ ÂÌÚ�ÓÏ fiÕ›…ƒ—, ∆ÂÌÂ‚‡ - ÒÏ. ÒÚ�. 2). ŒÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Á‡  ÏÌÂÌËˇ, ‚˚�‡ÊÂÌÌ˚Â ‡‚ÚÓ�‡ÏË ‚ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ı, ÌÂÒÛÚ
ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‡‚ÚÓ�˚. ”ÔÓÚ�Â·ÎˇÂÏ˚Â Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËˇ Ë ËÁÎÓÊÂÌËÂ Ï‡ÚÂ�Ë‡Î‡ ‚ Ì‡ÒÚÓˇ˘ÂÏ ËÁ‰‡ÌËË ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡˛Ú ‚˚�‡ÊÂÌËˇ ÒÓ ÒÚÓ�ÓÌ˚
fiÕ›…ƒ— Í‡ÍÓ„Ó ·˚ ÚÓ ÌË ·˚ÎÓ ÏÌÂÌËˇ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Ô�‡‚Ó‚Ó„Ó ÒÚ‡ÚÛÒ‡ ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ ÒÚ�‡Ì˚, ÚÂ��ËÚÓ�ËË, „Ó�Ó‰‡, �‡ÈÓÌ‡, ËÎË Ëı ‚Î‡ÒÚÂÈ, ËÎË
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ‰ÂÎËÏËÚ‡ˆËË Ëı „�‡ÌËˆ. ”ÔÓÏËÌ‡ÌËÂ ÍÓÌÍ�ÂÚÌ˚ı ÍÓÏÔ‡ÌËÈ ÎË·Ó ÚÓ‚‡�Ó‚ ÓÔ�Â‰ÂÎÂÌÌ˚ı Ô�ÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ ÌÂ ÔÓ‰�‡ÁÛÏÂ‚‡ÂÚ, ˜ÚÓ
fiÕ›…ƒ— ÔÓ‰‰Â�ÊË‚‡ÂÚ ËÎË �ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚ Ëı, ÓÚ‰‡‚‡ˇ ËÏ Ô�Â‰ÔÓ˜ÚÂÌËÂ ÔÓ Ò�‡‚ÌÂÌË˛ Ò ‰�Û„ËÏË ÍÓÏÔ‡ÌËˇÏË ËÎË ÚÓ‚‡�‡ÏË ÔÓ‰Ó·ÌÓ„Ó �Ó‰‡, ÍÓÚÓ�˚Â
Á‰ÂÒ¸ ÌÂ ÛÔÓÏËÌ‡˛ÚÒˇ.  «‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ı Ó¯Ë·ÓÍ Ë Ô�ÓÔÛÒÍÓ‚, Ì‡Á‚‡ÌËˇ Ô‡ÚÂÌÚÓ‚‡ÌÌ˚ı ÚÓ‚‡�Ó‚ ÔË¯ÛÚÒˇ Ò Á‡„Î‡‚ÌÓÈ ·ÛÍ‚˚.
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