
Íàñòîÿùèå ïðàêòè÷åñêèå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ÷àñòè÷íî îñíîâàíû 
íà ðåçóëüòàòàõ ïðîåêòà ïî âòîðîìó ïîêîëåíèþ ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ×, êîòî-
ðûé îñóùåñòâëÿëñÿ â âîñüìè ñòðàíàõ Àôðèêè, Àçèè è Ëàòèíñêîé Àìåðèêè. 
Öåëüþ ïðîåêòà "Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé íàäçîð çà ÂÈ×/ÑÏÈÄîì" ÿâëÿåòñÿ 
ïðàêòè÷åñêàÿ ðåàëèçàöèÿ êîíöåïòóàëüíûõ îñíîâ è ïðèíöèïîâ âòîðîãî  
ïîêîëåíèÿ  ýïèäíàäçîðà.  

Ïðåäëàãàåìûå ðåêîìåíäàöèè ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ðóêîâîäèòåëåé ïðîã-
ðàìì, ýïèäåìèîëîãîâ, ñîöèîëîãîâ è äðóãèõ ýêñïåðòîâ, ðàáîòàþùèõ â íà-
öèîíàëüíûõ ïðîãðàììàõ íàä óêðåïëåíèåì ñèñòåì ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× íà 
óðîâíå ñòðàíû èëè ñîòðóäíè÷àþùèõ ñ íèìè. Èõ îñíîâíàÿ çàäà÷à ñîñòîèò â 
îáåñïå÷åíèè ðóêîâîäñòâà è ñîäåéñòâèÿ ïðîöåññó ñîçäàíèÿ âòîðîãî ïîêî-
ëåíèÿ ýïèäíàäçîðà ñ öåëüþ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ðàñøèðåíèÿ ñèñòåìû 
ýïèäíàäçîðà è, ñëåäîâàòåëüíî, óãëóáëåíèÿ çíàíèé îá ýïèäåìèè ÂÈ×. 

Îñíîâíîå âíèìàíèå â íàñòîÿùåì äîêóìåíòå óäåëÿåòñÿ ìåòîäàì, èñïîëü-
çóåìûì äëÿ îöåíêè ñèñòåì ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ×, ÈÏÏ è ïîâåäåí÷åñêîãî 
íàáëþäåíèÿ, à òàêæå ïóòÿì äîñòèæåíèÿ êîíñåíñóñà â îòíîøåíèè ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ýïèäíàäçîðà. È, íàêîíåö, â íåì îïèñàíû îñíîâíûå ýëåìåí-
òû íàöèîíàëüíîãî ïëàíà è ïðîòîêîëîâ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà, óâÿ-
çûâàþùèõ ýïèäíàäçîð ñ áîëåå øèðîêèì êîíòåêñòîì ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëà-
íèðîâàíèÿ â ñòðàíå è ñèñòåìàòè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà è îöåíêè ïðîãðàìì. 

Joint United Nations Programme on HIV/AIDS (UNAIDS)
20 avenue Appia, 1211 Geneva 27, Switzerland

Tel. (+41) 22 791 36 66 – Fax (+41) 22 791 41 87
E-mail: unaids@unaids.org – Internet: http://www.unaids.org
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Ïðè ïå÷àòè íàñòîÿùåãî èçäàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ìàòåðèàëû, íå íàíîñÿùèå óùåðá îêðóæàþùåé ñðåäå.

Îáúåäèíåííàÿ Ïðîãðàììà Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó (ÞÍÝÉÄÑ) – 
âåäóùèé ïðîïàãàíäèñò ãëîáàëüíûõ ìåð áîðüáû ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì. Îíà îáúåäèíÿåò âîñåìü ó÷ðåæ-
äåíèé ÎÎÍ â îáùåì äåëå áîðüáû ñ ýïèäåìèåé: Äåòñêèé ôîíä Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ 
Íàöèé (ÞÍÈÑÅÔ), Ïðîãðàììó ðàçâèòèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé (ÏÐÎÎÍ), 
Ôîíä Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé â îáëàñòè íàðîäîíàñåëåíèÿ (ÞÍÔÏÀ), Ïðîãðàììó 
Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ìåæäóíàðîäíîìó êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè (ÞÍÄÊÏ), 
Ìåæäóíàðîäíóþ îðãàíèçàöèþ òðóäà (ÌÎÒ), Îðãàíèçàöèþ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî âîïðîñàì 
îáðàçîâàíèÿ, íàóêè è êóëüòóðû (ÞÍÅÑÊÎ), Âñåìèðíóþ îðãàíèçàöèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ) è 
Âñåìèðíûé  áàíê. 

ÞÍÝÉÄÑ ìîáèëèçóåò ìåðû áîðüáû ñ ýïèäåìèåé, ïðåäïðèíèìàåìûå âîñåìüþ îðãàíèçàöèÿìè-
êîñïîíñîðàìè, à òàêæå äîïîëíÿåò èõ êîíêðåòíûìè èíèöèàòèâàìè. Öåëü ÞÍÝÉÄÑ – âîçãëàâëÿòü 
è ñïîñîáñòâîâàòü ðàñøèðåíèþ ìåæäóíàðîäíûõ îòâåòíûõ ìåð íà ÂÈ×/ÑÏÈÄ ïî âñåì íàïðàâ-
ëåíèÿì: ìåäèöèíà, îáùåñòâåííîå çäðàâîîõðàíåíèå, ñîöèàëüíàÿ ñôåðà, ýêîíîìèêà, êóëüòóðà, 
ïîëèòèêà è ïðàâà ÷åëîâåêà. ÞÍÝÉÄÑ ðàáîòàåò ñ øèðîêèì êðóãîì ïàðòí¸ðîâ – ïðàâèòåëüñòâåí-
íûìè è íåïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, ïðåäñòàâèòåëÿìè äåëîâûõ è íàó÷íûõ êðóãîâ è 
îáùåñòâåííîñòüþ – â äåëå ïîâñåìåñòíîãî è íå çíàþùåãî ãðàíèö ðàñïðîñòðàíåíèÿ çíàíèé, 
íàâûêîâ  è  ïåðåäîâîãî  îïûòà. Îáúåäèíåííàÿ ïðîãðàììà Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó 

(ÞÍÝÉÄÑ)
UNAIDS - 20 avenue Appia - 1211 Geneva 27 - Switzerland

Telephone: (+41 22) 791 36 66 - Fax: (+41 22) 791 41 87
E-mail: unaids@unaids.org - Internet: http://www.unaids.org

Âñå ïðàâà îõðàíÿþòñÿ. Ïóáëèêàöèè ÞÍÝÉÄÑ 
ìîæíî ïîëó÷èòü, îáðàòèâøèñü â Èíôîðìàöèîííûé 
öåíòð ÞÍÝÉÄÑ. Çà ðàçðåøåíèåì âîñïðîèçâîäèòü 
ëèáî ïåðåâîäèòü ïóáëèêàöèè ÞÍÝÉÄÑ – ñ öåëüþ 
ïðîäàæè èëè íåêîììåð÷åñêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ – 
ñëåäóåò òàêæå îáðàùàòüñÿ â Èíôîðìàöèîííûé 
öåíòð ïî óêàçàííîìó íèæå àäðåñó, ëèáî ïî ôàêñó 
+41 22 791 4187, ëèáî ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå: 
publicationpermissions@ unaids.org

Óïîìèíàíèå êîíêðåòíûõ êîìïàíèé ëèáî òîâàðîâ 
îïðåäåëåííûõ ïðîèçâîäèòåëåé íå ïîäðàçóìåâàåò, 
÷òî ÞÍÝÉÄÑ ïîääåðæèâàåò èëè ðåêîìåíäóåò èõ, 
îòäàâàÿ èì ïðåäïî÷òåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè 
êîìïàíèÿìè èëè òîâàðàìè ïîäîáíîãî ðîäà, êîòîðûå 
çäåñü íå óïîìèíàþòñÿ. Çà èñêëþ÷åíèåì âîçìîæíûõ 
îøèáîê è ïðîïóñêîâ, íàçâàíèÿ ïàòåíòîâàííûõ òîâà-
ðîâ  ïèøóòñÿ  ñ  çàãëàâíîé  áóêâû.

© Îáúåäèíåííàÿ Ïðîãðàììà Îðãàíèçàöèè Îáúå-
äèíåííûõ Íàöèé ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó (ÞÍÝÉÄÑ), 2003. 

ìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî ïðàâîâîãî ñòàòóñà òîé èëè 
èíîé ñòðàíû, òåððèòîðèè, ãîðîäà, ðàéîíà, èëè èõ 
âëàñòåé, èëè îòíîñèòåëüíî äåëèìèòàöèè èõ ãðàíèö.

Óïîòðåáëÿåìûå îáîçíà÷åíèÿ è èçëîæåíèå ìàòåðè-
àëà â íàñòîÿùåé ïóáëèêàöèè íå îçíà÷àþò âûðàæå-
íèÿ ñî ñòîðîíû ÞÍÝÉÄÑ êàêîãî áû òî íè áûëî 

ÞÍÝÉÄÑ íå ãàðàíòèðóåò ïîëíîòó è äîñòîâåðíîñòü 
èíôîðìàöèè, ñîäåðæàùåéñÿ â íàñòîÿùåé ïóáëè-
êàöèè, è íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè çà óùåðá, ïðè÷è-
íåííûé  â  ðåçóëüòàòå  åå  èñïîëüçîâàíèÿ.
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 (ïåðåâîä íà ðóññêèé ÿçûê, ìàðò 2003 ã.)
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Îðèãèíàë: íà àíãëèéñêîì ÿçûêå, UNAIDS/02.45E – WHO/HIV/2002.17, àâãóñò 2002 ã.:
Initiating second generation HIV surveillance systems: practical guidelines 
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Âûðàæåíèå ïðèçíàòåëüíîñòè
Íàñòîÿùèå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè îò÷àñòè îñíîâàíû íà îïûòå, ïðèîáðå-
òåííîì ïðè îñóùåñòâëåíèè ïðîåêòà ïî ñîçäàíèþ ñèñòåì âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà â ïåðèîä ñ 1999 ïî 2002 ãã. â âîñüìè ñòðàíàõ Àôðèêè, 
Àçèè è Ëàòèíñêîé Àìåðèêè. 

Ïðîåêò "Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé íàäçîð çà ÂÈ×/ÑÏÈÄîì" ôèíàíñèðîâàëñÿ Åâðî-
ïåéñêèì ñîîáùåñòâîì (ãðàíò B7-6211/98/01) è îñóùåñòâëÿëñÿ ÞÍÝÉÄÑ â ñîòðóä-
íè÷åñòâå ñ íàöèîíàëüíûìè ïðîãðàììàìè ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì, ÂÎÇ è äðóãèìè 
ïàðòíåðàìè.

Àâòîðû – Õåñóñ Ì. Ãàðñèÿ Êàëüåõà è Ñèðèë Ïåðâèëõàê – âûðàæàþò ïðèçíàòåëü-
íîñòü ó÷àñòíèêàì ïðîåêòà â Áóðêèíà-Ôàñî, Ìîçàìáèêå, Íèãåðèè è Îáúåäèíåííîé 
Ðåñïóáëèêå Òàíçàíèè (Àôðèêà); Äîìèíèêàíñêîé Ðåñïóáëèêå è Ìåêñèêå (Ëàòèíñêàÿ 
Àìåðèêà); Ìüÿíìå è Âüåòíàìå (Àçèÿ) çà èõ öåííûé âêëàä.

Ìû òàêæå ïðèçíàòåëüíû íàøèì âíåøíèì ðåöåíçåíòàì – Ðåáåêêå Ìàðòèí è Êðèñ-
òîôåðó Ìåððèëëó (Öåíòð êîíòðîëÿ çàáîëåâàíèé (ÖÊÇ), Àòëàíòà), Ýìèë Àñàìîà-
Îäåè (ÂÎÇ/ÀÔÐÎ, Õàðàðå) è Ïàëîìå Êó÷è (ÂÎÇ/Ïàíàìåðèêàíñêàÿ îðãàíèçàöèÿ 
çäðàâîîõðàíåíèÿ (PAHO)).
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Ñïèñîê ñîêðàùåíèé
ÇÎÏÏ Çíàíèÿ, îòíîøåíèå, ïîâåäåíèå, ïðàêòèêà

ÈÏÏ Èíôåêöèè, ïåðåäàâàåìûå ïîëîâûì ïóòåì

ÈÐÏÍ Èññëåäîâàíèå â ðàìêàõ ïîâåäåí÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ

ÌÄÈ Ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå

ÌÇ Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ

ÌÈÎ Ìîíèòîðèíã è îöåíêà

ÌÑÌ Ìóæ÷èíû, èìåþùèå ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè

ÍÏÑ Íàöèîíàëüíàÿ ïðîãðàììà ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì

ÏÈÍ Ïîòðåáèòåëü èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ

ÐÊÑ Ðàáîòíèê êîììåð÷åñêîãî ñåêñà

ÑÂÎÒ (àíàëèç) Äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè, âîçìîæíîñòè è óãðîçû 
(àíãë.: strength, weakness, opportunity and threat (SWOT))
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ïðåäèñëîâèå

Ïðåäèñëîâèå
Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïðèçâàíû ñëóæèòü â êà÷åñòâå ðóêîâîäñòâà äëÿ íà-
öèîíàëüíûõ ïðîãðàìì ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì (ÍÏÑ) è ìèíèñòåðñòâ çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ (ÌÇ) ïî ðåàëèçàöèè âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
íàäçîðà çà ÂÈ× ïîñðåäñòâîì ïîñëåäîâàòåëüíîãî è ñòàíäàðòèçèðîâàííîãî ïðî-
öåññà. Áîëåå êîíêðåòíî, ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïðåäíàçíà÷åíû, ïðåæäå 
âñåãî, äëÿ ìåíåäæåðîâ ïðîãðàìì, ýïèäåìèîëîãîâ, ñîöèîëîãîâ è äðóãèõ ýêñïåðòîâ, 
ðàáîòàþùèõ â íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàììàõ íàä ïðîáëåìàìè ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
íàäçîðà èëè ñîòðóäíè÷àþùèõ ñ íèìè. 

Ïðàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ è ðåêîìåíäàöèè äåëàþò îñîáûé àêöåíò íà ïåðâîíà-
÷àëüíûõ øàãàõ ïî ñîçäàíèþ ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà âòîðîãî ïî-
êîëåíèÿ. Ê íèì îòíîñÿòñÿ îöåíêà, ñîãëàñîâàíèå, ðàçðàáîòêà ïëàíîâ è ïðîòîêîëîâ, 
ðåàëèçàöèÿ è, íàêîíåö, ìîíèòîðèíã è îöåíêà. 
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Ââîä â äåéñòâèå âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ×:
ïðàêòè÷åñêèå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè 

ââåäåíèå

Ââåäåíèå
Ïàíäåìèÿ ÂÈ×, äàæå â ïðåäåëàõ îäíîé ñòðàíû, ñî-
ñòîèò èç ìíîãî÷èñëåííûõ è äèíàìè÷íûõ ýïèäåìèé. 
Ïîýòîìó, ñ òåì ÷òîáû ñîîòâåòñòâîâàòü êîíêðåòíûì 
ïîòðåáíîñòÿì êàæäîé ýïèäåìèè, ñèñòåìû ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ× äîëæíû áûòü 
ñïîñîáíû àäàïòèðîâàòüñÿ è ìîäèôèöèðîâàòüñÿ. 
Íàïðèìåð, ìåòîäû è äåéñòâèÿ ýïèäíàäçîðà â ñòðà-
íå ñ ïðåèìóùåñòâåííî ãåòåðîñåêñóàëüíîé ýïèäå-
ìèåé äîëæíû ñóùåñòâåííî îòëè÷àòüñÿ îò äåéñòâèé 
ýïèäíàäçîðà â ñòðàíå, ãäå ÂÈ×-èíôåêöèÿ îáíàðó-
æèâàåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì ñðåäè ìóæ÷èí, èìåþ-
ùèõ ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè (ÌÑÌ), 
èëè ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ 
(ÏÈÍ). Ñèñòåìû âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ× ðàçðàáîòàíû íà îñíîâå 
ýòèõ  ñîîáðàæåíèé.

Ïðèíöèïû âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× 
íàïðàâëåíû íà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà èíôîðìàöèè, 
îòñëåæåííîé íàöèîíàëüíûìè ïðîãðàììàìè ïî 
áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì (Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè 
ïî âòîðîìó ïîêîëåíèþ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàä-
çîðà çà ÂÈ×: WHO/CDS/CSR/2000.5, UNAIDS/00. 
03R, 2000).

Îñíîâíàÿ öåëü âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà ñî-
ñòîèò â îñóùåñòâëåíèè ìîíèòîðèíãà ÂÈ× è òåíäåí-
öèé ïîâåäåíèÿ, ñîïðÿæåííîãî ñ âûñîêèì ðèñêîì,  
çà ïåðèîä âðåìåíè, ñ òåì ÷òîáû îáåñïå÷èòü ñáîð 
âàæíåéøèõ äàííûõ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàçðàáîòêè 
ìåðîïðèÿòèé è îöåíêè èõ âîçäåéñòâèÿ. Â ñâÿçè ñ 
ýòèì íåîáõîäèìî íàëè÷èå ýôôåêòèâíîé êîîðäè-
íàöèè ìåæäó ýïèäíàäçîðîì è ïðîôèëàêòè÷åñêèìè 
ïðîãðàììàìè.

Îñíîâíûå ðåêîìåíäàöèè äëÿ ýïèäíàäçîðà âòîðîãî 
ïîêîëåíèÿ ìîãóò áûòü êðàòêî ñôîðìóëèðîâàíû 
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

Íà ãåíåðàëèçîâàííîé ñòàäèè ýïèäåìèè, êîãäà 
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ× ñîñòàâëÿåò áîëåå 1% 
íàñåëåíèÿ â öåëîì, ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîãî íàäçîðà äîëæíû ñîñðåäîòà÷èâàòüñÿ íà ìî-
íèòîðèíãå ÂÈ×-èíôåêöèè è ïîâåäåíèÿ âûñîêî-
ãî ðèñêà ñðåäè íàñåëåíèÿ â öåëîì, âêëþ÷àÿ òàê-
æå òàêèå ãðóïïû, êàê ðàáîòíèêè êîììåð÷åñêîãî 
ñåêñà.
 

Íà êîíöåíòðèðîâàííîé ñòàäèè ýïèäåìèè, êîãäà 
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ× ñîñòàâëÿåò áîëåå 5% 
â ëþáîé ãðóïïå íàñåëåíèÿ, ïîäâåðæåííîé ïî-
âûøåííîìó ðèñêó èíôèöèðîâàíèÿ (â òàêèõ, êàê 
ïîòðåáèòåëè èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ, ðàáîò-
íèêè êîììåð÷åñêîãî ñåêñà, ìóæ÷èíû, èìåþùèå 
ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè), ñèñòå-
ìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà äîëæíû îñó-
ùåñòâëÿòü ìîíèòîðèíã èíôåêöèè è ïîâåäåíèÿ â 

òàêèõ ãðóïïàõ, óäåëÿÿ îñîáîå âíèìàíèå ïîâå-
äåí÷åñêèì ñâÿçÿì ìåæäó ÷ëåíàìè ýòèõ ãðóïï è 
íàñåëåíèåì â öåëîì. Êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ, ñâÿ-
çûâàþùèå òàêèå ãðóïïû ïîâûøåííîãî ðèñêà 
èíôåêöèè ñ îñòàëüíûì íàñåëåíèåì, íàçûâàþò 
"ãðóïïàìè-ïðîâîäíèêàìè".
 

Íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ýïèäåìèè, êîãäà â ëþáûõ 
ãðóïïàõ íàáëþäàåòñÿ îòíîñèòåëüíî íèçêàÿ ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ× (ìåíåå 5% â ëþáîé ãðóï-
ïå), ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà ñîñðåäîòà÷èâàþòñÿ â 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íà òèïàõ ïîâåäåíèÿ è 
ÂÈ×-èíôåêöèè â ãðóïïàõ, ïîäâåðæåííûõ ïîâû-
øåííîìó ðèñêó, îòñëåæèâàÿ èçìåíåíèÿ â ïîâå-
äåíèè, êîòîðûå ìîãóò âåñòè ê ðîñòó ïîêàçàòåëÿ 
çàáîëåâàåìîñòè.

Ýïèäíàäçîð âòîðîãî ïîêîëåíèÿ îïèðàåòñÿ íà óæå 
ñóùåñòâóþùóþ ñèñòåìó ñáîðà äàííûõ ñòðàíû. Â 
ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî îöåíèòü ñèñòåìó ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêîãî íàäçîðà, ñ òåì ÷òîáû óñòàíîâèòü, êà-
êèå èç åå ýëåìåíòîâ äåéñòâóþò, è êàêèå èìåþòñÿ 
ïðîáåëû. Ïîñëå òîãî, êàê íåäîñòàòêè ñóùåñòâóþùåé 
ñèñòåìû âûÿâëåíû, áóäåò ëåã÷å ðàçðàáîòàòü íàöèî-
íàëüíûé ïëàí ýïèäíàäçîðà. Íàöèîíàëüíûå ïëàíû 
ïðåäóñìàòðèâàþò ó÷àñòèå íåñêîëüêèõ îñíîâíûõ îð-
ãàíèçàöèé-ïàðòíåðîâ, à òàêæå ñïåöèàëèñòîâ äëÿ 
îñóùåñòâëåíèÿ ýòèõ ïëàíîâ. Ïîýòîìó âàæíûì øà-
ãîì è îäíèì èç ëó÷øèõ ïîäõîäîâ ê äîñòèæåíèþ 
ñîãëàñèÿ â îòíîøåíèè íàäåæíîãî ïëàíà ýïèäíàä-
çîðà ÿâëÿåòñÿ îáñóæäåíèå ïîòðåáíîñòåé ñòðàíû ñ 
îñíîâíûìè ïàðòíåðàìè, ó÷àñòâóþùèìè â ýïèäíàä-
çîðå, ñ òåì ÷òîáû ìîæíî áûëî äîñòè÷ü åäèíîäóøèÿ 
â îòíîøåíèè ïóòåé óëó÷øåíèÿ èíôîðìàöèîííîé 
ñèñòåìû. Âòîðîå ïîêîëåíèå ýïèäíàäçîðà íàïðàâ-
ëåíî íà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà è ðàçíîîáðàçèÿ èñòî÷-
íèêîâ èíôîðìàöèè. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè íå-
îáõîäèìî ðàçðàáîòàòü ñòàíäàðòíûå è ñòðîãèå ïðî-
òîêîëû èññëåäîâàíèé, êîòîðûå äîëæíû ïðèìåíÿòü-
ñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì àäåêâàòíûõ ìåòîäîâ è èíñòðó-
ìåíòîâ. Ýòîìó ïðîöåññó ñïîñîáñòâóþò ìîíèòîðèíã 
è  îöåíêà  äåÿòåëüíîñòè  ýïèäíàäçîðà.

Íàñòîÿùèå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé ðóêîâîäñòâî äëÿ íàöèîíàëüíûõ ïðîã-
ðàìì ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì (ÍÏÑ) è ìèíèñòåðñòâ 
çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÌÇ) ïî ñîçäàíèþ âòîðîãî ïîêîëå-
íèÿ ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ× 
ïîñðåäñòâîì ïîñëåäîâàòåëüíîãî è ñòàíäàðòèçèðî-
âàííîãî ïðîöåññà. Ýòîò äîêóìåíò ïðåäíàçíà÷åí, 
ïðåæäå âñåãî, äëÿ ìåíåäæåðîâ ïðîãðàìì, ýïèäåìè-
îëîãîâ, ñîöèîëîãîâ è äðóãèõ ýêñïåðòîâ, ðàáîòàþùèõ 
â íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàììàõ íàä ïðîáëåìàìè ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà èëè ñîòðóäíè÷àþùèõ ñ 
íèìè. Â îòäåëüíîì äîêóìåíòå – "Êàê ââåñòè â äåé-
ñòâèå âòîðîå ïîêîëåíèå ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîãî íàäçîðà çà ÂÈ× – ïåðâûå øàãè âòîðîãî ïîêî-
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ëåíèÿ ýïèäíàäçîðà. Óðîêè ïðàêòèêè" (ÞÍÝÉÄÑ, 
2001 ã.), äîïîëíÿþùåì äàííûå ìåòîäè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè, ñîäåðæèòñÿ èçëîæåííûé â ïîâåñòâîâà-
òåëüíîé ôîðìå ïðàêòè÷åñêèé ïðèìåð ïðîöåññà ðåà-
ëèçàöèè. Ïðàêòè÷åñêèå øàãè è ðåêîìåíäàöèè ÷àñ-
òè÷íî îñíîâûâàþòñÿ íà îïûòå, ïðèîáðåòåííîì çà 
ïåðâûå òðè ãîäà îñóùåñòâëåíèÿ ñîâìåñòíîãî ïðîåê-
òà, ôèíàíñèðóåìîãî Åâðîïåéñêîé êîìèññèåé (ÅÊ), 
êîòîðûé áûë íà÷àò â 1999 ã. Ïðîåêò, èñïîëíèòåëåì 
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ÞÍÝÉÄÑ, îñóùåñòâëÿåòñÿ íà-
öèîíàëüíûìè ïðîãðàììàìè ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì è 
îðãàíèçàöèÿìè-ïàðòíåðàìè íà óðîâíå ñòðàí. Öåëü 
ïðîåêòà ñîñòîèò â ñîçäàíèè âòîðîãî ïîêîëåíèÿ 
ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× â âîñüìè ñòðàíàõ Àçèè, Àôðè-
êè  è  Ëàòèíñêîé  Àìåðèêè. 

Ñòðóêòóðà, íåîáõîäèìàÿ äëÿ ðåàëèçàöèè ïðèíöè-
ïîâ âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× íà 
óðîâíå ñòðàíû, ïðîèëëþñòðèðîâàíà íà ðèñóíêå 1.

Ñèñòåìà ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ× ñó-
ùåñòâóåò íå â âàêóóìå, à â êîíòåêñòå íàöèîíàëüíûõ 
ïðîãðàìì ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì è ñèòóàöèé, ñó-
ùåñòâåííî îòëè÷àþùèõñÿ îäíà îò äðóãîé â ðàçíûõ 
ñòðàíàõ. Òàêèì îáðàçîì, âàæíî ïîíèìàòü îáùóþ 
ñèòóàöèþ è êîíòåêñò ïðîãðàìì ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄ-
îì â ñòðàíå è ðîëè, êîòîðûå èãðàþò çàèíòåðåñî-
âàííûå îðãàíèçàöèè è îñíîâíûå ïàðòíåðû. Ñëåäó-
þùèé ðàçäåë ïîñâÿùåí ðîëè ýïèäíàäçîðà âòîðîãî 
ïîêîëåíèÿ  â  êîíòåêñòå  ñòðàíû.

Ïðîâåäåíèå íàöèîíàëüíîãî ñåìèíàðà 
ïî äîñòèæåíèþ êîíñåíñóñà ñ îñíîâíûìè 

çàèíòåðåñîâàííûìè îðãàíèçàöèÿìè

Ðàçðàáîòêà íàöèîíàëüíîãî ïëàíà 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà

Ðàçðàáîòêà ïðîòîêîëîâ ýïèäíàäçîðà 

Îñóùåñòâëåíèå äåÿòåëüíîñòè 
ïî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó íàäçîðó

Îöåíêà ñóùåñòâóþùåé 
ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà

Ìîíèòîðèíã è îöåíêà äåÿòåëüíîñòè 
ïî ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó íàäçîðó

Ðèñóíîê 1. Ñòðóêòóðà ðåàëèçàöèè âòîðîãî 
ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ×: 
ïðàêòè÷åñêèå øàãè
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âòîðîå ïîêîëåíèå ýïèäíàäçîðà

Ðîëü âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà 
â êîíòåêñòå íàöèîíàëüíîãî 
ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíà 
Íà÷èíàÿ ñ 1999 ãîäà, ÞÍÝÉÄÑ, ÂÎÇ è äðóãèìè 
ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè áûë ïðåäëîæåí 
ðÿä ïðèíöèïîâ, íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øåíèå ìåð, 
ïðèíèìàåìûõ ñòðàíàìè â îòâåò íà ýïèäåìèþ ÂÈ×/ 
ÑÏÈÄà. Îñíîâîé äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè ñòàë 
îòêàç îò ïîäõîäà, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî ó÷àñòèå 
ëèøü ñåêòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ, â ïîëüçó ìíîãîñåê-
òîðàëüíîãî ïîäõîäà. Ìíîãèå ñòðàíû â öåëÿõ ðàñ-
øèðåíèÿ îòâåòíûõ ìåð ïðîòèâ ýïèäåìèè ðàçðàáà-
òûâàþò èëè óæå ðàçðàáîòàëè íàöèîíàëüíûå ñòðà-
òåãè÷åñêèå ïëàíû. Ñòðàòåãè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå 
îïðåäåëÿåò îáùóþ ñòðàòåãèþ, èíñòèòóöèîíàëüíóþ 
ñòðóêòóðó, à òàêæå ìåðû è äåéñòâèÿ, íåîáõîäèìûå 
äëÿ ìîáèëèçàöèè îáùåñòâà â öåëîì, ñ öåëüþ ïðî-
ôèëàêòèêè è ñìÿã÷åíèÿ âîçäåéñòâèÿ ÂÈ×-èíôåê-
öèè. Ñòðàòåãè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå – ýòî ãèáêèé èí-
ñòðóìåíò, êîòîðûé äîëæåí ðåàãèðîâàòü íà èçìåíå-
íèå ñèòóàöèé, îáóñëîâëåííûõ èìè öåëåé è, ñëåäî-
âàòåëüíî, äåéñòâèé, êîòîðûå äîëæíû îñóùåñòâ-
ëÿòüñÿ. Äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü óäîâëåòâîðå-
íèå ïîòðåáíîñòåé íà îáùèííîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ, 
ïðè ïëàíèðîâàíèè èñïîëüçóåòñÿ ïðîöåññ äåöåíò-
ðàëèçàöèè. Ñîçäàíèå íàöèîíàëüíîãî ñòðàòåãè÷åñ-
êîãî ïëàíà ñîñòîèò èç òðåõ îñíîâíûõ ýòàïîâ: 1) àíà-
ëèç ñèòóàöèè è îòâåòíûõ äåéñòâèé; 2) ôîðìóëèðî-
âàíèå  ïëàíà;  3)  ìîáèëèçàöèÿ  ðåñóðñîâ.

Â öåëÿõ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà ñèòóàöèè íåîáõîäèìî 
çíàòü, êòî èíôèöèðîâàí ÂÈ× è êòî óÿçâèì ê èíôåê-
öèè, à òàêæå îïðåäåëèòü îñíîâíûå äåòåðìèíàíòû 
ýïèäåìèè ÂÈ×. Ýòà èíôîðìàöèÿ ñîáèðàåòñÿ ÷åðåç 
ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà âòîðîãî ïî-
êîëåíèÿ. Àíàëèç ñèòóàöèè, â îòëè÷èå îò òðàäèöèîí-
íîãî àíàëèçà, âêëþ÷àåò èçó÷åíèå ñîöèàëüíîãî, ýêî-
íîìè÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî êîíòåêñòîâ ïåðåäà÷è 
ÂÈ×. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå ýòî ïîìîæåò óòî÷íèòü ïðèî-
ðèòåòû è ìàñøòàáû ìåðîïðèÿòèÿ. Íåñìîòðÿ íà íà-
ëè÷èå áàçîâûõ ôàêòîðîâ, ïîáóæäàþùèõ ëþäåé ê 
ðèñêîâàííîìó ïîâåäåíèþ, êîòîðîå ìîæåò ïîäâåðã-
íóòü èõ èíôèöèðîâàíèþ ÂÈ×, ðåøàþùèìè äåòåð-
ìèíàíòàìè ïðè îáúÿñíåíèè ïóòåé ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ÂÈ× ÿâëÿþòñÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû. 
Íàïðèìåð, ÿâëÿþòñÿ ëè ðàáîòíèêè êîììåð÷åñêîãî 
ñåêñà (ÐÊÑ) îäíîâðåìåííî è ïîòðåáèòåëÿìè èíúåê-
öèîííûõ íàðêîòèêîâ (ÏÈÍ)? Êàêîâû èõ ïîâåäåíèå è 
îòíîøåíèÿ ñ êëèåíòàìè, äðóçüÿìè èëè ïàðòíåðîì 
(ïàðòíåðàìè)? Îòâåòû íà ýòè âîïðîñû ïîçâîëÿþò 
ïëàíèðîâàòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå ïðîãðàììû è âíî-
ñÿò ïîëåçíûé âêëàä â ìîíèòîðèíã èõ óñïåøíîñòè.

Îñíîâíîé öåëüþ ïðîöåññà ðàçðàáîòêè íàöèîíàëü-
íûõ ñòðàòåãè÷åñêèõ ïëàíîâ ÿâëÿåòñÿ îêàçàíèå ñî-
äåéñòâèÿ óñèëèÿì ñòðàí ïî àäàïòàöèè ê èçìåíÿþ-
ùåéñÿ ñèòóàöèè, ïëàíèðîâàíèþ è ýôôåêòèâíîé ðå-
àëèçàöèè äåéñòâåííûõ, ýêîíîìè÷åñêè ïðèåìëåìûõ, 
æèçíåñïîñîáíûõ, ñïðàâåäëèâûõ è öåëåñîîáðàçíûõ 
îòâåòíûõ ìåð ïðîòèâ ýïèäåìèè. Äëÿ îöåíêè ïðîã-
ðåññà è ðåçóëüòàòîâ âîçäåéñòâèÿ ýòèõ óñèëèé äîëæ-
íà áûòü ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà ñèñòåìà ìîíèòî-
ðèíãà è îöåíêè (ÌÈÎ). Ñèñòåìà ÌÈÎ îòñëåæèâàåò, 
êàêèå äåéñòâèÿ îñóùåñòâëÿþòñÿ, è ïðèâîäÿò ëè ïðî-
ãðàììû ê èçìåíåíèÿì. Ýòî ïîçâîëÿåò ìåíåäæåðàì 
ïðîãðàìì ðàññ÷èòûâàòü, êàêèì îáðàçîì ñëåäóåò 
ðàñïðåäåëèòü ðåñóðñû, ÷òîáû äîñòè÷ü íàèëó÷øèõ 
îáùèõ ðåçóëüòàòîâ. Õîðîøàÿ ñèñòåìà ÌÈÎ íàöèî-
íàëüíîãî óðîâíÿ îõâàòûâàåò òðè îñíîâíûõ âîïðîñà, 
îòâåòû íà êîòîðûå äîëæíà äàâàòü ñèñòåìà ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêîãî íàäçîðà:

Êàêîâà òåíäåíöèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×, 
îñîáåííî ñðåäè ìîëîäåæè èëè äðóãèõ óÿçâèìûõ 
ãðóïï?

Åñëè ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ× ñðåäè óÿçâèìûõ 
ãðóïï íàñåëåíèÿ âîçðàñòàåò èëè óìåíüøàåòñÿ, 
ìîæåò ëè ýòî áûòü îáúÿñíåíî èçìåíåíèÿìè â 
ñåêñóàëüíîì ïîâåäåíèè èëè èçìåíåíèåì äðóãèõ 
îñíîâíûõ  îïðåäåëÿþùèõ  ôàêòîðîâ? 

Åñëè ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå èëè äðóãèå îñíîâ-
íûå îïðåäåëÿþùèå ôàêòîðû èçìåíÿþòñÿ, ìîæåò 
ëè  ýòî  áûòü  ñëåäñòâèåì  ïðèíÿòûõ  ìåð?

ÞÍÝÉÄÑ, ÂÎÇ, ÞÍÈÑÅÔ è èõ îñíîâíûå ïàðòíåðû 
(ÖÊÇ, ÞÑÀÈÄ, "Ôýìèëè Õåëñ Èíòåðíýøíë" (FHI), 
ÄÔÈÄ, ÅÊ è Âñåìèðíûé áàíê) ðàçðàáîòàëè Ðóêîâîä-
ñòâî ïî ìîíèòîðèíãó è îöåíêå äëÿ íàöèîíàëüíûõ 
ïðîãðàìì ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì (UNAIDS/00.17E, 
èþíü 2000 ã.), â êîòîðîì îñíîâíûå ïîêàçàòåëè âûáè-
ðàþòñÿ íà îñíîâàíèè ýïèäåìè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ 
ñòðàíû. Ñïèñîê ïîêàçàòåëåé íå ÿâëÿåòñÿ èñ÷åðïû-
âàþùèì, îäíàêî îí âêëþ÷àåò íåñêîëüêî îñíîâíûõ è 
äîïîëíèòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé, îòíîñÿùèõñÿ ê ìîíè-
òîðèíãó ïðîãðåññà è ðåçóëüòàòîâ (1). Âòîðîå ïîêîëå-
íèå ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ× 
îáåñïå÷èò îñíîâíóþ èíôîðìàöèþ äëÿ íåêîòîðûõ 
ïðîãðàììíûõ îáëàñòåé íàöèîíàëüíûõ ñòðàòåãè÷åñ-
êèõ  ïëàíîâ.
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âòîðîå ïîêîëåíèå ýïèäíàäçîðà

1. Ïîêàçàòåëè ïðîãðàììíûõ îáëàñòåé äëÿ 
ÌÈÎ íàöèîíàëüíûõ ñòðàòåãè÷åñêèõ ïëàíîâ

   

Ïîëèòèêà
Äîñòóïíîñòü è êà÷åñòâî ïðåçåðâàòèâîâ
Ñòèãìàòèçàöèÿ è äèñêðèìèíàöèÿ*
Çíàíèÿ*
Äîáðîâîëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå è 
òåñòèðîâàíèå*
Ïåðåäà÷à îò ìàòåðè ðåáåíêó
Âåäåíèå ïåðåãîâîðîâ î áåçîïàñíîì ñåêñå è 
îòíîøåíèå ê íåìó *
Ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå (âêëþ÷àÿ ìóæ÷èí, 
èìåþùèõ ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷è-
íàìè, è ðàáîòíèêîâ êîììåð÷åñêîãî ñåêñà)*
Ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå ìîëîäûõ ëþäåé*
Èñïîëüçîâàíèå èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ *
Áåçîïàñíîñòü êðîâè/íîçîêîìèàëüíàÿ ïåðåäà÷à 
èíôåêöèè
Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå ÈÏÏ *
Óõîä è ïîääåðæêà
Ìåäèöèíñêèå è ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ

* Ñîñòàâëÿåòñÿ ñèñòåìîé ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
íàäçîðà  âòîðîãî  ïîêîëåíèÿ  íà îñíîâå  ÈÏÐÍ

Èñòî÷íèê: ÞÍÝÉÄÑ è äð., Íàöèîíàëüíûå ïðîã-
ðàììû ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì, Ðóêîâîäñòâî ïî 
ìîíèòîðèíãó  è  îöåíêå,  2000 ã.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âòîðîå ïîêî-
ëåíèå ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
íå èçîëèðîâàííóþ ñèñòåìó, à âàæíûé êîìïîíåíò, 
êîòîðûé ïîìîãàåò ïîíÿòü äèíàìèêó ÂÈ× â êîíòåê-
ñòå ñòðàíû. Ýòè ñèñòåìû îáåñïå÷èâàþò îñíîâíóþ 
èíôîðìàöèþ, íåîáõîäèìóþ äëÿ îïðåäåëåíèÿ íà-
ïðàâëåííîñòè è ðàçðàáîòêè ìåðîïðèÿòèé, à òàêæå 
äëÿ ìîíèòîðèíãà âîçäåéñòâèÿ ìåðîïðèÿòèé, ïðåä-
ëîæåííûõ â ðàìêàõ ïðîöåññà ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëà-
íèðîâàíèÿ. Èíôîðìàöèÿ, ïîëó÷àåìàÿ îò ýòèõ ñèñ-
òåì, îáåñïå÷èò ëèö, ïðèíèìàþùèõ ðåøåíèÿ, îñ-
íîâíûìè ýëåìåíòàìè, êîòîðûå ïîìîãóò èì â ïîíè-
ìàíèè ïîñëåäñòâèé ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðè-
ÿòèé  â  ðàçëè÷íûõ  ãðóïïàõ.
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Ââîä â äåéñòâèå âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ×:
ïðàêòè÷åñêèå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè 

îöåíêà ñèñòåìÎöåíêà ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
íàäçîðà çà ÂÈ× è èíôåêöèÿìè, 
ïåðåäàâàåìûìè ïîëîâûì ïóòåì (ÈÏÏ), 
è ñèñòåì ïîâåäåí÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ 

Îáîñíîâàíèå

Íà÷èíàÿ ñ êîíöà âîñüìèäåñÿòûõ è íà÷àëà äåâÿ-
íîñòûõ ãîäîâ, áîëüøèíñòâîì ñòðàí áûëè ñîçäàíû – 
ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ óñïåõà – íàöèîíàëüíûå 
ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ×/ 
ÑÏÈÄîì. Èíôåêöèè, ïåðåäàâàåìûå ïîëîâûì ïó-
òåì (ÈÏÏ), ðåãóëÿðíî ðåãèñòðèðóþòñÿ êàê ñèíäðîì 
èëè ýòèîëîãèÿ îáû÷íîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìîé 
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðîâîäèëèñü ìå-
äèêî-äåìîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (ÌÄÈ), îá-
ñëåäîâàíèÿ çíàíèé, îòíîøåíèÿ, ïðàêòèêè è ïîâå-
äåíèÿ (ÇÎÏÏ) èëè äðóãèå âèäû ïîâåäåí÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Ïîýòîìó â êà÷åñòâå ïåðâîãî øàãà íå-
îáõîäèìî îïðåäåëèòü, ÷òî áûëî ñäåëàíî â ïðîø-
ëîì è ÷òî äåëàåòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòíîøå-
íèè ìîíèòîðèíãà ÂÈ×-èíôåêöèè è åå ñåêñóàëüíûõ 
äåòåðìèíàíò.

Öåëüþ îöåíêè ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàä-
çîðà ÿâëÿåòñÿ àíàëèç àêòóàëüíîñòè èíôîðìàöèè î 
ñîñòîÿíèè ýïèäåìèè, ñîáðàííîé ðàçëè÷íûìè ïîä-
ñèñòåìàìè, è èñïîëüçîâàíèÿ ýòîé èíôîðìàöèè. 
Êîíå÷íàÿ öåëü îöåíêè ñîñòîèò â âûÿâëåíèè ñèëü-
íûõ ñòîðîí, íåäîñòàòêîâ, ïðîáëåì è ïðîáåëîâ â 
ñèñòåìå, ñ òåì ÷òîáû ìîæíî áûëî ïëàíèðîâàòü 
äåéñòâèÿ ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà èíôîðìàöèè, 
ïðåäîñòàâëÿåìîé  ÍÏÑ  è  åå  ïàðòíåðàì. 

Âåñüìà âàæíî, ÷òîáû ÍÏÑ, äîíîðû è äðóãèå îñíîâ-
íûå çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû, ó÷àñòâóþùèå â 
äåÿòåëüíîñòè ýïèäíàäçîðà èëè èññëåäîâàíèÿõ 
ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ñîãëàñîâàëè ìåæäó ñî-
áîé öåëè, ñ òåì ÷òîáû îáúåäèíèòü óñèëèÿ íà ñîâ-
ìåñòíîé ïðîãðàììå, âìåñòî ïðîâåäåíèÿ îòäåëüíûõ 
óçêîñïåöèàëüíûõ  èññëåäîâàíèé.

Îöåíêà ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà 
ÂÈ× äîëæíà äàâàòü îòâåòû íà ñëåäóþùèå âîï-
ðîñû:
 

åñëè ÂÈ× ïðèñóòñòâóåò, êàêèå ãðóïïû ÿâëÿþòñÿ 
íàèáîëåå óÿçâèìûìè? 
 

ïîçâîëÿåò ëè ñèñòåìà îñóùåñòâëÿòü ìîíèòî-
ðèíã ÂÈ× èëè òåíäåíöèé èçìåíåíèÿ èíäèêàòî-
ðîâ ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â ýòèõ ãðóïïàõ? 

äàåò ëè ñèñòåìà âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü, â êà-
êîé ñòåïåíè ÂÈ× ðàñïðîñòðàíåí â ðàçëè÷íûõ 
ãåîãðàôè÷åñêèõ îáëàñòÿõ èëè ãðóïïàõ íàñåëå-
íèÿ  ñòðàíû?
 

ïðîâîäèòñÿ ëè ìîíèòîðèíã èíäèêàòîðîâ ñåêñó-
àëüíîãî  ïîâåäåíèÿ?
 

êàêîâû òåíäåíöèè îñíîâíûõ ñîïóòñòâóþùèõ 
ôàêòîðîâ  ïåðåäà÷è  ÂÈ×,  òàêèõ,  êàê  ÈÏÏ?

Äàæå íàèáîëåå óïðîùåííûå ñèñòåìû ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîãî íàäçîðà âêëþ÷àþò ìíîæåñòâî êîìïîíåí-
òîâ, êîòîðûå íåîáõîäèìî êîîðäèíèðîâàòü, ÷òîáû 
îáåñïå÷èòü ñáîð íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèè. Ðåãó-
ëÿðíûå îöåíêè ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçî-
ðà ïðîâîäÿòñÿ íå âî âñåõ ñòðàíàõ. Âî ìíîãèõ ñòðà-
íàõ äåÿòåëüíîñòü ýïèäíàäçîðà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî 
óñòàíîâèâøåìóñÿ ïîðÿäêó, êîãäà, âìåñòî òîãî, ÷òî-
áû àäàïòèðîâàòü ñèñòåìó ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× ê 
íîâûì ïîòðåáíîñòÿì, âûçâàííûì ðàçâèâàþùåéñÿ 
ýïèäåìèåé, èç ãîäà â ãîä ïîâòîðÿåòñÿ îäíî è òî æå 
èññëåäîâàíèå. Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîñòðîèòü áîëåå ñî-
âåðøåííóþ ñèñòåìó ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà, 
íåîáõîäèìî âûÿâèòü íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå 
äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè ñèñòåìû, ñ òåì ÷òîáû 
ìîæíî áûëî çàïîëíèòü ñóùåñòâóþùèå ïðîáåëû.

Èíîãäà îöåíêó ïóòàþò ñ áîëåå ãëóáîêèì àíàëèçîì. 
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíè ïðåñëåäóþò ñõîäíûå öåëè, 
ìåæäó íèìè ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå ðàçëè÷èÿ. 
Îáû÷íî îöåíêà – ýòî áîëåå áûñòðûé ïðîöåññ, ïîç-
âîëÿþùèé ïðåäïðèíèìàòü íåìåäëåííûå äåéñòâèÿ 
è òðåáóþùèé ìåíüøåãî îáúåìà ðåñóðñîâ è èíôîð-
ìàöèè, ÷åì ýòî íåîáõîäèìî äëÿ àíàëèçà. Çàäà÷à 
îöåíêè – ñîáðàòü îñíîâíóþ èíôîðìàöèþ î íàèáî-
ëåå ñóùåñòâåííûõ ïðîáëåìàõ, òîãäà êàê àíàëèç ðàñ-
ñìàòðèâàåò âñå ýëåìåíòû ñ ãîðàçäî áîëüøåé ñòåïå-
íüþ äåòàëèçàöèè, òðåáóåò áîëüøåé ÷èñëåííîñòè 
ïåðñîíàëà, áîëåå ãëóáîêî àíàëèçèðóåò ñèñòåìó è 
ïîýòîìó òðåáóåò áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ðåñóðñîâ è 
âðåìåíè äëÿ ïîëó÷åíèÿ è âûäà÷è èíôîðìàöèè. 
Íåêîòîðûå ÍÏÑ ïðîâîäÿò ðåãóëÿðíûé èëè ïåðèî-
äè÷åñêèé àíàëèç ñèñòåì ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ×, èñ-
ïîëüçóÿ ïîëó÷åííóþ èíôîðìàöèþ êàê âàæíóþ îñíî-
âó äëÿ ðàçâèòèÿ â ñòðàíå ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîãî íàäçîðà âòîðîãî ïîêîëåíèÿ. Â ñòðàíàõ, ãäå 
òàêîé àíàëèç íå ïðîâîäèëñÿ â òå÷åíèå òðåõ èëè ÷å-
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îöåíêà ñèñòåì òûðåõ ëåò, íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå áûñòðîé îöåíêè 
ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ×/ 
ÑÏÈÄ/ÈÏÏ è ïîâåäåí÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Áûñò-
ðûå îöåíêè äîëæíû ïîâòîðÿòüñÿ êàæäûå äâà-òðè 
ãîäà, ñ òåì ÷òîáû ðåãóëÿðíî êîððåêòèðîâàòü ñèñòå-
ìó â ñîîòâåòñòâèè ñ èçìåíÿþùåéñÿ ýïèäåìèåé.

Êàê ïðîâîäèòü áûñòðóþ 
îöåíêó?
 
Áûñòðàÿ îöåíêà, ðàññìàòðèâàåìàÿ â äàííîì ðàçäå-
ëå, â áîëüøåé ìåðå îòíîñèòñÿ ê ñèñòåìàì äîçîðíîãî 
ñåðîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà (çà ÂÈ× è ÈÏÏ). Îöåíêà 
ïîâåäåí÷åñêèõ ñèñòåì ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñëåäóþ-
ùåì  ðàçäåëå.

Áûñòðàÿ îöåíêà ïðîâîäèòñÿ â òå÷åíèå ÷åòûðåõ-ïÿòè 
äíåé íåáîëüøîé ãðóïïîé, ñîñòîÿùåé íå áîëåå ÷åì 
èç òðåõ-ïÿòè ÷åëîâåê, ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîñòûõ èí-
ñòðóìåíòîâ. Ðåçóëüòàò ïðåäñòàâëÿåòñÿ â âèäå êðàò-
êîãî – îáúåìîì 10-20 ñòðàíèö – îò÷åòà, îáû÷íî ñîñ-
òàâëÿåìîãî â òå÷åíèå îäíîãî ìåñÿöà ïîñëå ïðîâå-
äåíèÿ îáçîðà. Ýòî êîíòðàñòèðóåò ñ äðóãèìè, áîëåå 
äîðîãîñòîÿùèìè è ñëîæíûìè îáçîðàìè, ðåçóëüòàòû 
êîòîðûõ ÷àñòî ñòàíîâÿòñÿ äîñòóïíû ëèøü ÷åðåç 
6 èëè áîëåå ìåñÿöåâ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îáçîðà. 

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ñïîñîáû ïðîâåäåíèÿ îöåí-
êè. Íàïðèìåð, îöåíêà ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà â ôîð-
ìå îïðîñà. Ñîñòàâëÿåòñÿ àíêåòà, ñîäåðæàùàÿ íàè-
áîëåå àêòóàëüíûå âîïðîñû îòíîñèòåëüíî ñèñòåìû 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà. Àíêåòà íàïðàâëÿåò-
ñÿ ëèöàì, ðàáîòàþùèì â ñèñòåìå ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîãî íàäçîðà íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ, à òàêæå äâó-
ñòîðîííèì è ìíîãîñòîðîííèì àãåíòñòâàì ïî ñîò-
ðóäíè÷åñòâó, ó÷àñòâóþùèì â äåÿòåëüíîñòè ýïèä-
íàäçîðà. Çàòåì èíôîðìàöèÿ ñîáèðàåòñÿ è àíàëèçè-
ðóåòñÿ. Â ñâÿçè ñ ðàçëè÷èÿìè ìåæäó ïàðòíåðàìè è 
óðîâíÿìè èõ ó÷àñòèÿ â ñèñòåìå ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîãî íàäçîðà íåîáõîäèìî ñîñòàâëÿòü íåñêîëüêî àí-
êåò. Òàê, íàïðèìåð, âîïðîñû äëÿ íàöèîíàëüíûõ ýïè-
äåìèîëîãîâ áóäóò îòëè÷àòüñÿ îò âîïðîñîâ äëÿ ëàáî-
ðàòîðíîãî ïåðñîíàëà èëè ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, 
ñîáèðàþùåãî  ïðîáû  êðîâè.

Äðóãîé ïîäõîä, íå ìåíåå ýôôåêòèâíûé è áîëåå öå-
ëåñîîáðàçíûé, ñîñòîèò â èçó÷åíèè äîêóìåíòîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ðàáîòîé ýïèäíàäçîðà, òàêèõ, êàê ïðîòîêî-
ëû íàáëþäåíèÿ è îò÷åòû, è ïðîâåäåíèè èíòåðâüþ ñ 
îñíîâíûìè ñîòðóäíèêàìè, ó÷àñòâóþùèìè â îñóùå-
ñòâëåíèè ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ×. Â 
íåáîëüøèõ ãðóïïàõ ïðîâîäÿòñÿ îáñóæäåíèÿ ñ ïåð-
ñîíàëîì ÍÏÑ è c âëàäåþùèìè èíôîðìàöèåé ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè îñíîâíûõ ïàðòíåðîâ, ó÷àñòâóþùèõ â 
ýïèäíàäçîðå. Ýòîò ìåòîä îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷-
íûé îáúåì èíôîðìàöèè äëÿ îöåíî÷íîé ãðóïïû, ÷òî-
áû ñîñòàâèòü ÿñíîå ïðåäñòàâëåíèå îá óðîâíå äåÿ-
òåëüíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìû ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ×. Â òî æå âðåìÿ ýòî ïîìî-
æåò îïðåäåëèòü îñíîâíûõ èëè ïîòåíöèàëüíûõ ïàðò-
íåðîâ äëÿ ó÷àñòèÿ â ðàáîòå ýïèäíàäçîðà. Â äàëü-
íåéøåì ýòà èíôîðìàöèÿ áóäåò ïîëåçíà â ïðîöåññå 
äîñòèæåíèÿ êîíñåíñóñà â îòíîøåíèè óëó÷øåííîé 
ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà. Îñíîâíûå êîìïîíåíòû îöåí-
êè  â  ñæàòîé  ôîðìå  ïðåäñòàâëåíû  â  (2).

2. Êîìïîíåíòû äëÿ ïðîâåäåíèÿ îöåíêè
   

Îáçîð äîêóìåíòîâ (âêëþ÷àÿ ïðîòîêîëû)
Îáñóæäåíèå ñ ãðóïïîé ýêñïåðòîâ (íàïðèìåð, 
ðàáîòàþùèìè â ñòðàíå íàöèîíàëüíûìè è ìåæ-
äóíàðîäíûìè ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè ýïèä-
íàäçîðà)
Ñîáåñåäîâàíèå ñ îñíîâíûìè èíôîðìàíòàìè 
Ïîñåùåíèå ó÷àñòêîâ, íà êîòîðûõ âåäåòñÿ 
ðàáîòà ïî ýïèäíàäçîðó
Îáîáùåíèå è îáñóæäåíèå îñíîâíûõ 
ðåçóëüòàòîâ ñ ÍÏÑ è ïàðòíåðàìè
Îçíàêîìëåíèå îñíîâíûõ ïàðòíåðîâ ñ 
ðåçóëüòàòàìè

Âàæíûì àñïåêòîì îöåíêè ÿâëÿåòñÿ ïðîâåðêà ñîá-
ëþäåíèÿ ïðîöåäóð, îïèñàííûõ â ïðîòîêîëå ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà, ïðè îñóùåñòâëåíèè äåÿ-
òåëüíîñòè ýïèäíàäçîðà. Âî âðåìÿ ïîñåùåíèé ó÷à-
ñòêîâ è ëàáîðàòîðèé äîçîðíîãî ýïèäíàäçîðà ìîæ-
íî íàáëþäàòü óñëîâèÿ, â êîòîðûõ ñîáèðàþòñÿ è èñ-
ñëåäóþòñÿ îáðàçöû. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî 
ïðèâåñòè ñòðàíó, ãäå èíñòðóêöèè ïî ýïèäíàäçîðó 
òðåáîâàëè, ÷òîáû ñðåäè áåðåìåííûõ æåíùèí äëÿ 
öåëåé ýïèäíàäçîðà ñîáèðàëèñü àíîíèìíûå íåñâÿ-
çàííûå ïðîáû. Îäíàêî âî âðåìÿ ïîñåùåíèÿ îäíîãî 
èç äîçîðíûõ ó÷àñòêîâ áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî â öåíò-
ðå çäîðîâüÿ âåäåòñÿ æóðíàë ñ ôàìèëèÿìè æåíùèí, 
ó êîòîðûõ áûëè ñîáðàíû ïðîáû êðîâè, è ðåçóëüòà-
òàìè òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×, ïîëó÷åííûìè èç ëàáî-
ðàòîðèè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ÿâíûì íàðóøåíèåì àíîíèì-
íîñòè, ïðåäóñìàòðèâàåìîé íåñâÿçàííûì àíîíèì-
íûì òåñòèðîâàíèåì. Îäíîé èç ïðè÷èí, â ñèëó êîòî-
ðûõ ýòî ïðîèçîøëî, ÿâëÿëîñü îòñóòñòâèå êîíòðîëÿ 
ñî ñòîðîíû îòâåòñòâåííîãî çà ýòî ëèöà íà öåíò-
ðàëüíîì  óðîâíå.

Íåçàâèñèìî îò òîãî, èñïîëüçóåòñÿ ëè áîëåå ôîð-
ìàëüíûé ïðîöåññ àíàëèçà, ïðîâîäÿùèéñÿ â ðàìêàõ 
íàöèîíàëüíîãî ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíà àíàëèç ñèòó-
àöèè, èëè áûñòðàÿ îöåíêà, îñíîâíûå êîìïîíåíòû 
âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
íàäçîðà äîëæíû áûòü ðàññìîòðåíû (3). Â ïðîöåññå 
îöåíêè íå îáÿçàòåëüíî îöåíèâàòü ýòè êîìïîíåíòû 
ïîñëåäîâàòåëüíî îäèí çà äðóãèì, òåì íå ìåíåå 
îöåíêà äîëæíà îáåñïå÷èòü èçó÷åíèå âñåõ êîìïî-
íåíòîâ è ðàññìîòðåíèå âñåõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ 
ýïèäíàäçîðîì. Íåîáõîäèìî äîñòè÷ü ïîíèìàíèÿ 
íàöèîíàëüíîãî êîíòåêñòà è ìåðîïðèÿòèé ïî ðàçâè-
òèþ, îñóùåñòâëÿåìûõ íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììîé 
ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì, à òàêæå âûÿñíèòü, ñóùåñòâó-
åò ëè ÷åòêîå ðàñïðåäåëåíèå îáÿçàííîñòåé â îòíî-
øåíèè êîíêðåòíûõ äåéñòâèé â ðàìêàõ ýïèäíàäçîðà.

Êàê ðàññìàòðèâàòü è ïðåäñòàâ-
ëÿòü ðåçóëüòàòû îöåíêè
 
Îäíèì èç âîçìîæíûõ ïóòåé ðàññìîòðåíèÿ è ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ îöåíêè è ïîäâåäåíèÿ åå 
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Ââîä â äåéñòâèå âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ñèñòåì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ×:
ïðàêòè÷åñêèå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè 

îöåíêà ñèñòåì

3. Îñíîâíûå êîìïîíåíòû, ðàññìàòðèâàåìûå 
â ïðîöåññå îöåíêè

   

Ñòðóêòóðà ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ×/ÑÏÈÄ/ÈÏÏ
Ðåãèñòðàöèÿ ñëó÷àåâ ÑÏÈÄ/ÂÈ×-èíôåêöèè
Äîçîðíûé ýïèäíàäçîð çà ÂÈ×
Ýïèäíàäçîð çà ÈÏÏ
Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû è îöåíêà êà÷åñòâà
Ïîâåäåí÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
Äðóãèå ñâÿçàííûå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì èññëåäîâà-
íèÿ èëè èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè â ñòðàíå
Óïðàâëåíèå ñèñòåìîé, âêëþ÷àÿ èíôîðìàöèþ
Ðåñóðñû 
Àíàëèç, ðàñïðîñòðàíåíèå è èñïîëüçîâàíèå 
èíôîðìàöèè 

èòîãîâ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ìåòîäà àíàëèçà 
ÑÂÎÒ, â êîòîðîì ãëàâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ äîñ-
òîèíñòâàì, íåäîñòàòêàì, âîçìîæíîñòÿì è óãðîçàì. 
ÑÂÎÒ-àíàëèç îáåñïå÷èâàåò óäîáíóþ îñíîâó äëÿ 
âûÿâëåíèÿ ñèëüíûõ è ñëàáûõ ñòîðîí ñèñòåìû ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà. Ïðèìåð àíàëèçà ïðåä-
ñòàâëåí â Òàáëèöå 1. Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà 
èíôîðìàöèè è ðàáîòû ñèñòåìû ëþáûå ñäåðæèâàþ-
ùèå ôàêòîðû, ïðèñóùèå ñèñòåìå, äîëæíû áóäóò 
ïåðåêðûâàòüñÿ âûÿâëåííûìè â ñòðàíå âîçìîæíîñ-
òÿìè. Íåîáõîäèìî âûÿâèòü íåäîñòàòêè, èìåþùèå-
ñÿ â ñèñòåìå, ñ òåì ÷òîáû èõ ìîæíî áûëî óñòðàíèòü.

Ïîäîáíûé àíàëèç äîëæåí áûòü ïðîâåäåí äëÿ êàæ-
äîãî êîìïîíåíòà (ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ÈÏÏ, èññëåäîâàíèÿ 
ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ). Â öåëÿõ ïîëó÷åíèÿ ïîë-
íîé êàðòèíû àíàëèç êàæäîãî êîìïîíåíòà âêëþ÷à-

åòñÿ  â  îêîí÷àòåëüíûé  ÑÂÎÒ-àíàëèç.

Ìîãóò òàêæå èñïîëüçîâàòüñÿ è äðóãèå ìåòîäû áûñò-
ðîé îöåíêè. Îñíîâíûì ïðèíöèïîì ïðè ýòîì ÿâëÿåò-
ñÿ òî, ÷òî ñîîòâåòñòâóþùèå ìåòîäû è èíñòðóìåíòû 
äîëæíû áûòü ïðîñòûìè, ñ òåì ÷òîáû îáåñïå÷èâàòü 
âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ áûñòðûõ ðåçóëüòàòîâ è ñáî-
ðà âàæíåéøåé èíôîðìàöèè. Äðóãîé ñïîñîá ïðåäñ-
òàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî íåäîñ-
òàòêè è ñäåðæèâàþùèå ôàêòîðû ñèñòåìû ýïèäåìè-
îëîãè÷åñêîãî íàäçîðà ïåðå÷èñëÿþòñÿ è íóìåðóþòñÿ 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçëè÷íûìè óðîâíÿìè ñèñòåìû, 
ôóíêöèÿìè è îáÿçàííîñòÿìè. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â 
íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ðîëè è îáÿçàííîñòè íå èìåþò 
÷åòêîãî îïðåäåëåíèÿ äëÿ êàæäîãî óðîâíÿ, îöåíî÷-
íàÿ ãðóïïà äîëæíà ñîñòàâèòü ÿñíóþ êàðòèíó îòíîñè-
òåëüíî òîãî, ÷òî îíè ñîáîé ïðåäñòàâëÿþò (Òàáëè-
öà 2).

Ïðîöåññ áûñòðîé îöåíêè ñîäåéñòâóåò ñîâìåñòíîìó 
ó÷àñòèþ â îöåíêå íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ ñèñòåìû, 
ïðè ýòîì ðåçóëüòàòû íåìåäëåííî îáñóæäàþòñÿ íà 
ñîâåùàíèÿõ èëè â íåáîëüøèõ ãðóïïàõ, ãäå â öåëÿõ 
èíèöèèðîâàíèÿ ïåðåìåí ïîîùðÿåòñÿ ñàìîêðèòèêà.

Íåçàâèñèìî îò òîãî, èñïîëüçóåòñÿ ëè ÑÂÎÒ-àíàëèç 
èëè äðóãèå ïîäõîäû, èõ ðåçóëüòàòû äîëæíû îáåñïå-
÷èòü èòîãîâóþ èíôîðìàöèþ äëÿ ìåíåäæåðîâ íàöèî-
íàëüíîé ïðîãðàììû ïî áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì èëè äî-
íîðîâ, êîòîðûå ñìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ åþ äëÿ ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèÿ îòíîñèòåëüíî äåÿòåëüíîñòè ýïèä-
íàäçîðà è êàêèõ-ëèáî ïðîáåëîâ èëè íåäîñòàòêîâ, 
ïîäëåæàùèõ  óñòðàíåíèþ. 

Òàáëèöà 1. Ïðèìåð ÑÂÎÒ-àíàëèçà íàöèîíàëüíîé ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ×

Äîñòîèíñòâà

- Ñèñòåìà äåéñòâóåò 
ñ 1993 ã.

- Ïðîòîêîë 
ðàçðàáîòàí â 1993 ã. 
è ïåðåñìîòðåí â 
1998 ã.

- Ïåðñîíàë ïðîøåë 
îáó÷åíèå

- Ðåãóëÿðíàÿ 
ïîñòàâêà ðåàêòèâîâ

- Õîðîøèé îõâàò 
íàñåëåíèÿ ñòðàíû

Âîçìîæíîñòè
  
- Íàöèîíàëüíûé 

ñòðàòåãè÷åñêèé 
ïëàí âêëþ÷àåò 
íîâûå êîíöåïöèè 
ýïèäíàäçîðà çà 
ÂÈ×

- Ê ðàáîòå ïî ÌÈÎ 
ïðèâëå÷åíû íîâûå 
ïàðòíåðû

- Ïðåäîñòàâëÿåòñÿ 
áîëüøå ðåñóðñîâ

Óãðîçû
  
- Âûñîêàÿ 

òåêó÷åñòü 
ïåðñîíàëà

- Ñìåíà 
ïðàâèòåëüñòâà 
è 
ïîëèòè÷åñêîãî 
ðóêîâîäñòâà

- Ñèëüíàÿ 
çàâèñèìîñòü îò 
èíîñòðàííûõ 
äîíîðîâ

Íåäîñòàòêè
  
- Íå ïðîâîäèòñÿ îöåíêà
- Íåïîñòîÿíñòâî ó÷àñòêîâ
- Äàííûå ñîáèðàþòñÿ, ãëàâíûì 

îáðàçîì, â ãîðîäñêèõ öåíòðàõ; 
íåäîñòàòî÷íî èíôîðìàöèè ïî 
ñåëüñêèì è ïðèãîðîäíûì ðàéîíàì

- Çàíèæåíèå ñâåäåíèé î ñëó÷àÿõ ÂÈ× 
è ÑÏÈÄà

- Îòñóòñòâèå êîíòðîëÿ
- Çàòðóäíåíèÿ ñ îáåñïå÷åíèåì 

íåîáõîäèìîãî îáúåìà âûáîðêè
- Òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå ñ 

òðàíñïîðòîì è êîíòðîëåì íà 
íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ

- Ïðîáëåìû ñ îáîðóäîâàíèåì â 
íåêîòîðûõ ëàáîðàòîðèÿõ

- Îãðàíè÷åííîå èñïîëüçîâàíèå è 
àíàëèç ðàçëè÷íûõ ïåðåìåííûõ 
(íàïðèìåð, ñîöèàëüíî-
äåìîãðàôè÷åñêèõ) ïîìèìî ÂÈ×, 
ñîáèðàåìûõ íà äîçîðíûõ ó÷àñòêàõ

- Íåïîëíûé àíàëèç äàííûõ
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îöåíêà ñèñòåì

Îáçîð ïîâåäåí÷åñêîãî 
íàáëþäåíèÿ

Ïîâåäåí÷åñêîå íàáëþäåíèå ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíûì 
êîìïîíåíòîì âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà. Îá-
çîð ýòîé äåÿòåëüíîñòè ìîæåò áûòü ïðåäïðèíÿò êàê 
äîïîëíåíèå ê îïèñàííîé âûøå áûñòðîé îöåíêå èëè 
ïðîâîäèòüñÿ  îäíîâðåìåííî  ñ  íåé. 

Ïðè ïðîâåäåíèè îöåíêè ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîãî íàäçîðà ïîëåçíî ïðîâåñòè îáçîð âñåãî ðàíåå 
ïðîâåäåííîãî ïîâåäåí÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ è ðÿäà 
èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ â ñòðàíå çà ïîñëåäíèå 
÷åòûðå èëè ïÿòü ëåò. Öåëè îáçîðà âêëþ÷àþò ñëåäó-
þùåå:

1) ïðîâåñòè èíâåíòàðèçàöèþ èññëåäîâàíèé, 
ïðîâåäåííûõ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè; 

2) äîñòè÷ü ïîíèìàíèÿ ïîâåäåí÷åñêèõ òåíäåíöèé 
ñðåäè íàñåëåíèÿ â öåëîì è óÿçâèìûõ ãðóïï íà 
îñíîâå èñïîëüçóåìûõ ïîâåäåí÷åñêèõ 
èíäèêàòîðîâ è èññëåäîâàííûõ ãðóïï; 

3) âûÿâèòü ïðîáåëû â äàííûõ ïî ýòèì ãðóïïàì è â 
èñïîëüçóåìûõ èíäèêàòîðàõ; 

4) îöåíèòü ïîòåíöèàë êîìïåòåíòíîñòè 
(ó÷ðåæäåíèÿ è ñïåöèàëèñòû â ñòðàíå). 

Òàáëèöà 2. Íåäîñòàòêè è ñäåðæèâàþùèå ôàêòîðû ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ×

Óðîâåíü ñèñòåìû

- Öåíòðàëüíîå 
ðóêîâîäñòâî

- Ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîå ïîäðàçäåëåíèå

- Íàáëþäàåìûå 
ãðóïïû íàñåëåíèÿ

- Ëàáîðàòîðèè íà 
öåíòðàëüíîì è 
ïåðèôåðèéíûõ 
óðîâíÿõ

- Ó÷àñòêè

- Àíàëèç íà 
öåíòðàëüíîì 
óðîâíå è 
èñïîëüçîâàíèå 
èíôîðìàöèè íà 
âñåõ óðîâíÿõ

Íåäîñòàòêè ñèñòåìû

- Îòñóòñòâèå íàöèîíàëüíîãî ïëàíà 
ýïèäíàäçîðà

- Íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ðàñïðîñòðàíåíèå 
èíôîðìàöèè

- Ïðîòîêîëû ïî ÂÈ× íå îáíîâëÿþòñÿ
- Îòñóòñòâèå äîëæíîãî êîíòðîëÿ

- Ãðóïïû ïîâûøåííîãî ðèñêà íå 
îáñëåäîâàëèñü â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 5 ëåò

- Îòñóòñòâèå ðåàêòèâîâ
- Íå ïðîâîäèëîñü îáó÷åíèå ïåðñîíàëà 
- Íåèñïðàâíîå îáîðóäîâàíèå
- Îòñóòñòâóåò ïðîãðàììà îáåñïå÷åíèÿ 

êà÷åñòâà

- Íå ïðîâîäÿòñÿ èíñïåêöèîííûå ïîñåùåíèÿ
- Íåõâàòêà ìàòåðèàëîâ
- Îãðàíè÷åíû ãîðîäñêèìè ðàéîíàìè

- Îãðàíè÷åííûé àíàëèç âñåõ ñîáèðàåìûõ 
ïåðåìåííûõ (íàïðèìåð, ñîöèàëüíî-
äåìîãðàôè÷åñêèõ)

- Íå èñïîëüçóþòñÿ äðóãèå èñòî÷íèêè 
èíôîðìàöèè, òàêèå, êàê äîíîðû êðîâè

- Îò÷åòû íå ïðåäñòàâëÿþòñÿ â ñðîê, à èõ 
ðàñïðîñòðàíåíèå îãðàíè÷åíî

Ñäåðæèâàþùèå ôàêòîðû

- Íåõâàòêà ïåðñîíàëà (íàïðèìåð, ðàáîò-
íèêîâ íà íàöèîíàëüíîì óðîâíå, çàíè-
ìàþùèõñÿ âîïðîñàìè ïîâåäåíèÿ)

- Îãðàíè÷åííûå ýêîíîìè÷åñêèå ðåñóðñû
- Ïåðåãðóæåííîñòü ðàáîòîé

- Îòñóòñòâóþò ðåñóðñû

- Îãðàíè÷åííîñòü ñðåäñòâ íà ðàáîòû ïî 
ýïèäíàäçîðó è ðåàêòèâû äëÿ 
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè êðîâè

- Òðóäíîñòè ïðè îöåíêå ñåëüñêèõ 
ðàéîíîâ

- Îòñóòñòâèå òðàíñïîðòà

- Íàöèîíàëüíûé áàíê êðîâè íå 
ïðåäîñòàâëÿåò ñâåäåíèé

- Îòñóòñòâèå ïëàíèðîâàíèÿ â ñôåðå 
èñïîëüçîâàíèÿ èíôîðìàöèè

4. Îáçîð ïîâåäåí÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
   

Ôàìèëèÿ àâòîðà
Íàçâàíèå
Äàòà
Òèï èññëåäîâàíèÿ è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ
Èññëåäîâàííàÿ ãðóïïà (ãðóïïû) è âîçðàñòíûå 
êàòåãîðèè
Îáúåì âûáîðêè
Èñïîëüçóåìûå èíäèêàòîðû è îñíîâíûå 
ðåçóëüòàòû
Äîñòîèíñòâà
Íåäîñòàòêè

Äëÿ îáçîðà ñîñòîÿíèÿ ïîâåäåí÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 
äîëæíà áûòü ñîáðàíà ñëåäóþùàÿ èíôîðìàöèÿ (4):

Îáçîð ïîâåäåí÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ìîæåò áûòü 
âûïîëíåí íàöèîíàëüíûì êîíñóëüòàíòîì (ñì. Òåõ-
íè÷åñêîå çàäàíèå â Ïðèëîæåíèè I) â êà÷åñòâå çàäà-
÷è ïî ñáîðó äàííûõ. Äëÿ ýòîãî ìîæåò ïîòðåáîâàòü-
ñÿ îò îäíîé äî äâóõ íåäåëü. Äëÿ àíàëèçà äàííûõ è 
ïîëó÷åíèÿ îñíîâíîé èíôîðìàöèè î ïîâåäåí÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèÿõ äîëæíî áûòü äîñòàòî÷íî îäíîé íå-
äåëè. Ïðåäëàãàþòñÿ ñëåäóþùèå êàòåãîðèè äëÿ 
àíàëèçà (â òàáëè÷íîé ôîðìå): óÿçâèìûå ãðóïïû; 
íàçâàíèå, àâòîðû, äàòà, ññûëêè; ó÷ðåæäåíèå (ó÷-
ðåæäåíèÿ), îòâåòñòâåííîå çà ðàçðàáîòêó èññëåäî-
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îöåíêà ñèñòåìâàíèÿ, ñáîð äàííûõ, àíàëèç; ìåòîäîëîãèÿ (òèï èñ-
ñëåäîâàíèÿ, îáúåì âûáîðêè); è îñíîâíûå ðåçóëü-
òàòû  ïî  äåòåðìèíàíòàì/ôàêòîðàì.

Â ñëó÷àå íàëè÷èÿ ñèñòåìû ïîâåäåí÷åñêîãî íàáëþ-
äåíèÿ, ãðóïïà ìîæåò ðàññìîòðåòü ñîáëþäåíèå ïðî-
òîêîëîâ â ñâåòå ñòàíäàðòîâ, óñòàíîâëåííûõ, íàïðè-
ìåð, â èçäàíèè "Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî 
ïðîâåäåíèþ èññëåäîâàíèé â ðàìêàõ ïîâåäåí÷åñêî-
ãî íàáëþäåíèÿ äëÿ ïîâòîðíûõ ïîâåäåí÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé â ãðóïïàõ, ïîäâåðæåííûõ ðèñêó ÂÈ×" 
(ÔÕÈ è äð., 2000 ã.).

Íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêèå èíñòðóìåíòû èëè ïîäõî-
äû èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îöåíêè ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà 
çà ÂÈ×, îñíîâíàÿ öåëü ïðîöåññà  óñòàíîâèòü, ÷òî â 
ñèñòåìå ðàáîòàåò è ÷òî íå ðàáîòàåò. Îïðåäåëåíèå 

 äîñòîèíñòâ, íåäîñòàòêîâ, âîçìîæíîñòåé è óãðîç ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç ïóòåé îáëåã÷åíèÿ ïðîöåññà ïëàíè-
ðîâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû îáçîðà ñèñòåì ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ×, ÈÏÏ è ïîâåäåí÷åñêîãî 
íàáëþäåíèÿ èíäèâèäóàëüíû äëÿ êàæäîé ñòðàíû. 

Ìåíåäæåðû ïðîãðàìì è ïàðòíåðû äîëæíû çíàòü è 
óêðåïëÿòü ïîëîæèòåëüíûå àñïåêòû ñèñòåìû ýïèä-
íàäçîðà ñâîåé ñòðàíû è, îäíîâðåìåííî, âûÿâëÿòü 
îñíîâíûå ïðîáåëû, êîòîðûå ñëåäóåò óñòðàíèòü. 
Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëèò âñåì ó÷àñòíèêàì îïè-
ðàòüñÿ íà ñóùåñòâóþùèå ñèëüíûå ñòîðîíû è ïëàíè-
ðîâàòü âîçìîæíîñòè äëÿ ïåðåõîäà êî âòîðîìó ïîêî-
ëåíèþ ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà 
ÂÈ×. Â èäåàëüíîì ñëó÷àå ýòà ðàáîòà äîëæíà âû-
ïîëíÿòüñÿ âñåìè ó÷àñòâóþùèìè ñòîðîíàìè â ïîçè-
òèâíîì  äóõå  êîíñòðóêòèâíîé  êðèòèêè.
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äîñòèæ
åíèå êîíñåíñóñà

Äîñòèæåíèå êîíñåíñóñà

Îáîñíîâàíèå 

Â 21-ì âåêå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå è èíôîðìàöèîí-
íûå ñèñòåìû áóäóò ïðèîáðåòàòü âñå áîëüøåå çíà÷å-
íèå è ñëóæèòü îñíîâíîé äâèæóùåé ñèëîé ïðîãðàìì. 
Ðåçóëüòàòû ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé èñ-
ïîëüçóþòñÿ äëÿ èíôîðìèðîâàíèÿ ðàáîòíèêîâ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, îáùåñòâåííîñòè è ðóêîâîäèòåëåé, îò-
âåòñòâåííûõ çà âûðàáîòêó ïîëèòèêè, î íåîáõîäèìî-
ñòè íîâîé èëè èíîé ïîëèòèêè â îáëàñòè çäðàâîîõðà-
íåíèÿ. Ýòîò ïðîöåññ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðàêòè÷åñ-
êóþ ðåàëèçàöèþ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îäíàêî èíîãäà òà-
êàÿ ðåàëèçàöèÿ íå ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå ðàçëè÷-
íûõ ôàêòîðîâ, òàêèõ, êàê ñëàáàÿ êîììóíèêàöèÿ, íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü ïðîïàãàíäèñòñêèõ óñèëèé ýïèäå-
ìèîëîãîâ èëè íåäîñòàòî÷íàÿ èíôîðìèðîâàííîñòü 
ðóêîâîäèòåëåé. Èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû ýïèä-
íàäçîðà âòîðîãî ïîêîëåíèÿ äîëæíû íàïðàâëÿòü 
ïîëèòèêó è ïðåòâîðÿòü èíôîðìàöèþ â äåéñòâèÿ.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ îáçîðà è îöåíêè ñèñòåìû ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà ÂÈ×, ÍÏÑ è âñå îñíîâ-
íûå çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû, âêëþ÷àÿ äâóñòî-
ðîííèõ äîíîðîâ, ÍÏÎ è èññëåäîâàòåëüñêèå ó÷ðåæ-
äåíèÿ, äîëæíû äîñòè÷ü ñîãëàñèÿ â îòíîøåíèè èìå-
þùèõñÿ ïðîáåëîâ è íåäîñòàòêîâ, à òàêæå ìåòîäîâ 
óëó÷øåíèÿ ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà. Îíè äîëæíû òàê-
æå îïðåäåëèòü ïðèîðèòåòíûå çàäà÷è è óñòàíîâèòü, 
êàêîé âêëàä è êîãäà âíîñèò òîò èëè èíîé ó÷àñòíèê. 
Ýòà ôàçà çàêëàäûâàåò îñíîâó äëÿ íàöèîíàëüíîãî 
ïëàíà ýïèäíàäçîðà âòîðîãî ïîêîëåíèÿ è ñïîñîáñò-
âóåò ïðîöåññó êîîðäèíàöèè ìåæäó âñåìè ïàðòíåðà-
ìè, ó÷àñòâóþùèìè â äåÿòåëüíîñòè ýïèäíàäçîðà. Â 
ðåçóëüòàòå ðàçëè÷íûå ïàðòíåðû ìîãóò îïðåäåëèòü, 
êàêîé ôèíàíñîâûé èëè òåõíè÷åñêèé âêëàä îíè ìîãóò 
âíåñòè â ñèñòåìó, ïîâûøàÿ, òàêèì îáðàçîì, åå æèç-
íåñïîñîáíîñòü.

Âñå îñíîâíûå ïàðòíåðû, ó÷àñòâóþùèå â ýïèäíàäçî-
ðå, ïðèãëàøàþòñÿ íà íàöèîíàëüíûé ñåìèíàð ïî äî-
ñòèæåíèþ êîíñåíñóñà, íàöåëåííûé íà âûðàáîòêó 
îáùåé òî÷êè çðåíèÿ â îòíîøåíèè ïóòåé óëó÷øåíèÿ 
ýïèäíàäçîðà â ñòðàíå. Ðåçóëüòàòû ýòîãî ñåìèíàðà 
áóäóò çàâèñåòü îò êîíêðåòíîé ñèòóàöèè â êàæäîé 
ñòðàíå. Íàïðèìåð, êàêîé-ëèáî ñòðàíå, âîçìîæíî, 
ïîòðåáóåòñÿ ëèøü ïåðåñìîòðåòü ñâîé ïðîòîêîë è 
ìîäåðíèçèðîâàòü åãî ñ ó÷åòîì íîâûõ ðåêîìåíäà-
öèé. Äðóãèì ñòðàíàì ìîæåò áûòü íåîáõîäèìî ðàç-
ðàáîòàòü íàöèîíàëüíûé ïëàí ýïèäíàäçîðà ñ öåëüþ 
ìîáèëèçàöèè ðåñóðñîâ ëèáî ïåðåêëþ÷èòü ýïèä-
íàäçîð  çà  ÂÈ×  íà  äðóãèå  ãðóïïû. 

Â èäåàëå, çàäà÷åé ó÷àñòíèêîâ ñåìèíàðà ÿâëÿåòñÿ 
ðàçðàáîòêà ïðîåêòà íàöèîíàëüíîãî ïëàíà ýïèäíàä-
çîðà, îõâàòûâàþùåãî êîìïîíåíòû ïî ÂÈ×, ÈÏÏ è 

ïîâåäåí÷åñêîìó íàáëþäåíèþ. Íåêîòîðûå ñòðàíû 
ìîãóò ïðåäïî÷åñòü ðàçðàáîòêó áîëåå øèðîêîãî 
ïëàíà ìîíèòîðèíãà è îöåíêè, êîòîðûé, â äîïîëíå-
íèå êî âñåì êîìïîíåíòàì ýïèäíàäçîðà, áóäåò âêëþ-
÷àòü òå èëè èíûå ñóùåñòâåííûå ïðîãðàììû, ñâÿ-
çàííûå ñ ÂÈ×, êàê ýòî ïðîèëëþñòðèðîâàíî íà ïðè-
ìåðå Îáúåäèíåííîé Ðåñïóáëèêè Òàíçàíèÿ (5). Â 
ñëó÷àå Òàíçàíèè, íàöèîíàëüíûé ïëàí ýïèäíàäçîðà 
áûë âêëþ÷åí â áîëåå îáøèðíûé ïëàí ÌÈÎ. Â òàêèõ 
ïëàíàõ êðèñòàëëèçóåòñÿ êîíñåíñóñ, äîñòèãíóòûé 
âñåìè  ó÷àñòâóþùèìè  ñòîðîíàìè.

5. Ïðîãðàììíûå îáëàñòè  ìîíèòîðèíãà è îöåíêè

1. Ýïèäíàäçîð çà ÂÈ×/ÈÏÏ è ñèôèëèñîì
2. Ìîíèòîðèíã ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ
3. Ëå÷åíèå è ïðîôèëàêòèêà ÈÏÏ
4. Óñëóãè ïî äîáðîâîëüíîìó êîíñóëüòèðîâàíèþ è 

òåñòèðîâàíèþ
5. Áåçîïàñíîñòü êðîâè
6. Ìîíèòîðèíã íàëè÷èÿ è äîñòóïíîñòè ïðåçåðâàòèâîâ

Èñòî÷íèê: Ìèíèñòåðñòâî Òàíçàíèè, Ðóêîâîäñòâî 
ïî ìîíèòîðèíãó è îöåíêå â ïåðèîä âûïîëíåíèÿ 
Ñðåäíåñðî÷íîãî ïëàíà III íà 2000-2002 ãã., 
Îêòÿáðü 2000 ã.

×òî îæèäàåòñÿ 

Çàäà÷à ñåìèíàðà ïî äîñòèæåíèþ êîíñåíñóñà â îò-
íîøåíèè âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà ñîñòîèò â 
òîì, ÷òîáû îñíîâíûå ïàðòíåðû ïðèøëè ê äîãîâî-
ðåííîñòè â öåëîì â îòíîøåíèè îñíîâíûõ àñïåêòîâ 
è èíôîðìàöèè, íåîáõîäèìîé äëÿ ýïèäíàäçîðà çà 
ÂÈ×. Âàæíî, ÷òîáû îíè èìåëè ÿñíûå ïðåäñòàâëå-
íèÿ î ðåçóëüòàòàõ, îæèäàåìûõ îò ýòîãî ìåðîïðèÿ-
òèÿ. Äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ, ÷òîáû öåëè è ïðîöåññ, 
íåîáõîäèìûå äëÿ äîñòèæåíèÿ òàêèõ ðåçóëüòàòîâ, 
áûëè  ÿñíî  îòðàæåíû  â  ïëàíå  ñåìèíàðà.

Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû íàöèîíàëüíîãî ñåìèíàðà 
ïî äîñòèæåíèþ êîíñåíñóñà ìîãóò áûòü ñôîðìóëè-
ðîâàíû ñëåäóþùèì îáðàçîì:
  

îïðåäåëèòü ïîêàçàòåëè ÌÈÎ è ñòðàòåãèþ ýïèä-
íàäçîðà äëÿ êîëè÷åñòâåííîé èíòåðïðåòàöèè 
öåëåé íàöèîíàëüíîãî ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíà; 
  

îïðåäåëèòü îñíîâíûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ, ìåòî-
äû è ïîêàçàòåëè, êîòîðûå áóäóò èñïîëüçîâàòüñÿ 
âî  âòîðîì ïîêîëåíèè  ýïèäíàäçîðà;
  

ñîñòàâèòü ïðîåêò ïëàíà äåéñòâèé ïî ðåàëèçà-
öèè âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà, âêëþ÷àÿ 
ýïèäíàäçîð çà ÂÈ×, ÑÏÈÄîì, ÈÏÏ è ïîâåäåí-
÷åñêîå íàáëþäåíèå ñðåäè ðàçëè÷íûõ ãðóïï;
  

ðàññìîòðåòü èíñòðóìåíòû ýïèäíàäçîðà.
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äîñòèæ
åíèå êîíñåíñóñà

Êòî äîëæåí ó÷àñòâîâàòü

Ó÷àñòíèêàìè ïðîöåññà äîñòèæåíèÿ êîíñåíñóñà 
äîëæíû ñòàòü ëèöà, îðãàíèçàöèè è ó÷ðåæäåíèÿ, 
ó÷àñòâóþùèå â äåÿòåëüíîñòè ïî ýïèäíàäçîðó çà 
ÂÈ×. Ñîñòàâ ó÷àñòíèêîâ ìîæåò ìåíÿòüñÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò ñèòóàöèè, îäíàêî ê îñíîâíûì ó÷àñòâóþ-
ùèì ãðóïïàì îòíîñÿòñÿ: ïðàâèòåëüñòâî, ìíîãîñòî-
ðîííèå è äâóñòîðîííèå îðãàíèçàöèè, ÍÏÎ, óíèâåð-
ñèòåòû è èññëåäîâàòåëüñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, à òàêæå 
ýïèäåìèîëîãè è ñîöèîëîãè, êîòîðûå îáû÷íî íåïî-
ñðåäñòâåííî ó÷àñòâóþò â ñáîðå èíôîðìàöèè. Ê 
ó÷àñòèþ äîëæíû áûòü òàêæå ïðèâëå÷åíû ñîîòâåò-
ñòâóþùèå äîíîðû è çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû, ñ 
òåì ÷òîáû îïðåäåëèòü ïîòðåáíîñòè â èíôîðìàöèè.

Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ óñïåõà öåëè äîëæíû áûòü ñîãëà-
ñîâàíû  âñåìè  ó÷àñòíèêàìè.

Êàê äåéñòâîâàòü 

Ïðàêòè÷åñêèé îïûò â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ïîâåñòêà äíÿ ñåìèíàðà ïî äîñòèæåíèþ 
êîíñåíñóñà ìîæåò ñóùåñòâåííî âàðüèðîâàòüñÿ â 
çàâèñèìîñòè îò ñèòóàöèè è ïðèîðèòåòîâ ðàçëè÷íûõ 
ñòðàí. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïîâåñòêà äíÿ äîëæíà áûòü 
îïðåäåëåíà èíäèâèäóàëüíî äëÿ êàæäîé ñòðàíû è 
ìîæåò äàæå èçìåíÿòüñÿ â õîäå ñåìèíàðà. Ñåìèíàð 
ñîñòîèò èç ðàáî÷èõ ãðóïï, â êîòîðûõ ó÷àñòíèêè îá-
ñóæäàþò íàèëó÷øóþ ñòðàòåãèþ óëó÷øåíèÿ ñèñòå-
ìû. Ïîñëå ýòîãî íà ïëåíàðíûõ çàñåäàíèÿõ ñ ó÷àñ-
òèåì íàöèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ïàðòíåðîâ 
äîñòèãàåòñÿ êîíñåíñóñ â îòíîøåíèè òîãî, êàêèì îá-
ðàçîì îñóùåñòâèòü ïåðåõîä êî âòîðîìó ïîêîëåíèþ 
ýïèäíàäçîðà.

Øàãè, íåîáõîäèìûå äëÿ äîñòèæåíèÿ êîíñåíñóñà, â 
õîäå ðàáîòû ñåìèíàðà ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå ñëîæ-
íûìè. Ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà äîëæíû äîãîâîðèòüñÿ 

â îòíîøåíèè, êàê ìèíèìóì, ñëåäóþùèõ àñïåêòîâ, 
óêàçàííûõ â îïèñàííîì ðàíåå ÑÂÎÒ-àíàëèçå:

1) ðàññìîòðåòü ïðèíöèïû è îáîñíîâàíèå âòîðîãî 
ïîêîëåíèÿ  ýïèäíàäçîðà  è  ïîäñèñòåì;

2) ðàññìîòðåòü ðåçóëüòàòû îöåíêè è ðåêîìåíäà-
öèè, ñäåëàííûå íà åå îñíîâå, è âûðàáîòàòü îá-
ùåå âèäåíèå ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
íàäçîðà  âòîðîãî  ïîêîëåíèÿ;

3) îõàðàêòåðèçîâàòü âîçìîæíîñòè è îãðàíè÷åíèÿ 
ñóùåñòâóþùåé  ñèñòåìû  ýïèäíàäçîðà; 

4) îïðåäåëèòü ãðóïïû íàñåëåíèÿ, êîòîðûå áóäóò 
íàáëþäàòüñÿ;

5) îïðåäåëèòü ó÷àñòêè èëè ìåñòîíàõîæäåíèå êàæ-
äîãî  òèïà  íàñåëåíèÿ;

6) âûáðàòü ïîêàçàòåëè, êîòîðûå áóäóò èñïîëüçî-
âàòüñÿ  äëÿ  êàæäîé  ãðóïïû  íàñåëåíèÿ;

7) ïðåäñòàâèòü ñóùåñòâóþùèå ìíîãîñåêòîðàëü-
íûå íàöèîíàëüíûå ïëàíû ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄ/ ÈÏÏ 
èëè àíàëîãè÷íûå  ïëàíû;

8) åñëè ïîäãîòîâëåí ïëàí ÌÈÎ, âûáðàòü ïîêàçàòå-
ëè äëÿ îñíîâíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ïî êàæäî-
ìó êîìïîíåíòó ïëàíà ÌÈÎ, âêëþ÷àÿ íàöèîíàëü-
íûé  ïëàí ïî  ÂÈ×;

9) îïðåäåëèòü ìåòîäû è/èëè èñòî÷íèêè, êîòîðûå 
äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ñáîðà äàííûõ ïî 
ïîêàçàòåëÿì äëÿ êàæäîé ïîäñèñòåìû ýïèäíàä-
çîðà (ÂÈ×/ÑÏÈÄ, ÈÏÏ è ïîâåäåí÷åñêèå êîìïî-
íåíòû);

10)îïðåäåëèòü ïàðòíåðîâ, êîòîðûå äîëæíû ó÷àñò-
âîâàòü îò ðàçëè÷íûõ ñåêòîðîâ (ìèíèñòåðñòâà, 
ÍÏÎ, óíèâåðñèòåòû èëè èññëåäîâàòåëüñêèå ó÷-
ðåæäåíèÿ è äðóãèå);

11)îáñóäèòü ïðîåêòû ïðîòîêîëîâ ýïèäíàäçîðà (åñ-
ëè îíè èìåþòñÿ);

12)ñîãëàñîâàòü ñðîêè ðåàëèçàöèè è ïîñëåäóþùèõ 
äåéñòâèé, îñóùåñòâëÿåìûõ ïàðòíåðàìè, âêëþ-
÷àÿ íåîáõîäèìûå ôèíàíñîâûå âçíîñû, ñî ñìå-
òîé  áþäæåòà  íà  ïåðèîä  äâà-òðè  ãîäà;

13)ñîãëàñîâàòü ìîíèòîðèíã è îöåíêè ýïèäíàäçîðà.
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íàöèîíàëüíû
é ïëàí ýïèäíàäçîðà

Ðàçðàáîòêà íàöèîíàëüíîãî ïëàíà 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà 
Îáîñíîâàíèå 

Íàëè÷èå íàöèîíàëüíîãî ïëàíà ýïèäíàäçîðà ïîëåç-
íî â ñèëó íåñêîëüêèõ ïðè÷èí. Ïëàí ïîçâîëÿåò âñåì 
çàèíòåðåñîâàííûì ñòîðîíàì ñî âðåìåíåì ïîëó-
÷èòü âñåñòîðîííåå è ïîëíîå ïîíèìàíèå ñòðàòåãèè 
ÍÏÑ èëè ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ýòî äàåò 
âîçìîæíîñòü çàèíòåðåñîâàííûì ñòîðîíàì îïðåäå-
ëèòü, êàêèì îáðàçîì – ñ òåõíè÷åñêîé è ôèíàíñîâîé 
òî÷åê çðåíèÿ – îíè ìîãóò ëó÷øå âñåãî ñîäåéñòâîâàòü 
ýòèì óñèëèÿì, äîïîëíÿÿ, à íå äóáëèðóÿ äðóã äðóãà. 
Íàöèîíàëüíûé ïëàí ýïèäíàäçîðà ïîìîãàåò òàêæå 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó íàäçîðó çàíÿòü ñâîå çàêîí-
íîå ìåñòî ñðåäè ìíîãèõ êîíêóðèðóþùèõ ïðîãðàìì â 
êà÷åñòâå íóæíîé ïðîãðàììû è îáåñïå÷èâàåò âîç-
ìîæíîñòü âêëþ÷àòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû â íà-
öèîíàëüíûé  ñòðàòåãè÷åñêèé  ïëàí.

Êàê äåéñòâîâàòü

Ñîñòàâëåíèå íàöèîíàëüíîãî ïëàíà ýïèäíàäçîðà 
ÿâëÿåòñÿ îáÿçàííîñòüþ ÍÏÑ, êîòîðàÿ äîëæíà ïîä-
ãîòîâèòü åãî âñêîðå ïîñëå ñåìèíàðà ïî äîñòèæåíèþ 
êîíñåíñóñà. Âñëåä çà ýòèì äîëæíû áûòü âûïîëíåíû 
îïðåäåëåííûå ìåðîïðèÿòèÿ, ñâÿçàííûå ñ ðåàëèçà-
öèåé ýïèäíàäçîðà, â ÷àñòíîñòè, ðàçðàáîòêà ïðîòî-
êîëà (ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàåòñÿ íèæå). Ïîêàçàòåëè 
ýïèäíàäçîðà âõîäÿò â ñîñòàâ áîëåå øèðîêèõ ïëàíîâ 
ñòðàíû ïî ìîíèòîðèíãó è îöåíêå è, åñëè îíè âêëþ÷å-
íû â ïëàí ÌÈÎ, ëó÷øå ïðèíèìàþòñÿ, ïîääåðæèâà-
þòñÿ  è  èñïîëüçóþòñÿ  ÍÏÑ. 

Êëþ÷îì ê óñïåøíîìó ñîçäàíèþ õîðîøåé ñèñòåìû 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü è ñèñòåìàòèçàöèÿ ïðîöåññà ðàçðàáîòêè 
ïëàíà. Ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà îñó-
ùåñòâëÿþò ìîíèòîðèíã òåíäåíöèé – êàê ïîêàçàòåëÿ 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×, òàê è ïîâåäåíèÿ –  ýêîíî-
ìè÷íûì ñïîñîáîì. Ïîýòîìó ñèñòåìû äîëæíû ïðî-
âîäèòü ìîíèòîðèíã îäíèõ è òåõ æå ãðóïï çà ïåðèîä 
âðåìåíè, â ñõîäíûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ðàéîíàõ, è èñ-
ïîëüçóÿ îäíè è òå æå èíñòðóìåíòû äëÿ ñáîðà èíôîð-
ìàöèè. Ýòîò ìåòîä êîíòðàñòèðóåò ñ êðóïíûìè âûáî-
ðî÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè íà îñíîâå íàñåëåíèÿ â 
öåëîì, êîòîðûå íå ìîãóò ïîâòîðÿòüñÿ ñëèøêîì ÷àñ-
òî  èç-çà  âûñîêèõ  çàòðàò.

Â òî æå âðåìÿ ñèñòåìà äîëæíà îáåñïå÷èâàòü äîñòà-
òî÷íóþ ãèáêîñòü, åñëè ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íå 
àêòóàëüíû èëè íå îáåñïå÷èâàþò ïîëåçíóþ èíôîð-
ìàöèþ. Íàïðèìåð, â îäíîé èç ëàòèíîàìåðèêàíñêèõ 
ñòðàí ýïèäíàäçîð çà ÂÈ× ïðîâîäèëñÿ ñðåäè áåðå-
ìåííûõ æåíùèí â òå÷åíèå ïðåäøåñòâóþùèõ âîñü-
ìè ëåò. Ðåçóëüòàòû ñèñòåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
íàäçîðà ïîêàçàëè ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìåíåå 0,4% 
ñðåäè äîðîäîâûõ ïîñåòèòåëüíèö. Ñ äðóãîé ñòîðî-
íû, ñëó÷àè ÑÏÈÄà, çàðåãèñòðèðîâàííûå â ñòðàíå, 
ïîêàçàëè, ÷òî áîëåå 60% ñëó÷àåâ ñâÿçàíû ñ ÌÑÌ, 
óêàçûâàÿ íà òî, ÷òî ñèñòåìà ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî 
íàäçîðà äîëæíà óñèëèòü îõâàò ýòîé ãðóïïû. Òàêèì 
îáðàçîì, ñèñòåìà ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà 
ÂÈ× íå îáåñïå÷èâàëà äîñòàòî÷íóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü, è â ñâÿçè ñ ýòèì öåíòð åå âíèìàíèÿ áûë 
ïåðåìåùåí  ñ  öåëüþ  îõâàòèòü  ãðóïïó  ÌÑÌ.

6. Îñíîâíûå ýëåìåíòû íàöèîíàëüíîãî ïëàíà 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà

   

Îïðåäåëåíèå ñòðóêòóðû ïîäðàçäåëåíèÿ 
ýïèäíàäçîðà, êîîðäèíàöèÿ, ìîáèëèçàöèÿ 
ðåñóðñîâ è ðàñïðîñòðàíåíèå·
Ïðèîðèòåòíûå îáëàñòè íàöèîíàëüíîãî ñòðàòå-
ãè÷åñêîãî ïëàíà, âêëþ÷àÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó 
ïëàíîì ýïèäíàäçîðà è ñòðàòåãè÷åñêèì ïëàíîì
Îáùàÿ ñòðàòåãèÿ ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× 
Îñíîâíûå öåëè
Îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû
Äåéñòâèÿ
Îïðåäåëåíèå ãðóïï íàñåëåíèÿ, ðàéîíîâ è 
ñðîêîâ
Ýïèäíàäçîð â ïðîãðàììíûõ îáëàñòÿõ: 
ÂÈ× è ñèôèëèñ, ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå, 
èíôîðìàöèÿ îá ÈÏÏ
Ãðàôèê äåÿòåëüíîñòè
Íåîáõîäèìûå ðåñóðñû
Ìîíèòîðèíã è îöåíêà ñèñòåìû 
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà

Îñíîâíûå ýëåìåíòû íàöèîíàëüíîãî ïëàíà ýïèä-
íàäçîðà äîëæíû ñîäåðæàòü, ïî êðàéíåé ìåðå, ñëå-
äóþùèå  êîìïîíåíòû,  ïåðå÷èñëåííûå  â  (6).
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Ïðîòîêîëû ýïèäíàäçîðà

Îáîñíîâàíèå

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ðàçðàáîòêè íàöèîíàëüíîãî ïëà-
íà îêîí÷àòåëüíûì ýòàïîì ðåàëèçàöèè ñèñòåì âòî-
ðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà çà 
ÂÈ× ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà êîíêðåòíûõ ïðîòîêîëîâ 
ýïèäíàäçîðà, ñîäåðæàùèõ îñíîâíûå ýëåìåíòû 
ñèñòåìû. Ïðîòîêîëû îáåñïå÷èâàþò ïîñòîÿíñòâî 
ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà ñ òå÷åíèåì âðåìåíè, íåçà-
âèñèìî îò êàäðîâûõ èçìåíåíèé. Ýòè äîêóìåíòû ïî-
ìîãàþò ðàçúÿñíèòü çàäà÷è ñèñòåìû è åå âçàèìî-
ñâÿçü ñ íàöèîíàëüíûì ñòðàòåãè÷åñêèì ïëàíîì. 
Ïðîòîêîëû ÿâëÿþòñÿ êëþ÷åâûìè ýëåìåíòàìè â 
êîîðäèíàöèè ìåðîïðèÿòèé ïî ýïèäíàäçîðó ñðåäè 
ðàçëè÷íûõ ó÷àñòíèêîâ. Îíè âûñòóïàþò â êà÷åñòâå 
õðîíîëîãè÷åñêîé çàïèñè ýâîëþöèè ñèñòåìû ýïèä-
íàäçîðà äëÿ áóäóùåãî èñïîëüçîâàíèÿ (ïîìîãàÿ 
îáåñïå÷èâàòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âî âðåìåíè). È, 
íàêîíåö, îíè ñëóæàò ìåõàíèçìîì îáåñïå÷åíèÿ êà-
÷åñòâà; ó÷èòûâàÿ çíà÷èòåëüíóþ òåêó÷åñòü ñðåäè 
íåêîòîðûõ êàòåãîðèé ñîòðóäíèêîâ ÍÏÑ, êà÷åñòâåí-
íûå ïðîòîêîëû ãàðàíòèðóþò ïîñòîÿíñòâî ïðîöåäóð 
ýïèäíàäçîðà. Äëÿ êàæäîãî êîìïîíåíòà ñèñòåìû –  
ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ×, ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå, 
ñëó÷àè ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ÈÏÏ – äîëæíû áûòü ðàçðàáî-
òàíû  îòäåëüíûå  ïðîòîêîëû.

Êàê äåéñòâîâàòü 

Õîðîøèé ïðîòîêîë îáåñïå÷èâàåò ñòàíäàðòíûå ïðî-
öåäóðû ñáîðà èíôîðìàöèè î ïîâåäåíèè èëè èí-
ôåêöèè ÂÈ× ñðåäè ðàçëè÷íûõ ãðóïï è íà ðàçëè÷íûõ 
ó÷àñòêàõ. Ïðîòîêîëû ýïèäíàäçîðà äîëæíû ñîäåð-
æàòü ÿñíûå öåëè â îòíîøåíèè ñîáèðàåìîé èíôîð-
ìàöèè, à òàêæå ÷åòêî îïðåäåëåííûå ïîêàçàòåëè. 
Ýòî ïîçâîëèò ïðîâîäèòü âðåìåííûå ñðàâíåíèÿ íå-
êîòîðûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ, íàáëþäàåìûõ íà àíàëî-
ãè÷íûõ ó÷àñòêàõ. Äëÿ êàæäîãî êîìïîíåíòà ñèñòåìû 
æåëàòåëüíî èìåòü îòäåëüíûå ïðîòîêîëû: ñåðîðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ× ñðåäè ïîñåòèòåëåé äîðîäî-
âûõ êëèíèê; ñëó÷àè ÂÈ×/ÑÏÈÄà; ÈÏÏ; ñåêñóàëüíîå 
ïîâåäåíèå íàñåëåíèÿ íà ó÷àñòêàõ äîçîðíîãî ýïèä-
íàäçîðà èëè ñðåäè äðóãèõ ãðóïï, ïîäâåðæåííûõ 
ðèñêó. 

Âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, íà êàêîé ñòàäèè íàõîäèò-
ñÿ ýïèäåìèÿ â äàííîé ñòðàíå (íà÷àëüíàÿ, êîíöåíò-
ðèðîâàííàÿ èëè ãåíåðàëèçîâàííàÿ), â öåëÿõ îáåñ-
ïå÷åíèÿ ñèñòåìàòèçàöèè è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè 
ïðîòîêîë ïî ýïèäíàäçîðó ïî êàæäîìó âèäó äåÿòåëü-
íîñòè äîëæåí âêëþ÷àòü ñëåäóþùèå áàçîâûå îá-
ùèå  êîìïîíåíòû: 
  

Îïðåäåëåíèå öåëåé: êàêîâû îñíîâíûå è ñïåöè-
ôè÷åñêèå öåëè äåÿòåëüíîñòè ýïèäíàäçîðà? ßâ-
ëÿåòñÿ ëè ýòà äåÿòåëüíîñòü ÷àñòüþ áîëåå îá-

ùèõ çàäà÷ ÍÏÑ è, åñëè ÿâëÿåòñÿ, òî êàêîâà èõ 
âçàèìîñâÿçü? Âõîäèò ëè ýòà äåÿòåëüíîñòü â ñîñ-
òàâ ïëàíà ÌÈÎ è íàöèîíàëüíîãî ñòðàòåãè÷åñ-
êîãî  ïëàíà?
  

Îïðåäåëåíèå ïîêàçàòåëåé: êàêèå îñíîâíûå ïî-
êàçàòåëè áûëè âûáðàíû è ïîäëåæàò ìîíèòîðèí-
ãó  ïî  âðåìåíè?
  

Ðàçðàáîòêà è óòâåðæäåíèå ìåòîäîâ è èíñòðó-
ìåíòàðèÿ: êàêèå ìåòîäû è èíñòðóìåíòû íåîáõî-
äèìû äëÿ ñáîðà èíôîðìàöèè? Áûëè ëè ìåòîäû 
è èíñòðóìåíòû óæå óòâåðæäåíû èëè ýòî òîëüêî 
ïëàíèðóåòñÿ ñäåëàòü? Ïîëó÷èëè ëè îíè âíóòðåí-
íåå è ìåæäóíàðîäíîå îäîáðåíèå äëÿ ñòðàíû? 
Àäàïòèðîâàíû ëè îíè ñ ó÷åòîì ìåñòíûõ êóëüòóð-
íûõ  îñîáåííîñòåé?
  

Ïðîöåäóðû ðåàëèçàöèè: êàêèì îáðàçîì áóäåò 
ïðîèçâîäèòüñÿ ñáîð èíôîðìàöèè? Êòî áóäåò îò-
âå÷àòü çà ñáîð èíôîðìàöèè? Êòî è ÷åì çàíèìà-
åòñÿ,  êîãäà  è  ãäå?
  

Àíàëèç è èíòåðïðåòàöèÿ äàííûõ: êòî îòâå÷àåò 
çà àíàëèç äàííûõ è èíòåðïðåòàöèþ ðåçóëüòà-
òîâ?
  

Ñîçäàíèå ìåõàíèçìîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èí-
ôîðìàöèè: Êòî äîëæåí ðàñïðîñòðàíÿòü èíôîð-
ìàöèþ, è êàê ýòî áóäåò îñóùåñòâëÿòüñÿ íà ìåñò-
íîì è íàöèîíàëüíîì óðîâíå? Êîãäà ýòî áóäåò 
îñóùåñòâëÿòüñÿ, è êòî âõîäèò â öåëåâóþ àóäèòî-
ðèþ?
  

Áþäæåò: êòî è çà ÷òî áóäåò ïëàòèòü?
  

Ñðîêè: êîãäà áóäóò ïðîâîäèòüñÿ êîíêðåòíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ? 

Â (7) ïðèâåäåíû îñíîâíûå êîìïîíåíòû ñòàíäàðò-
íîãî  ïðîòîêîëà  ýïèäíàäçîðà  çà  ÂÈ×.

7. Ýëåìåíòû ñòàíäàðòíîãî ïðîòîêîëà
   

Îáîñíîâàíèå
Öåëè
Ãðóïïû íàñåëåíèÿ, ãåîãðàôè÷åñêàÿ çîíà
Îïèñàíèå ìåòîäîâ:

- ìåòîäû âûáîðêè
- èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè
- ýòè÷åñêèå àñïåêòû
- ëàáîðàòîðíûå ïðîöåäóðû
- ñáîð ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ
- êîíòðîëü êà÷åñòâà

Ìîíèòîðèíã è êîíòðîëü
Îáðàáîòêà è àíàëèç äàííûõ
Ðàñïðîñòðàíåíèå è èñïîëüçîâàíèå
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ïðîòîêîëû
 ýïèäíàäçîðà

Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ìîæåò âîçíèêíóòü íåîáõîäè-
ìîñòü â èçìåíåíèè èëè ïåðåñìîòðå ïðîòîêîëîâ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè àíàëèçà ñèñòåì âòîðîãî 
ïîêîëåíèÿ  ýïèäíàäçîðà. 

Ïîäãîòîâëåíû èëè íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè ðàçðàáîòêè è 
äðóãèå ìîäóëè ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, â êîòî-
ðûõ áîëåå ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàþòñÿ òàêèå âîïðî-
ñû, êàê âûáîð ãðóïï íàñåëåíèÿ, âûáîðî÷íûå ìåòî-
äû, ëàáîðàòîðíûå ïðîöåäóðû, àíàëèç è ïðèìåíå-
íèå  äàííûõ.

Ñâÿçü ìåæäó ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòüþ ÂÈ× è ïîâåäåí÷åñêè-
ìè èññëåäîâàíèÿìè

Îäíà èç îñíîâíûõ öåëåé âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèä-
íàäçîðà – ïîïûòàòüñÿ óñòàíîâèòü âçàèìîñâÿçü ìåæ-
äó ïîâåäåí÷åñêèìè äàííûìè è äàííûìè ïî ñåðîðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×. Òàêàÿ ñâÿçü ïîçâîëèò íàì 
ðàññìàòðèâàòü âîïðîñû î òîì, ìîæíî ëè îòíîñèòü 
êàêèå-ëèáî èçìåíåíèÿ â ïîêàçàòåëÿõ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ÂÈ× ñðåäè ìîëîäåæè íà ñ÷åò èçìåíåíèé â 
ñåêñóàëüíîì ïîâåäåíèè è ìîæíî ëè ïðèïèñûâàòü 
èçìåíåíèÿ â ñåêñóàëüíîì ïîâåäåíèè ìåðàì âìåøà-
òåëüñòâà, õîòÿ äëÿ îáúÿñíåíèÿ íåïîñðåäñòâåííîé 
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè íàáëþäåíèÿ ïàðàë-
ëåëüíîãî ñíèæåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè è èçìåíå-
íèé ïîâåäåíèÿ ìîæåò îêàçàòüñÿ íåäîñòàòî÷íûì. Ñ 
ýòîé öåëüþ, à òàêæå äëÿ òîãî, ÷òîáû ëó÷øå îáúÿñ-
íèòü èçìåíåíèÿ â ðàñïðîñòðàíåííîñòè, ìîæåò ïî-
òðåáîâàòüñÿ èçó÷åíèå è äðóãèõ âîçìîæíûõ ôàêòî-
ðîâ, òàêèõ, êàê ðîñò ñìåðòíîñòè, ìèãðàöèÿ è èçìåíå-
íèÿ  â  ãðóïïàõ  íàñåëåíèÿ.

Ïîòðåáíîñòü â ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ 
äàííûõ è ïðèìåíÿåìûå ìåòîäû

Îáû÷íî äëÿ óñòàíîâëåíèÿ òàêîé âçàèìîñâÿçè ñî-
áèðàåòñÿ äâà îòäåëüíûõ íàáîðà äàííûõ ïî ðàçëè÷-
íûì ïðåäñòàâèòåëÿì îäíîé ãðóïïû-èñòî÷íèêà. Äëÿ 
ñáîðà äàííûõ â ñõîäíûõ ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ ïîëåç-
íî âîñïîëüçîâàòüñÿ îñíîâîé âûáîðêè äëÿ ïîâåäåí-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â çîíå îõâàòà, êîòîðàÿ âêëþ-
÷àåò äîçîðíûå ó÷àñòêè äëÿ ñåðîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé â äîðîäîâûõ êëèíèêàõ. Â îáåèõ ãðóïïàõ 
(ñåðîëîãè÷åñêèå è ïîâåäåí÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ) 
íåîáõîäèìî ñîáðàòü áàçîâûå ñîöèàëüíî-äåìîãðà-
ôè÷åñêèå  äàííûå  èëè  ïîêàçàòåëè. 

Äëÿ íàñåëåíèÿ â öåëîì ýòè ïîêàçàòåëè, êîòîðûå ñî-
áèðàþòñÿ â õîäå èññëåäîâàíèÿ ñåðîðàñïðîñòðà-
íåííîñòè íà äîçîðíûõ ó÷àñòêàõ è â õîäå ÈÐÏÍ â 
ìàñøòàáàõ íàñåëåíèÿ â öåëîì, äîëæíû, î÷åâèäíî, 
âêëþ÷àòü:
  

âîçðàñò è ïîë;
  

ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ;
  

îáðàçîâàòåëüíûé ñòàòóñ; 
  

ìåñòîæèòåëüñòâî (â îáåçëè÷åííîé ôîðìå) èëè 
ìèãðàöèîííûé ñòàòóñ, âêëþ÷àÿ ãîðîäñêèå ó÷à-
ñòêè è æèëûå ìàññèâû ñ îäíîé ñòîðîíû è ñåëü-
ñêóþ ìåñòíîñòü  ñ äðóãîé; 
  

êîëè÷åñòâî äåòåé (äëÿ äîðîäîâûõ êëèíèê è îá-
ñëåäóåìûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ);
  

ñåìåéíîå ïîëîæåíèå.

Ñáîð äåìîãðàôè÷åñêîé è èíîé îïèñàòåëüíîé èí-
ôîðìàöèè ïîçâîëèò îïðåäåëèòü, íàñêîëüêî ñõîæè 
îáå ãðóïïû íàñåëåíèÿ. Ýòî òàêæå îçíà÷àåò, ÷òî ñå-
ðîðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ× è ïîâåäåíèå ìîæíî 
áóäåò ñâÿçàòü ïî ïîäãðóïïàì â îáåèõ ãðóïïàõ îá-
ñëåäîâàííîãî íàñåëåíèÿ, íàïðèìåð, ãîðîæàíêè â 
âîçðàñòå  îò  15  äî  24  ëåò. 
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Ìîíèòîðèíã äåÿòåëüíîñòè ïî ýïèäíàäçîðó

Îáîñíîâàíèå

Ìîíèòîðèíã îïðåäåëÿåòñÿ êàê ïîñòîÿííàÿ óïðàâ-
ëåí÷åñêàÿ îöåíêà ðàáîòû ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà â 
ñâåòå ñîãëàñîâàííîãî ïðîòîêîëà. Ìîíèòîðèíã ñïî-
ñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîé îò÷åòíîñòè è ñîñðåäîòà÷è-
âàåò âíèìàíèå íà äîâîëüíî äåëèêàòíîì ïðîöåññå 
êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì ïðîòîêîëà èëè ñáîðîì 
äàííûõ. Íàèáîëåå âàæíûì ýëåìåíòîì ìîíèòîðèí-
ãà ÿâëÿåòñÿ îöåíêà òîãî, íàñêîëüêî ôóíêöèîíèðî-
âàíèå êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà ñîîòâåò-
ñòâóåò ïëàíó. Ìîíèòîðèíã – ýòî ïîñòîÿííûé ïðî-
öåññ, è îñóùåñòâëÿòüñÿ îí äîëæåí íà âñåõ óðîâíÿõ 
ñèñòåìû. 

Ïðè íàëè÷èè ÿñíûõ è òî÷íûõ ïðîòîêîëîâ ýïèäíàä-
çîðà çà ÂÈ×, ìîíèòîðèíã èíôîðìàöèîííîé ñèñòå-
ìû ïî ÂÈ× íå ñîñòàâëÿåò îñîáûõ òðóäíîñòåé. Êàê 
óæå îòìå÷àëîñü â ïðåäûäóùåì ðàçäåëå, ïðîòîêîëû 
ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× äîëæíû ÿñíî îïðåäåëÿòü 
äåéñòâèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ ñáîðà èíôîðìàöèè ïî 
ÂÈ×,  ÈÏÏ  èëè  ïîâåäåíèþ.

Íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ïðîâîäèìîãî ñòðàíàìè ïðî-
öåññà ïî ðàçðàáîòêå è ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé ïî 
áîðüáå ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ó÷àñòâóþò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå çàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû. Îïûò ïîêàçûâàåò, 
÷òî ïðåäïî÷òèòåëüíåå çàòðàòèòü âðåìÿ íà ïîëíîå è 
ñèñòåìàòè÷åñêîå ïðîõîæäåíèå âñåãî ïðîöåññà ïî 
äîñòèæåíèþ êîíñåíñóñà, ÷åì ïðåíåáðå÷ü êàêèìè-
ëèáî ýòàïàìè. Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ, íàïðèìåð, 
ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé ìîæåò èìåòü ìåñòî 
ñïóñòÿ áîëåå ãîäà ïîñëå ïåðâîíà÷àëüíîé îöåíêè 
ñèñòåìû ýïèäíàäçîðà. Íåñìîòðÿ íà ýòî, îáÿçà-
òåëüñòâà ïî ó÷àñòèþ óæå áóäóò çàêðåïëåíû. 

Ïðîâåäåíèþ ìåðîïðèÿòèé ïî ýïèäíàäçîðó â çíà÷è-
òåëüíîé ìåðå ñïîñîáñòâóåò íàëè÷èå ñîâìåñòíîãî 
èõ âèäåíèÿ, âûðàáîòàííîãî ìåíåäæåðàìè íàöèî-
íàëüíîé è ìåñòíûõ ïðîãðàìì, à òàêæå ïàðòíåðàìè, 
ïðèíèìàþùèìè ó÷àñòèå â ýïèäíàäçîðå. Ñîçäàåòñÿ 
îáùåå ïîíèìàíèå è îùóùåíèå òîãî, ÷òî äîëæíî 
áûòü  âûïîëíåíî  è  êàêèì  îáðàçîì. 

Ñåìèíàðû, íàïðàâëåííûå íà âûðàáîòêó êîíñåíñó-
ñà, à òàêæå ïðîçðà÷íîñòü âñåãî ïðîöåññà ñïîñîáñò-
âóþò ó÷àñòèþ â íåì íàöèîíàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è 
óêðåïëåíèþ èõ ïîòåíöèàëà. Íàïðèìåð, ðåãèîíàëü-
íûå èëè íàöèîíàëüíûå öåíòðû, ðàáîòàþùèå íàä 
ïðîáëåìàìè ÂÈ× (òàêèå, êàê â Òàèëàíäå), ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå â ó÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ, ïîñâÿùåííûõ 
ñáîðó ïîâåäåí÷åñêèõ äàííûõ. Ñòðàíû îñîçíàëè 
âàæíîñòü âêëþ÷åíèÿ ïîâåäåí÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 
â ñâîè ñèñòåìû è ïðåäïðèíÿëè íåîáõîäèìûå øàãè 
ê  âûïîëíåíèþ  ýòèõ  ïðîòîêîëîâ. 

Õîðîøèé ïðîòîêîë èññëåäîâàíèé â ðàìêàõ ýïèäíàä-
çîðà ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ýëåìåíòîì ñîçäàíèÿ 
êà÷åñòâåííîé èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû, îäíàêî 
ñàìîãî ïî ñåáå åãî íåäîñòàòî÷íî. Åñëè õîðîøèé 
ïðîòîêîë íå ñîáëþäàåòñÿ, êà÷åñòâî ïîëó÷åííîé èí-
ôîðìàöèè ìîæåò îêàçàòüñÿ íèçêèì. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ 
êà÷åñòâåííîé èíôîðìàöèè íåîáõîäèìî äîáðîñî-
âåñòíî âûïîëíÿòü ïðîòîêîëû. Äëÿ ýòîãî íóæíû õî-
ðîøèå èíñòðóìåíòû è, ïðåæäå âñåãî, î÷åíü õîðîøàÿ 
ñèñòåìà êîíòðîëÿ. Íåîáõîäèìî òàêæå îñóùåñòâëÿòü 
òùàòåëüíûé ìîíèòîðèíã ïðîöåññà ñáîðà äàííûõ, 
÷òîáû ñâåñòè ê ìèíèìóìó ïîòåíöèàëüíûå ïîãðåø-
íîñòè, èçáåæàòü îøèáîê, ñâÿçàííûõ ñ èíòåðïðåòà-
öèåé, ÷åëîâå÷åñêèõ îøèáîê, îðãàíèçàöèîííûõ ïðîñ-
÷åòîâ è ëþáûõ äðóãèõ íåïðåäâèäåííûõ ïðîáëåì. 
Íàèëó÷øèì ñïîñîáîì, ïîçâîëÿþùèì îáåñïå÷èòü 
ñîáëþäåíèå ïðîòîêîëà è ñáîð èíôîðìàöèè â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïëàíîì, ÿâëÿåòñÿ êîíòðîëü íàä âñåì 
ïðîöåññîì. 

Åùå îäíî ïðåèìóùåñòâî ìîíèòîðèíãà ñîáëþäåíèÿ 
ïðîòîêîëîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî îí îáåñïå÷èâàåò äî-
ñòîâåðíîñòü ñîáðàííîé èíôîðìàöèè. Â íåêîòîðûõ 
ñëó÷àÿõ ó äîíîðîâ èëè îðãàíîâ âëàñòè (è äàæå ìè-
íèñòåðñòâ çäðàâîîõðàíåíèÿ) ìîãóò âîçíèêàòü ñîì-
íåíèÿ â îòíîøåíèè èíôîðìàöèè, ïðåäîñòàâëåííîé 
ñèñòåìîé ýïèäíàäçîðà. Åñëè êà÷åñòâî ñèñòåì îáåñ-
ïå÷èâàåòñÿ áëàãîäàðÿ òùàòåëüíîìó êîíòðîëþ, ïî-
òåíöèàëüíûõ ïðîáëåì è íåïîíèìàíèÿ ìîæíî èçáå-
æàòü,  èëè  ïðåîäîëåòü  èõ. 

Êàê äåéñòâîâàòü

Ó÷èòûâàÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî êîìïîíåíòîâ è ïàðò-
íåðîâ, ó÷àñòâóþùèõ â äåÿòåëüíîñòè ïî ýïèäíàäçî-
ðó, âàæíî, ÷òîáû áûëà íàçíà÷åíà øòàòíàÿ ãðóïïà ïî 
ýïèäíàäçîðó äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ êîíòðîëÿ ñîáëþ-
äåíèÿ è êîîðäèíàöèè ïðîòîêîëîâ ýïèäíàäçîðà. 

Íåîáõîäèìî èíñïåêòèðîâàòü ó÷àñòêè ñáîðà èíôîð-
ìàöèè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àäåêâàòíîñòè ñáîðà. Äëÿ 
ýòîãî êîíòðîëåðû äîëæíû áûòü õîðîøî çíàêîìû ñ 
ïðîòîêîëîì ýïèäíàäçîðà è çíàòü êîíêðåòíûå äåéñò-
âèÿ, îñóùåñòâëÿåìûå ïðè ñáîðå èíôîðìàöèè. Äëÿ 
ïîäòâåðæäåíèÿ òîãî, ÷òî ìåðîïðèÿòèÿ îñóùåñòâëÿ-
þòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîòîêîëîì, ìîíèòîðèíã óäå-
ëÿåò áîëüøå âíèìàíèÿ ïîêàçàòåëÿì ïðîöåññà. Îä-
íàêî îí òàêæå âûÿâëÿåò ïðîáëåìû, ïîçâîëÿÿ íåìåä-
ëåííî ïðèíÿòü êîððåêòèðóþùèå ìåðû. Âàæíåéøèé 
àñïåêò çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îêîí÷àòåëüíûå ïîêà-
çàòåëè, ñîçäàâàåìûå èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìîé, 
áîëåå íàäåæíû â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñèñòåìà ðàáî-
òàåò â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì, ÷åì ïðè íèçêîì êà÷å-
ñòâå åå ðàáîòû. Äëÿ ñáîðà òàêîé èíôîðìàöèè íåîá-
õîäèìî ðàçðàáîòàòü èíñòðóìåíòû. ßâëÿÿñü íåïðå-
ðûâíûì ïðîöåññîì, ìîíèòîðèíã îõâàòûâàåò ðåãó-
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ëÿðíûé ñáîð, àíàëèç è èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèè. 
Îí óäåëÿåò áîëüøå âíèìàíèÿ âõîäíûì äàííûì, ðà-
áî÷èì õàðàêòåðèñòèêàì è ðåçóëüòàòèâíîñòè èíôîð-
ìàöèîííîé  ñèñòåìû.

Íàïðèìåð, äëÿ èíñïåêöèîííîãî ïîñåùåíèÿ ìîæåò 
áûòü ïîäãîòîâëåí ñïèñîê êîíòðîëüíûõ ïðîâåðîê, 
âêëþ÷àþùèé îáùóþ èíôîðìàöèþ îá ó÷àñòêàõ, êî-
ëè÷åñòâå ñîáðàííûõ îáðàçöîâ â ñðàâíåíèè ñ ïðåä-
ïîëàãàâøèìñÿ èõ êîëè÷åñòâîì, òðåáóåìûõ ìàòå-
ðèàëàõ, çàïàñàõ ìàòåðèàëîâ è ò.ï. Åñëè âêðàòöå, 
êîíòðîëüíûé ñïèñîê äîëæåí âêëþ÷àòü âñå îñíîâíûå 
ýëåìåíòû  ïðîòîêîëà.

Èíôîðìàöèÿ áóäåò èìåòü öåííîñòü äëÿ ïëàíèðîâà-
íèÿ äåÿòåëüíîñòè ïî ÂÈ× è ìîíèòîðèíãà îòâåòíûõ 
äåéñòâèé, åñëè îíà îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì êà÷åñòâà. 
Îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ íàöèîíàëüíûõ ãðóïï ïî 
ýïèäíàäçîðó – îáåñïå÷èòü, ÷òîáû äåÿòåëüíîñòü 
ýïèäíàäçîðà îñóùåñòâëÿëàñü ñîãëàñíî ñîîòâåòñò-
âóþùèì ïðîòîêîëàì, ðàçðàáîòàííûì äëÿ ìîíèòî-
ðèíãà  ðàçëè÷íûõ  îïðåäåëÿþùèõ  ôàêòîðîâ. 

Ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã ñèñòåìû â õîäå îñóùåñòâ-
ëåíèÿ ïðîòîêîëà ÿâëÿåòñÿ æèçíåííî âàæíûì óñëî-
âèåì îáåñïå÷åíèÿ òî÷íîñòè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèÿ â öåëîì. Ïðîòîêîëû èññëåäîâàíèé äîëæíû óñ-
òàíàâëèâàòü îòâåòñòâåííîñòü çà ìîíèòîðèíã è êîíò-
ðîëü íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ. Òàêèì îáðàçîì, ñîòðóä-
íèêè âñåõ óðîâíåé, ó÷àñòâóþùèå â äåÿòåëüíîñòè ïî 
ýïèäíàäçîðó, íåñóò îòâåòñòâåííîñòü çà îáåñïå÷å-
íèå êà÷åñòâà ðåçóëüòàòîâ. Ïðè ýòîì îñíîâíàÿ îò-
âåòñòâåííîñòü çà ìîíèòîðèíã ñîáëþäåíèÿ ìåòîäîâ, 
îïèñàííûõ â ïðîòîêîëàõ èññëåäîâàíèé, ëåæèò íà 
íàöèîíàëüíîì êîîðäèíàòîðå èëè íàöèîíàëüíîì êî-
ìèòåòå (îñíîâíûõ ñòîðîíàõ, îòâå÷àþùèõ çà ðàáîòó 
ýïèäíàäçîðà). Âòîðîå ïîêîëåíèå ýïèäíàäçîðà ñïî-
ñîáñòâóåò áîëåå øèðîêîìó ãåîãðàôè÷åñêîìó îõâàòó 
è îõâàòó íàñåëåíèÿ. Ðåãèîíàëüíûå, èëè ðàéîííûå è 
ìåñòíûå êîîðäèíàòîðû äîëæíû âûÿâëÿòü ïðîáåëû,

îãðàíè÷åíèÿ è ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ïðèìåíåíè-
åì ïðîòîêîëîâ ýïèäíàäçîðà, à òàêæå èãðàòü àêòèâ-
íóþ ðîëü â îáåñïå÷åíèè ñáîðà äàííûõ ñ ñîáëþäå-
íèåì  ñîîòâåòñòâóþùèõ  ïðîòîêîëîâ. 

Íàïðèìåð, ïðè ðåãóëÿðíîì ìîíèòîðèíãå ïîëåâîé 
ðàáîòû íåîáõîäèìî ïðîâåðÿòü, ïîëíîñòüþ ëè ñîá-
ëþäàþòñÿ êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ è èñêëþ÷åíèÿ. Íå-
îáõîäèìî òàêæå ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû îáúåìû âû-
áîðîê, îïðåäåëåííûå äëÿ êàæäîé ãðóïïû íàñåëå-
íèÿ, íàáèðàëèñü â óñòàíîâëåííûå ñðîêè è ñ ñîáëþ-
äåíèåì ýòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ è êîíôèäåíöèàëü-
íîñòè. Íåîáõîäèìî òàêæå îáåñïå÷èòü îñóùåñòâëå-
íèå ìîíèòîðèíãà òî÷íîñòè äàííûõ, ñîáèðàåìûõ è 
ââîäèìûõ  â  ñèñòåìó  óïðàâëåíèÿ  äàííûìè. 

Åñëè îòáèðàþòñÿ îáðàçöû êðîâè, òî áîëåå ïîäðîá-
íóþ è ïîëåçíóþ èíôîðìàöèþ î ïðîöåäóðå òåñòèðî-
âàíèÿ íà ÂÈ× ìîæíî ïî÷åðïíóòü â íåäàâíî îïóáëè-
êîâàííûõ "Ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ ïî èñ-
ïîëüçîâàíèþ òåõíîëîãèé ÂÈ×-òåñòèðîâàíèÿ â 
ýïèäíàäçîðå" (WHO/CDS/CSR/EDC2001.16 
UNAIDS/01.22E). ×òî êàñàåòñÿ óïðàâëåíèÿ äàííû-
ìè, òî âàæíî ïðîâåñòè ñîîòâåòñòâóþùåå îáó÷åíèå 
ëèö, îòâåòñòâåííûõ çà çàïîëíåíèå ôîðì èëè àíêåò, 
è çà ââîä äàííûõ â êîìïüþòåð. Êðîìå òîãî, âåñüìà 
âàæíî îáåñïå÷èòü îáðàòíóþ ñâÿçü ñî âñåìè ñîòðóä-
íèêàìè, ó÷àñòâóþùèìè â îñóùåñòâëåíèè ýïèäíàä-
çîðà çà ÂÈ× íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ, ÷òî ìîæåò áûòü 
ñäåëàíî ñ ïîìîùüþ ïóáëèêàöèè èëè îäíîäíåâíîãî 
ñåìèíàðà. 

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ áûëî ïðèçíàíî ïîëåçíûì ñîç-
äàíèå ïîëèäèñöèïëèíàðíûõ òåõíè÷åñêèõ ðàáî÷èõ/ 
îïîðíûõ ãðóïï ïî ýïèäíàäçîðó çà ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è 
ÈÏÏ, êîòîðûå ïîâûøàþò îáùóþ ïðèåìëåìîñòü è 
äîñòîâåðíîñòü ðåçóëüòàòîâ ýïèäíàäçîðà íà íàöèî-
íàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. Òàêàÿ ãðóïïà 
äîëæíà âêëþ÷àòü çàðóáåæíûõ è ìåñòíûõ ïàðòíå-
ðîâ, ó÷àñòâóþùèõ â äåÿòåëüíîñòè ýïèäíàäçîðà.
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îöåíêà 

Îöåíêà ñèñòåì âòîðîãî ïîêîëåíèÿ 
ýïèäíàäçîðà
Îáîñíîâàíèå

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ìîíèòîðèíãà è îöåíêè (ÌÈÎ) ñîñ-
òîèò â îáåñïå÷åíèè ïîñòîÿííîé îáðàòíîé ñâÿçè â 
îòíîøåíèè îñóùåñòâëåíèÿ ïðîãðàììû. Ýòîò ïðî-
öåññ, êîòîðûé ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ òàêæå è íà ñèñòå-
ìû ýïèäíàäçîðà, íåîáõîäèìî ïëàíèðîâàòü íà ñà-
ìûõ ðàííèõ ýòàïàõ ââîäà â äåéñòâèå âòîðîãî ïîêî-
ëåíèÿ ýïèäíàäçîðà. Ìîíèòîðèíã èíôîðìàöèîííûõ 
ñèñòåì ïîìîãàåò âûÿâëÿòü ïîòåíöèàëüíûå ïðîá-
ëåìû  è  ðåøàòü  èõ.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè 
ïîñâÿùåíû ââîäó â äåéñòâèå ñèñòåì ýïèäíàäçîðà, 
óæå â íà÷àëå âñåãî ïðîöåññà ñëåäóåò ó÷èòûâàòü 
íåîáõîäèìîñòü îöåíêè, êîòîðàÿ â ýòîé ñâÿçè êðàòêî 
ðàññìàòðèâàåòñÿ  â  íàñòîÿùåì  ðàçäåëå. 

Îöåíêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðèîäè÷åñêóþ îöåí-
êó ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ñèñòåì ýïèäíàäçîðà çà 
ÂÈ×. Îíà ïîêàçûâàåò, êàêèå êîìïîíåíòû ñèñòåìû 
íàäåæíû, à êàêèå íåîáõîäèìî óêðåïèòü ñ öåëüþ ïî-
âûøåíèÿ êà÷åñòâà èíôîðìàöèè. Çàäà÷à îöåíêè  
îïðåäåëèòü, äîñòèãíóòû ëè öåëè ñèñòåìû ýïèäíàä-
çîðà. Îíà âêëþ÷àåò óãëóáëåííûé àíàëèç èíôîðìà-
öèîííîé  ñèñòåìû  ïî  ÂÈ×. 

Ïî ñâîåé ñóòè, îöåíêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òùà-
òåëüíîå èçó÷åíèå äåéñòâóþùåãî èëè çàâåðøåííîãî 
ïðîåêòà. Ýòî îäíîýòàïíûé ïðîöåññ, ðàññìàòðèâàþ-
ùèé íå òîëüêî îáùèé çàìûñåë ñèñòåìû ýïèäíàäçî-
ðà, íî òàêæå åãî ðåàëèçàöèþ è ðåçóëüòàòû. Îöåíêó 
íåîáõîäèìî ïëàíèðîâàòü ñ ñàìîãî íà÷àëà äåÿ-
òåëüíîñòè.

Îöåíêà äîëæíà îõâàòûâàòü ñëåäóþùèå îñíîâíûå 
âîïðîñû:
  

ßñíî ëè ñôîðìóëèðîâàíû öåëè è çàäà÷è ñèñòå-
ìû  ýïèäíàäçîðà  çà  ÂÈ×?
  

Èìåþòñÿ ëè ñòàíäàðòíûå ïðîòîêîëû äëÿ ìåõà-
íèçìîâ, ïðèìåíÿåìûõ ïðè ñáîðå èíôîðìàöèè?
  

Íàñêîëüêî ýôôåêòèâíû ðàçëè÷íûå êîìïîíåíòû 
ñèñòåìû (ñáîð äàííûõ, ëàáîðàòîðèÿ, ïðèìå-
íÿâøèåñÿ  àíêåòû  è  ò.ï.)?
  

Êàêèå ëþäñêèå è ôèíàíñîâûå ðåñóðñû èñïîëü-
çîâàëèñü, è êàêîâû ïðÿìûå è êîñâåííûå çàòðà-
òû?
  

Èñïîëüçóåòñÿ ëè è ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ëè àäåê-
âàòíûì  îáðàçîì  ñîáðàííàÿ  èíôîðìàöèÿ?

Êàê äåéñòâîâàòü

Ïðåäîñòàâëåíèå èíôîðìàöèè íå ìåíåå âàæíî, ÷åì 
ñáîð äàííûõ. Åñëè äàííûå íåäîñòîâåðíû èëè ñîá-
ðàíû íåíàäëåæàùèì îáðàçîì, òî èíôîðìàöèÿ, ïðå-
äîñòàâëåííàÿ ñèñòåìîé ýïèäíàäçîðà, ïðèíåñåò ìà-
ëî ïîëüçû. Õîðîøàÿ ñèñòåìà ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× 
äîëæíà âêëþ÷àòü îñíîâíûå ýëåìåíòû ÌÈÎ, ÷òîáû 
çàâåðèòü ïàðòíåðîâ è ãîñóäàðñòâåííûå îðãàíû â 
çíà÷èìîñòè ñîáðàííûõ äàííûõ, ïîñêîëüêó, â çàâèñè-
ìîñòè îò êà÷åñòâà äàííûõ, ìîãóò ïðèíèìàòüñÿ ðàç-
ëè÷íûå ðåøåíèÿ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ æåëàòåëüíî ïðå-
äîñòàâëÿòü àðãóìåíòû, óêðåïëÿþùèå äîâåðèå ê ñèñ-
òåìå ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ×, ñ òåì ÷òîáû áûëî èç-
âåñòíî, ÷òî âñå ïðèíèìàåìûå ðåøåíèÿ îñíîâàíû 
íà  äîñòîâåðíîé  èíôîðìàöèè.

Îöåíêà ñèñòåì âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà 
äîëæíà áûòü àäàïòèðîâàíà ê îñîáåííîñòÿì äàííîé 
ñòðàíû è ñëîæèâøåéñÿ â íåé ñèòóàöèè ñ ÂÈ×. Ïðè 
ýòîì íóæíî ñî÷åòàòü íàó÷íóþ ñòðîãîñòü ñ ïðàêòè-
÷åñêèìè  ðåàëèÿìè. 

Ïåðèîäè÷íîñòü è ìàñøòàáû îöåíêè áóäóò çàâèñåòü 
îò òàêèõ ôàêòîðîâ, êàê ñòåïåíü óäîâëåòâîðåííîñòè, 
ðåçóëüòàòèâíîñòü ñèñòåìû è èìåþùèåñÿ ðåñóðñû. 

Êàê ïðàâèëî, îöåíêà ïðîâîäèòñÿ íà ðåãóëÿðíîé îñ-
íîâå,  ïðèíèìàÿ  îäíó  èç  ñëåäóþùèõ  ôîðì:
  

åæåãîäíàÿ âíóòðåííÿÿ áûñòðàÿ îöåíêà, ïðîâî-
äèìàÿ  íàöèîíàëüíûìè  ýêñïåðòàìè;
  

âíåøíÿÿ îöåíêà, ïðîâîäèìàÿ âíåøíèìè ýêñïåð-
òàìè  îäèí  ðàç  â  äâà  èëè  òðè  ãîäà;
  

ñî÷åòàíèå âíåøíåé è âíóòðåííåé ýêñïåðòíîé 
îöåíêè.

Ýòî íå îáÿçàòåëüíî îçíà÷àåò, ÷òî íåîáõîäèìî ïðî-
âîäèòü íåçàâèñèìóþ îöåíêó íàöèîíàëüíîãî ñòðà-
òåãè÷åñêîãî ïëàíà. Ïðè íåîáõîäèìîñòè, ïëàí ìîæåò 
áûòü  ðàçðàáîòàí  ñîâìåñòíûìè  óñèëèÿìè. 

Ïðîìåæóòî÷íûé øàã íà ïóòè ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ 
ñèñòåì ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× ìîæåò èìåòü ôîðìó 
îöåíî÷íîãî ñåìèíàðà, íà êîòîðîì ðåçóëüòàòû ðàáî-
òû ñèñòåì ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ× ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ 
ñðåäè ñîîòâåòñòâóþùåé àóäèòîðèè, æåëàòåëüíî 
âêëþ÷àÿ ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèé è òåõíè÷åñêèé 
ïåðñîíàë. Â õîäå òàêîãî ñåìèíàðà ïî ðàñïðîñòðà-
íåíèþ èíôîðìàöèè ìîæåò áûòü ïðîâåäåíà ñîâ-
ìåñòíàÿ îöåíêà ñèëàìè òåõíè÷åñêîãî ïåðñîíàëà è 
îñíîâíûõ ó÷àñòâóþùèõ ïàðòíåðîâ. Ïðè ýòîì âûÿâ-
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îöåíêà 

ëÿþòñÿ ïðîáëåìû è íåäîñòàòêè ñèñòåìû ýïèäíàä-
çîðà è ïðåäëàãàþòñÿ ðåøåíèÿ. Íà ýòîì ñåìèíàðå 
äîêëàäûâàþòñÿ è ðàññìàòðèâàþòñÿ ðåçóëüòàòû, à 
òàêæå ïðåäëàãàþòñÿ ðåêîìåíäàöèè ïî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèþ  ñëåäóþùåãî  öèêëà  èññëåäîâàíèé.

Ýòîò ïðîöåññ ðàññìîòðåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ýïèäíàä-
çîðà è îò÷åòíîñòè ïî ìîíèòîðèíãó è ïîëó÷åíèÿ îá-
ðàòíîé ñâÿçè îò ó÷àñòíèêîâ íà âñåõ óðîâíÿõ ïîâû-
øàåò êà÷åñòâî äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé â ðàìêàõ 

ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà. Îí òàêæå ïîìîãàåò  
óêðåïèòü  òåõíè÷åñêèé  ïîòåíöèàë. 

Â ðåçóëüòàòå îöåíêè äåÿòåëüíîñòè ñòàíîâèòñÿ ÿñ-
íî, íàñêîëüêî óñïåøíî ýïèäíàäçîð çà ÂÈ× ñïðàâ-
ëÿåòñÿ ñî ñâîèìè çàäà÷àìè è äîñòèãàåò öåëåé. Ïîñ-
ëå ýòîãî ýêñïåðòû ïî îöåíêå – âíóòðåííèå èëè 
âíåøíèå – ïðåäëîæàò èçìåíåíèÿ, ïîâûøàþùèå 
åãî ïîëåçíîñòü è óëó÷øàþùèå êà÷åñòâî åãî êîìïî-
íåíòîâ. 
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âû
âîäû

Âûâîäû
Ýòè ïðàêòè÷åñêèå øàãè ïî ðåàëèçàöèè ñèñòåì âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà 
÷àñòè÷íî îñíîâàíû íà ðåçóëüòàòàõ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîåêòà "Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé 
íàäçîð çà ÂÈ×/ÑÏÈÄîì", ôèíàíñèðîâàâøåãîñÿ Åâðîïåéñêîé êîìèññèåé, êîòîðûé 
ïðåäóñìàòðèâàë ñîçäàíèå ñèñòåì âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà â âîñüìè ñòðà-
íàõ  íà  òðåõ  êîíòèíåíòàõ. 

Áëàãîäàðÿ ýòèì ðåçóëüòàòàì, à òàêæå îïûòó, íàêîïëåííîìó Ðàáî÷åé ãðóïïîé ÂÎÇ/ 
ÞÍÝÉÄÑ è åå ïàðòíåðàìè â ðàìêàõ "Ãëîáàëüíîãî ýïèäíàäçîðà çà ÂÈ×/ÑÏÈÄîì è 
ÈÏÏ", ñôîðìèðîâàëîñü õîðîøåå ïîíèìàíèå â îòíîøåíèè øàãîâ, íåîáõîäèìûõ 
äëÿ ñîçäàíèÿ ñèñòåì âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäíàäçîðà íà óðîâíå ñòðàí. Ê ýòèì øà-
ãàì îòíîñÿòñÿ: âûÿâëåíèå ñèëüíûõ è ñëàáûõ ñòîðîí ñèñòåìû ñ öåëüþ îïðåäåëå-
íèÿ èíôîðìàöèîííûõ ïîòðåáíîñòåé êîíêðåòíîé ñòðàíû; ñîãëàñîâàíèå ìåòîäîâ è 
èíñòðóìåíòîâ äëÿ ñáîðà äàííûõ; àíàëèç è èíòåðïðåòàöèÿ ðàçíîîáðàçíûõ äàííûõ, 
ïîëó÷àåìûõ áëàãîäàðÿ âòîðîìó ïîêîëåíèþ ýïèäíàäçîðà; ðàñïðîñòðàíåíèå ðå-
çóëüòàòîâ  ñ  öåëüþ  îïòèìàëüíîãî  èñïîëüçîâàíèÿ  èíôîðìàöèè  ýïèäíàäçîðà. 

Âìåñòå ñ òåì ýòàëîííîãî ïîäõîäà ê ñîçäàíèþ âòîðîãî ïîêîëåíèÿ ýïèäåìèîëîãè-
÷åñêîãî íàäçîðà íå ñóùåñòâóåò. Êàæäàÿ èç ñòðàí ìîæåò ñäåëàòü àêöåíò íà òåõ èëè 
èíûõ àñïåêòàõ ïðîöåññà è óäåëÿòü èì áîëüøå èëè ìåíüøå âðåìåíè, â çàâèñèìîñòè 
îò  ïðèîðèòåòîâ  è  ïîëèòèêè  â  îòíîøåíèè  ïðîãðàìì.

Ìû óâåðåíû, ÷òî îïèñàííûå â íàñòîÿùåé ðàáîòå øàãè ìîãóò äàëåå ñîâåðøåíñòâî-
âàòüñÿ ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ è äîêóìåíòèðîâàíèÿ îïûòà ñîçäàíèÿ âòîðîãî ïîêî-
ëåíèÿ  ýïèäíàäçîðà  âñå  áîëüøèì  ÷èñëîì  ñòðàí  âî  âñåì  ìèðå. 
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ïðèëîæ
åíèå 1ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 1

Îáðàçåö òåõíè÷åñêîãî çàäàíèÿ íà îáçîð ëèòåðàòóðû 
è èññëåäîâàíèé ïî òèïàì ïîâåäåíèÿ â ñâÿçè ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì

ÏÐÎÅÊÒ: Âòîðîå ïîêîëåíèå ýïèäíàäçîðà

ÍÀÇÂÀÍÈÅ Íàöèîíàëüíûé êîíñóëüòàíò
ÄÎËÆÍÎÑÒÈ:

ÏÐÎÄÎËÆÈ- 10 äíåé
ÒÅËÜÍÎÑÒÜ: 

ÑÐÎÊ ÄÅÉÑÒÂÈß Ìåñÿö (äî [äàòà])
ÊÎÍÒÐÀÊÒÀ:

ÌÅÑÒÎ ÐÀÁÎÒÛ: Íà äîìó; âûåçäîâ çà ãîðîä íå ïðåäâèäèòñÿ. Ïðè íåîáõîäè-
ìîñòè, èíôîðìàöèþ ìîæíî ñîáðàòü è çàïðîñèòü ïî òåëå-
ôîíó èç (ñòîëè÷íûé ãîðîä), ìàòåðèàëû íàïðàâëÿòü â 
(ìèíèñòåðñòâî…)

ÈÑÕÎÄÍÀß Èíôîðìàöèÿ î ïîâåäåí÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ â ñâÿçè ñ
ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß: ÂÈ×/ÑÏÈÄîì ÿâëÿåòñÿ îòðûâî÷íîé, è åå ñáîð ïîêà íå âå-

äåòñÿ íà ñèñòåìàòè÷åñêîé îñíîâå. Ïîýòîìó î òîì, êàêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ñòðàíå çà ïîñëåäíèå íåñêîëüêî 
ëåò, èçâåñòíî î÷åíü ìàëî. Ïîòðåáíîñòü â òàêîé èíôîðìà-
öèè âåñüìà âåëèêà íà ðàííèõ ýòàïàõ âòîðîãî ïîêîëåíèÿ 
ýïèäíàäçîðà  â  (ñòðàíà). 

ÎÁßÇÀÍÍÎÑÒÈ: Êîíñóëüòàíò äîëæåí ïðîâåñòè îáçîð ïîâåäåí÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé â (ñòðàíà), ïðîâåäåííûõ â ïåðèîä ñ 1995 ïî (ãîä) 
ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ, äâóñòîðîííèìè àãåíò-
ñòâàìè (óêàçàòü, êàêèìè), ÍÏÎ (óêàçàòü, êàêèìè). Ïðè íå-
îáõîäèìîñòè êîíñóëüòàíò ïîñåòèò ýòèõ ïàðòíåðîâ ñ öåëüþ 
ñáîðà  è  èçó÷åíèÿ  èíôîðìàöèè.

Êîíñóëüòàíò ñîñòàâèò êðàòêèé îáçîð èññëåäîâàíèé, îïðå-
äåëÿÿ èíäèêàòîðû íà îñíîâå äîêóìåíòà "Íàöèîíàëüíûå 
ïðîãðàììû áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì: Ðóêîâîäñòâî ïî ìîíè-
òîðèíãó è îöåíêå (ÞÍÝÉÄÑ, 2000 ã., ñ. 26-27). Ïîâåäåí-
÷åñêèå èíäèêàòîðû äåëÿòñÿ íà ñëåäóþùèå îñíîâíûå êàòå-
ãîðèè: çíàíèÿ, âåäåíèå ïåðåãîâîðîâ î áåçîïàñíîì ñåêñå è 
ïåðåäà÷à, ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå, ñåêñóàëüíîå ïîâåäå-
íèå ìîëîäåæè, èíúåêöèîííîå óïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ, 
ëå÷åíèå  è  ïðîôèëàêòèêà  ÈÏÏ. 

Êðîìå òîãî, â ïèñüìåííîì îò÷åòå îáúåìîì 2-3 ñòðàíèöû 
áóäåò èçëîæåíî ðåçþìå óïîìÿíóòîé ñòðóêòóðû ñ àêöåíòîì 
íà òèïàõ ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, ò.å. íàñåëåíèå â öå-
ëîì èëè óÿçâèìûå ãðóïïû (íàïðèìåð, íàðêîìàíû, ìóæ÷è-
íû, èìåþùèå ñåêñóàëüíûå êîíòàêòû ñ ìóæ÷èíàìè, ìèãðàí-
òû, âîäèòåëè-"äàëüíîáîéùèêè" è ò.ï.), è íà èíäèêàòîðàõ.

Îáà äîêóìåíòà íåîáõîäèìî ïðåäñòàâèòü è îáñóäèòü (óêà-
çàòü ñ êåì) ê (óêàçàòü äàòó), à òàêæå ïåðåäàòü ïî îäíîìó 
ýêçåìïëÿðó  â  áóìàæíîé  è  â  ýëåêòðîííîé  ôîðìå.

ÊÂÀËÈÔÈÊÀÖÈß: Íàëè÷èå çíàíèé îá ýïèäåìèè ÂÈ× è åå ïîâåäåí÷åñêèõ àñ-
ïåêòàõ. Æåëàòåëåí îïûò èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ñîöèîëî-
ãèè, à òàêæå îïûò è èíòåðåñ ê êîëè÷åñòâåííûì èññëåäîâà-
íèÿì. Çíàêîìñòâî ñ ðàçëè÷íûìè ïàðòíåðàìè, ðàáîòàþùè-
ìè â äàííîé îáëàñòè. Íåîáõîäèìû òàêæå îòëè÷íîå âëàäå-
íèå ïèñüìåííûì àíãëèéñêèì ÿçûêîì è íàëè÷èå àíàëèòè-
÷åñêèõ  íàâûêîâ.

ßÇÛÊ: (Ðîäíîé ÿçûê – óêàçàòü) è àíãëèéñêèé ÿçûê. 
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