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Asia

Las epidemias de VIH en Asia siguen en gran parte estables

La mayoria de las epidemias nacionales de VIH de la regién parecen haberse
estabilizado.

Alrededor de 4,9 millones [4,5 millones-5,5 millones] de personas vivian con el VIH en
2009, una cifra muy parecida a la de cinco afios antes.

Un namero estimado de 300 000 [260 000-340 000] personas fallecieron por causas
relacionadas con el sida en 2009, en comparacion con las 250 000 [220 000-300 000]
defunciones de 2001.

Progreso realizado en larespuesta al VIH entre nifios

El acceso mas amplio a los servicios que previenen la transmision maternoinfantil del VIH
ha generado un descenso considerable en las nuevas infecciones por el VIH entre nifios.

Un numero estimado de 22 000 [15 000-31 000] nifios de 0 a 14 afios se infectaron con
el VIH en 2009, esto es, una disminucién del 15% respecto de los 26 000 [18 000-
38 000] estimados en 1999.

Las defunciones relacionadas con el sida entre nifios disminuyeron de 18 000 [11 000-
25 000] en 2004 a 15 000 [9000-22 000] en 2009, lo que representa una disminucién
del 15%.

Progreso heterogéneo en las nuevas infecciones por el VIH

Un estimado de 360 000 [300 000-430 000] personas se infectaron con el VIH en 2009,
en comparacion con las 450 000 [410 000-500 000] infecciones producidas en 2001, esto
es, una reduccion del 20% en un lapso de ocho afios.

En la India, Nepal y Tailandia, la tasa de incidencia de nuevas infecciones por el VIH
descendié mas de un 25% entre 2001 y 2009.

Entre 2001 y 2009, la tasa de incidencia de nuevas infecciones por el VIH en Bangladesh
y las Filipinas —paises con niveles relativamente bajos de epidemia— aumenté méas de
un 25%.

Los patrones de la epidemia de VIH varian entre y dentro de los paises

Las tendencias generales en la epidemia ocultan variaciones importantes. En China, por
ejemplo, cinco de las 22 provincias del pais albergan al 53% de las personas que viven
con el VIH.

En la provincia indonesa de Papua, los niveles de infeccién por el VIH son 15 veces mas
altos que el promedio nacional.

La vision del ONUSIDA: Cero nuevas infecciones por el VIH. Cero discriminacion. Cero
muertes relacionadas con el sida.



Tailandia es el Unico pais de Asia donde se registra una prevalencia del VIH cercana
al 1%.

En Camboya, la prevalencia del VIH en adultos descendio del 1,2% [0,8%-1,6%] en 2001
al 0,5% [0,4%-0,8%] en 2009.

Las poblaciones clave son cruciales para las epidemias de VIH de laregién

Las epidemias de Asia siguen concentradas principalmente entre usuarios de drogas
inyectables, hombres que tienen relaciones sexuales con hombres y profesionales del
Sexo.

Alrededor del 16% de las personas que se inyectan drogas en Asia viven con el VIH. En
algunos paises, esta estimacion es considerablemente mas alta: del 30% al 50% en
Tailandia y del 32% al 58% en Viet Nam.

Se ha comunicado una elevada prevalencia entre los hombres que tienen relaciones
sexuales con hombres en la regidn: 29% en Myanmar, 5% en Indonesia y entre el 7%y
el 18% en partes la regiéon meridional de la India.

Casi una de cada cinco (18%) de las profesionales del sexo encuestadas en Myanmar
obtuvo resultados positivos en las pruebas del VIH a mediados de los afios 2000.
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ONUSIDA, el Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/sida, es una
asociacion innovadora de las Naciones Unidas que lidera e inspira al mundo para lograr el
acceso universal a la prevencion, el tratamiento, la atencion y el apoyo relacionados con el
VIH. Obtenga mas informacion en unaids.org.



