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ONUSIDA pide aumentar la cifra de preservativos a 20.000 millones 
para 2020 

GINEBRA, 12 de febrero de 2016—Más de un millón de personas al día contrae una infección 
de transmisión sexual (ITS), y se estima que cada año se producen cerca de 80 millones de 
embarazos no deseados. Se ha demostrado que los preservativos tienen una eficacia del 98% 
en lo que respecta a la prevención de las ITS y el VIH. Además, los preservativos (tanto 
femeninos como masculinos) permiten evitar embarazos no deseados cuando se usan de 
forma correcta y consistente. 

Si bien el uso de preservativos ha aumentado a lo largo de las dos últimas décadas, existen 
estudios que apuntan a una gran variabilidad en cuanto al porcentaje de utilización. Tomando 
como base la última vez que una persona mantuvo relaciones sexuales con una pareja no 
habitual, los estudios han revelado que, en algunos países, el preservativo se usa en un 80% 
de los casos, mientras que, en otros países, se utiliza en menos de un 30%. Los países deben 
potenciar la oferta y la demanda de preservativos y lubricantes fabricados a base de agua. 

ONUSIDA desea hacer un llamamiento en pro de una mayor inversión por parte de donantes y 
gobiernos en la promoción y la distribución de preservativos masculinos y femeninos, a fin de 
garantizar que todas las personas tengan acceso a los mismos y puedan protegerse, tanto a 
ellas mismas como a sus parejas, del VIH, de las ITS y de embarazos no deseados. 

"Invertir en preservativos es sinónimo de salvar vidas", afirmó el director ejecutivo adjunto de 
ONUSIDA Luiz Loures. "Resulta alarmante que tantas personas sigan contrayendo la infección 
por el VIH y otras infecciones de transmisión sexual porque no tienen acceso a algo que es tan 
fácil de usar, tan eficaz y tan asequible como el preservativo". 

Los preservativos son muy rentables y eficaces, y su uso ha contribuido de manera 
considerable a prevenir nuevas infecciones por el VIH. Se estima que, desde 1980, se han 
evitado 50 millones de infecciones por el VIH gracias a su utilización. Con todo, a pesar de su 
bajo coste, en los últimos años se ha experimentado un descenso en los fondos 
internacionales destinados a la facilitación de preservativos en África Subsahariana. Para 
conseguir el objetivo de ONUSIDA de llegar a menos de 500.000 nuevas infecciones para 
2020, se necesitan un mayor compromiso político y un aumento en las inversiones realizadas 
en materia de prevención del VIH. 

De la misma manera, es necesario forjar asociaciones colaborativas que apoyen los esfuerzos 
emprendidos a nivel nacional para fomentar el uso de preservativo, así como aumentar tanto 
los fondos nacionales como aquellos procedentes del sector privado destinados a la 
distribución de preservativos y a la promoción de su utilización. 

ONUSIDA trabaja en colaboración con el Fondo de Población de la Naciones Unidas y otros 
asociados para apoyar la renovación de programas de inversión en preservativos y fomentar su 
uso en los países que registran un índice elevado de nuevos casos de ITS. En la nueva 
Estrategia 2016-2021 de ONUSIDA, se ha fijado un objetivo mundial ambicioso que consiste, 
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por un lado, en aumentar la disponibilidad anual de preservativos hasta un total de 20.000 
millones de aquí a 2020 en los países de ingresos bajos y medios, y por otro, en lograr un 
porcentaje de uso del preservativo de un 90%, tomando como referencia la última vez que una 
persona mantuvo relaciones sexuales con una pareja no habitual. 
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ONUSIDA 

El Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/Sida (ONUSIDA) lidera e inspira al 
mundo para hacer realidad su meta global de cero nuevas infecciones por el VIH, cero 
discriminación y cero muertes relacionadas con el sida. El ONUSIDA reúne los esfuerzos de 
once organizaciones de las Naciones Unidas (ACNUR, UNICEF, PMA, PNUD, UNFPA, 
UNODC, ONU Mujeres, OIT, UNESCO, OMS y Banco Mundial) y trabaja en estrecha 
colaboración con asociados mundiales y nacionales para poner fin a la epidemia de sida para 
el 2030 como parte de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Obtenga más información en 
unaids.org y conecte con nosotros a través de Facebook, Twitter e Instagram. 


