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À l’occasion de la Journée internationale de la femme, l’ONUSIDA 

appelle à davantage d’actions visant la protection des jeunes femmes 

et des adolescentes 

Chaque jour, 460 adolescentes contractent le VIH et chaque semaine, 350 adolescentes 

décèdent de maladies liées au sida. 

GENÈVE, 8 mars 2019 — À l’occasion de la Journée internationale de la femme, l’ONUSIDA 

exhorte les pays à intensifier les mesures de protection des jeunes femmes et des 

adolescentes contre le VIH.  

Les maladies liées au sida restent la principale cause de décès chez les femmes âgées de 15 à 

49 ans dans le monde. En 2017, 66 % des nouvelles infections à VIH chez les 10 à 19 ans 

concernaient des femmes dans le monde. En Afrique orientale et australe, 79 % des nouvelles 

infections à VIH chez les 10 à 19 ans concernaient des femmes. 

Le Directeur exécutif de l’ONUSIDA, Michel Sidibé a déclaré : « Il existe un cercle vicieux 

d’inégalités entre les sexes, de violence sexiste et d’infection à VIH dans de nombreuses 

régions du monde. L’oppression et les déséquilibres de pouvoir doivent être inversés et les 

masculinités néfastes abordées de manière à ce que les femmes et les filles aient le plein 

contrôle sur leur santé et leurs droits sexuels ». 

Il reste encore beaucoup à faire pour atteindre les jeunes en matière de prévention, de 

traitement et de soins du VIH. Les jeunes femmes et les adolescentes sont particulièrement 

laissées pour compte. La violence sexiste, l'exploitation sexuelle et la consommation de drogue 

font partie des nombreux facteurs susceptibles d'accroître la vulnérabilité des jeunes femmes et 

des adolescentes au VIH.  

Les efforts visant à mettre fin au sida sont sapés dans les contextes où les droits fondamentaux 

des jeunes femmes et des adolescentes, notamment leurs droits en matière de santé sexuelle 

et reproductive, ne sont pas protégés. Les pays doivent donc adopter des lois et politiques 

permettant aux jeunes femmes et aux adolescentes d'accéder aux services, notamment à la 

protection sanitaire et sociale, afin de les aider à revendiquer leur droit à la santé. 

Le droit international donne aux personnes, notamment aux jeunes femmes et aux 

adolescentes, le droit d'accéder à des services leur permettant de protéger leur santé sexuelle 

et reproductive. Cependant, dans 45 pays du monde, des lois obligent toujours les personnes 

de moins de 18 ans à obtenir le consentement de leurs parents pour pouvoir subir un test de 

dépistage du VIH.  

La protection sociale, l'éducation, notamment l'éducation sexuelle intégrale, et les services de 

prévention du VIH intégrés aux services de santé sexuelle et reproductive améliorent la santé 

des jeunes femmes et des adolescentes et renforcent leur autonomie. Une étude sud-africaine 
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a montré que la prévalence du VIH chez les filles ayant terminé leurs études secondaires était 

environ la moitié de celle des filles qui ne l’avaient pas fait (8,6 % contre 16,9 %). Les résultats 

se sont avérés similaires pour des enfants qui ont accès à l'enseignement primaire universel au 

Botswana, au Malawi et en Ouganda.  

Investir dans l'éducation. Investir dans le VIH et d’autres services de santé. Prévenir et protéger 

les femmes et les filles contre la violence. Éradiquer les pratiques néfastes telles que les 

mariages précoces, forcés et les mariages d'enfants. Promouvoir les droits des femmes. Grâce 

à ces actions, les jeunes femmes et les adolescentes peuvent être protégées du VIH et le 

monde peut contribuer à éliminer le sida d’ici 2030. 

[FIN]  

Pour plus d'informations sur les activités de l'ONUSIDA concernant les jeunes femmes et les 

adolescentes, consulter  http://www.unaids.org/en/topic/gender  
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ONUSIDA 

Le Programme commun des Nations Unies sur le VIH/sida (ONUSIDA) guide et mobilise la 

communauté internationale en vue de concrétiser sa vision commune : « Zéro nouvelle 

infection à VIH. Zéro discrimination. Zéro décès lié au sida. » L’ONUSIDA conjugue les efforts 

de 11 institutions des Nations Unies – le HCR, l’UNICEF, le PAM, le PNUD, l’UNFPA, 

l’UNODC, ONU Femmes, l’OIT, l’UNESCO, l’OMS et la Banque mondiale. Il collabore 

étroitement avec des partenaires mondiaux et nationaux pour mettre un terme à l’épidémie de 

sida à l’horizon 2030 dans le cadre des Objectifs de développement durable. Pour en savoir 

plus, consultez le site unaids.org, et suivez nous sur Facebook, Twitter, Instagram et YouTube. 
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