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Общий 

по ускорению мер в ответ на ВИЧ 

Прогресс 

- В Республике Таджикистан, являющейся приверженной борьбе с СПИД в 
соответствии с Политическими декларациями Организации Объединённых Наций 
(2001, 2006, 2011, 2016), в 2018 году продолжалась работа по противодействию 
эпидемии ВИЧ-инфекции. Противодействие эпидемии ВИЧ-инфекции в стране 
осуществляется в тесном сотрудничестве с международным сообществом. 

- В 2017 году в стране была принята новая Национальная программа по 
противодействию эпидемии ВИЧ-инфекции в Республике Таджикистан на 2017-2020 
годы (утверждена Постановлением Правительства Республики Таджикистан №89 от 
25 февраля 2017 года).  

- Одними из основных стратегических направлений данной программы являются: 
профилактика ВИЧ-инфекции, тестирование на ВИЧ и связь с системой оказания 
помощи, лечение и оказание помощи в связи с ВИЧ, безопасность крови и 
инфекционный контроль, и другие. 

- В 2018 году в стране были обследованы на ВИЧ более 700 тысяч человек. 
Выявлено, при этом, 1422 случая (новые) ВИЧ-инфекции (взрослые и дети). 

- В 2018 году от заболеваний, связанных с СПИД, в стране умерли 179  ВИЧ 
положительных людей (взрослые и дети).   

- В стране увеличивается число людей, живущих с ВИЧ. На начало 2019 года число 
людей, живущих с ВИЧ, составило в стране 7 812 человек. Увеличение числа 
людей, живущих с ВИЧ, связывается с увеличением числа выявляемых новых 
случаев ВИЧ, как результат реализуемой в стране, в целом, универсальной 
политики тестирования на ВИЧ на основе добровольности и конфиденциальности.  

- Увеличение числа людей, живущих с ВИЧ, связывается также с уменьшением 
смертности среди пациентов, как результат позитивных изменений в вопросах 
ранней диагностики ВИЧ-инфекции и предоставления пациентам спасительной для 
них антиретровирусной терапии (лечение против ВИЧ) в ближайшие сроки после 
постановки им диагноза. На начало 2019 года в стране лечение против ВИЧ (АРТ) 
получали около 6 тысяч пациентов или 77% от числа людей, живущих с ВИЧ и 
знающих свой ВИЧ статус. В вопросах АРТ страна придерживается стратегии 
«лечить всех», независимо от уровня CD4+ Т-лимфоцитов в крови пациентов.   
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3.1 Заболеваемость ВИЧ в течение отчётного периода на 1 
000 неинфицированного населения, Таджикистан (2016-
2018) 

Число новых случаев ВИЧ-инфекции в течение отчётного периода на 1000 
неинфицированных человек среди населения 

 

1.7 Смертность от СПИДа  в расчёте на 100 000 
населения, Таджикистан (2016-2018) 

Общее число людей, умерших от связанных со СПИДом заболеваний, на 100.000 
человек. 
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4.1 Дискриминирующее отношение к людям, живущим с 
ВИЧ, Таджикистан (2018) 

Процент респондентов (в возрасте 15-49 лет), которые отвечают «Нет» на: Вопрос 
1 «Покупаете ли вы свежие овощи у лавочника или продавца, если знаете, что у 
этого человека ВИЧ?»; Вопрос 2 - «Считаете ли вы, что дети, живущие с ВИЧ, 
должны иметь возможность посещать школу с детьми, которые являются ВИЧ-
отрицательными?» 
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Каскад тестирования и 
лечения ВИЧ 

Обеспечить доступ к лечению для 30 миллионов людей с 
ВИЧ путём достижения целей «90–90–90» к 2020 году 

Прогресс 

 Число людей, живущих с ВИЧ, составило в Республике Таджикистан на 31 
декабря 2018 года 7812 человек (взрослые и дети) (люди, живущие с ВИЧ и 
знающие свой ВИЧ-статус), что составляет 59% от оценочного числа людей, 
живущих с ВИЧ, равного в среднем по стране 13167 человек.  

 В стране, государством, на законодательной основе, гарантируется бесплатное 
предоставление АРТ людям, живущим с ВИЧ. Большой вклад в вопросах, 
связанных с лечением пациентов, вносится международным сообществом, с 
которым налажено тесное и эффективное сотрудничество. 

 В стране на 31 декабря 2018 года АРТ получают 5995 людей, живущих с ВИЧ, 
или 77% от числа людей, живущих с ВИЧ и знающих свой ВИЧ-статус (46% от 
оценочного числа людей, живущих с ВИЧ, в стране). Большинство из пациентов 
получают АРТ с использованием схемы лечения первого ряда. В 2018 году АРТ 
впервые была начата 1286 пациентам.  

 Перебои с обеспечением антиретровирусными препаратами в стране в 2018 
году не имели место. 

 Для мониторинга эффективности лечения (АРТ) пациентов в стране проводится 
рутинное исследование вирусной нагрузки. В 2018 году 97% пациентов, 
получающих АРТ, были охвачены данным исследованием. У 69% пациентов 
наблюдается подавление вирусной нагрузки (менее 1000 копий/мл согласно 
рекомендациям ВОЗ).  

 Специалистами службы профилактики и борьбы с СПИД страны совместно с 
представителями ВИЧ сервисных общественных организаций проводится 
активная работа по выработке у пациентов приверженности к лечению. Как 
один из позитивных результатов данной работы – это улучшение показателя 
удержания пациентов на лечении. Из 1259 пациентов, начавших лечение в 2017 
году, 1151 (91,4%) чел. продолжают принимать лечение (АРТ) на 31 декабря 
2018 года. 
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 Цель 1 Стратегии ЮНЭЙДС 2016-2021гг. «Ускорение мер для прекращения 
эпидемии СПИДа» - 90-90-90   →→→ 

 Таджикистан: выполнение ключевых задач 90-90-90   →→→  
(оценочное число людей, живущих с ВИЧ, в стране – 13 167) 

Ключевые 
задачи↓↓↓ 

Таджикистан – 
выполнение↓↓↓ 

Трактовка↓↓↓ 

90 59% - Люди, живущие с ВИЧ, которые знают свой ВИЧ-статус -

90 77% 
- Люди, живущие с ВИЧ, которые получают АРТ, от числа 

знающих свой ВИЧ-статус - 

90 69% 
- Люди, живущие с ВИЧ и получающие АРТ, которые 

имеют подавленную вирусную нагрузку - 
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Вопросы политики (2018) 

Существует ли закон, нормативное положение или политика, предписывающие, что 
тестирование на ВИЧ: 

а) Обязательно перед вступлением в брак 

Да 

б) Обязательно для устройства на работу или получения вида на жительство 

Нет 

в) Является обязательным для определённых групп населения 

Да 

Укажите рекомендуемое пороговое значение CD4 для начала антиретровирусной 
терапии взрослых и подростков, инфекция у которых протекает 
бессимптомно, в соответствии с указаниями или директивой Министерства 
здравоохранения (МЗ)? Каков статус внедрения выбранного выше порогового 
значения CD4? 

Нет пороговых значений, ЛЕЧЕНИЕ ДЛЯ ВСЕХ независимо от числа клеток CD4; 
Внедрено по всей стране (>95% лечебных учреждений) 

Имеется ли в стране действующая национальная политика по рутинному 
тестированию на вирусную нагрузку для мониторинга антиретровирусной 
терапии, и какова степень её реализации? 

а) Для взрослых и подростков 

Да, полностью реализована 

б) Для детей 

Да, полностью реализована 
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Каскад тестирования и лечения ВИЧ, Таджикистан (2018) 

 

Прогресс, достигнутый на пути к цели 90-90-
90, Таджикистан (2018) 
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1.2 Люди, живущие с ВИЧ, получающие 
антиретровирусную терапию, Таджикистан (2011-2018) 

Число людей, получающих антиретровирусную терапию на момент окончания 
отчётного периода 

 

1.3 Удержание в программе антиретровирусной терапии 
спустя 12 месяцев с момента её начала, Таджикистан 
(2011-2018) 

Процент взрослых и детей, живущих с ВИЧ, и продолжающих получать 
антиретровирусную терапию спустя 12 месяцев с момента начала 
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1.5 Поздняя диагностика ВИЧ, Таджикистан (2018) 

Процент людей, живущих с ВИЧ, у которых исходное число клеток CD4 
составляет <200 клеток/мм3 в течение отчётного периода 

 

1.8 Объёмы тестирования и положительные результаты 
тестирования на ВИЧ-инфекцию, Таджикистан 

Pourcentage de tests positifs transmis aux personnes (dépistage positif) au cours de 
l’année calendrier 
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Профилактика передачи 
ВИЧ от матери ребёнку 

Искоренить новые случаи инфицирования ВИЧ среди 
детей к 2020 году с обеспечением доступа для 1,6 
миллионов детей к лечению против ВИЧ к 2018 году 

Прогресс 

- Начиная со второй половины первого десятилетия двухтысячных годов, в стране 
реализуется программа профилактики передачи ВИЧ от матери ребёнку (ППМР).  

- В 2018 году тестирование на ВИЧ (на основе информированного согласия) 
проведено на бесплатной основе более чем 200 000 беременным женщинам. В 
результате этого было выявлено 85 новых случаев ВИЧ среди беременных женщин 
(выявление ВИЧ-инфекции у женщин во время текущей беременности). 

- В 2018 году под наблюдением специалистов центров репродуктивного здоровья 
находились в общей сложности 226 ВИЧ положительных беременных женщин, 220 
(97,3%) из которых получали пожизненную антиретровирусную терапию по 
варианту В+. 

- Из названных выше 226 ВИЧ положительных беременных женщин, 182 родили в 
отчётный период времени (2018 год). 180 (98,9%) женщин из числа последних (182) 
получали во время беременности пожизненную антиретровирусную терапию (В+). 
Все 182 (100%) младенца, родившихся от ВИЧ положительных матерей, получали 
лечение в рамках ППМР. 

- В 2018 году 137 (75,3%) младенцам из 182, родившихся от ВИЧ положительных 
матерей, проведено вирусологическое исследование (тест на ВИЧ) в первые два 
месяца после рождения (65,3% в 2017 году). Результат теста отрицательный в 135 
(98,5%) случаях. 

- В стране ежегодно увеличивается охват ВИЧ положительных детей 
антиретровирусным лечением. В настоящее время около 90% детей, живущих с 
ВИЧ и знающих свой ВИЧ-статус, получают АРТ. В подавляющем большинстве 
новых случаев ВИЧ у детей, АРТ начинает проводиться в ближайшие сроки после 
постановки диагноза. 
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- В настоящее время в стране продолжают приниматься широкие меры по 
максимальному охвату всех беременных женщин программой ППМР, включая, в 
том числе, женщин – жительниц отдалённых и труднодоступных по 
географическому расположению районов. 

 

Вопросы политики (2018) 

Имеется ли в стране национальный план по прекращению передачи ВИЧ от 
матери ребёнку (ПМР)? 

Да 

Содержится ли в национальных методических руководствах рекомендация о 
предоставлении лечения всем ВИЧ положительным младенцам и детям, 
независимо от наличия симптомов. Если да, укажите ограничения по возрасту. 

Да, лечение предоставляется всем, независимо от возраста; рекомендация 
реализована по всей стране (>95%) 

 

2.1 Ранняя диагностика ВИЧ-инфекции y 
младенцев, Таджикистан (2017-2018) 

Процент младенцев, рождённых женщинами, инфицированными ВИЧ, которых 
протестировали на ВИЧ в течение первых двух месяцев жизни 
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2.1 Ранняя диагностика ВИЧ-инфекции y 
младенцев, Таджикистан (2017-2018) 

Процент младенцев, рождённых женщинами, инфицированными ВИЧ, которых 
протестировали на ВИЧ в течение первых двух месяцев жизни 

 

2.6 Тестирование на ВИЧ среди беременных 
женщин,  Таджикистан (2017-2018) 

Процент беременных женщин, ВИЧ-статус которых известен 
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Профилактика ВИЧ; 
Ключевые группы 
населения 

Обеспечить доступ к комбинированной профилактике, 
включая доконтактную профилактику, добровольное 
медицинское мужское обрезание, снижение вреда и 
пропаганду использования презервативов, для, как 
минимум, 90% людей, особенно молодых женщин и 
девочек-подростков в странах с высоким уровнем 
распространённости и ключевых групп населения — геев 
и других мужчин, имеющих половые связи с мужчинами, 
трансгендеров, работников секс-бизнеса и их клиентов, 
лиц, употребляющих инъекционные наркотики и 
осуждённых 

Прогресс 

- Ключевые группы населения повышенного риска, к которым относятся люди, 
употребляющие инъекционные наркотики (ЛУИН), работницы секса (РС), мужчины, 
имеющие секс с мужчинами (МСМ), и осуждённые, являются одними из 
приоритетных групп в реализуемых в стране профилактических программах. 

- Соответствующие услуги в рамках профилактических программ предоставляются 
представителям ключевых групп населения в 54 пунктах доверия для ЛУИН (пункты 
обмена шприцов или ПОШ), 23 дружественных кабинетах (ДК) для РС, 15 ДК для 
МСМ. В 2018  году среднее число розданных в ПОШ шприцов/игл составило 200 на 
одного ЛУИН (от оценочного числа ЛУИН в стране, равного по данным ДЭН-2018 22 
200 чел.).  

- В 2018 году в стране функционировали 14 пунктов ОЗТ (12 в 2017 году). Охват 
ЛУИН ОЗТ составил 2,7% от оценочного числа ЛУИН в стране. 
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- Реализация профилактических программ, в частности программ снижения вреда 
для ЛУИН, снижает заболеваемость ВИЧ среди представителей этой группы 
населения, что выражается в уменьшении в динамике показателя числа ЛУИН 
среди регистрируемых новых случаев ВИЧ (абс., отн.), в уменьшении показателя 
уровня инъекционного пути передачи ВИЧ в общей структуре путей передачи 
данной инфекции.  

- Антиретровирусная терапия (АРТ) является одной из важных программ среди 
программ снижения вреда для ЛУИН, а также важным компонентом среди лечебно-
профилактических программ для других ключевых групп населения, учитывая не 
только большой лечебный эффект её для ВИЧ положительных пациентов, но и 
большой профилактический эффект от её применения.  К концу отчётного года 
(2018) охват АРТ представителей ключевых групп, живущих с ВИЧ, составил, по 
данным национальной системы электронного слежения за случаями ВИЧ-
инфекции, от 58 до 78%.  

- В стране принимаются меры по интенсификации деятельности по диагностике ВИЧ 
у ключевых групп населения и раннему назначению АРТ  всем новым пациентам с 
данной инфекцией.   

 

Вопросы политики: Основные группы населения (2018) 

Криминализация и / или преследование ключевых групп населения 

Трансгендерные лица 

Не подвергаются ни уголовному преследованию, ни наказанию по решению суда 

Работники секс-бизнеса 

Уголовное наказание за получение прибыли от организации сексуальных услуг и/или 
управление секс-бизнесом 

Мужчины, имеющие половые контакты с мужчинами 

Законодательные нормы, предусматривающие наказание за однополые сексуальные 
отношения, отменены или их никогда не было 

Является ли употребление наркотиков или хранение наркотиков для личного 
употребления преступлением в стране? 

Использование или употребление наркотиков относится к нарушениям, за которые не 
предусмотрено уголовное наказание, Хранение наркотиков для личного употребления 
относится к уголовным преступлениям 
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Правовая защита ключевых групп населения 

Трансгендерные лица 

Конституционный запрет на дискриминацию на любых основаниях 

Работники секс-бизнеса 

Конституционный запрет на дискриминацию на любых основаниях 

Мужчины, имеющие половые контакты с мужчинами 

Конституционный запрет на дискриминацию на любых основаниях, Запрещена 
дискриминация при трудоустройстве на основе сексуальной ориентации 

Лица, потребляющие инъекционные наркотики 

Нет 

Вопросы политики: ДКП (2018) 

Включены ли в ваши страновые руководства рекомендации ВОЗ по 
использованию пероральных АРВ-препаратов для доконтактной профилактики? 

Нет, рекомендации не разработаны 

 

3.1 Заболеваемость ВИЧ в течение отчётного периода на 1 
000 неинфицированного населения, Таджикистан (2018) 

Число новых случаев ВИЧ-инфекции в течение отчётного периода на 1000 
неинфицированных человек среди населения 
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3.2 Оценочная численность ключевых групп населения, 
Таджикистан 

 

3.4 Тестирование на ВИЧ в ключевых группах 
населения, Таджикистан 

Процент людей в ключевых группах населения, которые были обследованы на 
ВИЧ за последние 12 месяцев, либо знают свой статус 
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3.5 Охват антиретровирусной терапией людей, живущих с 
ВИЧ, входящих в ключевые группы 
населения, Таджикистан 

Процент людей в ключевой группе населения, живущих с ВИЧ, получающих 
антиретровирусную терапию в течение последних 12 месяцев 

 

3.7 Охват программами профилактики ВИЧ-инфекции 
людей, входящих в ключевые группы 
населения, Таджикистан 

Процент людей в ключевой группе населения, которые сообщили, что они 
получили комбинированный пакет услуг профилактики ВИЧ-инфекции 
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3.8 Безопасная практика инъекций среди лиц, 
употребляющих инъекционные наркотики, Таджикистан 
(2018) 

Процент людей, употребляющих инъекционные наркотики, сообщивших, что они 
использовали стерильный инъекционный инструментарий во время последней 
инъекции 

 

3.9 Количество игл и шприцев, распространённых среди 
людей, употребляющих инъекционные наркотики (в 
расчёте на одного человека), Таджикистан (2011-2018) 

Количество игл и шприцев, распространённых в рамках программ 
распространения игл и шприцев за год на душу населения среди лиц, 
употребляющих инъекционные наркотики 
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3.10 Охват опиоидной заместительной терапией, 
Таджикистан (2015-2018) 

Процент людей в ключевых группах населения, употребляющих инъекционные 
наркотики, получающих опиоидную заместительную терапию 

 

3.11 Активный сифилис среди работников секс-
бизнеса, Таджикистан (2011-2018) 

Процент работников секс-бизнеса с активным сифилисом 
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3.12 Активный сифилис среди мужчин, вступающих в 
половые связи с мужчинами, Таджикистан (2011-2018) 

Процент мужчин, имеющих половые связи с мужчинами, у которых обнаружен 
активный сифилис 

 

3.13 Программы профилактики ВИЧ-инфекции в 
тюрьмах, Таджикистан (2018) 

Программы профилактики и лечения ВИЧ-инфекции, предлагаемые осуждённым 
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Пол; Стигма и 
дискриминация 

Устранить гендерное неравенство и искоренить все 
формы насилия и дискриминации в отношении женщин и 
девочек, лиц, инфицированных ВИЧ, и ключевых групп 
населения к 2020 году 

Прогресс 

В стране принимаются меры, направленные на уменьшение и полное искоренение 
проявлений стигмы и дискриминации по отношению к людям, связанным с эпидемией 
ВИЧ-инфекции, включая женщин и девочек, ключевые группы населения. 

 

Вопросы политики (2018) 

Имеется ли в стране включающий в себя вопросы ВИЧ национальный план или 
стратегия по борьбе с гендерным насилием и насилием в отношении женщин? 

Да 

Имеется ли в стране законодательство по предотвращению домашнего насилия? 

Да 

Какие меры защиты от насилия, если таковые имеются, реализуются в вашей 
стране для ключевых групп населения и людей, живущих с ВИЧ? 

Общее уголовное законодательство, запрещающее насильственные действия 

Специальные законодательные акты, запрещающие насильственные действия в 
отношении людей на основании их ВИЧ-статуса или принадлежности к ключевой группе 
населения 

Мероприятия по противодействию злоупотреблениям и насилию со стороны полиции 
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Мероприятия по борьбе с пытками и жестоким обращением в тюрьмах 

Действует ли в стране политика, требующая от медицинских учреждений 
предоставления своевременной и качественной медицинской помощи 
независимо от пола, национальности, возраста, трудоспособности, этнического 
происхождения, религии, языка, социально-экономического статуса или 
независимо от того, оказывает ли человек секс-услуги, принимает ли наркотики, 
отбывает ли срок заключения в тюрьме, либо каких-либо иных факторов? 

Да, политика существует и последовательно реализуется 

 

4.1 Дискриминирующее отношение к людям, живущим с 
ВИЧ, Таджикистан (2018) 

Процент респондентов (в возрасте 15-49 лет), которые отвечают «Нет» на Вопрос 
1 «Покупаете ли вы свежие овощи у лавочника или продавца, если знаете, что у 
этого человека ВИЧ?»; Вопрос 2 - «Считаете ли вы, что дети, живущие с ВИЧ, 
должны иметь возможность посещать школу с детьми, которые являются ВИЧ 
отрицательными?» 
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Процент показателей глобального мониторинга СПИДа с 
данными в разбивке по полу 
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Знание ВИЧ и доступ к 
услугам в области 
сексуального 
репродуктивного 
здоровья 

Обеспечить 90% молодёжи знаниями, умениями и 
навыками для защиты от ВИЧ и доступом к услугам в 
сфере полового и репродуктивного здоровья к 2020 году, 
чтобы уменьшить число новых ВИЧ-инфекций среди 
девочек-подростков и молодых женщин до уровня менее 
100 000 в год 

Прогресс 

В стране принимаются меры по повышению образовательного уровня молодёжи в 
вопросах, связанных с предупреждением ВИЧ-инфекции. 
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Вопросы политики (2018) 

Имеется ли в вашей стране политика в области образования, которая определяет 
качество обучения вопросам ВИЧ и сексуальному образованию, основанному на 
жизненных навыках, и в соответствии с международными стандартами: 

a) Начальной школе 

Нет 

б) Средней школе 

Да 

в) Институтах повышения квалификации учителей 

Да 

 

5.2 Удовлетворение спроса на услуги в сфере 
планирования семьи на основе современных 
методов, Таджикистан (2017) 

Процент женщин репродуктивного возраста (15–49 лет), спрос которых на 
планирование семьи удовлетворяется современными методами 
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Социальная защита 

Обеспечить социальную защиту с учётом конкретных 
потребностей в связи с ВИЧ для 75% людей находящихся 
в группе риска или инфицированных ВИЧ, к 2020 году. 

Прогресс 

В стране принимаются меры по повышению социальной защищённости людей, 
связанных с эпидемией ВИЧ-инфекции. 

 

Вопросы политики (2018) 

Имеется ли в стране утверждённая стратегия, политика или программа в области 
социальной защиты? 

Да, и она реализуется 

a) Относится ли она к ВИЧ-инфекции? 

Да 

б) Признаются ли в соответствии с ней основными бенефициарами люди, 
инфицированные ВИЧ? 

Да 

в) Признаются ли в соответствии с ней основными бенефициарами ключевые 
группы населения (работники секс-бизнес, геи и прочие мужчины, имеющие 
половые связи с мужчинами, лица, употребляющие инъекционные наркотики, 
трансгендеры, осуждённые)? 

Нет 

г) Признаются ли в соответствии с ней основными бенефициарами девочки-
подростки и молодые женщины? 

Да 
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д) Признаются ли в ней основными бенефициарами дети, затронутые ВИЧ? 

Да 

е) Признаются ли в ней основными бенефициарами семьи, затронутые ВИЧ? 

Да 

г) Направлена ли она на решение проблемы неоплачиваемого ухода в контексте 
ВИЧ? 

Да 

Какие барьеры, ограничивающие доступ к программам социальной защиты, если 
таковые имеются, существуют в стране? 

Страх стигмы и дискриминации 
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Услуги, 
предоставляемые 
силами сообществ 

Довести к 2020 году объем услуг, предоставляемых 
силами сообществ, до уровня не менее 30 % от общих 
объёмов услуг 

Прогресс 

В стране принимаются меры по расширению практики предоставления 
соответствующих услуг в связи с ВИЧ-инфекцией на общественном уровне. 
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Вопросы политики (2018) 

Имеется ли в стране национальная политика, пропагандирующая предоставление 
антиретровирусной терапии силами сообществ? 

Нет 

Включены ли в законодательство, нормативные положения и политику страны 
какие-либо из следующих гарантий, обеспечивающих функционирование 
организаций гражданского общества (CSO)/общественных организаций (CBO)? 

Можно зарегистрировать организации гражданского общества, занимающиеся 
вопросами ВИЧ 

Можно зарегистрировать организации гражданского общества/общественные 
организации, работающие с ключевыми группами населения 

Организации гражданского общества/общественные организации могут предоставлять 
услуги, связанные с ВИЧ 

Организации гражданского общества/общественные организации могут предоставлять 
услуги ключевым группам населения 

Оптимизированы требования к отчётности для организаций гражданского 
общества/общественных организаций, предоставляющих услуги в связи с ВИЧ 

Количество презервативов и лубрикантов, распространённых НПО в 
предыдущем году 

a) Мужские презервативы: 

6255631 

б) Женские презервативы: 

- 

в) Лубриканты: 

1743479 
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Расходы на ВИЧ 

Обеспечить увеличение инвестиций в сфере 
противодействия ВИЧ до 26 млрд. долл. США к 2020 году, 
с выделением четверти (25 %) средств на 
комбинированную профилактику ВИЧ-инфекции, и 6 % на 
регулирование социальных факторов, имеющих 
решающее значение, как для распространения, так и для 
эффективного противодействия эпидемии 

Прогресс 

В стране принимаются меры по увеличению бюджетного финансирования 
деятельности в сфере противодействия ВИЧ-инфекции, включая вопросы 
профилактики и социального обеспечения. 

8.1 Национальные расходы в сфере противодействия 
ВИЧ в разрезе программных мероприятий и источников 
финансирования, Таджикистан (2013-2018) 
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Доля расходов на программы эффективной 
профилактики из общего числа (%), Таджикистан (2018) 

 

Расходы на одного человека охваченного услугами для 
ключевых групп населения, Таджикистан (2013-2018) 

 



36 

Расширение прав и 
доступ к правосудию 

Обеспечить людей, живущих с ВИЧ, находящихся в группе 
риска или пострадавших от ВИЧ, возможностями по 
просвещению в сфере имеющихся у них прав и доступом 
к правосудию и юридическим услугам для профилактики 
и борьбы с нарушениями прав человека 

Прогресс 

В стране принимаются меры по повышению юридической и правовой образованности 
людей, связанных с эпидемией ВИЧ-инфекции, и по обеспечению их соответствующими 
услугами. 

 

Вопросы политики (2018) 

За последние два года были ли реализованы в стране программы по обучению/ 
расширению возможностей для людей, живущих с ВИЧ, и ключевых групп 
населения с целью их просвещения и увеличения их осведомлённости об 
имеющихся у них правах (в контексте ВИЧ)? 

Да, в небольших масштабах. 

Действуют ли в стране механизмы регистрации и устранения случаев  
дискриминации, связанной с ВИЧ (на основании подразумеваемого ВИЧ-статуса 
или принадлежности к ключевой группе населения)? 

Омбудсмен. 
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Какие механизмы отчётности действуют в стране в связи с дискриминацией и 
нарушением прав человека в медицинских учреждениях? 

Процедура жалоб и претензий 

Процедуры или системы, направленные на защиту и уважение неприкосновенности 
частной жизни и конфиденциальности пациента 

Какие барьеры, препятствующие доступу к действующим механизмам 
отчётности, существуют в стране? 

Ограниченная осведомлённость или знания о том, как использовать подобные 
механизмы 
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Oтход от практики 
изолированного 
решения вопросов 
противодействия 
СПИДу 

Обеспечить отход от практики изолированного решения 
вопросов противодействия СПИДу на основе интеграции 
в системы предоставления услуг с учётом конкретных 
нужд и потребностей людей и обеспечения всеобщего 
охвата услугами здравоохранения, включая лечение 
туберкулёза, рака шейки матки, вирусных гепатитов В и С 

Прогресс 

- В стране принимаются меры по дальнейшему расширению и совершенствованию 
деятельности по совместному ведению ВИЧ-инфекции и туберкулёза, включая 
профилактику последнего среди людей, живущих с ВИЧ, одновременное лечение этих 
инфекций во всех необходимых случаях. Данные меры позволят добиваться 
уменьшения негативных последствий туберкулёза для людей, живущих с ВИЧ - 
заболевания, являющегося одним из основных причинных факторов смертности среди 
пациентов.  

- Принимаются также меры в рамках оказания пациентам соответствующих услуг по 
профилактике вирусных гепатитов, рака шейки матки и др.   
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Вопросы политики (2018) 

Рекомендуется ли проверка и лечение рака шейки матки у женщин, 
инфицированных ВИЧ, в следующих документах: 

а) Национальная стратегия, политика, план или руководство по борьбе с раком, 
раком шейки матки или более широкому спектру борьбы с неинфекционными 
заболеваниями (НИЗ) 

Нет 

б) Национальный стратегический план по борьбе со СПИДом 

Нет 

в) Национальное руководство по лечению ВИЧ-инфекции 

Да 

Политика, относительно каких коинфекций, действует в стране для взрослых, 
подростков и детей? 

Профилактическая терапия изониазидом (IPT) или профилактика латентной 
туберкулёзной инфекции (ЛТИ) у людей, живущих с ВИЧ 

Активное выявление туберкулёза у людей, живущих с ВИЧ 

Меры противотуберкулёзного инфекционного контроля в медицинских учреждениях, 
предоставляющих связанные с ВИЧ услуги 

Профилактика котримоксазолом 
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10.1 Одновременное проведение лечения туберкулёза и 
ВИЧ-инфекции, Таджикистан (2011-2018) 

Процент оценочного числа случаев туберкулёза у ВИЧ положительных лиц, 
которым было оказано лечение, как от туберкулёза, так и от ВИЧ-инфекции 

 

10.2 Люди, живущие с ВИЧ, у которых был выявлен 
туберкулёз в активной форме, Таджикистан (2015-2018) 

Общее количество инфицированных ВИЧ людей с активной формой туберкулёза, 
выраженное как процент от тех, кто впервые получил связанное с ВИЧ 
медицинское обслуживание (до антиретровирусную терапию или 
антиретровирусную терапию) в течение отчётного периода 
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10.3 Люди, живущие с ВИЧ, которые начали курс 
профилактического лечения 
туберкулёза, Таджикистан (2015-2018) 

Число пациентов, начавших лечение латентной туберкулёзной инфекции (ЛТИ), 
выраженное в процентах от общего числа людей, впервые включённых в 
систему медицинского обслуживания в связи с ВИЧ, в течение отчётного периода 

 

10.4/10.5 Инфекции, передающиеся половым 
путём, Таджикистан (2013-2018) 

Число мужчин с выделениями из уретры, зарегистрированных в течение 
последних 12 месяцев;  Число мужчин с лабораторно диагностированной 
гонореей в течение последних 12 месяцев 
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10.6/10.8 Процент людей, живущих с ВИЧ, которые были 
обследованы на вирусный гепатит В (10.6); на вирусный 
гепатит C (10.8),  Таджикистан (2015-2018) 

Доля начавших антиретровирусную терапию людей, обследованных на гепатит 

 


