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HIV E HOMENS GAYS E

OUTROS HOMENS QUE

FAZEM SEXO COM HOMENS

SERIE DE FICHAS INFORMATIVAS SOBRE

DIREITOS HUMANOS

Os homens gays e outros homens que fazem sexo com homens
sdo desproporcionadamente afetados pela epidemia do

C;Z‘ HIV. Em 2019, o
‘ 5 risco de contrair o HIV
era 26 vezes superior

para homens gays e outros homens que fazem sexo com
homens do que para o resto da populagao adulta masculina.
Em 2019, 23% das novas infeccoes por HIV ocorreram entre
gays e outros homens que fazem sexo com homens. Na
Europa Ocidental e Central, América do Norte, América Latina
e Asia e Pacifico, este nimero subiu para mais de 40% (1).

De acordo com a legislagdo internacional de direitos
o humanos, a discriminacdo, o assédio e a violéncia com

base na orientacdo sexual sdo violagdes dos direitos
humanos. Isto inclui a discriminag&o nas leis penais,
justica, prestagdo de cuidados de salde, educagéo e

emprego (2, 3). Os Estados tém a obrigagdo de proteger
) contra esta forma de discriminagéo e de garantir o igual
cumprimento dos direitos humanos para pessoas de
todas as orientacdes sexuais.

Fatores estruturais, como
estigma, discriminacdo

e violéncia com base

na orientacdo sexual e
identidade de género,
bem como a criminalizagcao
do comportamento

sexual entre pessoas do
mesmo sexo, dificultam a
disponibilidade, o acesso,
e a adogao de servicos

de prevencao, testagem,
tratamento e cuidados e
apoio em matéria de HIV.
A discriminacdo com base
na orientacao sexual cruza-
se com outras formas de
discriminacdo, inclusive com
base na raga, identidade e
expressao de género, idade,
estado sorolégico positivo
para HIV, deficiéncia e
situacao socioeconomica.

Embora esta publicacgo utilize os termos globalmente reconhecidos «gays» e <homens que praticam sexo com homens», as pessoas podem

identificar-se ou utilizar outros termos que ndo os contidos neste documento. Consulte as Diretrizes Terminolégicas 2015 do UNAIDS para obter mais

informacdes sobre os termos utilizados neste documento.
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Em 2019, o risco de ‘\
contrair o HIV era

26 vezes superior

para homens gays e outros homens que
fazem sexo com homens do que para o
resto da populagdo adulta masculina.

Em 2019, a nivel mundial, vinte e trés
por cento das novas infecgdes pelo HIV
ocorreram entre homens gays e outros
homens que fazem sexo com homens (1).

®
33,5%

dos homens gays e
outros homens que
fazem sexo com
homens desconhecem
o seu estado
sorolégico positivo
para o HIV (7).

Em 2019, os homens gays e outros
homens que fazem sexo com homens
representavam cerca de

64% das novas

[ ] ~
infeccoes por HIV
na Europa Ocidental e Central e na
América do Norte; cerca de 44% das
novas infec¢des na América Latina e
Asia e Pacifico; e 26% no Caribe (1).

Aproximadamente

67 Entre 2010 e 2019,
- a taxa de novas
PAISES

infeccdes entre
homens gays e outros

aplicam leis que homens que fazem

criminalizam o sexo com homens

comportamento aumentou
%

sexual entre pessoas 25 o w.

do mesmo sexo (8).

Menos de metade dos homens gays e outros
homens que fazem sexo com homens tiveram
acesso a pelo menos dois servigos de prevengdo
do HIV nos Gltimos trés meses em 26 dos 38
paises que reportaram dados (7).

Os homens gays e outros homens que fazem sexo com
homens correm maior risco de estigma, discriminagéo e
violéncia comparativamente com o resto da populagéo,
violéncia essa frequentemente exercida devido a sua
orientagdo sexual (5, 6).
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ELO ENTRE DIREITOS E
RESULTADOS NA SAUDE

O conhecimento do estado sorolégico positivo para o HIV entre gays e outros homens que fazem sexo
com homens e vivem com HIV era trés vezes superior em paises com leis menos repressivas em relagéo a
' lésbicas, gays, bissexuais e transgéneros (LGBT) do que em paises com leis LGBT mais repressivas (8).

?

Pesquisas realizadas
na Africa Subsaariana
duplicada superior de serem infectados pelo revelaram que

i ' 10% a 40%
HIV do que aqueles que vivem em paises oad o
sem tais sancoes penais, e aqueles que dos homens gays e outros
vivem em paises com criminalizacdo severa homens que fazem sexo
tém quase cinco vezes mais probabilidade com homens adiam ou
de viver com HIV do que aqueles que vivem evitam os cuidados de

em paises sem essas sancoes penais (9). saude devido ao medo
do estigma (710).

Os homens gays e outros homens que
fazem sexo com homens e vivem em paises
que criminalizam as relacdes entre pessoas
do mesmo sexo tém uma probabilidade

A criminalizagdo também pode levar a negagéo da existéncia de homens gays e outros homens que fazem sexo com homens.
Um estudo de 2017 que comparava estimativas de dimens&o populacional para homens que fazem sexo com homens em
154 paises revelou que os paises que criminalizam o comportamento sexual entre pessoas do mesmo sexo tinham maior
probabilidade de reportar nlimeros relativamente baixos de homens gays e outros homens que fazem sexo com homens
comparativamente com paises que ndo criminalizam tal comportamento (71).

METAS Menos de 10% dos paises criminalizam comportamentos sexuais

G O S de pessoas do mesmo sexo.
LOBAI DE,., Menos de 10% dos homens gays e outros homens que fazem sexo
CAPACITAGAO com homens relatam ter sofrido estigma e discriminacao.

SOCIAL PARA Menos de 10% dos homens gays e outros homens que fazem sexo
com homens n3o dispéem de mecanismos que permitam denunciar
A Al DS EM abusos e discriminacao e obter reparacao.

2025 Menos de 10% dos homens gays e outros homens que fazem sexo
com homens ndo tém acesso a servicos juridicos.

Menos de 10% dos profissionais de saiide e agentes da lei relatam
atitudes negativas relativamente a homens gays e outros homens
que fazem sexo com homens.

Menos de 10% dos homens gays e outros homens que fazem sexo
com homens s3o vitimas de violéncia fisica e sexual.
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OBRIGACOES, NORMAS E RECOMENDACOES
SOBRE DIREITOS INTERNACIONAIS

DE ACORDO COM A LEGISLACAO
INTERNACIONAL DOS DIREITOS HUMANOS,

a discriminagdo com base na orientacao sexual é
uma violacao dos direitos humanos (2.

Os Estados tém a obrigacdo de proteger contra tal discriminacao e de tomar medidas
positivas que garantam usufruto igualitério dos direitos humanos por todos os homens gays
e outros homens que fazem sexo com homens, inclusive na adolescéncia, e de protegé-

los contra violéncia e maus-tratos (12-14). Tal obrigacdo deve incluir medidas positivas

para prevenir as interseccionalidades com a discriminacao e a violéncia, inclusive com

base na identidade e expressao de género, racga, deficiéncia e outras caracteristicas.
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Os mecanismos e especialistas
internacionais em direitos humanos
tém defendido que a criminalizagdo
do comportamento homossexual
constitui uma violacdo do direito a
privacidade e a ndo discriminagdo
que é um entrave a resposta ao HIV,

e que os Estados tém a obrigacéo

de revogar as leis em questdo (2, 15,
16). Os Estados devem introduzir
protegdes legais contra a discriminagéo
com base na orientagdo sexual (12,

17). A Organiza¢do Mundial de Saude
(18), o UNAIDS (19) e a Comissdo
Global sobre HIV e o Direito (20)
formularam as mesmas recomendacdes,
bem como o Escritério do Alto
Comissariado das Nagdes Unidas para
os Direitos Humanos e varias outras
agéncias das Nagdes Unidas (21).

As préticas ndo cientificas e degradantes,
como os exames anais forcados e as
chamadas “terapias de conversdo”
devem ser proibidas. Os organismos

de direitos humanos e as agéncias da
ONU tém considerado estas praticas
como uma forma de tratamento cruel,
degradante e desumano que pode
chegar a equiparar-se a tortura (21-25).

Os homens homossexuais e outros
homens que fazem sexo com

homens tém o direito de usufruir

de servicos relacionados ao HIV,
infecgdes sexualmente transmissiveis
e outros servigos de saude reprodutiva
acessiveis, aceitaveis, baratos e

de qualidade, sem estigma nem
discriminagdo, especificos para as suas
necessidades. Nestes encontram-se
incluidos o acesso a informacdes e
servigos abrangentes sobre o HIV (por
exemplo, preservativos, lubrificantes

e profilaxia pré e pds-exposicédo),

e o aconselhamento, testagem e
terapia antirretroviral (18, 26, 27).

O direito a participacdo significa que
as organizacdes de lésbicas, gays,
bissexuais, pessoas trans e intersexo
(LGBTI) lideradas pela comunidade
tém o direito de se envolver e
participar no desenvolvimento,
implementacdo e monitorizacdo de
programas e intervengdes sobre HIV,
incluindo a prestac¢do de servigos.

Os Estados tém a responsabilidade de
garantir que as organizagdes com base
comunitéria lideradas por pessoas LGBTI
disponham dos recursos necessarios
para prestar servicos e apoio aos
membros das suas comunidades.

4i'p &) g

Todos os servigos devem proteger
os direitos a privacidade e a
confidencialidade (27).
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RECURSOS-CHAVE PARA MAIS INFORMACOES

e UNAIDS, Seizing the Moment: Tackling Entrenched Inequalities to End Epidemics, 2020

e UNAIDS, Confronting Discrimination; Overcoming HIV-related Stigma and Discrimination in Health-care Settings and Beyond, 2017
e UNAIDS e ACDH, International Guidelines on HIV/AIDS and Human Rights, 2006 Versdo consolidada

e OMS, Consolidated Guidelines on HIV Prevention, Diagnosis, Treatment and Care for Key Populations, 2016 versao atualizada

e ONU Joint Statement on Ending Violence and Discrimination against Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender and Intersex (LGBTI) Adults,

Adolescents and Children, setembro 2015

e ACDH, Born Free and Equal, Sexual Orientation, Gender Identity and Sex Characteristics in International Human Rights Law, 2019

e  Principios de Jogjakarta (2006) e os Principios de Jogjakarta +10 (2017)

e UNFPA, Férum Mundial sobre HSH e HIV, PNUD, UNAIDS, OMS, Agéncia dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional,
et al. Implementing Comprehensive HIV/STI Programmes with Men Who Have Sex with Men: Practical Guidance for Collaborative

Interventions, 2015.

Este resumo de politicas é produzido pelo UNAIDS como ponto de referéncia para os direitos humanos e o HIV no que diz
respeito a homens gays e outros homens que fazem sexo com homens. Né&o inclui todas as recomendacées e politicas relevantes
para o tema abordado. Para mais informacées, consulte os principais recursos enumerados acima.
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