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SANTÉ MENTALE ET VIH/SIDA - PROMOUVOIR LES DROITS DE L'HOMME, UNE 

APPROCHE INTÉGRÉE ET CENTRÉE SUR LA PERSONNE POUR AMÉLIORER 

L'OBSERVANCE DES TRAITEMENTS ARV, LE BIEN-ÊTRE ET LA QUALITÉ DE VIE 
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QUARANTE-TROISIÈME RÉUNION 

 

DATE : 13 décembre 2018 

 

LIEU : Salle du Conseil exécutif, OMS, Genève 

 

HEURES : 09:00 – 13:00 | 14:00 – 16:30 

 

Projet d'ordre du jour 

 

Questions clés et objectifs de la réunion : 

1. Examiner les données sur les liens entre la santé mentale et le VIH, notamment en 

ce qui concerne l'observance du traitement, le bien-être et la qualité de vie des 

personnes vivant avec le VIH. 

2. Discuter des diverses approches pour aborder la santé mentale et le VIH sous 

l'angle des droits de l'homme, notamment par le biais d'un plus grand engagement 

communautaire et d'approches holistiques de soins de santé centrées sur la 

personne. 

3. Identifier des stratégies pour promouvoir les droits de l'homme dans le contexte de la 

santé mentale et du VIH, notamment par l'éducation et la formation de tous les 

groupes de parties prenantes, et pour éliminer la discrimination, la stigmatisation, la 

violence, la coercition et les abus. 

4. Identifier des stratégies pour accroître la coopération et la collaboration entre les 

différents acteurs et relever ensemble les défis liés à l'intégration de la santé mentale 

dans les programmes de prévention, de traitement et de soins du VIH. 

5. Suggérer des recommandations et proposer une voie à suivre. 

 

Modérateur : 

Dr Laurel Sprague, Conseillère spéciale, mobilisation communautaire, Secrétariat de 

l'ONUSIDA 

 

09:00 – 9:30 Ouverture : Il est grand temps de se concentrer sur la santé mentale, 

un élément crucial pour mettre fin à l'épidémie de sida 

• Mot de bienvenue : Président du CCP 

 

• Intervenants principaux 

o M. Michel Sidibé, Directeur exécutif de l'ONUSIDA 

o Mme Doris Peltier, Réseau canadien autochtone du sida  



 

 

 

9:30 – 9:45 Santé mentale et VIH : Comprendre et aborder les intersections 

Cette session présentera les données les plus récentes sur la santé mentale, la 
consommation de substances, la qualité de vie, le bien-être et le VIH, ainsi que sur les 
approches efficaces pour en aborder les intersections tout au long de la vie, notamment 
en intégrant la santé mentale dans le continuum de la prévention, du traitement et des 
soins du VIH et en intégrant le VIH aux programmes de santé mentale. 
 

• Dr Tedros Adhanom Ghebreyesus, Directeur-Général, OMS – discours vidéo 
Dr. Mark van Ommeren, Directeur a.i., Santé mentale et abus des substances, 
OMS 
 

9:45 – 10:15 Remarques de l'assemblée 
 

10:15 – 11:00 Pourquoi la question de la santé mentale est-elle cruciale pour la 

prévention, le dépistage, le traitement et les soins du VIH ? 

Au cours de cette session, les intervenants présenteront des défis et des exemples de 

bonnes pratiques liées au maintien de la santé mentale et du bien-être tout au long de la 

vie et établiront des liens avec le recours à la prévention, au test du VIH, l'observance du 

traitement, le bien-être et la qualité de vie. 

• Dr Etheldra Nakimuli-Mpungu, psychiatre, université Makerere, Ouganda   

• Dr Sílvia Ouakinin, psychiatre, Service nationale de la santé, Portugal 

• Marco Castro-Bojorquez, cinéaste, Mexique et États-Unis 

 

11:00 - 11:15 Pause café  

 

11:15 – 11:45 Remarques de l'assemblée 
 

11:45 – 12:30 Promouvoir les droits et engager les communautés afin d’éliminer la 

stigmatisation et la discrimination et d’améliorer la qualité de vie 

Au cours de cette session, les intervenants discuteront des diverses approches pour 

aborder la santé mentale et le VIH sous l'angle des droits de l'homme, notamment par le 

biais d'un plus grand engagement communautaire et d'approches holistiques de soins de 

santé centrées sur la personne. La session portera également sur les déterminants 

sociaux, économiques, environnementaux et personnels sous-jacents de la santé 

mentale et du VIH et identifiera des stratégies pour promouvoir les droits de l’homme 

dans le contexte de la santé mentale et du VIH. 

 

• Dr Michelle Funk, Coordonnatrice du développement des politiques et des 

services en santé mentale, Département de la santé mentale dans le 

développement, Organisation mondiale de la Santé 

• Mme Nyasha Sithole, Directrice des Programmes, My Age Zimababwe Trust, 

Zimbabwe  

• Dr. Taweesap Siraprapasiri, Senior Adviser, Department of Disease Control, 
Ministry of Public Health, Thailand  

• Ms. Jules Kim, Chef de la direction, Scarlet Alliance, Australian Sex Workers 

Association, Australia 



 

 

 

12:30 – 13:00 Remarques de l'assemblée 

 

13:00 - 14:00 Pause déjeuner 

 

14:00 - 14:50 Discussion interactive : prendre soin de la santé mentale et du bien-

être des militants du sida et des personnels de santé 

Cette discussion mettra l'accent sur les défis que doivent relever les militants et les 
personnels de santé pour protéger et conserver leur propre santé mentale afin de 
répondre aux besoins des populations et des communautés touchées. La session 
permettra un dialogue intergénérationnel entre les militants et le partage d'expériences 
en matière de défis et de pratiques efficaces. 
 

• M. Daniil Stolbunov, Teenergizer, Ukraine 

• M. Iregi Mwenja, PDO Kenya, Global Mental Health Peer Network, Kenya 

• Ms. Cecilia Chung, Fondatrice, SF Trans March and Positively Trans, the United 
States of America 

 
14:50 – 15:20 Remarques de l'assemblée 
 

15:20 - 15:55 Consommation de substances et VIH : qu'est-ce qui a été négligé ?  

Au cours de cette session, les intervenants réfléchiront aux questions entourant la 

consommation de substances et le VIH, y compris les aspects souvent négligés des 

liens entre la consommation d'alcool et le VIH, et la consommation de drogues et le VIH. 

 

• Dr Marcelo Ribeiro, psychiatre, directeur de CRATOD, Brésil  

• Mr. David Subeliani, Eurasian Network of People Using Drugs, NGO White Noise 
Movement, Georgia. 

 

15:55 - 16:20 Remarques de l'assemblée  

 

16:20 – 16:25 Qu'avons-nous appris aujourd'hui ? Que faisons-nous maintenant ? 

 

• M. Tim Martineau, Directeur exécutif adjoint, Programme, a.i.  

 

16:30 Clôture 

 




