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ИСКОРЕНИТЬ



ДЕНЬ БОРЬБЫ С ДИСКРИМИНАЦИЕЙ 
 
В День борьбы с дискриминацией, 1 марта, мы отмечаем право 
каждого человека жить полной и продуктивной жизнью, не теряя 
достоинства. В этот день мы объясняем людям, как добиваться 
социальной интеграции, содействовать милосердию и миру, 
и главное, как присоединиться к движению за перемены. День 
борьбы с дискриминацией содействует глобальному движению 
солидарности, направленному на прекращение всех форм 
дискриминации.



В этом году в День борьбы с дискриминацией ЮНЭЙДС призывает обратить внимание на 
важность искоренения неравенства, все ещё существующего в мире в таких аспектах жизни, 
как уровень дохода, пол, возраст, состояние здоровья, занятость, инвалидность, сексуальная 
ориентация, употребление наркотиков, гендерная идентичность, раса, класс, этническое 
происхождение и вероисповедание.

Возрастающее неравенство, влияющее на более чем 70% мирового населения, усиливает 
риск разобщения и препятствует экономическому и социальному развитию. COVID-19 больше 
всего поражает наиболее уязвимые категории людей, и даже появление новых вакцин 
против COVID-19 не уменьшает неравенство, так как они доступны не для всех. Сложившуюся 
ситуацию уже окрестили «вакцинным апартеидом».

Искоренение неравенства и дискриминации — это важнейшие условие для прекращения 
эпидемии СПИДа. Мы не успеваем достичь общемировой цели — покончить со СПИДом к 
2030 году — но не из-за недостатка знаний, возможностей или средств, а из-за структурного 
неравенства, которое препятствует эффективному применению проверенных решений для 
профилактики и лечения ВИЧ-инфекции. Так, например, недавние исследования показали, 
что у мужчин-геев и других мужчин, имеющих секс с мужчинами, риск инфицирования ВИЧ 
в два раза выше в тех странах, где нетрадиционная сексуальная ориентация подвергается 
уголовному преследованию, по сравнению со странами, где правовая среда более лояльна. 

Борьба с неравенством и дискриминацией — отнюдь не новая идея. В 2015 году все 
страны взяли на себя обязательство снизить уровень неравенства на национальном и 
международном уровнях в соответствии с Целями устойчивого развития. И все же это 
обязательство до сих пор не выполнено. Искоренение неравенства поможет не только 
положить конец эпидемии СПИДа, но и защитить права людей, живущих с ВИЧ, повысить 
эффективность борьбы с COVID-19 и другими пандемиями и обеспечить восстановление 
экономики и поддержание её стабильности. Кроме того, искоренение неравенства позволит 
спасти жизнь миллионам людей и сделает лучше жизнь общества в целом. Для этого 
необходимо победить дискриминацию во всех её проявлениях.

Вместе с тем для формирования культуры уважительного отношения ко всем нужны 
политические, экономические и социальные изменения, которые позволят защитить права 
каждого человека и удовлетворить потребности тех групп населения, которые оказались в 
тяжёлых жизненных условиях и подверглись маргинализации.

Для того, чтобы побороть неравенство, требуются преобразующие изменения. В частности, 
мы должны решить проблему крайней нищеты и голода, а также больше инвестировать в 
здравоохранение, образование, социальную защиту и создание достойных рабочих мест.

ДЕНЬ БОРЬБЫ С ДИСКРИМИНАЦИЕЙ.  
ИСКОРЕНИТЬ НЕРАВЕНСТВО



“НЕРАВЕНСТВО ПРЕПЯТСТВУЕТ РАЗВИТИЮ 
ЧЕЛОВЕЧЕСТВА – И ВСЕХ НАС. МЫ ВСЕ 

СТРАДАЕМ ОТ ЕГО ПОСЛЕДСТВИЙ.”

“ДИСКРИМИНАЦИЯ, ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЯ 
И ОТСУТСТВИЕ ДОСТУПА К ПРАВОСУДИЮ 

ОПРЕДЕЛЯЮТ НЕРАВЕНСТВО ДЛЯ 
МНОГИХ, ОСОБЕННО ДЛЯ КОРЕННЫХ 
НАРОДОВ, МИГРАНТОВ, БЕЖЕНЦЕВ 

И ВСЕХ ВИДОВ МЕНЬШИНСТВ. ТАКОЕ 
НЕРАВЕНСТВО ЯВЛЯЕТСЯ ПРЯМЫМ 

ПОСЯГАТЕЛЬСТВОМ НА ПРАВА ЧЕЛОВЕКА.”

АНТОНИУ ГУТЕРРИШ 
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ СЕКРЕТАРЬ ОРГАНИЗАЦИИ 

ОБЪЕДИНЁННЫХ НАЦИЙ



Правительства должны содействовать всеобщему социально-экономическому росту. Они 
должны отменить дискриминационные законы, политику и практику, тем самым обеспечивая 
для всех равные возможности и снижение неравенства.

Но мы все можем внести свой вклад в этот процесс, указывая на дискриминацию там, где мы 
её видим, подавая пример или выступая за изменение законов. Мы все можем сыграть свою 
роль в прекращении дискриминации и тем самым в снижении неравенства.

Мы не сможем добиться устойчивого развития и сделать планету лучше для всех, если часть 
людей не будет иметь возможности жить лучше. В современном мире все мы взаимосвязаны. 
Глобальное неравенство затрагивает всех, независимо от того, кто мы и откуда.

Сегодня, в День борьбы с дискриминацией, мы приглашаем вас присоединиться к нашей 
кампании против неравенства, которое не даёт многим людям жить полной и продуктивной 
жизнью, и призвать правительства выполнить свои обязательства по искоренению всех форм 
дискриминации.





КАКИЕ ПОЛИТИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ 
НЕОБХОДИМЫ ДЛЯ БОРЬБЫ С 

НЕРАВЕНСТВОМ? 

 Z Отменить все дискриминационные, стигматизирующие и 
карательные законы, направленные против обездоленных групп 
населения и меньшинств.

 Z Отменить все законы, дискриминирующие женщин; осуществлять 
политику и программы по борьбе с гендерной дискриминацией.

 Z Гарантировать всеобщее среднее образование, уделяя особое 
внимание девочкам с тем, чтобы они имели возможность окончить 
школу. Увеличить инвестиции в школьное образование и отменить 
плату за школьное обучение.

 Z Расширить систему социальной защиты, в том числе увеличить 
детские пособия, пособия по безработице и субсидии для 
обеспечения базового дохода.

 Z Обеспечить предоставление бесплатной общедоступной 
медицинской помощи как одного из прав, при этом её неотъемлемой 
частью должны стать специализированные услуги, с том числе 
администрируемые на уровне общин.

 Z Реструктурировать международные долги путём работы с 
должниками и кредиторами, создать справедливую арбитражную 
систему.

 Z Отменить нормы, регулирующие защиту прав на объекты 
интеллектуальной собственности во время таких чрезвычайных 
ситуаций, как пандемия COVID-19.

 Z Поддерживать право людей на создание организаций и участие 
в них, а также приветствовать вовлечение людей в открытое 
обсуждение вопросов.



2.  
Стать союзником, заявлять 
о неравенстве всякий раз, 

когда сталкиваешься с ним.

1.  

Организовывать 
кампании по изменению 

законов, создающих 
неравенство. Выявлять 

дискриминационные законы 
и коллективно бороться за 

их изменение.

ДЕЙСТВИЙ 
ОРГАНИЗАЦИЙ 

ГРАЖДАНСКОГО 
ОБЩЕСТВА

3.  
Требовать изменений от 

своего правительства, 
парламентария или 

омбудсмена.

2.  

Предоставлять поддержку, 
физическое укрытие, 

юридическую помощь 
и пасторскую заботу 

людям, испытывающим 
дискриминацию.

5.  

Принимать и поощрять 
политику, направленную 

на предотвращение 
дискриминации и защиту 

от неё в организациях 
гражданского общества.

3.  

Проводить занятия по правам 
человека на рабочем месте, 
в школе, клинике или в сети 

сверстников.

4.  
Направлять запросы по 

отмене дискриминационных 
законов своему 

представителю в парламенте 
или местном правительстве, 

офисе ООН или национальном 
органе, отвечающему за 

соблюдение прав человека в 
своей стране.

4.  
Подавать петиции об 
изменении законов, 

инициатив и взглядов, 
порождающих стигму и 

дискриминацию.

1.  
Выявлять случаи неравенства, 
чтобы все мы могли выступать 

в поддержку перемен – 
размещать в социальных 

сетях свои инициативы по 
искоренению дискриминации.

ДЕЙСТВИЙ 
ГРАЖДАНИНА

5.  
Поддерживать кампанию или 
организацию, стремящуюся 

к большей справедливости и 
равенству в мире.

ДЕЙСТВУЙ!
В этом году в День борьбы с дискриминацией особое 
внимание уделяется действиям, которые могут 
совершить отдельные лица, гражданское общество  
и правительства для борьбы с неравенством.



2. 

Информировать других 
государственных служащих, 

сотрудников судебных 
и правоохранительных 

органов.

5.  

Вносить изменения 
в законодательство 

или потребовать его 
пересмотра.

1.  

Иметь информацию о 
существующем неравенстве 

и его влиянии на жизнь 
людей, которых оно 

затрагивает.

ДЕЙСТВИЙ 
ПАРЛАМЕНТАРИЕВ И 

ПРАВИТЕЛЬСТВ

3. 
Содействовать парламентским 

форумам на национальном 
и международном уровнях 

для принятия законов, 
способствующих повышению 

благосостояния и утверждению 
основополагающих принципов 

человеческого достоинства, 
основываясь на доказательствах 
и руководствуясь стандартами в 

области прав человека.

1.  
Располагать информацией о 
существующем неравенстве 

и его влиянии на жизнь 
людей, которых оно 

затрагивает.

ДЕЙСТВИЙ ПАРТНЁРОВ 
И ОРГАНИЗАЦИЙ-

ДОНОРОВ

4.  
Обеспечивать выделение 

финансовых средств на 
программы, в основе которых 

лежит соблюдение прав человека 
и содействие равенству.

3.  
Взять обязательство в приори-

тетном порядке реформировать 
дискриминационные законы в 
шести областях, определенных 
Глобальным партнерством по 

искоренению всех форм стигмы 
и дискриминации в связи с ВИЧ: в 

секторе здраво-охранения, образо-
вания, на рабочем месте, в системе 

правосудия, семьях и общинах, 
а также в чрезвычайных гумани-

тарных ситуациях.

4.  

Быть союзником и 
действовать согласно 

требованиям гражданского 
общества по устранению 

неравенства, предоставляя 
гражданскому обществу 

возможность быть 
услышанными.

2.  

Принять и поощрять 
политику, направленную 

на предотвращение 
дискриминации и защиту от 
неё в организациях-донорах.

5.  
Работать с местными 

организациями, 
которые подвергаются 

дискриминации 
или борющимися с 

неравенством.



МНОГОЛЕТНИЙ ОПЫТ И ДАННЫЕ, ПОЛУЧЕННЫЕ В 
ХОДЕ БОРЬБЫ С ВИЧ, СВИДЕТЕЛЬСТВУЮТ О ТОМ, 
ЧТО ПЕРЕСЕКАЮЩИЕСЯ ФОРМЫ НЕРАВЕНСТВА 
ПРЕПЯТСТВУЮТ ИСКОРЕНЕНИЮ СПИДА КАК УГРОЗЫ 
ОБЩЕСТВЕННОМУ ЗДРАВООХРАНЕНИЮ К 2030 ГОДУ.

Искоренение СПИДа как угрозы общественному 
здравоохранению к 2030 году достижимо. К 2019 году 
более 40 стран преодолели ключевой эпидемиологи-
ческий рубеж или находились в пределах его 
досягаемости на пути к окончанию эпидемии СПИДа. 
Миллионы людей, живущих с ВИЧ, на протяжении 
многих лет остаются здоровыми на фоне сокращения 
числа новых случаев ВИЧ-инфекции. Несмотря на все 
наши усилия, этот прогресс остаётся хрупким во многих 
странах, а также среди ключевых и уязвимых групп 
населения. Социально-экономическое неравенство 
замедляет прогресс не только в борьбе с ВИЧ, но и в 
достижении других целей в области здравоохранения и 
развития.

Неравенство в доступе к услугам в связи с ВИЧ и 
знаниям является одной из основных причин того, что 
глобальные цели в области ВИЧ к 2020 году не были 
достигнуты. Неравенство в осуществлении мер в ответ 
на ВИЧ проявляется в нескольких взаимозависимых 
областях. Оно также вскрывает социальные, правовые, 
экономические и другие формы неравенства, которые 
способствуют стигме и дискриминации, повышая 
уязвимость людей к ВИЧ и вероятность смерти от 
болезней, обусловленных СПИДом.

Одна из главных причин, по которой неравенство 
в противодействии ВИЧ остаётся столь вопиющим 
и устойчивым, заключается в том, что мы не смогли 
устранить социальные и структурные факторы, 
усугубляющих уязвимость к ВИЧ многих людей и 
снижающих для них возможность получать доступ к 
услугам в связи с ВИЧ и эффективно их использовать.

Дискриминация и неравенство тесно переплетены. 
Пересекающиеся формы дискриминации, как 
структурная или социальная, так и дискриминация 

В ФОКУСЕ  
НЕРАВЕНСТВО, СТИГМА И 

ДИСКРИМИНАЦИЯ, СВЯЗАННЫЕ С ВИЧ





отдельных лиц и групп, могут приводить к широкому 
спектру проявлений неравенства, например, в доходах, 
результатах образования, состоянии здоровья и наличии 
работы.

Неравенство само по себе может также привести 
к стигме и дискриминации. Поэтому критически 
важно в борьбе с неравенством решать проблему 
дискриминации.

ГЛОБАЛЬНОЕ ПАРТНЁРСТВО ПО ИСКОРЕНЕНИЮ ВСЕХ 
ФОРМ СТИГМЫ И ДИСКРИМИНАЦИИ В СВЯЗИ С ВИЧ

В ответ на призыв гражданского общества в 2017 году 
ускорить и расширить масштабы борьбы со стигмой и 
дискриминацией ЮНЭЙДС, «ООН-Женщины», Программа 
развития ООН и Глобальная сеть людей, живущих с 
ВИЧ, договорились о совместном созыве Глобального 
партнёрства по искоренению всех форм стигмы и 
дискриминации в связи с ВИЧ.

Цель глобального партнёрства заключается в том, 
чтобы активизировать и ускорить выполнение 
обязательств, взятых на себя государствами - членами 
Организации Объединённых Наций, учреждениями 
ООН, двусторонними и международными донорами, 
неправительственными организациями и сообществами 
с целью положить конец стигме и дискриминации, 
связанным с ВИЧ.

Глобальное партнёрство, созданное 10 декабря 2018 года 
в ознаменование 70-й годовщины принятия Всеобщей 
декларации прав человека, преследует три цели:

• Выполнение обязательств. Партнёрство будет 
оказывать поддержку Государствам-членам ООН 
в плане выполнения ими уже озвученных на 
глобальном региональном и национальном уровнях 

обязательств в области прав человека с целью 
искоренить стигму и дискриминацию в связи с ВИЧ.

• Построение значимых партнёрских связей. 
Партнёрство будет участвовать в создании, 
укреплении и оживлении партнёрских отношений 
между заинтересованными сторонами для 
реализации и расширения программ, направленных 
на искоренение стигмы и дискриминации, связанных 
с ВИЧ.

• Разделение ответственности за оценку результатов 
и предоставление отчётности. Партнёрство будет 
собирать и распространять данные, необходимые 
для разработки политики и программ, измерения 
прогресса и составления отчётности в сфере ликви-
дации стигмы и дискриминации, связанных с ВИЧ. 

Глобальное партнёрство по искоренению всех форм 
стигмы и дискриминации в связи с ВИЧ определяет 
шесть основных контекстов, в которых наблюдаются 
стигма и дискриминация, а также воспроизводится 
или усиливается неравенство: здравоохранение, 
образование, рабочие места, система правосудия, семьи 
и сообщества, а также условия гуманитарных катастроф 
и чрезвычайных ситуаций.

Признание равной ценности и достоинства каждого 
человека является не только этическим императивом 
и обязательством, вытекающими из международных 
документов в области прав человека, но имеет 
ключевое значение в стремлении покончить со 
СПИДом. Устраняя неравенство и сокращая число новых 
случаев ВИЧ-инфекции и смертности, обусловленной 
СПИДом, меры по борьбе с ВИЧ в 2021–2026 годах 
будут способствовать достижению целого ряда 
положительных социально-экономических результатов и 
ускорению по пути к устойчивому развитию для всех.





COVID-19 И НЕРАВЕНСТВО   
• В почти 130 странах, в которых проживает 

2,5 миллиарда человек, включая 
большинство стран Африки, не сделано 
ни одной прививки вакцинами от 
COVID-19.

• Для Уганды стоимость 
одной дозы вакцины 
«АстраЗенека» составит 
7 долларов США, 
ЮАР заплатит более 
5 долларов, что вдвое 
больше, чем стоимость 
дозы для стран 
Европейского Союза 
(чуть более 2 долларов США за дозу).

• 9 миллионов человек умерло за шесть 
лет в более бедных странах в связи с тем, 
что антиретровирусная терапия была 
недоступна для людей из-за её высокой 
стоимости.

• По прогнозам Всемирного банка, в 
результате пандемии COVID-19 число 
вновь обнищавших людей увеличится 
с 88–115 млн в 2020 г. до 119–124 млн в 
2021 г.

НЕРАВЕНСТВО В ЦИФРАХ

52 %
женщин, употребляющих инъекционные наркотики 
и живущих в Канаде, в течение предыдущих 
12 месяцев избегали обращений за медицинской 
помощью из-за страха дискриминации.

ОБЩИИ ПОТЕРИ В 
ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЕ 
ЖЕНЩИН СОСТАВИЛИ ОКОЛО 
8,1% ПО СРАВНЕНИЮ С 5,4% 
У МУЖЧИН.

ДИСКРИМИНАЦИЯ НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ
• Во всем мире трудящиеся недополучили 3,7 трлн долларов с 

начала пандемии COVID-19; за это же время миллиардеры всего 
мира стали богаче на 3,9 трлн долларов.

• В 2020 году менее половины женщин (46,9%) в мире составляли 
трудовые ресурсы.

• Во всем мире лишь 41 миллион мужчин (1,5%) занимаются 
неоплачиваемым трудом по дому в течение полного рабочего дня 
по сравнению с 606 миллионами женщин (21,7%).

ДИСКРИМИНАЦИЯ В ЗДРАВООХРАНЕНИИ
• В Перу и Таджикистане 21% людей, живущих с ВИЧ, сообщали о 

том, что им отказывали в медицинской помощи по крайней мере 
один раз за последние 12 месяцев из-за их ВИЧ-статуса.

• В 19 странах каждая третья женщина, живущая с ВИЧ, сообщила 
о том, что в течение последних 12 месяцев она подвергалась 
по крайней мере одной из форм дискриминации, связанной с 
её сексуальным и репродуктивным здоровьем, в медицинском 
учреждении.

9 ИЗ 10
жителей некоторых беднейших 

стран мира в этом году не получат 
вакцину от COVID-19.



3x

68  
Cтран (по крайней 

мере) имеют законы, 
криминализиру-

ющие неразглашение 
ВИЧ-статуса, заражение 

или передачу 
ВИЧ-инфекции

69  
Стран преследуют по 

закону отношения 
между однополыми 

партнёрами

17  
Стран преследуют 

по закону 
трансгендеров

ЮСТИЦИЯ 
• В 92 странах девочки могут выйти замуж в возрасте до 18 лет, однако 

в 46 странах требуется согласие одного из родителей для того, чтобы 
пройти тестирование на ВИЧ.

• В прошлом году во всем мире 243 миллиона женщин и девочек 
подверглись жестокому обращению со стороны интимного партнёра.

• Только 112 стран имеют специальный закон о борьбе с бытовым 
насилием.

• Только 73 страны предоставляют мигрантам равный доступ к 
медицинскому обслуживанию.

• По меньшей мере 98 стран предусматривают уголовную 
ответственность за некоторые аспекты секс-бизнеса.

ШОКИРУЮЩИЕ ЦИФРЫ: 
НА КОНЕЦ 2020 ГОДА, 
13% ВСЕХ ЖЕНЩИН И 

ДЕВУШЕК В ВО ВСЁМ МИРЕ, 
ИЛИ 469 МИЛЛИОНОВ  

ЧЕЛОВЕК, ЖИЛИ В 
КРАЙНЕЙ НИЩЕТЕ.

В мире, каждая третья 
женщина подвергалась 

физическому или 
сексуальному насилию, 
чаще всего, со стороны 

интимного партнёра. 
По сообщениям тех, кто 
находится на передовой 

борьбы с пандемией 
COVID-19, все виды 

насилия в отношении 
женщин и девочек, 

включая бытовое насилие, 
участились.

ДОМОХОЗЯЙСТВА
• Ежедневно на неоплачиваемую работу по дому затрачивается 

более 16 миллиардов часов, что эквивалентно труду 
2 миллиардов людей, работающих восемь часов в день без 
предоставления заработной платы. Фактической объём этой 
работы составляет 9% мирового валового внутреннего продукта, 
что эквивалентно 11 триллионам долларов США.

• Почти 1,6 млрд работников неформального сектора затронуты 
мерами по противодействию COVID-19 и/или работают в 
секторах, наиболее сильно пострадавших от этой пандемии.

В среднем, в период, пред-
шествовавший пандемии 
COVID-19, женщины 
тратили примерно в три 
раза больше времени, чем 
мужчины, на неоплачива-
емую домашнюю работу и 
уход за членами семьи.



ГУМАНИТАРНЫЕ КАТАСТРОФЫ И 
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫЕ СИТУАЦИИ 
• Изменения климата, вызванные деятельностью человека, 

привели к тому, что число стихийных бедствий почти 
удвоилось за последние 20 лет.

• Вероятность того, что из-за экстремальных погодных условий 
люди в странах с низким уровнем дохода будут вынуждены 
покинуть свои дома, по крайней мере в четыре раза выше, чем 
в странах с высоким уровнем дохода.

В 2019 ГОДУ,  

34 МИЛЛИОНА 
ЧЕЛОВЕК ВО ВСЁМ МИРЕ СТРАДАЛИ 
ОТ ОСТРОЙ НЕХВАТКИ ПРОДОВОЛЬ-
СТВИЯ В СВЯЗИ С ЭКСТРЕМАЛЬНЫМИ 
КЛИМАТИЧЕСКИМИ УСЛОВИЯМИ; 
ИЗ-ЗА БЕДСТВИЙ, ВЫЗВАННЫХ 
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫМИ ПОГОДНЫМИ 
УСЛОВИЯМИ 24,9 МИЛЛИОНА 
ЧЕЛОВЕК В 140 СТРАНАХ БЫЛИ 
ВЫНУЖДЕНЫ ПОКИНУТЬ СВОИ 
МЕСТА ПРОЖИВАНИЯ.

ОБРАЗОВАНИЕ 

По данным на июнь 2020 года 
из-за пандемии COVID-19 более  

1.1 МИЛЛИАРДА 
dшкольников и студентов 
во всем мире не посещали 

учебные заведения; из 
них более 184 проживали 
в странах Африки южнее 

Сахары.
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ПОЧТИ 34 МИЛЛИОНА 
ДЕВУШЕК, ТО ЕСТЬ 38% 

ДЕВОЧЕК В ВОЗРАСТЕ ОТ 12 
ДО 14 ЛЕТ И 60,5% ДЕВУШЕК В 
ВОЗРАСТЕ ОТ 15 ДО 17 ЛЕТ, НЕ 

ПОСЕЩАЛИ СРЕДНЮЮ ШКОЛУ 
В 2018 ГОДУ. ГЕНДЕРНЫЙ 
РАЗРЫВ В ОБРАЗОВАНИИ 

СОХРАНЯЕТСЯ.


