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ВЪЕЗД ВСЕ ЕЩЕ ЗАПРЕЩЕН

203
Страны, территории и районы, в которых нет 
никаких ограничений на въезд, пребывание 
и проживание для людей, живущих с ВИЧ.

18
Страны, территории и районы, в которых требуется тестирование на 
ВИЧ или раскрытие информации для получения определенных видов 
разрешений на въезд, учебу, работу и/или проживание
Ангола 
1, 2, 4 

Австралия* 
1, 2, 4

Азербайджан  
1, 4

Belize  
4

Каймановы 
острова  
1, 2, 4

Куба 
 2, 4

Израиль 
1

Казахстан  
1, 2, 4

Ливан  
1, 4

Новая Зеландия  
1, 2, 4

Палау  
1

Папуа – Новая 
Гвинея 
 1, 2, 4

Парагвай  
1, 2, 4

Самоа  
1, 2, 3, 4

Сент-Китс и 
Невис  
1, 2, 4

Тонга  
1, 2, 4

Тёркс и Кайкос  
1, 4

Тувалу  
1, 2, 4

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ!

Данные приведены по состоянию на июнь 2019 года. Страны, 
территории и районы представлены в соответствии с 
классификацией Статистического отдела ООН.



Обязательное тестирование на ВИЧ и запрет на въезд, пребывание и проживание на основании ВИЧ-статуса не 
только не защищают здоровье населения, но и подрывают усилия по профилактике и лечению ВИЧ-инфекции. 
Для миллионов людей, живущих с ВИЧ по всему миру, эти многочисленные запреты являются нарушением их 
права на неприкосновенность частной жизни, проявлением неравенства и дискриминации, а также постоянным 
напоминанием о стигме, связанной с ВИЧ. В 2016 году государства – члены Организации Объединенных Наций 
договорились об отмене ограничений на поездки для людей, живущих с ВИЧ. В 2019 году в примерно 48 странах и 
территориях все еще сохранялись в той или иной форме ограничения на поездки в связи с ВИЧ.

Основноые ограничения

1 Тестирование на ВИЧ для получения разрешения на работу.
2  Тестирование на ВИЧ для получения разрешения на обучение.
3   Тестирование на ВИЧ или раскрытие информации для получения определенных 

разрешений или въезда на срок менее 90 дней.
4   Тестирование на ВИЧ для получения вида на жительство (при пребывании более 

90 дней).
5  Запрет на въезд и пребывание менее 90 дней на основании ВИЧ-статуса.
6   Отказ в выдаче вида на жительство (пребывания более 90 дней) на основании 

ВИЧ-статуса.
7  Депортация иностранных граждан, живущих с ВИЧ, на основании их ВИЧ-статуса.

* Для определенных профессиональных категорий
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Страны, которые депортируют иностранных граждан на 
основании ВИЧ-статуса, и
Страны, территории и районы, в которых запрещено 
краткосрочное и/или долгосрочное пребывание иностранцев 
на основании их ВИЧ-статуса и

Страны, территории и районы, в которых требуется тестирование 
на ВИЧ или раскрытие информации для получения определенных 
видов разрешений на въезд, учебу, работу и/или проживание.

11
Страны, территории и районы, в которых запрещено 
краткосрочное и/или долгосрочное пребывание 
иностранцев на основании их ВИЧ-статуса и

Страны, территории и районы, в которых требуется тестирование 
на ВИЧ или раскрытие информации для получения определенных 
разрешений на въезд, учебу, работу и/или проживание.

Аруба  
1, 2, 3, 4, 5, 6

Босния и Герцеговина 
1, 2, 4, 6

Доминиканская 
Республика  
1, 2, 3, 4, 5, 6

Индонезия*  
1, 6

Кыргызстан  
1, 2, 4, 6

Мальдивы  
1, 6

Маршалловы  
острова  
1, 2, 3, 4, 5, 6

Маврикий  
1, 2, 4, 6

Бахрейн  
1, 2, 4, 6, 7

Бруней-Даруссалам  
1, 2, 4, 6, 7

Острова Кука  
1, 4, 5, 6, 7

Египет  
1, 2, 4, 6, 7

Ирак  
1, 2, 4, 5, 6, 7

Иордания  
1, 2, 4, 5, 6, 7

Кувейт  
1, 2, 4, 5, 6, 7

Малайзия  
1, 2, 4, 5, 6, 7

Оман  
1, 2, 4, 6, 7

Катар  
1, 2, 4, 5, 6, 7

Российская 
Федерация  
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7

Саудовская Аравия  
1, 2, 4, 6, 7

Сингапур  
1, 2, 4, 6, 7

Соломоновы острова  
1, 2, 4, 6, 7

Судан  
1, 2, 4, 6, 7

Сирийская Арабская 
республика  
1, 2, 4, 6, 7

Туркменистан  
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7

Объединенные 
Арабские Эмираты  
1, 2, 4, 6, 7

Йемен  
1, 2, 4, 6, 7

Сент-Винсент и 
Гренадины  
1, 4, 6

Тунис  
1, 2, 4, 6

Украина* 
4, 6



1.  Ограничения на въезд, пребывание и проживание на основании 
ВИЧ-статуса являются дискриминационными и не могут быть оправданы 
соображениями общественного здравоохранения. Каждый человек 
должен иметь равную свободу передвижения независимо от своего 
ВИЧ-статуса.

2.  Нет никаких доказательств того, что ограничение на поездки в 
отношении людей, живущих с ВИЧ, защищает здоровье населения. На 
самом деле, такие ограничения вероятнее всего препятствуют усилиям 
по защите общественного здоровья, создавая барьеры для доступа 
к услугам для людей, живущих с ВИЧ, и людей с повышенным риском 
заражения ВИЧ.

3.  Ограничения на въезд, основанные на ВИЧ-статусе, усиливают стигму 
в отношении людей, живущих с ВИЧ, подверженных риску заражения 
и затронутых ВИЧ. Такая политика может создать у общественности 
ложное впечатление, что ВИЧ – это иностранная проблема, а это снизит 
эффективность информации об охране здоровья и профилактике ВИЧ.

4.  Основанные на ВИЧ-статусе ограничения на поездки могут затруднить 
доступ к антиретровирусной терапии, особенно в странах и районах, 
где доступ к программам и услугам по лечению, уходу и поддержке 
ограничен.

5.  Нет никаких доказательств того, что люди, живущие с ВИЧ, отличаются 
более рискованным поведением по сравнению с людьми, не живущими 
с ВИЧ.

6.  Большинство стран мира не имеют или отменили ограничения в связи с 
ВИЧ на въезд, пребывание и проживание. Те страны, которые отменили 
ограничения, связанные с ВИЧ, не обнаружили причин для повторного 
введения таких мер.

7.  ЮНЭЙДС выступает против обязательного тестирования на ВИЧ и 
ограничений, которые ущемляют или запрещают передвижение людей 
на основании их ВИЧ-положительного статуса. Нет никаких научных 
или медицинских доказательств в пользу того, что к людям, живущим с 
ВИЧ, как и к людям, живущим с другими хроническими заболеваниями, 
такими как хронические болезни сердца или печени, сахарный диабет 
или рак, применялось иное отношение.

КЛЮЧЕВЫЕ ВЫВОДЫ



ЧТО ТАКОЕ СВЯЗАННЫЕ С ВИЧ ОГРАНИЧЕНИЯ НА ПОЕЗДКИ? 
Под ограничениями на поездки в связи с ВИЧ подразумеваются обязательное 
тестирование на ВИЧ и/или недопущение людей, живущих с ВИЧ, к легальному 
въезду, транзитному проезду или учёбе, работе или проживанию в стране 
исключительно на основании ВИЧ-статуса этих лиц. В 2019 году в 48 странах, 
территориях и районах применялись те или иные ограничения, связанные с ВИЧ.

Связанные с ВИЧ ограничения на поездки обычно предполагают обязательное 
декларирование ВИЧ-статуса и/или тестирование на ВИЧ, которое часто проводится 
без соответствующего консультирования, конфиденциальности или направления в 
службы профилактики, лечения, ухода или поддержки в связи с ВИЧ.

Отказ или лишение права на въезд на основании ВИЧ-статуса обычно отмечается в 
иммиграционных и/или визовых документах. Кроме того, иностранные граждане, 
у которых в ходе тестирования, проводимого для продления разрешения на 
учебу, работу или проживание, обнаружен ВИЧ, могут быть помещены в центры 
временного содержания для иммигрантов, где они часто не получают лечения в 
связи с ВИЧ до депортации.

Связанные с ВИЧ ограничения на поездки ущемляют права и свободы людей, 
закрепленные в международных договорах и национальных конституциях, такие 
как свобода передвижения и выбора места жительства, доступ к жизненным 
возможностям и их использование

СВЯЗАННЫЕ С ВИЧ ОГРАНИЧЕНИЯ НА ПОЕЗДКИ НЕ ЯВЛЯЮТСЯ 
НЕОБХОДИМЫМИ. ЭТИ ОГРАНИЧЕНИЯ СОЗДАЮТ УГРОЗУ ДЛЯ 
ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ
ВИЧ-инфекция – это инфекционное заболевание, представляющее проблему для 
общественного здравоохранения. Однако это хроническое заболевание можно 
предотвращать и контролировать, поэтому к нему следует относиться так же, как и 
к другим состояниям.

Международные нормы в области здравоохранения требуют от государств – членов 
ООН создания соответствующей и эффективной правовой базы для предотвращения 
угроз международного распространения заболеваний и реагирования на них 
«способами, которые соизмеримы с рисками для общественного здоровья и 
ограничены ими», однако ограничения на поездки на основании ВИЧ-статуса не 
являются оправданными. ВИЧ не может передаваться при случайных контактах, и 
всего лишь присутствие в стране людей, живущих с ВИЧ, не представляет угрозы для 
общественного здоровья.

Факты показывают, что люди с большей вероятностью обращаются за услугами 
по тестированию на ВИЧ, когда они находятся в атмосфере доверия и комфорта. 
Обязательное тестирование на ВИЧ и страх дискриминационного обращения 



отталкивают людей от услуг в связи с ВИЧ. Запреты на въезд, пребывание и 
проживание на основании ВИЧ-статуса создают ложное чувство безопасности – они 
не защищают общественное здоровье и снижают эффективность мер в ответ на 
СПИД.

Обязательное тестирование на ВИЧ и ограничения на поездки на основании 
ВИЧ-статуса усиливают стигматизирующие стереотипы в отношении людей, 
живущих с ВИЧ, что приводит к распространению взглядов о том, что ВИЧ – это 
завозная болезнь, которая касается только иностранцев (1). Кроме того, страх 
дискриминации и депортации может помешать людям, живущим с ВИЧ, как и людям 
с повышенным риском заражения ВИЧ искать и получать необходимые им услуги по 
профилактике, лечению и уходу в связи с ВИЧ, даже если такие услуги доступны.

Всемирная организация здравоохранения и ЮНЭЙДС рекомендуют, чтобы 
тестирование на ВИЧ всегда проводилось в соответствии с «правилами пяти С»: 
информированное согласие, конфиденциальность, консультирование, сообщение 
правильных результатов и связь с услугами по профилактике, лечению, уходу и 
поддержке в связи с ВИЧ (2). 

В Рекомендации № 200 Международной организации труда «ВИЧ и сфера труда» 
говорится, что «тестирование на ВИЧ или другие формы обследования на ВИЧ не 
должны быть обязательными для работников, в том числе трудящихся-мигрантов, 
соискателей и кандидатов на работу», и что «реальный или предполагаемый 
ВИЧ-статус не должен быть основанием для дискриминации, препятствующей 
найму или продолжению трудовой деятельности, или обеспечению равных 
возможностей...».

ОБЯЗАТЕЛЬСТВА И ОБЯЗАННОСТИ ГОСУДАРСТВ – ЧЛЕНОВ 
ОРГАНИЗАЦИИ ОБЪЕДИНЕННЫХ НАЦИЙ СОГЛАСНО 
МЕЖДУНАРОДНОМУ ПРАВУ 
Ограничения на въезд, пребывание и проживание на основании ВИЧ-статуса 
противоречат положениям международного, регионального и национального 
законодательства о защите от дискриминации и ущемляют права людей, 
гарантированные Всеобщей декларацией прав человека и другими 
международными договорами, пактами и документами по правам человека.

«Сиракузские принципы толкования ограничений и отступлений от положений 
Международного пакта о гражданских и политических правах» допускают 
ограничения некоторых прав человека из соображений защиты здоровья 
населения, только если такие ограничения необходимы и эффективны для 
достижения законной цели здравоохранения, и не чреваты вмешательством или 
ограничениями более, чем это необходимо, и не носят дискриминационного 
характера (3).

Международные, региональные и национальные правозащитные учреждения 
установили, что связанные с ВИЧ ограничения на поездки, в том числе 
касающиеся обязательного тестирования на ВИЧ, противоречат международному 
законодательству о правах человека и нарушают право на неприкосновенность 
частной жизни, равенство перед законом и недискриминацию по признаку 
состояния здоровья.



ЕСЛИ В ВАШЕЙ СТРАНЕ 
ДЕЙСТВУЮТ СВЯЗАННЫЕ 
С ВИЧ ОГРАНИЧЕНИЯ НА 
ПОЕЗДКИ

 

Действия, предлагаемые 
организациям гражданского общества:

 > Начать кампанию по изменению 
правовой ситуации – привлекать 
внимание к дискриминационным 
законам, политике и практике, 
чтобы мы могли совместно 
выступать за изменение ограниче-
ний на поездки в связи с ВИЧ.

 > Обеспечить поддержку и 
информирование людей, которые 
сталкиваются со связанными с ВИЧ 
ограничениями на поездки.

 > Проводить информационно- 
просветительские занятия о ВИЧ и 
правах людей с представителями 
органов власти, следящих за соблю-
дением ограниений на поездки.

 > Направить просьбу об отмене 
дискриминационных законов, 
политики и практики своему 
представителю в парламенте или 
местном правительстве, предста-
вительству ООН, судебной системе 
или национальному учреждению, 
ответственному за мониторинг прав 
человека в стране.

Действия, предлагаемые членам 
парламентов и правительственным 
чиновникам:

 > Ознакомиться с ограничениями на 
поездки на основании ВИЧ-статуса 
и их влиянием на людей, живущих с 
ВИЧ и затронутых ВИЧ.

 > Повысить уровень осведомлен-
ности других государственных 
служащих и сотрудников право-
охранительных органов; содей-
ствовать созданию платформ для 
парламентариев на национальном 
и международном уровнях с целью 
принятия обязательств по продви-
жению надлежащих законов, 
способствующих благополучию 
и неотъемлемому достоинству 
каждого человека на основании 
фактов и стандартов в области прав 
человека.

 > Стать союзником гражданского 
общества и реагировать на его 
запросы об отмене дискрими-
национных законов, политики и 
практики; предоставлять граждан-
скому обществу и людям живущим 
с ВИЧ, а также затронутым ВИЧ, 
платформу для выражения своего 
мнения, чтоб их голос был услышан.

 > Вносить поправки в законы или 
призывайте к пересмотру дискри-
минационного законодательства.

Комитет по правам человека ООН в своем историческом решении, касающемся 
законности обязательного тестирования на ВИЧ и наркотики, в качестве условия 
для продления визы в Республике Корея четко подтвердил, что «требование 
к автору [обращения] представить обязательный сертификат о тестировании 
на ВИЧ/СПИД и наркотики равносильно нарушению ее прав по статье 26 
(право на равенство перед законом и недискриминацию) и статье 17 (право на 
частную жизнь) [Международного пакта о гражданских и политических правах]. 
Кроме того, государство-участник обязано принять меры, чтобы избежать 
подобных нарушений в будущем, включая пересмотр своего законодательства 
с целью обеспечения его соответствия Международному пакту, а также отмену 
обязательного и других принудительных форм тестирования на ВИЧ/СПИД и 
наркотики, а если оно уже отменено, то не вводить его вновь» (4).

Руководящие принципы, опубликованные Управлением Верховного комиссара 
ООН по правам человека и ЮНЭЙДС, утверждают, что нет никаких оснований 
с точки зрения общественного здравоохранения для ограничения свободы 
передвижения или выбора места жительства на основании ВИЧ-статуса. 
Они также отмечают, что хотя у лиц, не являющихся гражданами, нет права 
на въезд в иностранное государство или получение убежища в какой-либо 
конкретной стране, дискриминация по признаку ВИЧ-статуса в контексте правил 
передвижения, требований к въезду, иммиграционных процедур и процедур 
предоставления убежища нарушает право на равенство перед законом (5).

В Политической декларации ООН о прекращении эпидемии СПИДа 2016 года 
государства-члены обязались пересмотреть и реформировать законодательство, 
которое может создавать препятствия для доступа к услугам или усиливать 
стигму и дискриминацию, например, законы, связанные с ограничением поездок 
на основании ВИЧ-положительного статуса и обязательным тестированием на 
ВИЧ (6).

В Нью-Йоркской декларации о беженцах и мигрантах говорится: «Мы призываем 
государства принимать меры... для пересмотра правил, касающихся ограничений 
на въезд на основании наличия ВИЧ, в целях устранения таких ограничений и 
практики высылки людей обратно на том основании, что они заражены ВИЧ, 
а также оказывать содействие в получении ими профилактической помощи, 
лечения, ухода и поддержки в связи с ВИЧ.» (7).

В своей последней резолюции по правам человека в контексте ВИЧ Совет 
по правам человека возобновляет свой призыв к странам решить проблему 
дискриминации и особых потребностей в охране здоровья мигрантов и 
мобильных групп населения. Совет призывает страны «пересмотреть политику, 
связанную с ограничениями на въезд на основании ВИЧ-статуса с тем, чтобы 
отменить такие ограничения и практику возвращения людей на основании 
их ВИЧ-статуса, а также поддержать доступ этих людей к профилактике, 
диагностике, лечению, уходу и поддержке в связи с ВИЧ» (8).

Без отмены обязательного тестирования на ВИЧ и связанных с ВИЧ 
ограничений на въезд, пребывание и проживание прогресс в глобальных 
усилиях по прекращению эпидемии СПИДа и обеспечению всеобщего доступа 
к адекватному медицинскому обслуживанию для всех будет отставать от 
намеченных сроков.
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