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Ïðåäèñëîâèå

—ÔÂˆË‡Î¸Ì‡ˇ ÒÂÒÒËˇ √ÂÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ¿ÒÒ‡Ï·ÎÂË ÔÓ ¬»◊/—œ»ƒÛ ÔÓ‚Ó‰ËÚÒˇ ‚
ÚÓÚ ÏÓÏÂÌÚ, ÍÓ„‰‡ ÏË Ì‡ÍÓÌÂˆ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ ‰ÓÎÊÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ Â‡„ËÓ‚‡Ú¸
Ì‡ „ÎÓ·‡Î¸Ì˚È ÍËÁËÒ —œ»ƒ‡. K‡Í Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓ‰ÂÎ‡ÌÌ‡ˇ ‡ÌÂÂ
‡·ÓÚ‡, ó Ë Í‡Í ËÁÎÓÊÂÌÓ ‚ Ì‡ÒÚÓˇ˘ÂÈ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË, ó Ú‡Í‡ˇ Â‡ÍˆËˇ
Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒˇ Ò ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡. ›ÚÓ ÚÂ·ÛÂÚ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Ì‡ ‚˚Ò¯ÂÏ ÛÓ‚ÌÂ ó 
ÌÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ‚˚Ò¯ÂÏ. œËÌˇÚËÂ ÔÓÎÌÓÏ‡Ò¯Ú‡·Ì˚ı ÏÂ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡
¬»◊/Cœ»ƒ ÚÂ·ÛÂÚ Ó·˙Â‰ËÌÂÌËˇ ˝ÌÂ„ËË, Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚‡ Ë ÂÒÛÒÓ‚ ‚ÒÂı 
Ë Í‡Ê‰Ó„Ó. Ã‡Ò¯Ú‡· ‡·ÓÚ˚ ÚÂ·ÛÂÚ ÔË‚ÎÂ˜ÂÌËˇ ÌÓ‚˚ı Ô‡ÚÌÂÓ‚,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ˛˘Ëı ‚ÒÂ ÒÂÍÚÓ‡ Ó·˘ÂÒÚ‚‡, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÏÌÓ„ÓÂ Á‡‚ËÒËÚ 
ÓÚ Ëı Û˜‡ÒÚËˇ ‚ ˝ÚÓÈ ·Ó¸·Â.

√‰Â ·˚ ÌË ‚ÓÁÌËÍ‡Î‡ ˝ÔË‰ÂÏËˇ —œ»ƒ‡, ÂÂ ÛÒÛ„Û·Îˇ˛Ú ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚. ¬ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ ËÚÓ„Â ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
Ì‡¯Â„Ó ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ·Û‰ÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎˇÚ¸Òˇ ÚÂÏ, Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ Û·Â‰ËÚÂÎ¸ÌÓ 
Ï˚ ·Û‰ÂÏ Â¯‡Ú¸ ÔÓ·ÎÂÏ˚ ÌË˘ÂÚ˚, ÌÂ‡‚ÂÌÒÚ‚‡ Ë ÌÂ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚË
ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ ó Ù‡ÍÚÓÓ‚, Ó·ÛÒÎÓ‚ÎË‚‡˛˘Ëı ‡Á‚ËÚËÂ ˝ÚÓÈ ÒÚ‡¯ÌÓÈ
·ÓÎÂÁÌË. “ÓÎ¸ÍÓ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ Ï˚ ÒÏÓÊÂÏ ‡Ò¯ËËÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
„‡Ê‰‡Ì, Ó·˘ËÌ Ë ÒÚ‡Ì, ˜ÚÓ ÔÓÏÓÊÂÚ ËÏ ‚ ÔÓÎÌÓÈ ÏÂÂ ËÒÔÓÎÌˇÚ¸ 
Ò‚Ó˛ ÓÎ¸ ÎË‰ÂÓ‚ ‚ ·Ó¸·Â ÔÓÚË‚ ¬»◊/—œ»ƒ‡. 

Kîôè À. Àííàí, Ãåíåðàëüíûé Ñåêðåòàðü Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé
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Ââåäåíèå
Âìåñòå — ìû ñìîæåì

ƒ‚‡‰ˆ‡Ú¸ ÎÂÚ ÔÓ¯ÎÓ Ò ÚÓ„Ó ÏÓÏÂÌÚ‡, ÍÓ„‰‡ ÏË ‚ÔÂ‚˚Â ÛÁÌ‡Î Ó —œ»ƒÂ.
«‡ ˝ÚË 20 ÎÂÚ ˝ÔË‰ÂÏËˇ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌËÎ‡Ò¸ ÔÓ‚Ò˛‰Û, ‡ ÂÂ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëˇ
ÓÍ‡Á‡ÎËÒ¸ Ì‡ÏÌÓ„Ó ·ÓÎÂÂ ÚˇÊÂÎ˚ÏË, ˜ÂÏ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ ÒÂ·Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸. 

ÃÂ˚, ÔËÌËÏ‡ÂÏ˚Â ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ˝ÔË‰ÂÏË˛ ¬»◊/—œ»ƒ‡, ÔÓÍ‡Á‡ÎË
˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚Ó Í‡Í Ò ÎÛ˜¯ÂÈ, Ú‡Í Ë Ò ıÛ‰¯ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚. — ıÛ‰¯ÂÈ ÒÚÓÓÌ˚
·˚ÎË ÓÒÚ‡ÍËÁÏ, ÒÎÂÔ‡ˇ Ô‡ÌËÍ‡ Ë Ó·‚ËÌÂÌËˇ ‚ ‡‰ÂÒ ÊÂÚ‚. Œ‰Ì‡ÍÓ
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡ ÔÂÂ‰ÌËÈ ÔÎ‡Ì ‚˚¯ÎË ÒÏÂÎÓÒÚ¸, Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Ó, Á‡·ÓÚ‡ Ë ÌÓ‚˚Â
ÂÁÂ‚˚ ÒÓÒÚ‡‰‡ÌËˇ. ›ÚÓ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓÂ „ÛÏ‡ÌËÚ‡ÌÓÂ ÛÒËÎËÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ,
˜ÚÓ ÒÂÈ˜‡Ò ÏË ÁÌ‡ÂÚ, ˜ÚÓ Ì‡‰Ó Ò‰ÂÎ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ Ó·‡ÚËÚ¸ ˝ÔË‰ÂÏË˛ ‚ÒÔˇÚ¸. 

œÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëˇ —œ»ƒ‡ Ó˘Û˘‡˛ÚÒˇ Ì‡ ‚ÒÂı ÍÓÌÚËÌÂÌÚ‡ı

Ë ‚Ó ‚ÒÂı ÒÙÂ‡ı ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â ÏÂ˚

‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ˝ÔË‰ÂÏË˛ ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ‚ ‡‚ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ¯ËÓÍËÏË.

¬ÒÂ ˝ÚÓ ÚÂ·ÛÂÚ ÓÚ Ì‡Ò ÔÓËÒÍ‡ ÌÓ‚˚ı ÔÛÚÂÈ ‰Îˇ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÈ

‡·ÓÚ˚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â:

ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËˇ ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚ Ô‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ò ˝ÌÂ„ËÂÈ 

Ë Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚ÓÏ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ Ó·˘ËÌ; 

Ó·˙Â‰ËÌÂÌËˇ ÛÒËÎËÈ ‚ÒÂı ËÌÒÚËÚÛÚÓ‚ - ÂÎË„ËÓÁÌ˚ı,

ÒÓˆË‡Î¸Ì˚ı, ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËı Ë ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı - ‰Îˇ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚

ÓÌË ÒÏÓ„ÎË ÒÓÓ·˘‡ Ì‡‡˘Ë‚‡Ú¸ ÚÂÏÔ˚ Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËˇ; ‡ Ú‡ÍÊÂ 

ÔÓËÒÍ‡ ÌÓ‚˚ı, ·ÓÎÂÂ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌ˚ı ÔÛÚÂÈ ‰Îˇ Ó·˙Â‰ËÌÂÌËˇ

Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Ë ÎË˜Ì˚ı ËÌÚÂÂÒÓ‚ ÔÓ ‚ÒÂÏ ‚ÓÔÓÒ‡Ï,

Ì‡˜ËÌ‡ˇ ÓÚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËˇ ‰ÓÒÚÛÔ‡ Í ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚Ï

ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÔÂÔ‡‡Ú‡Ï ‰Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËˇ ÔÓ‰‰ÂÊÍË Ë

Á‡˘ËÚ˚ ‡·Ó˜ÂÈ ÒËÎ˚ ÔÂÂ‰ ÎËˆÓÏ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ˝ÔË‰ÂÏËË.

–Â¯ÂÌËÂ √ÂÌÂ‡Î¸ÌÓÈ ¿ÒÒ‡Ï·ÎÂË Œ„‡ÌËÁ‡ˆËË Œ·˙Â‰ËÌÂÌÌ˚ı

Õ‡ˆËÈ Ó ÒÓÁ˚‚Â —ÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒÂÒÒËË ÔÓ —œ»ƒÛ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ

Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚ÓÏ ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓÈ ‚ÓÎË ‚ÒÂı Ì‡Ó‰Ó‚ ÏË‡

Ó·˙Â‰ËÌËÚ¸ Ë Û‰‚ÓËÚ¸ Ò‚ÓË ÛÒËÎËˇ ‚ ‰ÂÎÂ ·Ó¸·˚ Ò ˝ÔË‰ÂÏËÂÈ. 

¬ Ì‡ÒÚÓˇ˘ÂÏ ‰ÓÍÎ‡‰Â, ÔÓ‰„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌÓÏ Í —ÔÂˆË‡Î¸ÌÓÈ ÒÂÒÒËË,

ËÁÎÓÊÂÌ˚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÍÎ˛˜Â‚˚Â ˝ÎÂÏÂÌÚ˚ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı

ÓÚ‚ÂÚÌ˚ı ÏÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌÌËË „ÎÓ·‡Î¸ÌÓ„Ó ÓÔ˚Ú‡ ·Ó¸·˚ 

Ò ˝ÔË‰ÂÏËÂÈ.

œÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó, ‰ÂÈÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÏÂ˚ ÔÓÚË‚ ¬»◊/—œ»ƒ‡ ÚÂ·Û˛Ú

ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ó„Ó Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Ì‡ ‚ÒÂı ÛÓ‚Ìˇı - ÓÚ

ÛÓ‚Ìˇ ‰ÂÂ‚ÌË ‰Ó ÛÓ‚Ìˇ ‚ÒÂ„Ó ÏË‡. Œ·ˇÁ‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚

ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ ÎÂÊ‡Ú ‚ ÓÒÌÓ‚Â:

ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ë ÔÓ‰‰‡˛˘Â„ÓÒˇ Û˜ÂÚÛ ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËˇ; 

·Ó¸·˚ Ò ÍÎÂÈÏÂÌËÂÏ;

Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËˇ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ ÚÂı, ÍÚÓ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÛˇÁ‚ËÏ 

Í ËÌÙÂÍˆËË, Ë ÚÂı, ÍÚÓ ÓÍ‡Á‡ÎÒˇ ÛˇÁ‚ËÏ˚Ï ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ

ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ —œ»ƒ‡; 

ÔÓ‰‰ÂÊÍË Ó·˘ËÌ ‚ Ëı ÛÒËÎËˇı Ì‡ÈÚË ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â Â¯ÂÌËˇ

Ò ˆÂÎ¸˛ Ó·ÛÁ‰‡ÌËˇ ˝ÔË‰ÂÏËË Ë ·Ó¸·˚ Ò ÂÂ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÏË;

ÛÒËÎÂÌËˇ ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ˚ ‚ Ó·Î‡ÒÚË Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËˇ,

ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËˇ Ë ‡Á‚ËÚËˇ. 

œÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÔÓ‚ÂÌÛÚ¸ ‚ÒÔˇÚ¸ ˝ÔË‰ÂÏË˛ —œ»ƒ‡ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ

ÔÛÚÂÏ ÔËÌˇÚËˇ ´Ó·˚˜Ì˚ı ÏÂª, fiÕ›…ƒ— ·˚Î‡ ÒÓÁ‰‡Ì‡ 

Ë ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ Í‡Í ÛÌËÍ‡Î¸Ì‡ˇ ÒÚÛÍÚÛ‡ - ÔÓ„‡ÏÏ‡ ÔÓ

¬»◊/Cœ»ƒÛ, Ó·˙Â‰ËÌˇ˛˘‡ˇ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Ì˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ë

ÛÒËÎËˇ ÒÂÏË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ-ÍÓÒÔÓÌÒÓÓ‚: fiÕ»—≈‘, œ–ŒŒÕ,

fiÕ‘œ¿, fiÕƒKœ, fiÕ≈CKŒ, ¬Œ« Ë ¬ÒÂÏËÌÓ„Ó ·‡ÌÍ‡. ¬ ÚÓ

ÊÂ ‚ÂÏˇ ÍÓÎÎÂÍÚË‚Ì˚Â ÏÂ˚, ÔËÌËÏ‡ÂÏ˚Â ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ —œ»ƒ,

‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ Ó„‡ÌË˜Ë‚‡˛ÚÒˇ ˝ÚËÏË ÔÂ‰ÂÎ‡ÏË Ë ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú

ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, Ó·˘ËÌ˚, ˜‡ÒÚÌ˚Â

ÍÓÔÓ‡ˆËË Ë, ‚ ÍÓÌÂ˜ÌÓÏ ËÚÓ„Â, ‚ÒÂı Ì‡Ò Í‡Í „‡Ê‰‡Ì ÏË‡. 

ÃÓÊÂÏ ÎË Ï˚ ÔÓˇ‚ËÚ¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÛ˛ ÒËÎÛ Ë Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸,

˜ÚÓ·˚ Ó·‡ÚËÚ¸ ‚ÒÔˇÚ¸ „ÎÓ·‡Î¸ÌÛ˛ ˝ÔË‰ÂÏË˛ —œ»ƒ‡?

¬ÏÂÒÚÂ ó Ï˚ ÒÏÓÊÂÏ.

Ïèòåð Ïèîò, Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð ÞÍÝÉÄÑ
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Âûçîâ
ÂÈ×/ÑÏÈÄ ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé íàöèîíàëüíûõ
áåäñòâèé âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà. Îí
ðàçðóøàåò æèçíü îòäåëüíûõ ãðàæäàí è îáùèí,
óíè÷òîæàÿ äîñòèãíóòûå ñ îãðîìíûì òðóäîì
ïëîäû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è
óãðîæàÿ ïîäîðâàòü ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêóþ
ñòàáèëüíîñòü. 

Äàæå ñàìûå ìðà÷íûå ïðîãíîçû äåñÿòèëåòíåé
äàâíîñòè íåäîîöåíèâàëè âñþ òÿæåñòü è
ìàñøòàáû ýïèäåìèè ÂÈ×/CÏÈÄà. Ïî ìåðå
ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè,
ïîñëåäñòâèÿ êîòîðûõ îáðóøèâàþòñÿ íà âñ¸
îáùåñòâî, ýïèäåìèÿ îñëàáëÿåò íàöèîíàëüíûå
èíñòèòóòû, ïîñòåïåííî óíè÷òîæàÿ ñòîëü
íåîáõîäèìûå çàâîåâàíèÿ ïîñëåäíèõ
äåñÿòèëåòèé â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ,
îáðàçîâàíèÿ, áîðüáû ñ íåãðàìîòíîñòüþ,
ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà 
è ýêîíîìèêè. 

K ñ÷àñòüþ, ýòó ýïèäåìèþ ìîæíî îáðàòèòü
âñïÿòü. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî èçìåí÷èâûé
õàðàêòåð ÂÈ×/CÏÈÄà íå ïîçâîëÿåò
ðàçðàáîòàòü óíèâåðñàëüíûé ïëàí, 20-ëåòíèé
îïûò ïðîäåìîíñòðèðîâàë ïîòðåáíîñòü â
ïðèíÿòèè ÷ðåçâû÷àéíûõ è ðàñøèðåííûõ
îòâåòíûõ ìåð, âêëþ÷àÿ ñëåäóþùèå ýëåìåíòû:

Íåîáõîäèìû ïîñòîÿííûå è íàãëÿäíûå
ïðèìåðû, êîòîðûå áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü
ãëàñíîñòè âîêðóã ïðîáëåìû ÂÈ×/ÑÏÈÄà 
è óñòðàíåíèþ ñâÿçàííûõ ñ íåé êëåéìåíèÿ
ïîçîðîì è äèñêðèìèíàöèè;

Îòâåòíûå ìåðû, íåîáõîäèìûå äëÿ áîðüáû ñ
ýïèäåìèåé, äîëæíû îõâàòûâàòü ðàçëè÷íûå
ñåêòîðà ãîñóäàðñòâà è ãðàæäàíñêîãî
îáùåñòâà (ïðè÷åì íà ðàçëè÷íîì óðîâíå); 

Ñóùåñòâåííóþ ðîëü áóäóò èãðàòü
ïîñëåäîâàòåëüíûå íàöèîíàëüíûå ñòðàòåãèè
è ïëàíû, ïðåäóñìàòðèâàþùèå âîâëå÷åíèå
øèðîêîãî êðóãà ó÷àñòíèêîâ â ïðèíÿòèå
îòâåòíûõ ìåð;

Íåîáõîäèìû ðåôîðìû â îáëàñòè
ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ
óðîâíÿ óÿçâèìîñòè íàñåëåíèÿ ê ÂÈ×-
èíôåêöèè;

Ïðè âûáîðå ñòðàòåãèè íåîáõîäèìî 
èñõîäèòü èç äåÿòåëüíîñòè îáùèí è óðîâíÿ
èõ ìîáèëèçàöèè, â òî æå âðåìÿ îáùèíû
äîëæíû áûòü íàäåëåíû âîçìîæíîñòÿìè 
äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì;

Ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå èìååò ó÷àñòèå
ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì;

Æèçíåííî âàæíîå çíà÷åíèå èìååò
îáåñïå÷åíèå øèðîêîãî è ðàâíîïðàâíîãî
äîñòóïà ê ïðîôèëàêòèêå è óõîäó, à òàêæå
ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ýòè àñïåêòû
íåîòäåëèìû äðóã îò äðóãà;

Ïîëó÷åííûå óðîêè äîëæíû áûòü
ïðåòâîðåíû â ïðàêòèêó;

Äëÿ áîðüáû ñ ýïèäåìèåé íåîáõîäèìî
âûäåëÿòü àäåêâàòíûå ðåñóðñû — íà
íàöèîíàëüíîì è ãëîáàëüíîì óðîâíå.

Këþ÷åâûì äëÿ êàæäîãî ýëåìåíòà ÿâëÿåòñÿ
ïðèâåðæåííîñòü äåëó áîðüáû ñ ýïèäåìèåé 
ñî ñòîðîíû ðóêîâîäèòåëåé — îò äîìàøíèõ
õîçÿéñòâ äî îáùèí è íàöèîíàëüíûõ
ïðàâèòåëüñòâ è âñåìèðíûõ ó÷ðåæäåíèé, 
îò ìåñòíûõ ëèäåðîâ äî ìåæäóíàðîäíûõ
äåÿòåëåé. Èìåííî ýòà ïðèâåðæåííîñòü
ïîáóæäàåò ê äåéñòâèÿì, ïðèâëåêàåò
íåîáõîäèìûå ëþäñêèå è ôèíàíñîâûå ðåñóðñû 
è ñïîñîáñòâóåò âíåñåíèþ áëàãîïðèÿòíûõ
èçìåíåíèé â ïîëèòèêó è çàêîíîäàòåëüñòâî. 

Âñå äîñòèæåíèÿ â ðàìêàõ ãëîáàëüíîé áîðüáû 
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì áûëè îòìå÷åíû ïå÷àòüþ
ðóêîâîäñòâà. Óñïåõ âñåãäà îñíîâûâàëñÿ íà
óïîðñòâå ñìåëûõ è ïðîçîðëèâûõ ëþäåé.
Íåêîòîðûå èç íèõ — ýòî íàäåëåííûå
áîëüøèìè âîçìîæíîñòÿìè ïîëèòè÷åñêèå 
è ðåëèãèîçíûå ëèäåðû è ìåæäóíàðîäíûå
äåÿòåëè. Äðóãèå — ýòî ìåíåå çàìåòíûå, íî 
íå ìåíåå äåéñòâåííûå â ñâîåé ðàáîòå ëþäè,
òàêèå êàê ðàáî÷èå, ó÷àùèåñÿ, äåëîâûå ëþäè,
àðòèñòû, ïîëèòèêè, îáùåñòâåííûå àêòèâèñòû 
è ñåëüñêèå ëèäåðû. 

Ýòèõ ðóêîâîäèòåëåé îòëè÷àåò ðåøèìîñòü
äåéñòâîâàòü è ââîäèòü íîâøåñòâà, ïîäàâàòü
ïðèìåð è ïîîùðÿòü — è íå îòñòóïàòü ïåðåä
íåóäà÷àìè. 

Íåêîòîðûå èç íèõ ðàñïîëàãàþò áîëüøèìè
ñðåäñòâàìè è øèðîêèìè ïîëíîìî÷èÿìè. Äðóãèå
æå, — à èõ íåìàëî, — èìåþò â ñâîåì àðñåíàëå
òîëüêî ðåøèìîñòü, âûñîêèå ìîðàëüíûå
êà÷åñòâà è èçîáðåòàòåëüíîñòü. Ðóêîâîäèìûå
ëè÷íîé óáåæäåííîñòüþ, îíè âíîñÿò èñêðó
íîâàòîðñòâà, ìîáèëèçóþò ðåñóðñû è ñîçäàþò
ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ — âî âñåõ ñëîÿõ
îáùåñòâà. Ýòè ðóêîâîäèòåëè íå ïðîñòî
óãîâàðèâàþò. Îíè âíóøàþò óâåðåííîñòü ñâîèì
ñîáñòâåííûì ïðèìåðîì, ñâîèìè èíèöèàòèâàìè,
ñâîèìè ðåçóëüòàòàìè. 

Ñåé÷àñ, íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííîãî îïûòà, 
ìû çíàåì, ÷òî ïðèíÿòèå ýíåðãè÷íûõ ìåð
äåéñòâèòåëüíî çàñòàâëÿåò ýïèäåìèþ
îòñòóïèòü. Îäíàêî ìàñøòàáû áåäñòâèÿ
çà÷àñòóþ çàñëîíÿþò äîñòèãíóòûå óñïåõè. 
È õîòÿ óñïåõè íàáëþäàþòñÿ äàëåêî íå âåçäå,
òåì íå ìåíåå, òàêèå óñïåõè, — à òàêæå óðîêè,
èçâëå÷åííûå èç íåóäà÷, — ÿâëÿþòñÿ îòïðàâíîé
òî÷êîé äëÿ ïðèíÿòèÿ ÷ðåçâû÷àéíûõ ãëîáàëüíûõ
ìåð ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà. 

Î÷åâèäíî, ÷òî:

Î÷åíü ìíîãèå ëþäè ñòðåìÿòñÿ íàõîäèòü
óáåæèùå â óìàë÷èâàíèè. Ðàçðóøàþùåå
äåéñòâèå óìàë÷èâàíèÿ è îòðèöàíèÿ ìîæíî
êîìïåíñèðîâàòü çà ñ÷åò ðåøèìîñòè è
ñìåëîñòè ëþäåé, îòêðûòî âûñòóïàþùèõ 
è äåéñòâóþùèõ ïðîòèâ ýïèäåìèè.

Áåçäåéñòâèå ñòàëî íåïðîñòèòåëüíûì.
Cåé÷àñ ìû íàìíîãî ëó÷øå ïîíèìàåì, 
êàêàÿ èìåííî ïîëèòèêà, è êàêèå ïðîãðàììû
è ïàðòíåðñòâî ìåæäó ïðàâèòåëüñòâîì è
ãðàæäàíñêèì îáùåñòâîì íåîáõîäèìû äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ äåéñòâåííûõ ðàñøèðåííûõ
îòâåòíûõ ìåð. Òàêèå èíèöèàòèâû
ãàðìîíèçèðóþò ðåñóðñû ïðàâèòåëüñòâ è
ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé ñ ðåñóðñàìè
àêòèâèñòîâ — â òîì ÷èñëå ëþäåé, æèâóùèõ
ñ ÂÈ×/ÑÏÈÄîì, îðãàíèçàöèé íà óðîâíå
îáùèí, ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé, ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé è íåïðàâèòåëüñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé.

Îáùèíû ïîâñåìåñòíî íà÷èíàþò ëó÷øå
ïîíèìàòü, êàêèå âèäû äåÿòåëüíîñòè áîëåå
âñåãî ïîäõîäÿò äëÿ èõ óñëîâèé. Ñëóæáû 
ïî óõîäó íà äîìó, âîçíèêøèå íà ìåñòàõ,
ïîäòâåðäèëè ñâîþ êëþ÷åâóþ ðîëü â äåëå
îáåñïå÷åíèÿ áàçîâîãî óõîäà çà ëþäüìè,
æèâóùèìè ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì. Ïðîèñõîäèò
ðåîðãàíèçàöèÿ ìåñòíûõ ñõåì
ôèíàíñèðîâàíèÿ (çà÷àñòóþ îñóùåñòâëÿåìûõ
íà êîîîïåðàòèâíîé îñíîâå), áåç êîòîðûõ
ñåìüè îêàçàëèñü áû â áåäñòâåííîì
ïîëîæåíèè. Îñóùåñòâëåíèå ïðîåêòîâ 
äëÿ ìîëîäåæè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèíöèïà
âçàèìíîãî îáó÷åíèÿ ÷åðåç ñâåðñòíèêîâ
ïîçâîëÿåò èçìåíèòü îòíîøåíèå è óìåíüøèòü
êëåéìåíèå è ïðåäâçÿòîñòü. Íà ïåðåäíèé
ïëàí âûõîäÿò òðàäèöèîííûå ëèäåðû è
öåëèòåëè. Îäíàêî ìíîãèå òàêèå óñèëèÿ âñå
åùå îñòàþòñÿ ðàçðîçíåííûìè è ëèøåííûìè
íåîáõîäèìîé ïîääåðæêè è ðåñóðñîâ. 

Áëàãîäàðÿ ïîâñåìåñòíî íàáëþäàåìîé
ýíåðãèè è ðåøèìîñòè àêòèâèñòîâ,
îðãàíèçàöèé íà óðîâíå îáùèí è áûñòðî
ðåàãèðóþùèõ ðóêîâîäèòåëåé, ìíîãèå
ïðàâèòåëüñòâà, ãîñóäàðñòâåííûå
ó÷ðåæäåíèÿ è ÷àñòíûå ïðåäïðèÿòèÿ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ õîðîøî ïîíèìàþò òó
óãðîçó, êîòîðóþ íåñåò â ñåáå ýïèäåìèÿ. 
Kàê íèêîãäà âûñîê óðîâåíü ïîëèòè÷åñêîé
ïîääåðæêè äëÿ ïðèíÿòèÿ áîëåå ýíåðãè÷íûõ
è óñòîé÷èâûõ ìåð — îò îáùèí â Áðàçèëèè,
Íåïàëå, Þæíîé Àôðèêå è Óêðàèíå, äî òàêèõ
îðãàíîâ, êàê Ñîâåò Áåçîïàñíîñòè ÎÎÍ,
êîòîðûé ïðîâåë ðÿä äåáàòîâ ïî ïðîáëåìå
ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Îäíàêî âûñîêîïîñòàâëåííûå
ïîëèòè÷åñêèå ëèäåðû è ðóêîâîäèòåëè
êîðïîðàöèé äîëæíû áîëåå îïåðàòèâíî 
è ðåøèòåëüíî ïåðåõîäèòü îò ðèòîðèêè 
ê äåéñòâèÿì. 
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Íåêîòîðûå ðóêîâîäèòåëè ñîçäàëè
çàêîíîäàòåëüíûå è ïîëèòè÷åñêèå óñëîâèÿ,
êîòîðûå ïîçâîëÿþò ðàñøèðÿòü îòâåòíûå
ìåðû è äåëàòü èõ áîëåå öåëåíàïðàâëåííûìè.
Íàöèîíàëüíûå ñòðàòåãèè ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/Ñ
ÏÈÄîì èñïîëüçóþòñÿ äëÿ êîîðäèíàöèè
äåéñòâèé ïðàâèòåëüñòâåííûõ âåäîìñòâ,
îáåñïå÷åíèÿ ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû
íåïðàâèòåëüñòâåííûõ îðãàíèçàöèé,
âûäåëåíèÿ ñðåäñòâ è ðåñóðñîâ äëÿ
ðåàëèçàöèè îáùèííûõ èíèöèàòèâ. Îäíàêî
òàêèå ìåðû äîëæíû ñòàòü áîëåå øèðîêèìè
è óñòîé÷èâûìè, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ïðî÷íîñòü
óñïåõîâ, äîñòèãàåìûõ â áîðüáå ñ ýïèäåìèåé. 

Íåêîòîðûå êîìïàíèè âíåäðÿþò íà ñâîèõ
ðàáî÷èõ ìåñòàõ ïðîãðàììû, íàïðàâëåííûå
íà çàùèòó ðàáîòíèêîâ îò ÂÈ×-èíôåêöèè è
åå ïîñëåäñòâèé. Âìåñòå ñ ïðîôñîþçàìè îíè
òàêæå ïðåäîñòàâëÿþò ñâîè ñåòè è ðåñóðñû 
â ðàñïîðÿæåíèå òåõ, êòî ïðîâîäèò øèðîêèå
êàìïàíèè ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà. K ñîæàëåíèþ,
òàêèå êîìïàíèè âñå åùå ÿâëÿåòñÿ íå
ïðàâèëîì, à èñêëþ÷åíèåì. Íåîáõîäèìîñòü
ïðèíÿòèÿ îáÿçàòåëüñòâ ïî îñóùåñòâëåíèþ
ìåð â ÷àñòíîì ñåêòîðå îñòàåòñÿ îãðîìíîé. 

Èíèöèàòèâà ïî ñíèæåíèþ äîëãîâîãî
áðåìåíè â èíòåðåñàõ áåäíûõ ñòðàí ñ
íàèáîëüøåé çàäîëæåííîñòüþ ïîçâîëèò
óìåíüøèòü ïðèáëèçèòåëüíî íà 30 ìëðä.
äîëëàðîâ çàäîëæåííîñòü ðàçâèâàþùèõñÿ
ñòðàí - ýòè ñýêîíîìëåííûå ñðåäñòâà 
ìîæíî áóäåò èñïîëüçîâàòü äëÿ áîðüáû 
ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì. Îäíàêî ñðåäñòâà,
ïîñòóïàþùèå äëÿ ïîääåðæêè îòâåòíûõ ìåð
â ñòðàíàõ Àôðèêè, ðàñïîëîæåííûõ ê þãó îò
Ñàõàðû, — áåäíåéøåì ðåãèîíå ìèðà, —
äàëåêè îò òîé ñóììû â 3 ìëðä. äîëëàðîâ,
êîòîðàÿ òðåáóåòñÿ äëÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ
áàçîâûõ ïðîãðàìì ïî ïðîôèëàêòèêå è
óõîäó. Äëÿ ðåàëèçàöèè êðóïíîìàñøòàáíûõ
ïðîãðàìì àíòèðåòðîâèðóñíîãî ëå÷åíèÿ
ïîòðåáóåòñÿ åùå íåñêîëüêî ìèëëèàðäîâ
äîëëàðîâ. (Àíòèðåòðîâèðóñíîå ëå÷åíèå
âêëþ÷àåò ïðèìåíåíèå ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå âîçäåéñòâóþò 
íà ðåòðîâèðóñû, òàêèå êàê ÂÈ×). 

Íåîáõîäèìî ñäåëàòü åù¸ î÷åíü ìíîãîå.
Íåëüçÿ îáîéòè âíèìàíèåì è òîò ôàêò, ÷òî
äåéñòâèÿ è îáÿçàòåëüñòâà, êîòîðûå òðåáóþòñÿ
ñî ñòîðîíû ðóêîâîäèòåëåé, îñóùåñòâëÿþòñÿ â
ìèðå, ãäå ãîñïîäñòâóåò íåðàâåíñòâî - ðåñóðñû
è âîçìîæíîñòè èìåþòñÿ â èçáûòêå â îäíèõ
ðåãèîíàõ è ïî÷òè îòñóòñòâóþò â äðóãèõ.
Ðóêîâîäñòâî ñàìî ïî ñåáå íå ñïîñîáíî
ïîâåðíóòü ýòó òåíäåíöèþ âñïÿòü. Îäíàêî
ïðèâåðæåííîñòü äåëó ñî ñòîðîíû
ðóêîâîäèòåëåé âåçäå è âñþäó ÿâëÿåòñÿ
îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ ýôôåêòèâíîãî
îñóùåñòâëåíèÿ ãëîáàëüíûõ îòâåòíûõ ìåð.

´¬˚ ÏÓÊÂÚÂ Î˛·ËÚ¸ Î˛‰ÂÈ, ·ÓÎ¸Ì˚ı 
—œ»ƒÓÏ. ¬˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔËÍ‡Ò‡Ú¸Òˇ Í
ÌËÏ. ¬˚ ÏÓÊÂÚÂ ·˚Ú¸ Ëı ‰ÛÁ¸ˇÏË. 
¬˚ ÏÓÊÂÚÂ Ûı‡ÊË‚‡Ú¸ Á‡ ÌËÏË. 
Ã˚ ‚ÒÂ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚Âª.

Íêîñè Äæîíñîí, àêòèâèñò äâèæåíèÿ ïðîòèâ ÑÏÈÄà, 
Éîãàííåñáóðã, Þæíàÿ Àôðèêà. 
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ÎÁÙÈÉ ÎÁÇÎÐ ÝÏÈÄÅÌÈÈ

ÂÈ× ïðèâåë ê âîçíèêíîâåíèþ
ýïèäåìèè CÏÈÄà, êîòîðàÿ
ðàñïðîñòðàíèëàñü ïî âñåìó ìèðó. 
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïî îöåíêàì â
ìèðå íàñ÷èòûâàåòñÿ 36 ìèëëèîíîâ
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ. Ýòà ýïèäåìèÿ
íàíåñëà îïóñòîøèòåëüíûé óðîí. 
Îíà ñâîäèò íà íåò âàæíåéøèå
ðåçóëüòàòû ðàçâèòèÿ, ëèøàåò æèçíè
ìèëëèîíû ëþäåé, óâåëè÷èâàåò
ïðîïàñòü ìåæäó áîãàòûìè è
áåäíûìè, ïîäðûâàåò ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêóþ áåçîïàñíîñòü. 

Äåñÿòêè ñòðàí óæå îêàçàëèñü â ñòðàøíûõ òèñêàõ ýïèäåìèè ÂÈ×/CÏÈÄà
— ìíîãèå äðóãèå íàõîäÿòñÿ íà ãðàíè ýòîãî. Ìàñøòàá ãðîçÿùåé èì
îïàñíîñòè ÿâëÿåòñÿ áåñïðåöåäåíòíûì — îí íàìíîãî ïðåâîñõîäèò ñàìûå
íåóòåøèòåëüíûå ñöåíàðèè, êîòîðûå ïðîãíîçèðîâàëèñü âñåãî ëèøü
äåñÿòèëåòèå íàçàä. 

Â 2000 ãîäó ÷èñëî íîâûõ ñëó÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèè â ìèðå ñîñòàâèëî 
5,3 ìëí. — èç íèõ 600 000 ïðèõîäèòñÿ íà äåòåé. Â ïîñëåäóþùåå
äåñÿòèëåòèå - ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòèâíîãî àíòèðåòðîâèðóñíîãî
ëå÷åíèÿ è óõîäà — îíè ïîïîëíÿò ðÿäû òåõ, êòî óæå óìåð îò ÑÏÈÄà — 
íå ìåíåå 4,3 ìëí. èç íèõ áóäóò äåòè, êîòîðûå íå äîæèâóò äî ñâîåãî 
15-ëåòèÿ. Ñ ìîìåíòà ïåðâîãî êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ ÑÏÈÄà, îòìå÷åííîãî
â èþíå 1981 ã., îò ÑÏÈÄà óìåðëî îêîëî 22 ìëí. ÷åëîâåê

Kàìïàíèè ïî ïðîôèëàêòèêå îõâàòûâàþò ìèëëèîíû ëþäåé, îäíàêî
ñëèøêîì áîëüøîå ÷èñëî ìîëîäûõ ëþäåé âñå åù¸ îñòàåòñÿ
íåîõâà÷åííûì. Ïîñëåäíèå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â 17 ñòðàíàõ,
ïîêàçûâàþò, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ ïîäðîñòêîâ íå ìîãëè
íàçâàòü íè îäíîãî ñïîñîáà çàùèòû ïðîòèâ ÂÈ×/ÑÏÈÄà. Ïîñòîÿííî
ðàñòåò ÷èñëî ðàçäàâàåìûõ ïðåçåðâàòèâîâ, îäíàêî ñïðîñ íà íèõ âñå åùå
îñòàåòñÿ ñëèøêîì íèçêèì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ðåçêîå ñíèæåíèå ÷èñëà
íîâûõ ñëó÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèé. Kàæäûé ìåñÿö ïðîìåäëåíèÿ ñ íà÷àëîì
ïðîâåäåíèÿ ïîëíîìàñøòàáíîé êàìïàíèè, íåîáõîäèìîé ÷òîáû îñòàíîâèòü
óæàñàþùóþ ýïèäåìèþ, âèðóñîì çàðàæàåòñÿ 440 000 ÷åëîâåê.
Ðàçðàáàòûâàþòñÿ íîâûå ñèëüíîäåéñòâóþùèå àíòèðåòðîâèðóñíûå
ïðåïàðàòû è ñõåìû ëå÷åíèÿ îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé. Îäíàêî 
îíè îñòàþòñÿ íåäîñòóïíûìè äëÿ ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà.
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Àôðèêà ê þãó îò Ñàõàðû

Àôðèêà ê þãó îò Ñàõàðû îñòàåòñÿ ðåãèîíîì ìèðà, êîòîðûé íàìíîãî
áîëåå äðóãèõ ïîñòðàäàë îò ýïèäåìèè - ïðè÷åì ðåñóðñû â ýòîì ðåãèîíå
ñàìûå ñëàáûå. Áîëåå 25 ìëí. àôðèêàíöåâ æèâóò ñ ÂÈ× è áîëåå 17 ìëí.
óæå óìåðëî îò ÑÏÈÄà — ýòî â òðè ðàçà ïðåâûøàåò ÷èñëî óìåðøèõ îò
CÏÈÄà â äðóãèõ ðåãèîíàõ ìèðà âìåñòå âçÿòûõ. Â 2000 ã. ÷èñëî ëèö,
óìåðøèõ â ðåçóëüòàòå ýïèäåìèè, â äåñÿòü ðàç ïðåâûñèëî ÷èñëî
ïîãèáøèõ â ðåçóëüòàòå âîéí è ãðàæäàíñêèõ êîíôëèêòîâ â ýòîì ðåãèîíå. 

×èñëî æåíùèí, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ×, íà äâà ìèëëèîíà ïðåâûøàåò
÷èñëî ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ìóæ÷èí. K êîíöó 1999 ãîäà 12,1 ìëí. äåòåé
â ðåãèîíå ñòàëè ñèðîòàìè â ðåçóëüòàòå ÂÈ×/CÏÈÄà. Òðàãåäèè, êîòîðûå
ñòîÿò çà ýòèìè àáñòðàêòíûìè öèôðàìè, íå ïîääàþòñÿ îïèñàíèþ.

Ïóòè ïåðåäà÷è èíôåêöèè ðàçëè÷íû, ðàâíî êàê è ãðóïïû íàñåëåíèÿ,
êîòîðûì áîëåå âñåãî ãðîçèò ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ. Â ñòðàíàõ Àôðèêè,
ðàñïîëîæåííûõ ê þãó îò Ñàõàðû, âèðóñ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ãëàâíûì
îáðàçîì â ðåçóëüòàòå ãåòåðîñåêñóàëüíûõ ïîëîâûõ êîíòàêòîâ — ýòî
õàðàêòåðíî äëÿ âñåõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï. Îäíàêî âñëåäñòâèå ïîâûøåííîé
ôèçèîëîãè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé è ýêîíîìè÷åñêîé óÿçâèìîñòè æåíùèí
óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè èíôåêöèè ñðåäè æåíùèí â ýòîì ðåãèîíå
âûøå. Íà êîíåö 2000 ã. íà ýòîì êîíòèíåíòå ðàñ÷åòíîå ÷èñëî ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ äåòåé â âîçðàñòå äî 15 ëåò ñîñòàâëÿëî 1,1 ìëí. — 
ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïåðåäà÷à èíôåêöèè îò ìàòåðè ðåáåíêó
òàêæå óíîñèò âñå áîëüøåå ÷èñëî æèçíåé. Â äàííîì ðåãèîíå ïðîæèâàåò
áîëåå 90% äåòåé, çàðàçèâøèõñÿ â 2000 ã. ÂÈ×-èíôåêöèåé â ðåçóëüòàòå
âåðòèêàëüíîé ïåðåäà÷è. 

Óãàíäà ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé àôðèêàíñêîé ñòðàíîé, êîòîðîé óäàëîñü
îáðàòèòü âñïÿòü øèðîêîìàñøòàáíóþ ýïèäåìèþ. ×ðåçâû÷àéíûå
îáùåíàöèîíàëüíûå ìåðû, ïðåäïðèíÿòûå â ýòîé ñòðàíå, ïîçâîëèëè
ñíèçèòü óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè âçðîñëûõ
ïðèìåðíî ñ 14% â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ äî 8% â 2000 ã. (Óðîâåíü
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè âçðîñëûõ õàðàêòåðèçóåò
îöåíî÷íîå ÷èñëî ëþäåé â âîçðàñòå 15-49 ëåò, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì).
Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÂÈ×-èíôåêöèè â Ýôèîïèè è Kåíèè ïîñòîÿííî
îñòàåòñÿ íà óðîâíå äâóçíà÷íûõ ÷èñåë. Â Çàïàäíîé Àôðèêå Ñåíåãàëó
óäàëîñü çàìåäëèòü òåìïû ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè, Kîò-ä’Èâóàð
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç 15 íàèáîëåå ïîñòðàäàâøèõ ñòðàí ìèðà, à â
ãóñòîíàñåëåííîé Íèãåðèè óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè
ñðåäè âçðîñëûõ ïðåâûñèë 5%. 

Ñòðàíû Þæíîé Àôðèêè îáîãíàëè ñòðàíû Âîñòî÷íîé Àôðèêè ïî
ïîêàçàòåëþ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè íà êîíòèíåíòå. Â þæíîé
÷àñòè Àôðèêè ýïèäåìèÿ âñå åùå îñòàåòñÿ íåêîíòðîëèðóåìîé, íåñìîòðÿ
íà çàïîçäàëûå óñèëèÿ ïî åå ñäåðæèâàíèþ. Â ðÿäå ñòðàí (Ëåñîòî,
Íàìèáèÿ, Þæíàÿ Àôðèêà, Ñâàçèëåíä, Çàìáèÿ è Çèìáàáâå) ïî êðàéíåé
ìåðå êàæäûé ïÿòûé âçðîñëûé èíôèöèðîâàí ÂÈ×. Â Áîòñâàíå óðîâåíü
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ
ïðèáëèæàåòñÿ ê îòìåòêå 36%, ÷òî çàñòàâèëî ïðàâèòåëüñòâî è íàñåëåíèå
óäâîèòü ñâîè óñèëèÿ ïî îáóçäàíèþ ýïèäåìèè. Þæíàÿ Àôðèêà
âîçîáíîâèëà óñèëèÿ ïî ñäåðæèâàíèþ ýïèäåìèè, îäíàêî ðåçóëüòàòîâ
ïðèäåòñÿ æäàòü ãîäû. Â 2000 ã. óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-
èíôåêöèè ñðåäè áåðåìåííûõ æåíùèí â Þæíîé Àôðèêå äîñòèã ñàìîé
âûñîêîé îòìåòêè è ñîñòàâèë 24,5%, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ÷èñëî ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ æèòåëåé â ýòîé ñòðàíå äîñòèãëî 4,7 ìëí. ÷åëîâåê.

Óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ× ñðåäè áåðåìåííûõ æåíùèí 
â âîçðàñòå 15-19 ëåò, Kàìïàëà è Ëóñàêà
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Èñòî÷íèê: Íàöèîíàëüíàÿ ïðîãðàììà ïî ÂÈ×/ÑÏÈÄó, Óãàíäà 
(1990-1999 ãã.) è Çàìáèÿ (1999 ã.).

Ðåçóëüòàòû êàìïàíèé ïî ïðîôèëàêòèêå ñòàíîâÿòñÿ áîëåå çàìåòíûìè
ñðåäè ìîëîäåæè â íåêîòîðûõ ÷àñòÿõ Àôðèêè - íàïðèìåð, â Óãàíäå è
ñòîëèöå Çàìáèè Ëóñàêå. K ñîæàëåíèþ, ýòî ïîêà íå ïðèâåëî ê áûñòðîìó
ñíèæåíèþ óðîâíÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñðåäè íàñåëåíèÿ. 

Ëàòèíñêàÿ Àìåðèêà è Kàðèáñêèé áàññåéí

Â ñòðàíàõ Ëàòèíñêîé Àìåðèêè è Kàðèáñêîãî áàññåéíà ðàñïðîñòðàíåíèþ
ÂÈ× ñïîñîáñòâóåò öåëûé ðÿä ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå íåçàùèùåííûå
ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè (îñíîâíîé ïóòü
ïåðåäà÷è èíôåêöèè â ñòðàíàõ Kàðèáñêîãî áàññåéíà è â áîëüøèíñòâå
ñòðàí Ëàòèíñêîé Àìåðèêè). Â äðóãèõ ñòðàíàõ (â Kîñòà-Ðèêå è Ìåêñèêå)
óðîâåíü ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âûñîêèì ñðåäè
ìóæ÷èí, âñòóïàþùèõ â ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè, à â Àðãåíòèíå,
Óðóãâàå è Áðàçèëèè ýòîò óðîâåíü ÿâëÿåòñÿ ñàìûì âûñîêèì ñðåäè
ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ. Òåì íå ìåíåå, â ñòðàíàõ
äàííîãî ðåãèîíà âñå áîëüøèé ïðîöåíò èíôåêöèé ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò
ãåòåðîñåêñóàëüíîé ïåðåäà÷è.

Â ñòðàíàõ Ëàòèíñêîé Àìåðèêè è Kàðèáñêîãî áàññåéíà ïî÷òè 1,8 ìëí.
÷åëîâåê æèâóò ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, âêëþ÷àÿ 210 000 âçðîñëûõ è äåòåé,
çàðàçèâøèõñÿ â 2000 ãîäó. Ãàèòè èìååò ñàìûé âûñîêèé â ìèðå (çà
èñêëþ÷åíèåì Àôðèêè ê þãó îò Ñàõàðû) óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ — 5%; â òî æå âðåìÿ óðîâåíü
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ â ïÿòè
äðóãèõ ñòðàíàõ Kàðèáñêîãî áàññåéíà ñîñòàâëÿåò îêîëî 2%. Áðàçèëèè, 
ïî-âèäèìîìó, óäàåòñÿ ñäåðæèâàòü ïîòåíöèàëüíî îïàñíóþ ýïèäåìèþ 
çà ñ÷åò ãåòåðîñåêñóàëüíîé ïåðåäà÷è áëàãîäàðÿ ýíåðãè÷íûì óñèëèÿì 
â îáëàñòè ïðîôèëàêòèêè. 

%
 Â

È
×

-è
íô

èö
èð

îâ
àí

íû
õ



8

«Â
È

×
/C

Ï
È

Ä
 ã

ð
î

çè
ò 

â
ñå

ì
 í

àì
. Î

òð
è

ö
àò

ü
í

àë
è

÷
è

å 
ï

ð
î

á
ë

åì
û

 á
åñ

ï
î

ë
åç

í
î

. Ý
òî

 ê
àñ

àå
òñ

ÿ
â

ñå
õ,

 í
î

 â
 ï

åð
â

óþ
 î

÷
åð

åä
ü

 ï
î

ë
è

òè
÷

åñ
êè

õ
ë

è
ä

åð
î

â
 è

 ð
óê

î
â

î
ä

è
òå

ë
åé

 ä
åë

î
â

û
õ 

êð
óã

î
â

.
×

òî
á

û
 ñ

ï
àñ

òè
 ñ

òð
àí

ó 
è

 ñ
â

î
é

 í
àð

î
ä

 î
ò 

C
Ï

È
Ä

à,
ï

î
ë

è
òè

÷
åñ

êè
å 

ë
è

ä
åð

û
 ä

î
ë

æ
í

û
 ï

ð
è

í
è

ì
àò

ü
ñì

åë
û

å 
è

 æ
åñ

òê
è

å 
ï

î
ë

è
òè

÷
åñ

êè
å 

ð
åø

åí
è

ÿ
,

ï
ð

è
çí

àò
ü

 ñ
óù

åñ
òâ

î
â

àí
è

å 
ð

è
ñê

î
â

àí
í

û
õ 

ô
î

ð
ì

ñå
êñ

à 
è

 í
àð

êî
ì

àí
è

è
, î

òê
ð

û
òî

 ã
î

â
î

ð
è

òü
 î

ï
ð

åç
åð

â
àò

è
â

àõ
. C

Ï
È

Ä
 ó

á
è

â
àå

ò 
ï

ð
î

ä
óê

òè
â

í
óþ

ð
àá

î
÷

óþ
 ñ

è
ë

ó 
è

 ç
àê

àç
÷

è
êî

â
, ñ

ë
åä

î
â

àò
åë

ü
í

î
,

ð
óê

î
â

î
ä

è
òå

ë
è

 ä
åë

î
â

û
õ 

êð
óã

î
â

 ä
î

ë
æ

í
û

ï
ð

î
â

î
ä

è
òü

 ï
î

ë
è

òè
êó

 á
î

ð
ü

á
û

 ñ
î

 C
Ï

È
Ä

î
ì

 í
à

ð
àá

î
÷

åì
 ì

åñ
òå

 è
 â

êë
àä

û
â

àò
ü

 ä
åí

ü
ãè

 â
ï

ð
î

ô
è

ë
àê

òè
êó

 Â
È

×
».

Ì
å÷

àè
 Â

èð
àâ

àè
ä

üÿ
, 

òà
èë

àí
ä

ñê
èé

 ñ
åí

àò
îð

, 
ïî

ñî
ë

 ä
îá

ðî
é 

âî
ë

è
Þ

Í
Ý

É
Ä

Ñ

òû
ñ.

òû
ñ.

Â
Ì

Å
Ñ

Ò
Å

 —
Ì

Û
 Ñ

Ì
Î

Æ
Å

Ì

Àçèÿ è Áëèæíèé Âîñòîê

Â Àçèè, ãäå ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ áîëüøå ÷åì â ëþáîì äðóãîì ðåãèîíå
ìèðà, íàáëþäàåòñÿ óãðîæàþùå âûñîêèé ðîñò ÷èñëà ÂÈ×-èíôåêöèé. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ çäåñü ïðîæèâàåò øåñòü ìèëëèîíîâ ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ è áîëüíûõ CÏÈÄîì — ýòà öèôðà ìîæåò âûðàñòè 
â íåñêîëüêî ðàç, åñëè íå áóäóò ïðèíÿòû áûñòðûå, ñîãëàñîâàííûå 
è ðåøèòåëüíûå ìåðû ïî áîðüáå ñ ýïèäåìèåé.

Ïî îöåíêàì â 2000 ã. â ñòðàíàõ Þæíîé è Þãî-âîñòî÷íîé Àçèè áûëî
èíôèöèðîâàíî 780 000 ÷åëîâåê, ïðè ýòîì â Kàìáîäæå, Ìüÿíìå è
Òàèëàíäå óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè âçðîñëîãî
íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò áîëåå 2%. Ñ ó÷åòîì îãðîìíîé ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ Èíäèè, íåâûñîêèé óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè
â ýòîé ñòðàíå (0,7%), òåì íå ìåíåå, îçíà÷àåò, ÷òî òàì ïðîæèâàåò 3,7 ìëí.
÷åëîâåê ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì — ýòî áîëüøå ÷åì â ëþáîé äðóãîé ñòðàíå ìèðà,
çà èñêëþ÷åíèåì Þæíîé Àôðèêè. Ðîñò óðîâíÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
ÂÈ×-èíôåêöèè â îñíîâíîì îáúÿñíÿåòñÿ íåçàùèùåííûì ñåêñîì (áåç
ïðåäîõðàíåíèÿ) è óïîòðåáëåíèåì èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ. Â òî âðåìÿ
êàê ñòðàíàì Âîñòî÷íîé Àçèè è Òèõîîêåàíñêîãî áàññåéíà âñå åùå
óäàåòñÿ ñäåðæèâàòü ýïèäåìèþ ÂÈ×, íàáëþäàåìûé â ïîñëåäíåå âðåìÿ
ðåçêèé ðîñò ÷èñëà ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûõ èíôåêöèé â Kèòàå è
ïåðåìåùåíèå îãðîìíîãî ÷èñëà ëþäåé (âñëåäñòâèå ýêîíîìè÷åñêîãî
ðîñòà â ýòîé ñòðàíå) ìîæåò âûçâàòü ýïèäåìèþ. 

Â òî æå âðåìÿ â Ñåâåðíîé Àôðèêå è íà Áëèæíåì Âîñòîêå îòìå÷àåòñÿ
ðîñò èíôåêöèè ïðè âñå åùå íèçêîì óðîâíå åå ðàñïðîñòðàíåííîñòè.
Ëîêàëèçîâàííûå èññëåäîâàíèÿ â Àëæèðå, íàïðèìåð, ïîêàçàëè, ÷òî óðîâåíü
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè áåðåìåííûõ æåíùèí ñîñòàâëÿåò
îêîëî 1%. Ïî îöåíêàì â 2000 ã. ÷èñëî íîâûõ ñëó÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèè 
â äàííîì ðåãèîíå ñîñòàâèëî 80 000, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ÷èñëî ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, äîñòèãëî â ýòîì ðåãèîíå 400 000 ÷åëîâåê.

Kèòàé: ÷èñëî ñîîáùåííûõ ñëó÷àåâ ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûõ
èíôåêöèé, 1985-1999 ãã.
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Èñòî÷íèê: ×åí K.-Ñ. è äð. Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå òåíäåíöèè ñåêñóàëüíî
ïåðåäàâàåìûõ áîëåçíåé â Kèòàå. Ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûå áîëåçíè,
2000, 27: 138-142; è Ìîíèòîðèíã ïàíäåìèè ÑÏÈÄà.
Ñòàòóñ è òåíäåíöèè ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà â ìèðå, 5-7 èþëÿ 2000 ã.,
Äóðáàí, Þæíàÿ Àôðèêà. 

Öåíòðàëüíàÿ è Âîñòî÷íàÿ Åâðîïà

Óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè óãðîæàþùå ïîâûøàåòñÿ â
Âîñòî÷íîé Åâðîïå è Ñðåäíåé Àçèè — íàáëþäàåìîå çäåñü ïàðàëëåëüíîå
ðàçâèòèå ýïèäåìèé ÂÈ×, èíúåêöèîííîãî óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ è
ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûõ èíôåêöèé ðåçêî óâåëè÷èâàåò ÷èñëî ëþäåé,
æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì. Áîëüøóþ ÷àñòü îò ÷åòâåðòè ìèëëèîíà ëþäåé,
èíôèöèðîâàííûõ â 2000 ã., ñîñòàâèëè ìóæ÷èíû; ïî÷òè âñå èç íèõ - 
ýòî ïîòðåáèòåëè èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé
ìàðãèíàëèçîâàííóþ ãðóïïó îáùåñòâà. Â íåêîòîðûõ ÷àñòÿõ ðåãèîíà ÷èñëî
èíôåêöèé, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â 2000 ã., ïðåâûñèëî ñîâîêóïíîå ÷èñëî
èíôåêöèé çà âñå ïðåäûäóùèå ãîäû. 

Â Ýñòîíèè è Óçáåêèñòàíå îòìå÷åíà íîâàÿ ýïèäåìèÿ, â òî æå âðåìÿ íà
Óêðàèíå â 1999 ã. ÷èñëî ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, ïðåâûñèëî
240 000. Â 1996 ã. ñëó÷àè ÂÈ×-èíôåêöèè áûëè îòìå÷åíû ëèøü â
íåñêîëüêèõ ãîðîäàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè; ñåãîäíÿ ýòîò âèðóñ
çàðåãèñòðèðîâàí â 82 èç 89 ðåãèîíîâ ñòðàíû. Ýïèäåìèÿ ïî-ïðåæíåìó
êîíöåíòðèðóåòñÿ ñðåäè ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ è èõ
ïàðòíåðîâ ïî ñåêñó. Îäíàêî ðîñò ïðîñòèòóöèè è óãðîæàþùå âûñîêèé
óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûõ èíôåêöèé ñïîñîáíû
ïðèâåñòè — â óñëîâèÿõ ðåçêèõ ñîöèàëüíûõ ïåðåìåí — ê áûñòðîìó
ðàñïðîñòðàíåíèþ ýïèäåìèè íà øèðîêèå ñëîè íàñåëåíèÿ. 

×èñëî âíîâü çàðåãèñòðèðîâàííûõ ñëó÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèè â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïî ãîäàì, 1993 - 2000 ãã.
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Èñòî÷íèê: Ðîññèéñêèé Ôåäåðàëüíûé íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèé öåíòð ïî
ïðîôèëàêòèêå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄîì, Ìîñêâà, 2001.
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Ïðîìûøëåííî ðàçâèòûå ñòðàíû 

Ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî äëÿ ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ ñòðàí ñ âûñîêèì
óðîâíåì äîõîäîâ ýòà ýïèäåìèÿ óæå â ïðîøëîì, ÿâëÿåòñÿ îøèáî÷íûì.
×èñëî ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ â ýòèõ ðåãèîíàõ ñîñòàâëÿåò ïî÷òè 1,5 ìëí.
÷åëîâåê, ïðè÷åì ìíîãèå èç íèõ æèâóò ïðîäóêòèâíîé æèçíüþ áëàãîäàðÿ
øèðîêîìó ïðèìåíåíèþ àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè. Îäíàêî ýòî
äîñòèæåíèå èìååò ñâîþ îòðèöàòåëüíóþ ñòîðîíó — â áîëüøèíñòâå
ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ ñòðàí ìåðû ïî ïðîôèëàêòèêå èíôåêöèè
çàñòîïîðèëèñü. 

Â òî æå âðåìÿ â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ âîçíèêàåò íîâàÿ êàðòèíà: ýïèäåìèÿ
ñìåùàåòñÿ â ñòîðîíó áîëåå áåäíûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ, îñîáåííî â
ñòîðîíó íàöèîíàëüíûõ ìåíüøèíñòâ, êîòîðûì ãðîçèò ïîâûøåííûé ðèñê
èíôèöèðîâàíèÿ, êîòîðûå ìîãóò áûòü îáîéäåíû ìåðàìè ïðîôèëàêòèêè è
ìîãóò íå ïîëó÷àòü äîñòóïà ê ëå÷åíèþ (ñì. ãðàôèê). Âûçûâàåò áåñïîêîéñòâî
óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè ïîòðåáèòåëåé
èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ — 18% â ×èêàãî è äî 30% â íåêîòîðûõ
ðàéîíàõ Íüþ-Éîðêà. Â òî æå âðåìÿ, îñóùåñòâëåíèå ïðîãðàìì îáìåíà
øïðèöåâ è èãë â Àâñòðàëèè ïîçâîëÿåò ñäåðæèâàòü ðàñïðîñòðàíåíèå
ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ. 

Îäíàêî ïî ìåðå òîãî, êàê ñìîëêàþò ïðèçûâû ê áåçîïàñíîìó ñåêñó,
óñòóïàÿ ìåñòî ñàìîóñïîêîåííîñòè, â íåêîòîðûõ ãîðîäàõ Ñåâåðíîé
Àìåðèêè óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè ìóæ÷èí,
âñòóïàþùèõ â ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè, íà÷èíàåò ïîâûøàòüñÿ. 
Â õîäå îäíîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî ñðåäè ãîðîäñêîãî 
íàñåëåíèÿ â Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî óðîâåíü
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ× ñðåäè ýòîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ äîñòèã 7,2%.
Kðîìå òîãî, çàðåãèñòðèðîâàíî ðåçêîå ïîâûøåíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûõ áîëåçíåé ñðåäè ìóæ÷èí, âñòóïàþùèõ â
ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè, â Àìñòåðäàìå — ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò 
î òîì, ÷òî îïàñíûå ôîðìû ñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ âíîâü ãðîçÿò ñòàòü
íîðìîé. Åñòü ïðèçíàêè òîãî, ÷òî ñåêñ áåç ïðåäîõðàíåíèÿ ìåæäó
ìóæ÷èíàìè ìîæåò ÿâëÿòüñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðîñòó
ýïèäåìèè â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû. 

Ðàñïðåäåëåíèå âûÿâëåííûõ íîâûõ ñëó÷àåâ ÑÏÈÄà ïî
ðàñîâîìó/ýòíè÷åñêîìó ïðèçíàêó, 
1985-1999 ãã., Ñîåäèíåííûå Øòàòû Àìåðèêè
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Áåëîå íàñåëåíèå
Àôðîàìåðèêàíñêîå íàñåëåíèå
Ëàòèíîàìåðèêàíñêîå íàñåëåíèå

Èñòî÷íèê: Öåíòðû ÑØÀ ïî êîíòðîëþ è ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé, 2000 ã. 

Ïîñëåäñòâèÿ 

Äåìîãðàôè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ýïèäåìèè êàòàñòðîôè÷åñêè
îãðîìíû. Â þæíîé ÷àñòè Àôðèêè, êàê è íà âñåì êîíòèíåíòå,
îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïîñòîÿííî âîçðàñòàëà 
ñ 50-õ äî êîíöà 80-õ ãã. Æèòåëè ýòèõ ñòðàí ìîãëè, â ñðåäíåì,
ðàññ÷èòûâàòü íà òî, ÷òî îíè îòìåòÿò ñâîå 58-ëåòèå. Â ñî÷åòàíèè
ñ äðóãèìè ñîöèàëüíî-ðåãðåññèâíûìè ÿâëåíèÿìè, ÑÏÈÄ
óíè÷òîæàåò ýòè äîñòèæåíèÿ. Òåïåðü ðåáåíîê, êîòîðûé ðîäèòñÿ 
â ïåðèîä ìåæäó 2005 è 2010 ãã. ìîæåò óìåðåòü, íå äîæèâ äî
ñâîåãî 45-ëåòèÿ. 

Ïîñëåäñòâèÿ ýïèäåìèè, íà÷èíàÿñü â äîìàøíåì õîçÿéñòâå,
ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà âñå îáùåñòâî. Â Kîò-ä’Èâóàðå äîõîäû
ãîðîäñêèõ äîìàøíèõ õîçÿéñòâ, êîòîðûå ïîòåðÿëè îò CÏÈÄà ïî
êðàéíåé ìåðå îäíîãî ÷ëåíà ñåìüè, ñíèçèëèñü íà 52-67%, â òî æå
âðåìÿ èõ ìåäèöèíñêèå ðàñõîäû âîçðîñëè â ÷åòûðå ðàçà. ×òîáû
ñïðàâèòüñÿ ñ ñèòóàöèåé, èì ïðèõîäèòñÿ ñîêðàùàòü ïîòðåáëåíèå
ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ - èíîãäà íà 41%. Ñðåäè ñåëüñêèõ äîìàøíèõ
õîçÿéñòâ Òàèëàíäà, ñòîëêíóâøèõñÿ ñ àíàëîãè÷íûìè
ïðîáëåìàìè, îòìå÷àåòñÿ ñîêðàùåíèå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî
ïðîèçâîäñòâà â äâà ðàçà. Â 15% ñëó÷àåâ äåòåé çàáèðàþò èç
øêîëû, ïîñêîëüêó èì ïðèõîäèòñÿ óõàæèâàòü çà áîëüíûìè
÷ëåíàìè ñåìüè è ðàáîòàòü, ÷òîáû âîñïîëíèòü ïîòåðè â
ñåìåéíîì äîõîäå. Ïî÷òè ïîâñåìåñòíî äîïîëíèòåëüíîå 
áðåìÿ ïî óõîäó è ðàáîòå ïåðåêëàäûâàåòñÿ íà ïëå÷è 
æåíùèí, îñîáåííî ìîëîäûõ è ïîæèëûõ. 

Ñèñòåìû ïðàâîïîðÿäêà è ïðàâîñóäèÿ ïðèõîäÿò â óïàäîê,
ïîñêîëüêó ýïèäåìèÿ óíîñèò âñå áîëüøåå ÷èñëî ñëóæàùèõ.
Îñîáåííî âûñîêèé óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè
íàáëþäàåòñÿ â âîîðóæåííûõ ñèëàõ, à òàêæå â îïðåäåëåííûõ
ñåêòîðàõ ýêîíîìèêè (â ÷àñòíîñòè â ãîðíîðóäíîé
ïðîìûøëåííîñòè, íà òðàíñïîðòå è â ñòðîèòåëüñòâå). 
Òÿæåëûé óðîí íàíåñåí ðàáî÷åé ñèëå, îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ
êâàëèôèöèðîâàííûõ ðàáîòíèêîâ. Äàííûå èññëåäîâàíèÿ,
ïðîâåäåííîãî Ìåæäóíàðîäíîé îðãàíèçàöèåé òðóäà â 
15 ñòðàíàõ, ïîêàçàëè, ÷òî ê 2020 ã. â ðåçóëüòàòå ýïèäåìèè
ÂÈ×/CÏÈÄà ÷èñëåííîñòü ðàáî÷åé ñèëû ñîêðàòèòñÿ íà 24 ìëí.
÷åëîâåê. Óæå ñåé÷àñ â íàèáîëåå ïîñòðàäàâøèõ ðåãèîíàõ
êîìïàíèè ñòîëêíóëèñü ñ ðàñòóùåé ïðîáëåìîé íåâûõîäà íà
ðàáîòó ïî áîëåçíè è óâåëè÷åíèÿ ðàñõîäîâ ïî ñòðàõîâàíèþ è
ìåäèöèíñêîìó îáñëóæèâàíèþ; â òî æå âðåìÿ ñòðåìèòåëüíûé
ðîñò çàòðàò â ñâÿçè ñ íàéìîì íîâûõ ðàáîòíèêîâ è îáó÷åíèåì
ïåðñîíàëà âåäåò ê ñíèæåíèþ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè è ñâîäèò 
íà íåò ïðèáûëè êîìïàíèé. 

Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü è êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü òàêæå îêàçàëèñü
ïîä óãðîçîé, îòïóãèâàÿ íîâûõ èíâåñòîðîâ. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ
ïîñëåäñòâèÿ ýïèäåìèè ìîãóò áûòü íàñòîëüêî ñåðüåçíûìè, ÷òî
ñïîñîáíû ïîäîðâàòü ñëóæáû îõðàíû ïðàâîïîðÿäêà è
ñïîñîáñòâîâàòü ñîöèàëüíîé íåñòàáèëüíîñòè. 

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ òåðÿþò äî
÷åòâåðòè ñâîåãî ïåðñîíàëà â ðåçóëüòàòå ýïèäåìèè. Òÿæåëûé
óäàð íàíåñåí ïî ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ: îíà íå óñïåâàåò
äîñòàòî÷íî áûñòðî ãîòîâèòü íîâûõ ó÷èòåëåé äëÿ çàìåíû òåõ,
êîòîðûå óìåðëè îò CÏÈÄà. Ïî îöåíêàì, òîëüêî â 1999 ã. îêîëî
860000 äåòåé â ñòðàíàõ Àôðèêè ê þãó îò Ñàõàðû ëèøèëèñü
ó÷èòåëåé â ðåçóëüòàòå ÂÈ×/CÏÈÄà. Òåì íå ìåíåå, ïðàâî íà
îáðàçîâàíèå è ïîòðåáíîñòü â æèçíåííî âàæíîé èíôîðìàöèè îá
ýïèäåìèè ïî-ïðåæíåìó îñòàþòñÿ ñòîëü æå àêòóàëüíûìè, ñêîëü
è íå ðåàëèçîâàííûìè. Ñîãëàñíî äàííûì, ïîëó÷åííûì â õîäå
ïðîâåäåííîãî â 35 ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ èññëåäîâàíèÿ,
âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî ìóæ÷èíû è æåíùèíû íè÷åãî íå áóäóò
çíàòü îá ýòîé áîëåçíè, â ïÿòü ðàç âûøå ñðåäè íåîáðàçîâàííûõ,
÷åì ñðåäè òåõ, êòî ïîñåùàë ñðåäíþþ øêîëó. 

Äàííàÿ ýïèäåìèÿ íà ñàìîì äåëå ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ
ýïèäåìèé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ àäàïòèðîâàíà ê ìåñòíûì
óñëîâèÿì. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ýòèõ ýïèäåìèé îíè îäíîâðåìåííî
óñóãóáëÿþòñÿ êðèçèñîì ðàçâèòèÿ è ñïîñîáñòâóþò åìó. Îíè íå
òîëüêî ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëÿìè îñëàáëåííîãî ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ — îíè óíè÷òîæàþò ñ òðóäîì
äîñòèãíóòûå çàâîåâàíèÿ.

Æåñòîêèé îïûò ïîñëåäíèõ äâóõ äåñÿòèëåòèé ïîêàçàë âñåìó
ìèðó, ÷òî ýïèäåìèÿ ÂÈ×/CÏÈÄà — ýòî íå ÷òî èíîå êàê
ãëîáàëüíîå áåäñòâèå. ×òîáû ñïðàâèòüñÿ ñ íèì, íåîáõîäèìî
ïðåäïðèíÿòü ÷ðåçâû÷àéíûå ãëîáàëüíûå îòâåòíûå ìåðû íà
îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ðåñóðñîâ, ïîâûøåíèÿ
óðîâíÿ êîîðäèíàöèè è áåñïðåöåäåíòíîé ïðèâåðæåííîñòè äåëó 
è èíèöèàòèâíîñòè ñî ñòîðîíû ðóêîâîäèòåëåé íà âñåõ óðîâíÿõ.

´ÀÂÈÚÏÓÚË‚ÓÏ ‚ÒÂı Ì‡¯Ëı ‚˚ÒÚÛÔÎÂÌËÈ
·˚ÎÓ ÚÓ, ˜ÚÓ ‚ Ì‡¯ÂÏ ‚Á‡ËÏÓÁ‡‚ËÒËÏÓÏ
Ë „ÎÓ·‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌÓÏ ÏËÂ Ì‡ Ì‡¯Ë
ÔÎÂ˜Ë ‚ÌÓ‚¸ ÎÂ„Î‡ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Á‡
ÒÛ‰¸·˚ Ì‡¯Ëı ·‡Ú¸Â‚ Ë ÒÂÒÚ∏. ÕË„‰Â
˝ÚÓ ÌÂ ÔÓˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÒÚÓÎ¸ Ì‡„Îˇ‰ÌÓ, Í‡Í
‚ Ì‡¯ÂÈ Ó·˘ÂÈ ·Ó¸·Â Ò ¬»◊/Cœ»ƒÓÏª.

Íåëüñîí Ìàíäåëà, áûâøèé ïðåçèäåíò Þæíîé Àôðèêè
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Îáÿçàòåëüñòâà ðóêîâîäñòâà

1. Œ·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÔËÌˇÚËÂ ˜ÂÁ‚˚˜‡ÈÌ˚ı
ÏÂ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ˝ÔË‰ÂÏË˛, ‚ÍÎ˛˜‡ˇ
ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓÂ Û˜‡ÒÚËÂ ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ
‚˚Ò¯Â„Ó ÛÓ‚Ìˇ Ò ˆÂÎ¸˛ ‰ÓÒÚËÊÂÌËˇ
ËÁÏÂËÏ˚ı ˆÂÎÂÈ Ë Á‡‰‡˜. 

2. ¡ÓÓÚ¸Òˇ Ò ÍÎÂÈÏÂÌËÏ ‚ Ò‚ˇÁË Ò
¬»◊/Cœ»ƒÓÏ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡Ú¸ Á‡˘ËÚÛ
Ô‡‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ˜ÂÂÁ ÎË˜ÌÓÂ Û˜‡ÒÚËÂ,
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÔÓÔ‡„‡Ì‰Û Ë
ÛÍÂÔÎÂÌËÂ ÔÓÎËÚËÍË ·Ó¸·˚ Ò
‰ËÒÍËÏËÌ‡ˆËÂÈ Ë ÌÂÚÂÔËÏÓÒÚ¸˛.

3. œÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡Ú¸ Ë ÛÍÂÔÎˇÚ¸
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Ó·˘ËÌ ‚ ÔÎ‡ÌÂ ÔËÌˇÚËˇ
ÏÂ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ˝ÔË‰ÂÏË˛. 

4. «‡˘ËÚËÚ¸ ‰ÂÚÂÈ Ë ÏÓÎÓ‰ÂÊ¸ ó
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÒËÓÚ ó ÓÚ ˝ÔË‰ÂÏËË 
Ë ÂÂ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ. 

5. Œ·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌËÂ
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ ‰Â‚Ó˜ÂÍ Ë ÏÓÎÓ‰˚ı
ÊÂÌ˘ËÌ ‚ Ò‚ˇÁË Ò ¬»◊/Cœ»ƒÓÏ, 
Ë Ò‚ÂÒÚË ‰Ó ÏËÌËÏÛÏ‡ Ó·ÒÚÓˇÚÂÎ¸ÒÚ‚‡,
ÍÓÚÓ˚Â ÒÚ‡‚ˇÚ ÊÂÌ˘ËÌ ‚
ÌÂ‡‚ÌÓÔ‡‚ÌÓÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚
ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ¬»◊/Cœ»ƒ‡. 

6. Œ·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ Á‡˘ËÚÛ ÎËˆ‡Ï,
ÔÓ‰‚Â„‡˛˘ËÏÒˇ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ÂÏÛ ËÒÍÛ
¬»◊/Cœ»ƒ‡, ‚ ÚÓÏ ˜ËÒÎÂ ‡·ÓÚÌËÍ‡Ï
ÒÂÍÒ-·ËÁÌÂÒ‡ Ë Ëı ÍÎËÂÌÚ‡Ï,
ÔÓÚÂ·ËÚÂÎˇÏ ËÌ˙ÂÍˆËÓÌÌ˚ı
Ì‡ÍÓÚËÍÓ‚ Ë Ëı Ô‡ÚÌÂ‡Ï ÔÓ ÒÂÍÒÛ,
ÏÛÊ˜ËÌ‡Ï, ‚ÒÚÛÔ‡˛˘ËÏ ‚ ÔÓÎÓ‚˚Â
ÒÌÓ¯ÂÌËˇ Ò ÏÛÊ˜ËÌ‡ÏË, ·ÂÊÂÌˆ‡Ï Ë
ÔÂÂÏÂ˘ÂÌÌ˚Ï ‚ÌÛÚË ÒÚ‡Ì˚ ÎËˆ‡Ï, ‡
Ú‡ÍÊÂ ÎËˆ‡Ï, ÓÚ‰ÂÎ∏ÌÌ˚Ï ÓÚ Ëı ÒÂÏÂÈ
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ëı ‡·ÓÚ˚ ËÎË ÍÓÌÙÎËÍÚ‡. 

7 Œ·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÛıÓ‰ Ë ÔÓ‰‰ÂÊÍÛ
ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Ï „‡Ê‰‡Ì‡Ï, ‰ÓÏ‡¯ÌËÏ
ıÓÁˇÈÒÚ‚‡Ï Ë Ó·˘ËÌ‡Ï, ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯ËÏ
‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ¬»◊/Cœ»ƒ‡.

ÃËÎÁÀËÜÍÛÉ ÏËÀÍ
Â èþëå 1999 ãîäà ãîñóäàðñòâà-÷ëåíû
Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé âçÿëè íà
ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî äîáèòüñÿ ñóùåñòâåííîãî
ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-
èíôåêöèè ñðåäè ìîëîä¸æè â íàèáîëåå
ïîñòðàäàâøèõ ñòðàíàõ ê 2005 ãîäó, à â
ìèðîâîì ìàñøòàáå - ê 2010 ãîäó. Âïåðâûå
áûëè ïîñòàâëåíû êîíêðåòíûå ãëîáàëüíûå öåëè
â îòâåò íà ýïèäåìèþ ÂÈ×/CÏÈÄà. Îäíàêî íà
òîò ìîìåíò îòñóòñòâîâàëà âñåîáúåìëþùàÿ
ñòðàòåãèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè ýòèõ öåëåé. Ñåãîäíÿ
òàêàÿ ãëîáàëüíàÿ îñíîâà ñóùåñòâóåò.

Íàêîíåö ñòàëî âîçìîæíûì ðàçðàáîòàòü
ïëàòôîðìó äåéñòâèé, êîòîðàÿ áóäåò âêëþ÷àòü
çíàíèÿ è îïûò, íàêîïëåííûå çà ïîñëåäíèå äâà
äåñÿòèëåòèÿ. Ýòà ïëàòôîðìà çèæäåòñÿ íà òîì
óáåæäåíèè, ÷òî ýíåðãè÷íûå ìåðû ïî áîðüáå ñ
ýïèäåìèåé ÿâëÿþòñÿ áåññïîðíûì ãëîáàëüíûì
ïðèîðèòåòîì, è ÷òî ïðèíÿòèå ðàñøèðåííûõ
÷ðåçâû÷àéíûõ îòâåòíûõ ìåð íå ïðîñòî
íåîáõîäèìî, íî è ðåàëüíî. 

8. —ÔÓÒÓ·ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓÏÛ Û˜‡ÒÚË˛
Î˛‰ÂÈ, ÊË‚Û˘Ëı Ò ¬»◊/Cœ»ƒÓÏ ËÎË
ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯Ëı ÓÚ ¬»◊/Cœ»ƒ‡, ‚
ÏÂÓÔËˇÚËˇı ÔÓ ·Ó¸·Â Ò ˝ÔË‰ÂÏËÂÈ. 

9. ¿ÍÚË‚ÌÓ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ ÔÓˆÂÒÒ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËˇ Ô‡ÚÌÂÒÍËı ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‰Îˇ Â¯ÂÌËˇ ÔÓ·ÎÂÏ˚
˝ÔË‰ÂÏËË ó ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, Ô‡ÚÌÂÒÍËı
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚ı ‰Îˇ
‡Ò¯ËÂÌËˇ ‰ÓÒÚÛÔ‡ Í ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ
ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï ÚÓ‚‡‡Ï 
Ë ÛÒÎÛ„‡Ï. 

10. ¿ÍÚË‚ËÁËÓ‚‡Ú¸ ‡·ÓÚÛ ÔÓ 
ÔÓ‚Â‰ÂÌË˛ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚ı 
Ë ·ËÓÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, 
‡ Ú‡ÍÊÂ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ 
Ò ˆÂÎ¸˛ Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËˇ ÒÍÓÂÈ¯Â„Ó
‰ÓÒÚÛÔ‡ Í ÚÂıÌÓÎÓ„ËˇÏ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍË
Ë ÛıÓ‰‡, ÔÓ‚˚¯ÂÌËˇ ÛÓ‚Ìˇ ÔÓÌËÏ‡ÌËˇ
Ù‡ÍÚÓÓ‚, ‚ÎËˇ˛˘Ëı Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂ
˝ÔË‰ÂÏËË, Ë ÛÒËÎÂÌËˇ ‰ÂˇÚÂÎ¸ÌÓÒÚË,
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓÈ Ì‡ ·Ó¸·Û Ò ˝ÔË‰ÂÏËÂÈ. 

11. –‡Á‚Ë‚‡Ú¸ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍËÈ ÔÓÚÂÌˆË‡Î 
Ë ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Û˜ÂÊ‰ÂÌËÈ,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îˇ ÓÍ‡Á‡ÌËˇ ÔÓÏÓ˘Ë
ÚÂÏ, ÍÚÓ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎˇÂÚ ÛÒÎÛ„Ë Ë
Û˜‡ÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËË ÏÂ ‚ ÓÚ‚ÂÚ
Ì‡ ˝ÔË‰ÂÏË˛ ó ‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚË, ÚÂÏ, 
ÍÚÓ Á‡ÌˇÚ ‚ ÒÙÂÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËˇ,
Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËˇ, ÒÛ‰ÓÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ 
Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËˇ. 

12. –‡Á‡·‡Ú˚‚‡Ú¸ ·Î‡„ÓÔËˇÚÌÛ˛
ÔÓÎËÚËÍÛ, Á‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó Ë
ÔÓ„‡ÏÏ˚, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ÛˇÁ‚ËÏÓÒÚË Í‡Ê‰Ó„Ó
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë Ó·˘ÂÒÚ‚‡ ‚ ˆÂÎÓÏ ÔÂÂ‰
ÎËˆÓÏ ¬»◊/Cœ»ƒ‡ Ë ÒÏˇ„˜ÂÌËÂ
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËı
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ ˝ÔË‰ÂÏËË. 

Ýòà ñòðàòåãèÿ ïîîùðÿåò ðóêîâîäèòåëåé
ïîâñåìåñòíî àêòèâèçèðîâàòü ñâîþ
äåÿòåëüíîñòü ïî áîðüáå ñ ýïèäåìèåé. 
Îíà ïðåäëàãàåò âñåîáúåìëþùåå îáùåå
ïîíèìàíèå ýïèäåìèè íà îñíîâå áîãàòîãî îïûòà
è èíôîðìàöèè, íàêîïëåííûõ çà ïîñëåäíèå 
äâà äåñÿòèëåòèÿ. Áîëåå òîãî, ýòà ñòðàòåãèÿ
íàìå÷àåò ïëàòôîðìó ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ 
è îáÿçàòåëüñòâ ðóêîâîäèòåëåé â äåëå ïðèíÿòèÿ
ðàñøèðåííûõ îòâåòíûõ ìåð. 



Ðóêîâîäñòâî ÷ðåçâû÷àéíûìè ìåðàìè

Ýïèäåìèÿ áðîñàåò âûçîâ âñåì ó ðóêîâîäèòåëÿì ãîñóäàðñòâ,
ðîäèòåëÿì, ãëàâàì äîìàøíèõ õîçÿéñòâ. Ýòî òðåáóåò
èñêëþ÷èòåëüíîé ëè÷íîé, ìîðàëüíîé, ïîëèòè÷åñêîé è
ñîöèàëüíîé ïðèâåðæåííîñòè. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ðóêîâîäñòâî
ïðåäïîëàãàåò îñóùåñòâëåíèå ðàçëè÷íûõ îñíîâîïîëàãàþùèõ
ìåð, êîòîðûå â ëþáîì ñëó÷àå íåîáõîäèìû äëÿ ïîâûøåíèÿ
êà÷åñòâà æèçíè, õîòÿ ñëèøêîì ÷àñòî èìè ïðåíåáðåãàþò. Òàêèå
ìåðû âêëþ÷àþò ïðîâåäåíèå ðåôîðì â îáëàñòè íàöèîíàëüíîé 
è ãëîáàëüíîé ïîëèòèêè, ïîçâîëÿþùèõ ëþäÿì è îáùèíàì
çàùèòèòü ñåáÿ è îáåñïå÷èòü ñðåäñòâà ê ñóùåñòâîâàíèþ. 

Â íåêîòîðûõ íàèáîëåå ïîñòðàäàâøèõ ðåãèîíàõ çàÿâëåíèÿ 
î ïîëèòè÷åñêèõ îáÿçàòåëüñòâàõ ñî ñòîðîíû ðóêîâîäèòåëåé
âûñøåãî çâåíà ñòàëè îáû÷íûì ÿâëåíèåì. Íàïðèìåð, â Àôðèêå,
Àçèè è Kàðèáñêîì áàññåéíå ðåãèîíàëüíûå îðãàíû, òàêèå êàê
Îðãàíèçàöèÿ àôðèêàíñêîãî åäèíñòâà (ÎÀÅ) è Ñåêðåòàðèàò
êàðèáñêîãî ñîîáùåñòâà (KÀÐÈKÎÌ), âûäâèãàþò íà ïåðâûé 
ïëàí íåîáõîäèìîñòü áîðüáû ñ ýïèäåìèåé ÂÈ×/CÏÈÄà. Òó æå
èäåþ ïðîâîäÿò äåñÿòêè ðóêîâîäèòåëåé ïðàâèòåëüñòâ. Òàêèå
çàÿâëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îáíàäåæèâàþùèìè íà ôîíå òîãî
îòíîñèòåëüíîãî áåçðàçëè÷èÿ ê ïðîáëåìå ÂÈ×/CÏÈÄà, 
êîòîðîå íàáëþäàëîñü âñåãî ëèøü íåñêîëüêî ëåò íàçàä. 

Íà Àôðèêàíñêîì ôîðóìå ðàçâèòèÿ, ïðîâåäåííîì
Ýêîíîìè÷åñêîé êîìèññèåé ÎÎÍ äëÿ Àôðèêè â êîíöå 2000 
ãîäà, ëèäåðû ýòîãî êîíòèíåíòà íàìåòèëè ñòðàòåãèè, êîòîðûå
ñïîñîáíû îñòàíîâèòü äàëüíåéøåå ðàñïðîñòðàíåíèå ýïèäåìèè, 
è âçÿëè íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâà ïî ðåàëèçàöèè ýòèõ ñòðàòåãèé.
Íåäàâíî âîçíèêëî Ïàíêàðèáñêîå ïàðòíåðñòâî áîðüáû ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì, ñòàâøåå êëþ÷åâûì ó÷àñòíèêîì áîðüáû ñ
ýïèäåìèåé â äàííîì ðåãèîíå. Ýòà èíèöèàòèâà, êîòîðàÿ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáúåêòèâíûé óðîê ñ òî÷êè çðåíèÿ
êîíñîëèäàöèè ðåøèìîñòè è ðåñóðñîâ, îáúåäèíÿåò óñèëèÿ
KÀÐÈKÎÌ, ïðàâèòåëüñòâ, ÍÏÎ, ÞÍÝÉÄÑ è äðóãèõ
ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé, äîíîðîâ è ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. 
Â íåé îòêðûòî ïðåäñòàâëåíû êîíêðåòíûå çàäà÷è íà îñíîâå
öåëåé, íàìå÷åííûõ â Äåêëàðàöèè òûñÿ÷åëåòèÿ Îðãàíèçàöèè

Îáúåäèíåííûõ Íàöèé,
ïðèíÿòîé Ãåíåðàëüíîé
Àññàìáëååé â ñåíòÿáðå 
2000 ãîäà. 

Ïðèâåðæåííîñòü èçìåðÿåòñÿ
äåÿòåëüíîñòüþ ïî ñàìûì
ðàçíûì íàïðàâëåíèÿì.
Ìàñøòàáû âñåìèðíîãî
êðèçèñà òàêîâû, ÷òî ýòè
óñèëèÿ äîëæíû íîñèòü
÷ðåçâû÷àéíûé õàðàêòåð.
Kðîìå òîãî, îíè äîëæíû áûòü
íàïðàâëåíû íà äîñòèæåíèå
èçìåðèìûõ öåëåé. 

Â ñòðàíàõ ñ âûñîêèì óðîâíåì
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-
èíôåêöèè ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè äîëæíû áûòü
íàöåëåíû íà ÷åòêîå ðåàëüíîå
îáåñïå÷åíèå ñíèæåíèÿ ýòîãî
óðîâíÿ è íà ñìÿã÷åíèå
ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè äëÿ
îáùèí. Òàì, ãäå óðîâåíü
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-

èíôåêöèè îñòàåòñÿ ïî-ïðåæíåìó íèçêèì, îòâåòíûå ìåðû
äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà ñäåðæèâàíèå è ïîñëåäóþùåå
ñíèæåíèå ýòîãî óðîâíÿ. Kðàéíå âàæíî, ÷òîáû òàêèå ìåðû
îõâàòûâàëè âñå ñîöèàëüíûå ãðóïïû è êëàññû. 
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Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñâèäåòåëüñòâ òîìó, ÷òî ïðîôèëàêòèêà
ïðèíîñèò ïëîäû, êàê ïîêàçûâàþò ïðèìåðû îáùèí ãååâ â 
ãîðîäàõ Ñåâåðíîé Àìåðèêè è Çàïàäíîé Åâðîïû, ïîòðåáèòåëåé
èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ â Àâñòðàëèè è ãåòåðîñåêñóàëüíîãî
íàñåëåíèÿ â òàêèõ ñòðàíàõ, êàê Áðàçèëèÿ, Ñåíåãàë, Òàèëàíä è
Óãàíäà. Â ñòîëèöå Óãàíäû Kàìïàëå, íàïðèìåð, îñóùåñòâëåíèå
ðåøèòåëüíûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð ïîçâîëèëî ðåçêî ñíèçèòü
óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè äåâî÷åê
ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà ñ 28% â 1991 ã. äî 6% â 1998 ã. 
Â Òàèëàíäå çà òîò æå ïåðèîä îñóùåñòâëåíèå ïðîåêòîâ ïî
ïðîôèëàêòèêå ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ ïî÷òè â äâà ðàçà óðîâíÿ
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè ïðèçûâíèêîâ â
âîçðàñòå 21 ãîäà. 

Ïîëüçà äëÿ ñòðàí, âêëàäûâàþùèõ ñðåäñòâà â ñîãëàñîâàííûå è
ýíåðãè÷íûå ïðîãðàììû ïðîôèëàêòèêè, îãðîìíà. Â ðàâíîé ìåðå
î÷åâèäíî è òî, ÷òî óñèëèÿ ïî ïðîôèëàêòèêå, óõîäó è ïîääåðæêå
ïîâûøàþò èõ âçàèìíóþ ýôôåêòèâíîñòü, ïîýòîìó î÷åíü âàæíî,
÷òîáû òàêèå ìåðû îñóùåñòâëÿëèñü ïàðàëëåëüíî. 

Îäíàêî íå âñå ñïîñîáíû íà îñóùåñòâëåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåð. Ýêîíîìè÷åñêàÿ íåñòàáèëüíîñòü, ïåðåìåùåíèå ëþäåé
âñëåäñòâèå êîíôëèêòîâ è ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, íåãðàìîòíîñòü,
íàñèëèå è æåñòîêîñòü, à òàêæå îòñóòñòâèå äîñòóïà ê èíôîðìàöèè
— âñå ýòî ëèøàåò ìèëëèîíû ëþäåé âîçìîæíîñòè çàùèòèòü ñåáÿ
è äðóãèõ. Ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî äëÿ óìåíüøåíèÿ óÿçâèìîñòè
ëþäåé íóæíû äîïîëíèòåëüíûå ðåøèòåëüíûå ìåðû. Ýòî òðåáóåò
ïåðåñìîòðà è êîððåêòèðîâêè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé
ïîëèòèêè, äîïóñêàþùåé íåðàâåíñòâî, äèñêðèìèíàöèþ è
ñîöèàëüíóþ èçîëÿöèþ. Ïðàâèòåëüñòâà ñòðàí ìèðà óæå çàÿâèëè
î ñâîåì íàìåðåíèè äîáèòüñÿ ðåàëèçàöèè òàêèõ öåëåé — ïðè÷åì
íàèáîëåå âñåîáúåìëþùå îá ýòîì áûëî ñêàçàíî âî âðåìÿ
Càììèòà òûñÿ÷åëåòèÿ ÎÎÍ â 2000 ãîäó. Cåé÷àñ çàäà÷à ñîñòîèò 
â òîì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü âûïîëíåíèå ýòèõ îáÿçàòåëüñòâ.
Ïîäëèííîñòü è ýíåðãè÷íîñòü ðóêîâîäñòâà áóäåò èçìåðÿòüñÿ 
ïî äîñòèãíóòûì ðåçóëüòàòàì. 

Âíèìàíèå, óäåëÿåìîå ýòîé ýïèäåìèè, íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò
ðåñóðñàì, âûäåëÿåìûì äëÿ áîðüáû ñ íåé. Ýòî â ðàâíîé ìåðå
êàñàåòñÿ êàê áîãàòûõ, ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ ñòðàí, òàê è
áåäíûõ ñòðàí, ó êîòîðûõ åñòü è äðóãèå íåîòëîæíûå
ïîòðåáíîñòè. 

Èìåííî ñî÷åòàíèå ýíåðãè÷íîãî ðóêîâîäñòâà è àäåêâàòíûõ
ðåñóðñîâ ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ ïðèíÿòèÿ
÷ðåçâû÷àéíûõ îòâåòíûõ ìåð. 

The Caribbean Partnership Commitment
A declaration of commitment to the Pan-Caribbean Partnership against HIV/AIDS issued on the occasion of the meeting of Heads of State and Government 

of the Caribbean, Bridgetown, Barbados, 14-16 February 2001 and following on the recommendations of the Barbados Conference on HIV/AIDS 
11-12 September 2000 and the Regional Strategic Plan on HIV/AIDS developed by the Caribbean Task Force on HIV/AIDS.

Concerned
• About the gravity of the HIV/AIDS situation in the Caribbean which is the hardest-hit region in the world outside sub-Saharan Africa. 
• That out of the 12 countries with the highest HIV prevalence in the Americas 9 are in the Caribbean.
• That AIDS is already the leading cause of death among men and women in the 15 to 44 age group in several Caribbean countries.
• That the epidemic continues to spread and has a devastating social and economic impact.

Recognizing that
• Given its developmental impact, HIV/AIDS needs to be addressed through an approach involving all sectors of society.
• Intolerance, homophobia and discrimination against people living with HIV/AIDS and of those vulnerable to infection drive the epidemic underground and

contribute to the further spread of the virus.
• An effective response to the epidemic should address factors facilitating the spread of HIV/AIDS, including poverty, ignorance, gender inequities and lack of skills.
• Investing in HIV/AIDS now will significantly reduce future costs and accrue important social benefits to our societies.
• Although much has been achieved by Caribbean countries and regional institutions in the prevention and control of HIV/AIDS, a lot still remains to be done.
• In order to address the epidemic, an increased leadership and commitment is needed at the national and regional level from governments, civil society, the

private sector as well as increased support by the international community.

Call on all Heads of State and Government and on all Partners 
to make a solemn commitment towards:

• Working together in a Pan-Caribbean Partnership against HIV/AIDS coordinated by CARICOM.
• Supporting the work of the Partnership in bringing together the resources of all partners, including those of governments, regional institutions and the

international community with those of civil society, especially people living with HIV/AIDS (NGOs, community based organizations, religious and academic
institutions) and the private sector in order to achieve a more vigorous response to the epidemic at the national and regional level in the Caribbean.

• Ensuring that good public policies are adopted across all sectors so as to create supportive environments for the prevention of HIV transmission and for 
mitigating the impact of the epidemic.

In the aim of achieving the following targets:
• By the year 2005, 90 percent of young men and women aged 15-24 in the Caribbean have access to information, education and services to develop  the life skills

required to reduce their vulnerability to HIV infection;
• Reducing HIV prevalence in 15-24 year-olds by 25 percent by 2005.
• Reducing the rate of transmission from HIV infected mothers to their babies by 50 percent by 2003.

As well as the following associated expected results which will help focus these efforts and measure progress against them:
• Reduced stigma, discrimination and exclusion of people living and affected by HIV/AIDS and protection of their human rights and dignity.
• Increased access to HIV prevention interventions.
• Increased access to and provision of appropriate support and care to persons infected by HIV/AIDS.
• An expanded and decentralized response to the epidemic which strengthens the capacity of communities to respond to the epidemic.
• Increased financial, technical and political resource investments.

We hereby call on all partners at the community, national, regional and international level to join us in the Pan-Caribbean Partnership against HIV/AIDS
and tangibly contribute towards these joint efforts.

Signed in Barbados, on 14 February 2001 by:



Â
Ì

Å
Ñ

Ò
Å

 —
Ì

Û
 Ñ

Ì
Î

Æ
Å

Ì

13

×ÅÒKÈÅ ÖÅËÈ
Óñïåøíàÿ ðåàëèçàöèÿ îòâåòíûõ ìåð òðåáóåò ÷åòêîé ïîñòàíîâêè
öåëåé. Òàêèå öåëè ñóùåñòâóþò. Íàïðèìåð, â ñåðåäèíå 1999 ã.,
âî âðåìÿ îáñóæäåíèÿ ïîñëåäóþùåé äåÿòåëüíîñòè â ñâåòå
ðåøåíèé Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ïî íàðîäîíàñåëåíèþ 
è ðàçâèòèþ, ïðàâèòåëüñòâà ñòðàí ìèðà ïðèøëè ê ñîãëàøåíèþ
îáåñïå÷èòü, ÷òîáû ê 2005 ãîäó «ïî êðàéíåé ìåðå 90 ïðîöåíòîâ
ìîëîäûõ ìóæ÷èí è æåíùèí â âîçðàñòå îò 15 äî 24 ëåò èìåëè
äîñòóï ê èíôîðìàöèè, îáðàçîâàíèþ è óñëóãàì, êîòîðûå
òðåáóþòñÿ äëÿ ðàçâèòèÿ æèçíåííûõ íàâûêîâ, íåîáõîäèìûõ 
äëÿ ñíèæåíèÿ óðîâíÿ óÿçâèìîñòè ê ÂÈ×-èíôåêöèè, à ê 2010 ã. 
— ïî êðàéíåé ìåðå 95 ïðîöåíòîâ». Ñòðàíû òàêæå âçàëè íà 
ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî îáåñïå÷èòü, ÷òîáû ìîëîäûå ëþäè èìåëè
äîñòóï ê æåíñêèì è ìóæñêèì ïðåçåðâàòèâàì, äîáðîâîëüíîìó
òåñòèðîâàíèþ è êîíñóëüòèðîâàíèþ è âðà÷åáíîìó íàáëþäåíèþ.
Îíè òîðæåñòâåííî çàÿâèëè, ÷òî ê 2005 ãîäó ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ÂÈ×-èíôåêöèè ñðåäè ìîëîäåæè ñëåäóåò ñîêðàòèòü íà 25
ïðîöåíòîâ â íàèáîëåå ïîñòðàäàâøèõ ñòðàíàõ. 

9
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ÀÔÐÈKÀÍÑKÈÉ KÎÍÑÅÍÑÓÑ 

´ƒÎˇ ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÔÂÓ‰ÓÎÂÌËˇ Ô‡Ì‰ÂÏËË
¬»◊/Cœ»ƒ‡ ÚÂ·Û˛ÚÒˇ ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â
ÎË˜Ì˚Â, ÏÓ‡Î¸Ì˚Â, ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÂ Ë
ÒÓˆË‡Î¸Ì˚Â Ó·ˇÁ‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚
Í‡Ê‰Ó„Ó ‡ÙËÍ‡Ìˆ‡. –ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‚Ò˛‰Û ó ‚ ÒÂÏ¸Â, 
Ó·˘ËÌÂ, Ì‡ ‡·Ó˜ÂÏ ÏÂÒÚÂ, ‚ ¯ÍÓÎ‡ı,
„‡Ê‰‡ÌÒÍÓÏ Ó·˘ÂÒÚ‚Â, Ô‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚Â 
Ë Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ó ‰Îˇ ÚÓ„Ó,
˜ÚÓ·˚ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ
¬»◊/Cœ»ƒ‡ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ÌÓÏ‡Î¸ÌÛ˛
ÊËÁÌ¸ ‰Îˇ ‚ÒÂı ÊËÚÂÎÂÈ ¿ÙËÍË. 
¬ÒÂ ·ÂÁ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËˇ ÏÂ˚ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚
ÛÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎÂÈ, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ‰Îˇ
ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËˇ ¬»◊/Cœ»ƒ‡ Ë
ÓÍ‡Á‡ÌËˇ ÔÓÏÓ˘Ë Î˛‰ˇÏ, ÊË‚Û˘ËÏ Ò
¬»◊/Cœ»ƒÓÏ, Ú‡Í ËÎË ËÌ‡˜Â ÌÛÊÌ˚
Ì‡Ï ‰Îˇ ÛÎÛ˜¯ÂÌËˇ ÒËÚÛ‡ˆËË Ë ‡Á‚ËÚËˇ
‚ ¿ÙËÍÂ, Ë ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌ˚
‚ ÔÓÎÌÓÈ ÏÂÂ Ë ·ÂÁ ÔÓÏÂ‰ÎÂÌËˇª.

Ïðåàìáóëà ê «Àôðèêàíñêîìó êîíñåíñóñó è ïëàíó äåéñòâèé: ðóêîâîäñòâî â öåëÿõ
ïðåîäîëåíèÿ ÂÈ×/CÏÈÄà» — äîêóìåíò, ñîãëàñîâàííûé âî âðåìÿ Àôðèêàíñêîãî
ôîðóìà ðàçâèòèÿ- 2000, ñîñòîÿâøåãîñÿ â Àääèñ-Àáåáå â äåêàáðå 2000 ãîäà. Âî
âñòðå÷å ïðèíÿëî ó÷àñòèå îêîëî 1500 àôðèêàíñêèõ ëèäåðîâ, ëèö, âûðàáàòûâàþùèõ
ïîëèòèêó, ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïï ïî ðàçâèòèþ, ìîëîäåæè è äåëîâûõ êðóãîâ,
êîòîðûå íàìåòèëè ïëàí äåéñòâèé ïðîòèâ ýïèäåìèè íà ýòîì êîíòèíåíòå.

ÁÅÇ ÏÐÎÌÅÄËÅÍÈß 
Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-
èíôåêöèè â Áàíãëàäåø îñòàåòñÿ îòíîñèòåëüíî íèçêèì,
ðóêîâîäèòåëè ýòîé ñòðàíû ðåøèëè äåéñòâîâàòü áûñòî è
ðåøèòåëüíî. Âî âðåìÿ Càììèòà òûñÿ÷åëåòèÿ ÎÎÍ,
ñîñòîÿâøåãîñÿ â 2000 ãîäó, ïðåìüåð-ìèíèñòð ñòðàíû Øåéõ
Õàñèíà îêàçàëàñü îäíîé èç ìíîãèõ ðóêîâîäèòåëåé,
âûäåëèâøèõ ïðîáëåìó ÂÈ×/CÏÈÄà â êà÷åñòâå
ïðèîðèòåòíîé. Åå ïðàâèòåëüñòâî â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
ìåæäóíàðîäíûìè ïàðòíåðàìè ñìîãëî ìîáèëèçîâàòü îêîëî
70 ìëí. äîëëàðîâ ÑØÀ, ïîñëå ÷åãî Âñåìèðíûé áàíê âûäåëèë
åùå 40 ìëí. äîëëàðîâ ÑØÀ â âèäå êðåäèòà äëÿ
ôèíàíñèðîâàíèÿ øèðîêîìàñøòàáíîé ñòðàòåãèè,
íàïðàâëåííîé íà ïîäàâëåíèå çàðîæäàþùåéñÿ ýïèäåìèè. 

«Åñëè ìíå íå íðàâèòñÿ îòñíÿòûé
ìàòåðèàë, ìû åãî ïðîñòî
ïåðåñíèìàåì. Íî åñëè ðå÷ü èäåò 
î CÏÈÄå ó ýòî «êîíåö ôèëüìà».
Èìåííî âû è ÿ äîëæíû íàðóøèòü
ìîë÷àíèå».

Äýííè Ãëîâåð, êèíîçâåçäà

«Ïåðåä íàìè ñòîèò êðàéíå
íåîòëîæíàÿ è âàæíàÿ çàäà÷à 
- âåñòè âîéíó íà âñåõ ôðîíòàõ,
÷òîáû ãàðàíòèðâàòü è îñóùåñòâèòü
íà ïðàêòèêå ïðàâî âñåõ ëþäåé íà
õîðîøåå çäîðîâüå».

Òàáî Ìáåêè, ïðåçèäåíò Þæíîé Àôðèêè,
îòêðûòèå 13 Ìåæäóíàðîäíîé
êîíôåðåíöèè ïî ÂÈ×/CÏÈÄó, 
Äóðáàí, èþëü 2000 ã.

«ÂÈ×/CÏÈÄ, âîçìîæíî,
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìûé
ñåðüåçíûé âûçîâ â ñôåðå
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ, ñ
êîòîðûì êîãäà-ëèáî ïðèõîäèëîñü
ñòàëêèâàòüñÿ ÷åëîâå÷åñòâó. Íà 
íàñ ëåæèò ÷ðåçâû÷àéíî âàæíîå
ìîðàëüíîå îáÿçàòåëüñòâî - îêàçàòü
ïîìîùü ñòðàíàì â áîðüáå ïðîòèâ
ïàíäåìèè è åå ïîñëåäñòâèé. 
Ïåðâîé ëèíèåé îáîðîíû ÿâëÿåòñÿ
ïðîôèëàêòèêà. Åñëè ìû áóäåì
ïîä÷åðêèâàòü âàæíîñòü
ïðîôèëàêòèêè è íå òåðÿòü ýòó öåëü
èç âèäó, ëå÷åíèå ñòàíåò ìåíåå
îáðåìåíèòåëüíûì äëÿ âñåõ ñòðàí».

Òîðàéÿ Îáàèä, Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð
Ôîíäà Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé
â îáëàñòè íàðîäîíàñåëåíèÿ (ÞÍÔÏÀ) 
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Èñêîðåíèòü êëåéìåíèå. Çàùèùàòü ïðàâà ÷åëîâåêà

Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/CÏÈÄà ïðîöâåòàåò â óñëîâèÿõ êëåéìåíèÿ, ñòðàõà è îòðèöàíèÿ —
ãëóáîêî óêîðåíèâøèõñÿ ïðåäðàññóäêîâ, êîòîðûå íå ïðîñòî èñêîðåíèòü. Îíè
ïðîèñòåêàþò èç ñòðàõà ëþäåé ïåðåä ñìåðòåëüíîé áîëåçíüþ, èç àññîöèàöèè ñ òàê
íàçûâàåìûì àíòèñîöèàëüíûì (îòêëîíÿþùèìñÿ îò íîðìû) ïîâåäåíèåì, à òàêæå
èç ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó ñåêñóàëüíûìè (è äðóãèìè ñîöèàëüíûìè) ðåàëèÿìè è
çà÷àñòóþ ñòðîãèìè ìîðàëüíûìè ïðèíöèïàìè, ïðèíÿòûìè â îáùåñòâå. ×àùå
âñåãî îíè îáóñëîâëåíû óáåæäåíèåì â òîì, ÷òî ðàñêðûòèå ñâîåãî ÂÈ×-ñòàòóñà
ãðîçèò ïîòåðåé ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ, ñåìüè è äðóçåé è äàæå íàñèëèåì. 

Ïîñëåäñòâèÿ îêàçûâàþòñÿ êàòàñòðîôè÷åñêèìè. Äèñêðèìèíàöèÿ â îòíîøåíèè
ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, ëèøàåò èõ äîñòóïà ê ëå÷åíèþ, óñëóãàì è
ïîìîùè, à òàêæå ïðåïÿòñòâóåò ïðîâåäåíèþ ýôôåêòèâíûõ îòâåòíûõ ìåð. Ýòî
ñîçäàåò êëèìàò, ïðè êîòîðîì ðóêîâîäèòåëè ïðàâèòåëüñòâà, êîðïîðàòèâíûõ
îðãàíèçàöèé è èíûõ ñòðóêòóð ìîãóò èçáåãàòü ïðèíÿòèÿ ðåøèòåëüíûõ ìåð. 

Íàèëó÷øèå îòâåòíûå äåéñòâèÿ íà êëåéìåíèå è îòðèöàíèå, ñîñïðîâîæäàþùèå
ýïèäåìèþ, íåèçìåííî èñõîäèëè îò ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì. Îíè
ïðèäàþò ÷åëîâå÷åñêèé ãîëîñ è ëèöî òåì ðåàëèÿì, ê êîòîðûì ìíîãèå
ïðåäïî÷èòàþò îòíîñèòüñÿ êàê ê ÷åìó-òî àáñòðàêòíîìó è äàëåêîìó. Íåêîòîðûå 
èç íèõ î÷åíü ìîëîäû — êàê, íàïðèìåð, äâåíàäöàòèëåòíèé Íêîñè Äæîíñîí èç
Þæíîé Àôðèêè, êîòîðûé ðàñòðîãàë âåñü ìèð ñâîèì ïðèçûâîì ê áîëåå
ðåøèòåëüíûì äåéñòâèÿì âî âðåìÿ 13-é Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè ïî CÏÈÄó,
ïðîõîäèâøåé â Äóðáàíå. Äðóãèå ñòîëü æå íåóñòàííû, êàê áðàçèëüÿíêà Æàêëèí

Ðî÷à — àêòèâèñòêà äâèæåíèÿ òðàíññåêñóàëîâ, êîòîðàÿ
áîìáàðäèðîâàëà ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ýòîé ñòðàíû
èíôîðìàöèåé è çàïðîñàìè äî òåõ ïîð, ïîêà îíî íå îáðàòèëî
âíèìàíèå íà ýòó ïðîáëåìó. Ðî÷à — îäíà èç ðóêîâîäèòåëåé
íàöèîíàëüíîé ñåòè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, â
Áðàçèëèè, — ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Íàöèîíàëüíîé êîìèññèè
ïî CÏÈÄó, â êîòîðóþ òàêæå âõîäÿò ó÷åíûå, àêòèâèñòû, âðà÷è,
æóðíàëèñòû è ëèöà, çàíèìàþùèåñÿ ïëàíèðîâàíèåì
íàöèîíàëüíîé êàìïàíèè áîðüáû ñî CÏÈÄîì. 

Òàêèå ïðèìåðû ìîãóò ïðèâîäèòü ê îðãàíèçîâàííûì äåéñòâèÿì è
äàæå ìàññîâûì äâèæåíèÿì, êîòîðûå çàñòàâëÿþò ïîëèòè÷åñêèõ
ëèäåðîâ, îáùèíû è ïðàâèòåëüñòâà ðåàãèðîâàòü è ïîñòîÿííî
âêëþ÷àòü âîïðîñû ëå÷åíèÿ è óõîäà â ïåðå÷åíü ïåðâîî÷åðåäíûõ
ñîöèàëüíûõ çàäà÷. Ïðèìåðû ïîäîáíûõ óñïåõîâ ìíîãî÷èñëåííû.
Â Kàìáîäæå Kõìåðñêèé àëüÿíñ ÍÏÎ ïî áîðüáå ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì
âåäåò ðàáîòó, íàïðàâëåííóþ íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïðèçíàíèÿ
îáùåñòâîì ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì; â ðåçóëüòàòå ýòîé
ðàáîòû íåêîòîðûå ïîëèòèêè ðåøèëèñü çàÿâèòü î ñâîåì ÂÈ×-
ñòàòóñå, à â Ïíîìïåíå ìåñòíûå ïîëèöåéñêèå è âîåííîñëóæàùèå
ïðåäëîæèëè ïðîåêò, êîòîðûé ïîçâîëèò ðàáîòíèêàì ñåêñ-áèçíåñà
ïðåäïðèíèìàòü ìåðû çàùèòû ïðîòèâ ýïèäåìèè. 

Îäíàêî åñëè ëþäÿì ïðåäñòîèò ñäåëàòü âûáîð ìåæäó
èñêðåííîñòüþ è óìàë÷èâàíèåì, íóæíî ñîçäàòü ñðåäó, 
êîòîðàÿ îáåñïå÷èò èì çàùèòó. Ïðàâèòåëüñòâî äîëæíî áóäåò
ïðåäïðèíÿòü ìåðû, ãàðàíòèðóþùèå ñîáëþäåíèå îñíîâíûõ ïðàâ
÷åëîâåêà, à òàêæå ïåðåñìîòðåòü è óñîâåðøåíñòâîâàòü ïðàâîâûå
èíñòðóìåíòû è ðàñøèðèòü äîñòóïíîñòü þðèäè÷åñêèõ ñëóæá 
è ïðàâîâîé èíôîðìàöèè. 

Åñëè ìû ñòðåìèìñÿ ê òîìó, ÷òîáû ñíèçèòü óðîâåíü óÿçâèìîñòè
ëþäåé ê èíôåêöèè è áîëåçíè, íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü çàùèòó
ïðàâ ÷åëîâåêà. Íàðÿäó ñ ìåðàìè ïî óñòðàíåíèþ äèñêðèìèíàöèè
ëþäåé, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ×, íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü

îñóùåñòâëåíèå ïðàâà íà îõðàíó çäîðîâüÿ, èíôîðìàöèþ è äðóãèå ñîöèàëüíûå è
ýêîíîìè÷åñêèå ïðàâà, çàêðåïë¸ííûå â êîíâåíöèÿõ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ
Íàöèé â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà è âî Âñåîáùåé äåêëàðàöèè ïðàâ ÷åëîâåêà.
Ðåàëèçàöèÿ ìåæäóíàðîäíûõ ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ, êàñàþùèõñÿ ïðàâ ÷åëîâåêà
â ñâÿçè ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, òàêæå èìååò âàæíåéøåå çíà÷åíèå. Ïðîôèëàêòèêà
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ× ïðåäïîëàãàåò â òî æå âðåìÿ çàùèòó ïðàâ ÷åëîâåêà — 
êàê íà èíäèâèäóàëüíîì, òàê è íà êîëëåêòèâíîì óðîâíå, — à òàêæå çàùèòó
èíòåðåñîâ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ. 

´”‚‡ÊÂÌËÂ „‡Ê‰‡ÌÒÍËı Ô‡‚ Ë 
Ô‡‚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ÍÓÌÚÂÍÒÚÂ ÔÓ·ÎÂÏ˚
¬»◊/Cœ»ƒ‡ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÒÓÒÚ‡‚ÌÓÈ ˜‡ÒÚ¸˛
˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı Ó·˘ÂÌ‡ˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı
ÓÚ‚ÂÚÌ˚ı ÏÂ, ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÂÏ˚ı 
‚ Í‡Ê‰ÓÈ ÒÚ‡ÌÂ. œÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡, 
ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÛıÓ‰ ÌË˜Â„Ó ÌÂ ‰‡‰ÛÚ, ÂÒÎË
ËÌÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë ÔÓÒÚ‡‰‡‚¯ËÂ 
Î˛‰Ë ÌÂ ·Û‰ÛÚ ËÏÂÚ¸ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
Ó„‡ÌËÁÓ‚˚‚‡Ú¸Òˇ Ë ÔÓÎÌÓˆÂÌÌÓ
Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÏÂ‡ı, ÔÂ‰ÔËÌËÏ‡ÂÏ˚ı
‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ˝ÔË‰ÂÏË˛ Ì‡ ÏÂÒÚÌÓÏ ËÎË
Ó·˘ÂÌ‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂª.

Ìåæäóíàðîäíûé ñîâåò îðãàíèçàöèé ïî áîðüáå ñî CÏÈÄîì, çàÿâëåíèå
íà çàñåäàíèè Kîìèññèè ÎÎÍ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà, Æåíåâà, 1999 ã.
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Ðóêîâîäÿùèå ïðèíöèïû, êàñàþùèõñÿ ïðàâ
÷åëîâåêà â ñâÿçè ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì 

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 1:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ñîçäàòü
ýôôåêòèâíóþ íàöèîíàëüíóþ áàçó,
îáåñïå÷èâàþùóþ ñêîîðäèíèðîâàííûé,
ïðåäïîëàãàþùèé øèðîêîå ó÷àñòèå, ãëàñíûé
è îòâåòñòâåííûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå
ÂÈ×/CÏÈÄà, îáúåäèíÿþùèé ïîëèòèêó è
ïðîãðàììû ðåàãèðîâàíèÿ íà ÂÈ×/CÏÈÄ 
íà âñåõ ïðàâèòåëüñòâåííûõ óðîâíÿõ.

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 2:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò îáåñïå÷èòü
ïîñðåäñòâîì ïîëèòè÷åñêîé è ôèíàíñîâîé
ïîääåðæêè ïðîâåäåíèå êîíñóëüòàöèé íà
óðîâíå îáùèí íà âñåõ ñòàäèÿõ âûðàáîòêè
ïîëèòèêè, âûïîëíåíèÿ è îöåíêè
ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðîãðàìì â îáëàñòè
ÂÈ×/CÏÈÄà, à òàêæå ñîçäàíèå
âîçìîæíîñòåé äëÿ òîãî, ÷òîáû îáùèííûå
îðãàíèçàöèè ìîãëè ýôôåêòèâíî
îñóùåñòâëÿòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü, 
â òîì ÷èñëå â îáëàñòè ýòèêè, ïðàâà 
è ïðàâ ÷åëîâåêà.

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 3:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ïåðåñìîòðåòü 
è ðåôîðìèðîâàòü çàêîíîäàòåëüñòâî â
îáëàñòè îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ,
èìåÿ â âèäó îáåñïå÷èòü, ÷òîáû îíî
ïîçâîëÿëî àäåêâàòíî ðåøàòü âîïðîñû
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ, âîçíèêàþùèå 
â ñâÿçè ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, ÷òîáû åãî
ïîëîæåíèÿ, ïðèìåíèìûå ê ñëó÷àéíî
ïåðåäàâàåìûì áîëåçíÿì, íå ïðèìåíÿëèñü
íåïðàâèëüíûì îáðàçîì ê ÂÈ×/CÏÈÄó 
è ÷òîáû îíî áûëî ñîâìåñòèìûì ñ
ìåæäóíàðîäíûìè îáÿçàòåëüñòâàìè 
â îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà. 

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 4:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ïåðåñìîòðåòü 
è ðåôîðìèðîâàòü èõ óãîëîâíîå
çàêîíîäàòåëüñòâî è èñïðàâèòåëüíûå
ñèñòåìû, ñ òåì ÷òîáû îíè ñîîòâåòñòâîâàëè
ìåæäóíàðîäíûì îáÿçàòåëüñòâàì â
îáëàñòè ïðàâ ÷åëîâåêà, íå èñïîëüçîâàëèñü
íåäîáðîñîâåñòíî â êîíòåêñòå ÂÈ×/CÏÈÄà 
è íå áûëè íàïðàâëåíû ïðîòèâ óÿçâèìûõ
ãðóïï íàñåëåíèÿ. 

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 5:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ïðèíÿòü èëè óñèëèòü
àíòèäèñêðèìèíàöèîííûå è äðóãèå
îõðàíèòåëüíûå çàêîíû, êîòîðûå çàùèùàëè
áû îò äèñêðèìèíàöèè â ãîñóäàðñòâåííîì 
è ÷àñòíîì ñåêòîðàõ óÿçâèìûå ãðóïïû, ëèö,
èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ× è áîëüíûõ CÏÈÄîì,
è èíâàëèäîâ; îáåñïå÷èâàëè áû
íåïðèêîñíîâåííîñòü ÷àñòíîé æèçíè è
êîíôèäåíöèàëüíîñòü è ñîáëþäåíèå
ýòè÷åñêèõ íîðì ïðè ïðîâåäåíèè
èññëåäîâàíèé íà ÷åëîâåêå; äåëàëè ëè 
áû àêöåíò íà âîñïèòàíèè è ïðèìèðåíèè 
è ïðåäóñìàòðèâàëè áû áûñòðîå è
ýôôåêòèâíîå ïðèìåíåíèå
àäìèíèñòðàòèâíûõ è ãðàæäàíñêî-
ïðàâîâûõ ñðåäñòâ çàùèòû.

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 6:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ïðèíÿòü
çàêîíîäàòåëüñòâà ñ öåëüþ ðåãóëèðîâàíèÿ
âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ òîâàðàìè, óñëóãàìè
è èíôîðìàöèåé â îáëàñòè ÂÈ×, èìåÿ â
âèäó îáåñïå÷èòü øèðîêóþ äîñòóïíîñòü
êà÷åñòâåííûõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåð è
óñëóã, íàäëåæàùåå èíôîðìèðîâàíèå î
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ àñïåêòàõ ÂÈ×, 
à òàêæå áåçîïàñíîå è ýôôåêòèâíîå 
ëå÷åíèå ïî äîñòóïíûì öåíàì.

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 7:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ñîçäàòü è
ïîääåðæèâàòü ñëóæáû ïðàâîâîé
ïîääåðæêè, êîòîðûå áóäóò èíôîðìèðîâàòü
ëèö, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ× è áîëüíûõ
CÏÈÄîì, îá èõ ïðàâàõ, îêàçûâàòü
áåñïëàòíûå þðèäè÷åñêèå óñëóãè ñ öåëüþ
îáåñïå÷åíèÿ ñîáëþäåíèÿ ýòèõ ïðàâ,
íàêàïëèâàòü îïûò ðàáîòû ïî ïðàâîâûì
àñïåêòàì ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×, è
èñïîëüçîâàòü â äîïîëíåíèå ê ñóäàì òàêèå
ïðàâîçàùèòíûå ñòðóêòóðû, êàê ñëóæáû
ìèíèñòåðñòâà þñòèöèè, îìáóäñìåíû,
îòäåëû ïî ðàññìîòðåíèþ æàëîá íà
ìåäèöèíñêèå îðãàíû è êîìèññèè ïî 
ïðàâàì ÷åëîâåêà.

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 8:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò â ñîòðóäíè÷åñòâå 
ñ íàñåëåíèåì è ÷åðåç åãî ïîñðåäñòâî
ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ áëàãîïðèÿòíîé 
è ñòèìóëèðóþùåé ñðåäû äëÿ æåíùèí,
äåòåé è ïðî÷èõ óÿçâèìûõ ãðóïï, óñòðàíÿÿ
ïîðîæäàþùèå ýòó óÿçâèìîñòü
ïðåäðàññóäêè è íåðàâåíñòâî ïóòåì äèàëîãà
ñ íàñåëåíèåì, ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíûõ
ñîöèàëüíûõ ñëóæá è ñëóæá îáùåñòâåííîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå ïîääåðæêè 
ãðóïï íàñåëåíèÿ.

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 9:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ñïîñîáñòâîâàòü
øèðîêîìó è íåïðåðûâíîìó
ðàñïðîñòðàíåíèþ òâîð÷åñêèõ
âîñïèòàòåëüíûõ, ó÷åáíûõ è
èíôîðìàöèîííûõ ïðîãðàìì, ñïåöèàëüíî
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ òîãî, ÷òîáû
äèñêðèìèíàöèÿ è îñòðàêèçì,
àññîöèèðóåìûå ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, 
ñìåíèëèñü ïîíèìàíèåì è ñîñòðàäàíèåì. 

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 10:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò îáåñïå÷èòü
ðàçðàáîòêó ïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíàìè
è ÷àñòíûì ñåêòîðîì êîäåêñîâ ïîâåäåíèÿ
ïî âîïðîñàì ÂÈ×/CÏÈÄà, âîïëîùàþùèõ
ïðèíöèïû ïðàâ ÷åëîâåêà â êîäåêñû
ïðîôåññèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé è
ïðàêòèêè, êîòîðûå äîïîëíÿëèñü áû
ìåõàíèçìàìè îáåñïå÷åíèÿ èõ ñîáëþäåíèÿ. 

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 11:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ñîçäàòü
êîíòðîëüíûå è ïðàâîïðèìåíèòåëüíûå
ìåõàíèçìû ñ öåëüþ ãàðàíòèðîâàòü 
çàùèòó ïðàâ ÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ ïðàâà
ëþäåé, èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ× è áîëüíûõ
CÏÈÄîì, èõ ñåìåé è îáùèí.

Ðóêîâîäÿùèé ïðèíöèï 12:
Ãîñóäàðñòâàì ñëåäóåò ñîòðóäíè÷àòü 
ñî âñåìè ñîîòâåòñòâóþùèìè ïðîãðàììàìè
è ó÷ðåæäåíèÿìè ñèñòåìû Îðãàíèçàöèè
Îáúåäèíåííûõ Íàöèé, â òîì ÷èñëå ñ
ÞÍÝÉÄÑ, â îáìåíå çíàíèÿìè è îïûòîì 
ïî ïðîáëåìàòèêå çàùèòû ïðàâ ÷åëîâåêà,
ñâÿçàííûõ ñ ÂÈ×, à òàêæå ñîçäàâàòü
ýôôåêòèâíûå ìåõàíèçìû çàùèòû ïðàâ
÷åëîâåêà â êîíòåêñòå ÂÈ×/CÏÈÄà íà
ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå.
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´¬ÓÔÓÒ Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒˇ ‚ ÔÓ·ÎÂÏ‡ı 
ÒÂÍÒ‡. —ÂÈ˜‡Ò Î˛‰Ë „Ó‚ÓˇÚ Ó· ˝ÚÓÏ.
‘‡ÍÚË˜ÂÒÍË, ÓÌË „Ó‚ÓˇÚ, ‰‡ÊÂ ÍÓ„‰‡
‡·ÓÚ‡˛Ú. ŒÌË „Ó‚ÓˇÚ Ó· ˝ÚÓÏ. ŒÌË
ÁÌ‡˛Ú. œÛ·ÎË˜Ì˚È ÔÓÍ‡Á ÔÂÁÂ‚‡ÚË‚‡ ó
˝ÚÓ ·˚Î‡ ·ÓÎ¸¯‡ˇ ÔÓ·ÎÂÏ‡. —ÂÈ˜‡Ò 
Î˛‰Ë ‚ÓÒÔËÌˇÎË ˝ÚÓª. 

Ðè÷àðä ×åìæîð, òåõíèê, âîäîî÷èñòèòåëüíàÿ ñòàíöèÿ Íãåòó, Òèêà, Kåíèÿ
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«Òå èç íàñ, êòî æèâåò ñ ÂÈ×, ñòàëêèâàþòñÿ ñ
äèñêðèìèíàöèåé. Äëÿ ìåíÿ, äà è äëÿ ìíîãèõ
äðóãèõ, ñàìîå ñòðàøíîå çàêëþ÷àëîñü â òîì, 
÷òî ìû îêàçàëèñü «çà áîðòîì»â ïëàíå ïîëó÷åíèÿ
ðàáîòû. Åñëè ó íàñ íåò ðàáîòû, ìû íå ìîæåì
ñîäåðæàòü ñâîè ñåìüè [...]. ß âåäü ñïîñîáíûé, 
ÿ ó÷èëñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû äåëèòüñÿ ñâîèìè
çíàíèÿìè ñ îáùåñòâîì, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü
çíàíèÿ, êîòîðûå ÿ ïîëó÷èë».

Ðàìîí Àñåâåäî, ÍÏÎ «Äðóçüÿ âñåãäà äðóçüÿ»,
Äîìèíèêàíñêàÿ Ðåñïóáëèêà

ÂÅÐÀ Â ÄÅÉÑÒÂÈÈ
Áîëåå äåñÿòè ëåò îòåö Àðêàäèóø Íîâàê ïîìîãàåò ëþäÿì,
æèâóùèì ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, è áîðåòñÿ çà òî, ÷òîáû îá ýïèäåìèè
ãîâîðèëè îòêðûòî. Â ðåçóëüòàòå òîé ðàáîòû, êîòîðóþ îí
ïðîâîäèò ñ ïîòðåáèòåëÿìè èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ, à òàêæå
åãî âûñòóïëåíèé çà ïðàâà ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, íà
ýòó ýïèäåìèþ â Ïîëüøå ñòàëè îáðàùàòü îñîáîå âíèìàíèå. Îí
áûë ïåðâûì ïðåäñòàâèòåëåì ïîëüñêîé êàòîëè÷åñêîé öåðêâè,
êòî âûñòóïèë â çàùèòó íàðêîìàíîâ, ðàñêðûâøèõ ñâîé ÂÈ×-
ñòàòóñ. Ïðè ïîääåðæêå ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ îí
îòêðûë ïåðâûé â Ïîëüøå äîì äëÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ 
â Kîíñòàíöèíå, à òàêæå ïîìîã â îðãàíèçàöèè ëå÷åáíûõ 
öåíòðîâ â äðóãèõ ãîðîäàõ. 
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Öåíòðàëüíóþ ðîëü èãðàþò îáùèíû

×àñòî ãîâîðÿò, ÷òî âîéíà ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì 
áóäåò âûèãðàíà â îòäåëüíîé îáùèíå, â êàæäîé
ñåìüå, äåðåâíå, ãîðîäå è ãîñóäàðñòâå.
Äåéñòâèòåëüíî, îáùèíû èìåþò îãðîìíîå ÷èñëî
ñïîñîáíûõ ê ðóêîâîäñòâó ëþäåé, — â òîì ÷èñëå
ñðåäè ìîëîäåæè, — êàæäûé èç êîòîðûõ
âûïîëíÿåò îïðåäåëåííóþ ðîëü è îáÿçàííîñòè
— ìàòü, òðàäèöèîííûé ëèäåð, ôóòáîëüíûé
òðåíåð, ó÷èòåëü, ñâÿùåííèê èëè ïîëèòèê. 

Â êà÷åñòâå òàêîãî ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè
ñëóæáó ïî îõðàíå çäîðîâüÿ ×èêàíêàòà -
ìåñòíóþ ðåëèãèîçíóþ îðãàíèçàöèþ â
öåíòðàëüíîé ÷àñòè Çàìáèè. Â 1995 ã. ïðè
ïîääåðæêå Äåòñêîãî ôîíäà Îðãàíèçàöèè
Îáúåäèíåííûõ Íàöèé (ÞÍÈÑÅÔ) ðàáîòíèêè
ýòîé ñëóæáû îðãàíèçîâàëè îáùèííûé ïðîåêò
ïî îêàçàíèþ ïîìîùè ñèðîòàì - ýòîò ïðîåêò
ïðåäóñìàòðèâàë îêàçàíèå ïîìîùè ñèðîòàì
ïÿòè ìåñòíûõ äåðåâåíü â ïîëó÷åíèè
îáðàçîâàíèÿ è ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ñåãîäíÿ
ýòîò ïðîåêò îáñëóæèâàåò 1500 ñèðîò. Ðàáîòà 
ïî ïðîåêòó ïðîâîäèòñÿ ñèëàìè äîáðîâîëüöåâ
èç ìåñòíûõ îáùèí, êîòîðûå ðàáîòàþò
êîìàíäàìè, îáåñïå÷èâàÿ óõîä è ïðîôèëàêòèêó.
Äðóãèå ÷ëåíû îáùèíû ïîìîãëè â îðãàíèçàöèè
êîíñóëüòèðîâàíèÿ, à ìåñòíûå øêîëû
ïðåäîñòàâëÿþò ó÷àùèìñÿ èíôîðìàöèþ 
î ÂÈ×/CÏÈÄå è ïîëîâîì çäîðîâüå. 

Ýòî ïîìîãëî íå òîëüêî óìåíüøèòü ÷èñëî
ñëó÷àåâ áåðåìåííîñòè ñðåäè ïîäðîñòêîâ, íî 
è èçìåíèòü íåêîòîðûå ãëóáîêî óêîðåíèâøèåñÿ
îáû÷àè (òàêèå êàê ðèòóàëüíîå «î÷èùåíèå»
âäîâû ïóòåì ïîëîâîãî ñíîøåíèÿ ñ áðàòîì
ïîêîéíîãî ìóæà). Ñåãîäíÿ îïûò ×èêàíêàòà
èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå ìîäåëè ïðè
ðåàëèçàöèè àíàëîãè÷íûõ ïðîåêòîâ ïî 
âñåé Çàìáèè è â ñîñåäíèõ ñ íåé ñòðàíàõ. 

Âî âñåì ìèðå ìîæíî íàéòè òûñÿ÷è ïîäîáíûõ
ïðèìåðîâ, êîòîðûå ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî
ýôôåêòèâíûå îòâåòíûå ìåðû ÷àùå âñåãî
íà÷èíàþòñÿ íà óðîâíå îáùèíû, è ÷òî çà÷àñòóþ
îíè âûòåêàþò èç îãðàíè÷åííîé ïî ìàñøòàáàì,
íî óñïåøíîé ïî ñâîèì ðåçóëüòàòàì
äåÿòåëüíîñòè è àêòèâíîñòè ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ.
Ýòè ìåðîïðèÿòèÿ âêëþ÷àþò ïðîåêòû ïî
âçàèìíîìó îáó÷åíèþ è ïðîôèëàêòèêå, ðàáîòó
ïî óõîäó è ïîääåðæêå, îáùèííûå ïðîãðàììû
íàêîïëåíèÿ ñáåðåæåíèé è ñõåìû
ìèêðîêðåäèòîâàíèÿ, óìåíüøàþùèå óÿçâèìîñòü
ëþäåé. Ìíîãèå èç íèõ îñóùåñòâëÿþòñÿ
áëàãîäàðÿ ó÷àñòèþ ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì. Áîëüøèíñòâî èç íèõ çàðÿæàåòñÿ
ýíåðãèåé æåíùèí è ìîëîäåæè. Íåêîòîðûå
ïðèâëåêàþò äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè
íåïðàâèòåëüñòâåííûå îðãàíèçàöèè 
(ÍÏÎ), ó÷ðåæäåíèÿ â îáëàñòè ðàçâèòèÿ è
ïðàâèòåëüñòâåííûå âåäîìñòâà. Îäíàêî ìíîãèå,
ê ñîæàëåíèþ, ðàáîòàþò èçîëèðîâàííî è ïðè
íàëè÷èè âåñüìà îãðàíè÷åííûõ ðåñóðñîâ. 

Àêòèâíàÿ ðàáîòà îáùèí ïîçâîëÿåò ëþäÿì,
æèâóùèì ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, - â òîì ÷èñëå â
Cåâåðíîé Àìåðèêå è Çàïàäíîé Åâðîïå —
äîáèâàòüñÿ áûñòðûõ ðåøåíèé ïî
ëèöåíçèðîâàíèþ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ 
è îáåñïå÷åíèþ èõ äîñòóïíîñòè. Â 1994 ãîäó â
Âåíåñóýëå áûë îðãàíèçîâàí êëóá ïîêóïàòåëåé,
êîòîðûé çàíèìàëñÿ çàêóïêîé ëåêàðñòâ è
ìåäèöèíñêèõ òîâàðîâ äëÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì. Ïðè îáùåé êîîðäèíàöèè ðàáîòû
ñî ñòîðîíû «ÀKKÑÈ» (Ãðàæäàíñêàÿ àêöèÿ
ïðîòèâ CÏÈÄà) äàííàÿ ñòðóêòóðà èñïîëüçóåò
ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå, ðàáîòàþùåå ïîä
ðóêîâîäñòâîì ðåëèãèîçíîé ãðóïïû, â êà÷åñòâå
öåíòðà íàêîïëåíèÿ è ðàñïðåäåëåíèÿ 
ðåñóðñîâ, ïðè ýòîì âîïðîñàìè ñíàáæåíèÿ 
è òðàíñïîðòèðîâêè çàíèìàåòñÿ ÍÏÎ. Â
þæíîàôðèêàíñêîé ïðîâèíöèè KâàÇóëó Íàòàë
ìåñòíûå âëàäåëüöû ìàãàçèíîâ è ïðîäàâöû
çàíèìàþòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèåì èíôîðìàöèè î
CÏÈÄå è ðàçäà÷åé ïðåçåðâàòèâîâ, ïîñòàâëÿþò
àíòèáèîòèêè áîëüíûì òóáåðêóëåçîì è äàæå
ñëåäÿò çà òåì, ÷òîáû ýòè áîëüíûå ïðèíèìàëè
ëåêàðñòâà, ò. å. ñëåäÿò çà âûïîëíåíèåì 
èìè ïðåäïèñàííîãî êóðñà ëå÷åíèÿ. 

×òîáû äîáèòüñÿ óñïåõà, òàêèå óñèëèÿ íà 
óðîâíå îáùèí íóæäàþòñÿ â äàëüíåéøåì
ñòèìóëèðîâàíèè çà ñ÷åò ïðèâëå÷åíèÿ 
ðåñóðñîâ è ïîääåðæêè, ïðè ýòîì 
íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü:

Ïîëó÷åíèå îáùèíàìè ýòèõ ðåñóðñîâ;

Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà óõîäà è ðàñøèðåíèå
äîñòóïíîñòè ëå÷åíèÿ;

Ïîääåðæêó ðàáîòû ïî ïðîôèëàêòèêå,
îêàçàíèþ ïîìîùè è îáåñïå÷åíèþ óõîäà 
íà äîìó; 

Âûäåëåíèå ñóáñèäèé íà øêîëüíîå
îáðàçîâàíèå, çäðàâîîõðàíåíèå,
îáåñïå÷åíèå âîäîé è æèëüåì, ÷òî ñìÿã÷èò
ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ïîñòðàäàâøèõ äîìàøíèõ
õîçÿéñòâ;

Îõâàò âñåãî íàñåëåíèÿ ïðîãðàììàìè
ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ;

Ïîääåðæêó ìåðîïðèÿòèé ïî ñîçäàíèþ
èñòî÷íèêîâ äîõîäà è
ìèêðîôèíàíñèðîâàíèþ. 

Äîñòóï ê èíôîðìàöèè äàåò âîçìîæíîñòü
÷ëåíàì îáùèí è èõ ðóêîâîäèòåëÿì îöåíèòü
ñòåïåíü ïðîáëåìû ÂÈ×/CÏÈÄà è
ïðîàíàëèçèðîâàòü ôàêòîðû ðèñêà è
óÿçâèìîñòè, êîòîðûì îíè ïîäâåðãàþòñÿ. 
Óñïåõ íà óðîâíå îáùèíû ÷àñòî òðåáóåò
óñòàíîâëåíèÿ ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé è
íàëè÷èÿ èíñòðóìåíòîâ äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ
âíåøíèõ ðåñóðñîâ. Áëàãîäàðÿ òàêîìó
ïàðòíåðñòâó ïðîèñõîäèò äàëüíåéøåå
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïîíèìàíèÿ ïðîáëåìû è
ïåðåäà÷à îïûòà â äðóãèå ñåêòîðà è îáùèíû.

Íà îáùèíàõ òàêæå ëåæèò îãðîìíàÿ
îòâåòñòâåííîñòü â ïëàíå ðóêîâîäñòâà.
Íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü ïðàâà è âîçìîæíîñòè
æåíùèí è äåâî÷åê âî âñåõ ñôåðàõ — íà
ðàáîòå, äîìà è â øêîëå. Òðàäèöèîííûå ëèäåðû
è ñòàðåéøèíû, âìåñòå ñ ìèðîâûìè ñóäüÿìè,
ðàáîòíèêàìè ñóäîâ è ìåñòíîé ïîëèöèåé,
èãðàþò îñîáóþ ðîëü â äåëå ïðåäîòâðàùåíèÿ
íàñèëèÿ â îòíîøåíèè æåíùèí. Ðóêîâîäñòâî â
ìîëîäåæíîé ñðåäå èãðàåò îñîáî âàæíóþ ðîëü
ïðè îðãàíèçàöèè âçàèìíîãî îáó÷åíèÿ ÷åðåç
ñâåðñòíèêîâ.

Ìåðîïðèÿòèÿ íà îñíîâå îáùèíû äàþò
íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû, åñëè îíè ó÷èòûâàþò
ñîöèàëüíûå è êóëüòóðíûå îñîáåííîñòè
ìàðãèíàëèçîâàííûõ ãðóïï, ìîëîäåæè è
ðàáîòíèêîâ, èìåþùèõ íèçêèé óðîâåíü äîõîäîâ. 

«Áîðüáîé ïðîòèâ ÂÈ×/CÏÈÄà
äîëæíû ðóêîâîäèòü íå òîëüêî
ãëàâû ãîñóäàðñòâ. Ìû âñå
äîëæíû ðóêîâîäèòü ýòîé
áîðüáîé, îñîáåííî ìèëëèîíû
ëþäåé, èíôèöèðîâàííûõ è
ïîñòðàäàâøèõ â ðåçóëüòàòå
ÂÈ×/CÏÈÄà, à òàêæå ìèëëèîíû 
è ìèëëèîíû, êîòîðûå îñòàþòñÿ
óÿçâèìûìè ïåðåä ëèöîì
ýïèäåìèè. Ýòî êàñàåòñÿ âñåõ 
íàñ. È ìû äîëæíû èñêàòü âûõîä
ñîîáùà».

Ñòåôàíî Âåëëà, ïðåçèäåíò
Ìåæäóíàðîäíîãî îáùåñòâà ïî CÏÈÄó

ÓÐÎKÈ ÍÀ ÁÓÄÓÙÅÅ
Ïîâûøåíèå óðîâíÿ îñîçíàíèÿ ïðîáëåìû áûëî
ïîëîæåíî â îñíîâó ðàáîòû, ïðîâîäèìîé
Öåíòðîì áîðüáû ñî CÏÈÄîì â ïðîâèíöèè
Ïàéÿî íà ñåâåðå Òàèëàíäà. Îïðåäåëèâ äëÿ
ñåáÿ, ÷òî «ñî CÏÈÄîì íóæíî áîðîòüñÿ â
îáùèíå», ðàáîòíèêè ýòîãî öåíòðà
ñêîíöåíòðèðîâàëè îñíîâíîå âíèìàíèå íà
ðàñøèðåíèè âîçìîæíîñòåé êàæäîãî ÷åëîâåêà,
ñåìåé è îáùèí çàùèùàòü ñåáÿ. Èäåÿ
çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû ìåñòíûå ðàáîòíèêè
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîìîãàëè ðåàëèçàöèè
èíèöèàòèâ îáùèí, à íå ðóêîâîäèëè èìè.

Âñêîðå ðàáîòíèêè ýòîãî öåíòðà îáíàðóæèëè,
÷òî ýòî çàäà÷à ñëèøêîì òðóäíà, è ÷òî ïðè
îòñóòñòâèè äîëæíîãî ïîíèìàíèÿ è óâàæåíèÿ
ñîöèàëüíîé äèíàìèêè îáùèí âñå óñèëèÿ ìîãóò
îêàçàòüñÿ íàïðàñíûìè. Áûëè èçâëå÷åíû
òðóäíûå, íî áåñöåííûå óðîêè. Íåîáõîäèìî
áûëî îáåñïå÷èòü ñîáëþäåíèå ñóùåñòâóþùåãî
â äåðåâíÿõ «ïðîòîêîëà» âåäåíèÿ êîíñóëüòàöèé
è äèñêóññèé. Â òî æå âðåìÿ íåîáõîäèìî áûëî
íàéòè ñïîñîáû èçáåæàòü äîìèíèðîâàíèÿ
ðóêîâîäèòåëåé îáùèí èëè îïðåäåëåííûõ
ñîöèàëüíûõ ãðóïï âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ âñòðå÷.
Èíôîðìàöèþ ñëåäîâàëî ïðåäîñòàâëÿòü âñåì
íà ðàâíîé îñíîâå, à ôèíàíñîâûå ñðåäñòâà 
è äðóãèå âèäû ïîìîùè äîëæíû áûëè
ðàñõîäîâàòüñÿ ýôôåêòèâíî, íå îòäàâàÿ
ïðåäïî÷òåíèÿ îïðåäåëåííûì ãðóïïàì 
èëè ëèöàì.
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Çàùèòèòü äåòåé è ìîëîäåæü

Ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ìîëîäûõ ëþäåé îêàçàëèñü íàìíîãî áîëåå
ñåðüåçíûìè, ÷åì ïðåäïîëàãàëîñü. Òðåòü âñåõ ëþäåé,
èíôèöèðîâàííûõ ÂÈ× èëè áîëüíûõ CÏÈÄîì, — ýòî ëèöà â
âîçðàñòå îò 15 äî 24 ëåò, íàñ÷èòûâàþùèå îêîëî äåñÿòè
ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê. Òîëüêî â 2000 ãîäó ÂÈ×-èíôåêöèåé
çàðàçèëèñü îêîëî 600 000 äåòåé â âîçðàñòå äî 15 ëåò.

Â òî æå âðåìÿ ìîëîäåæü íàõîäèòñÿ â ïåðâûõ ðÿäàõ òåõ, êòî
äåéñòâóåò íàèáîëåå ðåøèòåëüíî. Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ó÷àùèåñÿ
øêîëû ñîâìåñòíîãî îáó÷åíèÿ «Áõàðèòüÿ Âèäàÿ Áõàâàí» â
Kåðàëå, Èíäèÿ, ðàçðàáîòàëè è îñóùåñòâèëè îðèãèíàëüíóþ
ïðîãðàììó âçàèìíîãî îáó÷åíèÿ è êîíñóëüòèðîâàíèÿ ÷åðåç
ñâåðñòíèêîâ. Çà äåíüãàìè îíè îáðàòèëèñü â ìåñòíóþ ôèðìó. 
Çà èäåÿìè îíè îáðàòèëèñü ê ñîáñòâåííîìó îïûòó. Ïðîãðàììà
îáó÷åíèÿ ïî âîïðîñàì ÂÈ×/CÏÈÄà, ðàçðàáîòàííàÿ ó÷àùèìèñÿ,
îêàçàëàñü íàñòîëüêî ýôôåêòèâíîé, ÷òî âñêîðå ê íèì ñàìèì
îáðàòèëèñü ñ ïðîñüáîé ïîìî÷ü â ðàçðàáîòêå àíàëîãè÷íûõ
ïðîãðàìì äëÿ ãîñóäàðñòâåííûõ îòäåëîâ îáðàçîâàíèÿ. Ïðè
ïîääåðæêå ñî ñòîðîíû Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî
âîïðîñàì îáðàçîâàíèÿ, íàóêè è êóëüòóðû (ÞÍÅÑKÎ), Òðàñòîâûé
ôîíä «ÍÀÇ» (Èíäèÿ) ïðîâîäèò ïîäãîòîâêó ìîëîäûõ «ó÷èòåëåé»-
ñâåðñòíèêîâ ñ öåëüþ ðàçúÿñíåíèÿ ïðîáëåìû ÂÈ×/CÏÈÄà 
è ïðîïàãàíäû áîëåå áåçîïàñíîãî ñåêñà ñðåäè ñòóäåíòîâ
êîëëåäæåé â Íüþ-Äåëè. 

Áåñåäû íà òåìó ñåêñà è ñîîòâåòñòâóþùåå îáó÷åíèå ñîñòàâëÿþò
âàæíåéøóþ ÷àñòü ëþáûõ ìåð áîðüáû ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì. Îäíàêî
åùå ñëèøêîì ÷àñòî ìîëîäûì ëþäÿì íåäîñòàåò ðóêîâîäñòâà ñî
ñòîðîíû ñòàðøèõ. Äàòñêèé ïðîåêò «Îáó÷åíèå ÷åðåç ñâåðñòíèêîâ
äëÿ ìîëîäåæè» (Sexualisterne), êîòîðûé âîçíèê â ðåçóëüòàòå
ïðîâåäåíèÿ â ñòðàíå îáùåíàöèîíàëüíîé êàìïàíèè áîðüáû ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì, ÿâëÿåòñÿ ñ÷àñòëèâûì èñêëþ÷åíèåì. Ðàç â
íåäåëþ ñïåöèàëüíî îáó÷åííûå «ó÷èòåëÿ»-ñâåðñòíèêè ïðîâîäÿò
äèñêóññèè ñ äðóãèìè ìîëîäûìè ëþäüìè ïî ðàçíûì âîïðîñàì —
îò áåçîïàñíîãî ñåêñà äî ñåêñóàëüíûõ ìàíåð. Ýòîò ïðîåêò
îõâàòûâàåò îêîëî 10 000 ìîëîäûõ æèòåëåé Äàíèè â ãîä — 
è ïðè ýòîì èíòåðåñ ê íåìó íå îñëàáåâàåò.

Â Íèãåðèè âûõîäèò òåëåñåðèàë, êîòîðûé ðàññìàòðèâàåò äàííóþ
ïðîáëåìó ïîä äðóãèì óãëîì - âçðîñëûõ óáåæäàþò â òîì, ÷òî
ìîë÷àíèå ìîæåò áûòü ñìåðòè ïîäîáíî. Ïðè ïîääåðæêå Ôîíäà
Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé â îáëàñòè íàðîäîíàñåëåíèÿ
(ÞÍÔÏÀ) ïðîãðàììó «Ìíå íàäî çíàòü» òðàíñëèðóþò 20
òåëåñòàíöèé ïî âñåé ñòðàíå. Ýòî çàñòàâëÿåò âçðîñëûõ
ïðèõîäèòü ê ïîíèìàíèþ òîãî, ÷òî ÂÈ×/CÏÈÄ ðàçðóøàåò æèçíè
èõ äåòåé. À ìîëîäûì ëþäÿì ýòî ïîçâîëÿåò âûñêàçàòüñÿ è
çàäàòü âîïðîñû ïî òåìàì, î êîòîðûõ ðàíüøå îíè ìîãëè
ãîâîðèòü òîëüêî øåïîòîì. 

Òåì íå ìåíåå, åùå ñóùåñòâóåò ìèô î òîì, ÷òî âîñïèòàíèå 
ïî âîïðîñàì ïîëîâîãî çäîðîâüÿ ñïîñîáñòâóåò ïîëîâîé
ðàñïóùåííîñòè è ïîäâåðãàåò îïàñíîñòè æèçíü ìîëîäûõ ëþäåé.
Ðåçóëüòàòû ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé, îáîáùåííûå ÞÍÝÉÄC 
è åå êî-ñïîíñîðàìè (ÞÍÈCÅÔ, ÏÐÎÎÍ, ÞÍÔÏÀ, ÞÍÄKÏ,
ÞÍÅCKÎ, ÂÎÇ è Âñåìèðíûì áàíêîì), ïîäòâåðæäàþò îáðàòíîå:
ëþäè, ïîëó÷àþùèå äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ î ñåêñå,
íà÷èíàþò ïîëîâóþ æèçíü â áîëåå ïîçäíåì âîçðàñòå èëè
ïîëüçóþòñÿ ïðåçåðâàòèâàìè, â òî âðåìÿ êàê íåçíàíèå ïîâûøàåò
èõ óÿçâèìîñòü ê èíôåêöèè. 

Ðîäèòåëè îáÿçàíû ãîâîðèòü ñî ñâîèìè äåòüìè î ñåêñå è
ñåêñóàëüíîñòè ïðÿìî è îòêðûòî. Ìîëîäûå ëþäè äîëæíû
ïîëó÷àòü çíàíèÿ è ïîëüçîâàòüñÿ ñðåäñòâàìè ïðîôèëàêòèêè,
òàêèìè êàê ïðåçåðâàòèâû. Îáó÷åíèå ïî âîïðîñàì îõðàíû
çäîðîâüÿ è ñåêñà áåç âñÿêîãî óìàë÷èâàíèÿ, äîáðîâîëüíîå
êîíñóëüòèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå, âûðàáîòêà óìåíèé
äîãîâàðèâàòüñÿ - âñå ýòî èìååò æèçíåííî âàæíîå çíà÷åíèå,
åñëè ìû õîòèì, ÷òîáû ìîëîäûå ëþäè óìåëè çàùèòèòü ñåáÿ îò
ýïèäåìèè. Îäíàêî ñëèøêîì ìíîãèå ëèøåíû âîçìîæíîñòè
ïîëüçîâàòüñÿ òàêèìè èíñòðóìåíòàìè. Íåäàâíî ïðîâåäåííûå
îïðîñû â 17 ñòðàíàõ ïîêàçàëè, ÷òî êàæäûé âòîðîé ïîäðîñòîê íå
ìîã íàçâàòü íè îäíîãî ñïîñîáà çàùèòèòü ñåáÿ îò ÂÈ×/CÏÈÄà.
Ïðè ýòîì äåâî÷êè èìåëè åùå ìåíüøå çíàíèé, ÷åì ìàëü÷èêè. 

Ïðîñâåùåíèå ìîëîäåæè — ýòî íå ïðîñòî îðãàíèçàöèîííàÿ
ïðîáëåìà. Ýòà ïðîáëåìà îñëîæíÿåòñÿ òåì, ÷òî ìîëîäûå 
ëþäè íå ÿâëÿþòñÿ îäíîðîäíîé ìàññîé, è ÷òî ñòåðåîòèïíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ âçðîñëûõ î ìîëîäåæè ðåäêî ñîîòâåòñòâóþò
äåéñòâèòåëüíîñòè. 

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ ìèðà,
ïîêàçûâàþò, ÷òî äàæå ñðåäè õîðîøî èíôîðìèðîâàííûõ
ìàëü÷èêîâ è ìîëîäûõ ìóæ÷èí çíàíèÿ î ÂÈ×/CÏÈÄå íå
îáÿçàòåëüíî îçíà÷àþò áîëåå áåçîïàñíîå ïîâåäåíèå.
Óíàñëåäîâàííûå ïîíÿòèÿ î «ìóæåñòâåííîñòè» âî ìíîãîì
îáóñëîâëèâàþò ïðåíåáðåæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê îïàñíîñòè.
Íåïîñðåäñòâåííàÿ óãðîçà áåäíîñòè ìîæåò ïðåóìåíüøàòü
êàæóùóþñÿ äàëåêîé óãðîçó CÏÈÄà. Îòâðàòèòåëüíûå ïðîÿâëåíèÿ
äèñêðèìèíàöèè, íàñèëèÿ è ðåëèãèîçíûõ ïðåäðàññóäêîâ
çàñòàâëÿþò ìíîãèõ ìîëîäûõ ëþäåé — îñîáåííî æåíùèí —
îêàçàòüñÿ íà ãðàíèöàõ îáùåñòâà. Äàæå ïðè íàëè÷èè ñðåäñòâ
ïðîôèëàêòèêè îíè çà÷àñòóþ íå èìåþò âîçìîæíîñòåé
âîñïîëüçîâàòüñÿ èìè.

Ñëåäîâàòåëüíî, ýôôåêòèâíûå êàìïàíèè ïî ïðîôèëàêòèêå
äîëæíû ó÷èòûâàòü ñóùåñòâóþùèå â îáùåñòâå îòíîøåíèÿ,
öåííîñòè è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ, íå ïîçâîëÿþùèå
ìîëîäûì ëþäÿì çàùèòèòü ñåáÿ. Ýòî âðÿä ëè ïðîèçîéäåò, åñëè
ìîëîäûå ëþäè ñàìè íå áóäóò ó÷àñòâîâàòü â ðàçðàáîòêå è
ïðîâåäåíèè òàêèõ êàìïàíèé. Îíè äîëæíû ó÷àñòâîâàòü â
ïðèíÿòèè ðåøåíèé, âëèÿþùèõ íà èõ æèçíü, à èõ ïîëîæèòåëüíûå
óñòðåìëåíèÿ ñëåäóåò îöåíèâàòü ïî äîñòîèíñòâó è âêëþ÷àòü 
â ïðîãðàììû áîðüáû ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì.
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«Ãëîáàëüíûé óñïåõ â áîðüáå ñî
CÏÈÄîì íåîáõîäèìî èçìåðÿòü ïî
ðåçóëüòàòàì ýòîé ðàáîòû ñðåäè äåòåé
è ìîëîäåæè. Ïîëó÷àþò ëè îíè òó
èíôîðìàöèþ, êîòîðàÿ ïîìîæåò èì
çàùèòèòü ñåáÿ îò CÏÈÄà? Ïîëó÷àþò 
ëè äåâî÷êè áîëüøå âîçìîæíîñòåé â
ïëàíå êîíòðîëÿ çà ñâîåé ïîëîâîé
æèçíüþ? Çàùèùåíû ëè ìëàäåíöû îò
ýòîé áîëåçíè? Âîñïèòûâàþòñÿ ëè äåòè,
÷üè ðîäèòåëè óìåðëè îò CÏÈÄà, â
àòìîñôåðå ëþáâè è ïîääåðæêè? Âîò
òå âîïðîñû, êîòîðûå ñëåäóåò ñòàâèòü.
Ýòî òå êðèòåðèè, ïî êîòîðûì ñëåäóåò
îöåíèâàòü íàøèõ ðóêîâîäèòåëåé. 
Ìû íå ìîæåì ñåáå ïîçâîëèòü, ÷òîáû
åùå îäíî ïîêîëåíèå áûëî óíè÷òîæåíî
â ðåçóëüòàòå CÏÈÄà».

Kýðîë Áåëëàìè, Èñïîëíèòåëüíûé
äèðåêòîð, ÞÍÈÑÅÔ

«ß âûñòóïàþ îò èìåíè òåõ äåòåé è
ïîäðîñòêîâ, ÷åé îãðîìíûé ïîòåíöèàë
âîçäåéñòâèÿ íà îáùåñòâî íå
èñïîëüçóåòñÿ â ïîëíîé ìåðå [...] 
Åñëè ìû ïðèçíàåì òàêîé ïîòåíöèàë,
ýòî ïîìîæåò îñòàíîâèòü íåóìîëèìîå
ñìåðòîíîñíîå íàñòóïëåíèå
ÂÈ×/CÏÈÄà [...] Ìû ìåíÿåì
ïðåäñòàâëåíèå î ìîëîäåæè êàê îá
èñòî÷íèêå ýòèõ ïðîáëåì. Íàîáîðîò,
ìû ÿâëÿåìñÿ ÷àñòüþ ðåøåíèÿ. Ó íàñ
ìíîãî òàëàíòîâ è óìåíèé. Ìû
îñîáåííî îñòðî îùóùàåì ïðîáëåìû,
ñóùåñòâóþùèå â íàøåì îáùåñòâå». 

Îðòåíñ Áëà Ìå, ïðåçèäåíò Äåòñêîãî
ïàðëàìåíòà, Kîò-ä’Èâóàð

«Ïðîôèëàêòèêà - ýòî íàèáîëåå
äåéñòâåííîå îðóäèå â íàøåì
àðñåíàëå. Íåçàâèñèìî îò òîãî êàêèå
êóëüòóðíûå è ðåëèãèîçíûå ôàêòîðû
íåîáõîäèìî ïðåîäîëåòü, â ñåìüå
íàäî ãîâîðèòü î ôàêòàõ æèçíè,
ïðåæäå ÷åì ñëèøêîì ìíîãèå óçíàþò
î ôàêòàõ ñìåðòè».

Äîñòîïî÷òåííûé Áèëë Këèíòîí, áûâøèé
ïðåçèäåíò ÑØÀ. 

Ïî îöåíêàì 13,2 ìëí. äåòåé âî âñåì ìèðå ñòàëè ñèðîòàìè â
ðåçóëüòàòå ýïèäåìèè CÏÈÄà ñ ìîìåíòà åå íà÷àëà. Ìíîãèå 
èç íèõ áîðþòñÿ çà ñâîå âûæèâàíèå — è íå òîëüêî â Àôðèêå 
(ãäå ïðîæèâàåò ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî), íî è â äðóãèõ
ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ Àçèè, Ñåâåðíîé è Þæíîé Àìåðèêè. 
Èì ãðîçèò áîëüøèé ðèñê íåäîåäàíèÿ, áîëåçíåé, íàñèëèÿ è
ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè, ÷åì äåòÿì, îñèðîòåâøèì ïî äðóãèì
ïðè÷èíàì. Äàæå åñëè òàêèå äåòè ñàìè íå ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè
èíôåêöèè, êëåéìåíèå è äèñêðèìèíàöèÿ, íåðàçðûâíî ñâÿçàííûå
ñî CÏÈÄîì, çà÷àñòóþ ëèøàþò èõ âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü
áàçîâûå ñîöèàëüíûå óñëóãè è îáðàçîâàíèå. 

Ñèðîòû è äåòè, èìåþùèå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ðîäñòâåííèêîâ,
äîëæíû èìåòü äîñòóï ê ñîîòâåòñòâóþùåìó îáðàçîâàíèþ,
çäðàâîîõðàíåíèþ è ñîöèàëüíûì ñëóæáàì. Íåîáõîäèìî
ïîñòàâèòü ÿñíûå è ÷åòêèå öåëè, ÷òîáû óëó÷øèòü æèçíü äåòåé-
ñèðîò è èõ ïåðñïåêòèâû íà áóäóùåå. Â êà÷åñòâå ïåðâîãî øàãà
ñëåäóåò èçáåãàòü âûäåëåíèÿ â îòäåëüíóþ ãðóïïó «äåòåé-ñèðîò,
÷üè ðîäèòåëè óìåðëè îò CÏÈÄà». Âìåñòî ýòîãî ñëåäóåò
ñîçäàâàòü ïðîãðàììû, ïîçâîëÿþùèå óëó÷øèòü ñîöèàëüíîå 
è ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå óÿçâèìûõ äåòåé è îáùèí.
Íåîáõîäèìî îêàçûâàòü ïîìîùü îáùèíàì è ñåìüÿì,
îáåñïå÷èâàþùèì çàáîòó î äåòÿõ-ñèðîòàõ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü
ïîòðåáóåò ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì, êîòîðûå îáåñïå÷èëè áû èì
ýêîíîìè÷åñêóþ ïîääåðæêó. Òî÷íî òàê æå íåîáõîäèìî ðàñøèðÿòü
èõ âîçìîæíîñòè ïî óäîâëåòâîðåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ïîòðåáíîñòåé ñèðîò è óÿçâèìûõ äåòåé. 
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´ Õ‡ ÔÓÎÂ ˇ ÓÚ‰‡˛ ÒÂ·ˇ Ë„Â ˆÂÎËÍÓÏ, ËÒÍÛ˛ 
Ë ‰ÂÎ‡˛ ‚Ò∏ ‰Îˇ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Á‡·ËÚ¸ „ÓÎ. ÕÓ ‚
ËÌÚËÏÌ˚ı ÓÚÌÓ¯ÂÌËˇı ‚‡ÊÌÓ ÛÏÂÚ¸ Á‡˘ËÚËÚ¸
ÒÂ·ˇ. KÓ„‰‡ Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó Cœ»ƒÂ, ‚˚ Ë„‡ÂÚÂ 
ÒÓ Ò‚ÓÂÈ ÊËÁÌ¸˛. «‡‰ÛÏ‡ÈÚÂÒ¸ Ó· ˝ÚÓÏ!
»„‡ÈÚÂ Ò‡ÏÓÓÚ‚ÂÊÂÌÌÓ, Ë„‡ÈÚÂ ÓÚ ‰Û¯Ë, 
ÌÓ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó - ÌÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ Ó Á‡˘ËÚÂ!
√Ó‚ÓËÚÂ Ò ‚‡¯ËÏË ‰ÛÁ¸ˇÏË Ó Cœ»ƒÂ,
Á‡˘Ë˘‡ÈÚÂ ÚÂı, ÍÓ„Ó Î˛·ËÚÂ, Ë Ò‡ÏËı ÒÂ·ˇ!ª.

Ðîíàëüäî, îôèöèàëüíûé ïðåäñòàâèòåëü ÞÍÝÉÄÑ âî Âñåìèðíîé êàìïàíèè ïðîòèâ
CÏÈÄà è ïîñîë äîáðîé âîëè ÏÐÎÎÍ

ÝÒÎ ÓÆÅ ÄÐÓÃÀß ÈÃÐÀ
Ðàñïîëîæåííàÿ â êðóïíåéøåì ðàéîíå áåäíÿêîâ
â Íàéðîáè, Ìîëîäåæíî-ñïîðòèâíàÿ àññîöèàöèÿ
Ìàòàðå (MYSA) áûëà îñíîâàíà â 1987 ãîäó ñ
öåëüþ âîâëå÷åíèÿ ìåñòíîé ìîëîäåæè â ðàáîòó
ïî îõðàíå îêðóæàþùåé ñðåäû. Kîãäà
îðãàíèçàòîðû çàäàëè ìåñòíûì ìàëü÷èêàì
âîïðîñ, ÷åì áû îíè áîëüøå âñåãî õîòåëè
çàíèìàòüñÿ, â îòâåò áûëî ñêàçàíî - ôóòáîëîì.
Kàçàëîñü, òàê òîìó è áûòü: ÷òîáû ñòàòü ÷ëåíîì
ôóòáîëüíîé ëèãè, èãðîêàì íàäî áûëî âíåñòè
ñâîé âêëàä, çàíÿâøèñü ðàñ÷èñòêîé îêðóæàþùåé
òåððèòîðèè. Âñêîðå áûëà îðãàíèçîâàíà
àíàëîãè÷íàÿ ôóòáîëüíàÿ ëèãà äëÿ äåâî÷åê.

Îäíàêî êîãäà â 90-õ ãîäàõ â ðàéîíå Ìàòàðå
âñïûõíóëà ýïèäåìèÿ ÂÈ×/CÏÈÄà, ýòà
àññîöèàöèÿ ñòàëà óäåëÿòü îñíîâíîå âíèìàíèå
áîðüáå ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì. Èãðîêè ñòàðøåãî
âîçðàñòà ïðîøëè ïîäãîòîâêó ïî âçàèìíîìó
îáó÷åíèþ è ñòàëè «ó÷èòåëÿìè»-ñâåðñòíèêàìè,
à ïîëÿ, ãäå ïðîâîäèëèñü òðåíèðîâêè
ôóòáîëèñòîâ, ñòàëè ìåñòîì äëÿ ïðîâåäåíèÿ
êàìïàíèé ïî ïðîôèëàêòèêå. Ïðîãðàììà áîðüáû
ñî CÏÈÄîì, ïðîâîäèìàÿ ýòîé àññîöèàöèåé,
îõâàòèëà äåñÿòêè òûñÿ÷ ìîëîäûõ ëþäåé,
ïîñêîëüêó ïðèíèìàëà âî âíèìàíèå èõ
ñîáñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ, ðåàëèè è
ïîòðåáíîñòè. Îäíîâðåìåííî ýòà àññîöèàöèÿ
ñòàëà îäíèì èç íàèáîëåå èíòåðåñíûõ ìåñò 
â Kåíèè, ãäå êèïåëà æèçíü, à ôóòáîëüíûå
êîìàíäû èãðîêîâ ñòàðøåãî âîçðàñòà äàæå
ñòàëè ó÷àñòâîâàòü â ïðîôåññèîíàëüíûõ
ñîðåâíîâàíèÿõ.

«Ñåé÷àñ òðóäíîñòü çàêëþ÷àåòñÿ â îòñóòñòâèè
îòêðûòîãî è ÷åñòíîãî äèàëîãà ìåæäó
ðîäèòåëÿìè è ìîëîäûìè ëþäüìè. Kðîìå òîãî,
êóëüòóðíûå ïîíÿòèÿ è îáû÷àè, óòâåðäèâøèåñÿ
â ñîîáùåñòâå, íå ñïîñîáñòâóþò ïîëîâîìó
âîñïèòàíèþ, íå ïîìîãàþò ïîíÿòü, êàê èìåííî
äîëæåí âåñòè ñåáÿ ìóæ÷èíà». 

Ñàëèì Ìîõàìåä, Ìîëîäåæíî-ñïîðòèâíàÿ
àññîöèàöèÿ Ìàòàðå, Íàéðîáè
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Èíäèéñêèé ïðîåêò «Óíèâåðñèòåòû ãîâîðÿò î
CÏÈÄå» ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åùå îäèí ïðèìåð
àêòèâíîãî ó÷àñòèÿ ìîëîäåæè. Ýòîò ïðîåêò,
îñóùåñòâëÿåìûé ïîä ðóêîâîäñòâîì
ïðàâèòåëüñòâåííîãî ìèíèñòåðñòâà, âñåãî ëèøü
çà äâà ãîäà ïîçâîëèë ïîäãîòîâèòü 80 000
«ó÷èòåëåé»-ñâåðñòíèêîâ â ñîòíÿõ êîëëåäæåé 
è óíèâåðñèòåòîâ. Âëèÿíèå ýòîãî ïðîåêòà
îãðîìíî, à ó÷åáíîå ïîñîáèå, ïîäãîòîâëåííîå 
â ðàìêàõ ïðîåêòà, ïðèìåíÿåòñÿ â ðàçëè÷íûõ
ñòðàíàõ Þæíîé è Þãî-âîñòî÷íîé Àçèè. 
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ÇÀÁÎÒÀ Î ÑÈÐÎÒÀÕ
Àññîöèàöèÿ Òàíäàíàíè, ÍÏÎ èç
þæíîàôðèêàíñêîãî ãîðîäà
Ïåòåðìàðèòöáóðãà, ïûòàåòñÿ íàéòè 
îòâåòû íà âîïðîñ, î êîòîðîì ìíîãèå 
ëþäè îòêàçûâàþòñÿ äàæå ïîäóìàòü: 
×òî ñòàíåò ñ äåòüìè, ÷üè ðîäèòåëè óìåðëè
â ðåçóëüòàòå ýïèäåìèè, è êàê ìîæíî
çàùèòèòü èõ îò èíôåêöèè? Ýòà àññîöèàöèÿ
îðãàíèçîâàëà äåñÿòêè êîìèòåòîâ â ñåëüñêèõ
îáùèíàõ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîìåñòèòü äåòåé
íà ïîïå÷åíèå â ñåìüè è ïîìî÷ü òåì, 
êòî çàáîòèòñÿ î íèõ.

Îñíîâíóþ ÷àñòü ðàáîòû âûïîëíÿþò
äîáðîâîëüöû. «Èíîãäà íàì ïðèõîäèòñÿ
ïðèíîñèòü ïðîäóêòû èç äîìà, ÷òîáû
ñâàðèòü êàøó è íàêîðìèòü äåòåé», —
ãîâîðèò Ìåäðèíà Áõåíãó, îäíà èç
äîáðîâîëüöåâ. — «Ìû ñàìè ðîäèòåëè,
ïîýòîìó, êîãäà ìû âèäèì äåòåé,
ïîñòðàäàâøèõ îò CÏÈÄà, ìû äóìàåì 
î íàøèõ äåòÿõ».

ÁÎËÜØÈÅ È ÌÀËÛÅ
Ïðîåêò «Îòêðîâåííûé ðàçãîâîð»,
îñóùåñòâÿëåìûé â Óãàíäå, ÿâëÿåòñÿ
äîêàçàòåëüñòâîì òîãî, ÷òî íàèáîëåå óñïåøíûå
ìîëîäåæíûå ïðîåêòû — ýòî òå, êîòîðûå
çàäàþò íóæíûé òîí è çàíèìàþò ïðàâèëüíóþ
ïîçèöèþ. Ïðîåêò «Îòêðîâåííûé ðàçãîâîð»
íà÷èíàëñÿ êàê åæåìåñÿ÷íûé èíôîðìàöèîííûé
áþëëåòåíü ïî âîïðîñàì ÂÈ×/CÏÈÄà, êîòîðûé
çàòåì ïðåâðàòèëñÿ â âåäóùåå ñðåäñòâî
èíôîðìàöèè ïî âîïðîñàì ïîëîâîãî è
ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ äëÿ ïîäðîñòêîâ
Óãàíäû. Kàêèì îáðàçîì? Îí «ãîâîðèò» íà
ÿçûêå, ïîíÿòíîì ìîëîäûì ëþäÿì, îñâåùàÿ
âîïðîñû, êîòîðûå èõ âîëíóþò. Ýòîò ïðîåêò,
êîòîðûé âêëþ÷àåò åù¸ îäíî èçäàíèå,
«Ìîëîäåæíûé ðàçãîâîð» (äëÿ ïîäðîñòêîâ
ìëàäøåãî âîçðàñòà) è åæåíåäåëüíóþ
ðàäèîïðîãðàììó, ïîçâîëÿåò îõâàòèòü
àóäèòîðèþ ïî÷òè â ïÿòü ìèëëèîíîâ ÷åëîâåê.

«Åñëè ìîëîäûå ëþäè çíàþò, êàê ñòðîèòü ñâîè
èíòèìíûå îòíîøåíèÿ, åñëè äåâóøêè óìåþò
ãîâîðèòü óáåäèòåëüíî, óìåþò äîãîâàðèâàòüñÿ
îá èñïîëüçîâàíèè ïðåçåðâàòèâîâ, åñëè þíîøè
çíàþò, ÷òî èì âîâñå íå îáÿçàòåëüíî òðåáîâàòü
ñåêñà, ÷òîáû äîêàçàòü ñâî¸ «ÿ», îíè áóäóò
âåñòè áîëåå çäîðîâûé îáðàç æèçíè, à ýòî
ïîçâîëèò ïîñòàâèòü ïîä êîíòðîëü ÂÈ×/CÏÈÄ».

Àíí Àêèà, ðóêîâîäèòåëü ïðîåêòà
«Îòêðîâåííûé ðàçãîâîð», Óãàíäà
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Ïîêîí÷èòü ñ ïðîÿâëåíèÿìè ãåíäåðíîãî íåðàâåíñòâà

Íåêîòîðûå íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå è òàëàíòëèâûå ïðîåêòû,
âîçíèêøèå íà ìåñòàõ, ðàçðàáîòàíû æåíùèíàìè â îáùèíàõ, 
ãäå ó íèõ íåò äðóãîãî âûáîðà, êðîìå êàê ñàìèì îðãàíèçîâàòü
áîëåå äåéñòâåííóþ ñèñòåìó óõîäà è ïîääåðæêè. Â öåëîì òàêèå
ðåçóëüòàòû äîñòèãàþòñÿ âîïðåêè — è áëàãîäàðÿ — ãëóáîêî
óêîðåíèâøåìóñÿ ãåíäåðíîìó íåðàâåíñòâó, êîòîðîå ëèøàåò
æåíùèí ïðàâ è â òî æå âðåìÿ âîçëàãàåò íà íèõ çàäà÷è ïî
ñîõðàíåíèþ ñåìüè è îáùèíû.

Ñåêñóàëüíîå íàñèëèå — ýòî îäíî èç êðàéíèõ âûðàæåíèé
ãåíäåðíîãî íåðàâåíñòâà. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ýòî íåèçáåæíàÿ
ðåàëüíîñòü, ïîäñòåðåãàþùàÿ æåíùèí â øêîëå, äîìà è â ñâîåì
êâàðòàëå. Îäíàêî â Ìâàíçå, Òàíçàíèÿ, ìàòåðè ðåøèëè, ÷òî
ñàìûé ëó÷øèé ñïîñîá çàùèòèòü ñåáÿ è ñâîèõ äî÷åðåé — ýòî
çàùèùàòü ñâîè ïðàâà. Îíè ó÷àò øêîëüíèö, êàê èñïîëíÿòü ðîëü
ñâîåãî ðîäà ñòðàæåé ïîðÿäêà, ïðåñåêàÿ ïîïûòêè ïðèñòàâàíèé 
ñî ñòîðîíû ó÷èòåëåé èëè ìàëü÷èêîâ, à òàêæå êîíñóëüòèðóþò
ìîëîäûõ æåíùèí ïî âîïðîñàì ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ è
ÂÈ×/CÏÈÄà. Ñëó÷àè ñåêñóàëüíîãî íàñèëèÿ â îòíîøåíèè
äåâî÷åê-øêîëüíèö ñòàëè ðåæå. Òî æå ñàìîå êàñàåòñÿ ñëó÷àåâ
áåðåìåííîñòè ñðåäè øêîëüíèö. Ïðàâèòåëüñòâî ñòðàíû ïîíÿëî,
êàê íàäî äåéñòâîâàòü: îíî ïðèíÿëî ïðîãðàììó, êîòîðàÿ
ââîäèòñÿ âî âñåõ øêîëàõ ñòðàíû. 

Æåíùèíàì ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ äðóãèìè ïðîÿâëåíèÿìè
íåðàâåíñòâà. Âî âñåì ìèðå èìåííî æåíùèíû ñîñòàâëÿþò
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî íåèìóùèõ. Èõ áåäñòâåííîå
ïîëîæåíèå îáóñëîâëåíî ãîñïîäñòâóþùèì ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèì è êóëüòóðíûì ïîðÿäêîì, îïðåäåëÿþùèì èõ
æèçíü. Ïîñêîëüêó îíè íå èìåþò îäèíàêîâîãî ñ ìóæ÷èíàìè
äîñòóïà ê îáðàçîâàíèþ, äðóãèì îñíîâíûì óñëóãàì è
ýêîíîìè÷åñêèì âîçìîæíîñòÿì, ìíîãèå èç íèõ íå ìîãóò âûáèðàòü
ìåíåå îïàñíîå ïîâåäåíèå, èëè äàæå ïðåäïî÷èòàþò íå äåëàòü
ýòîãî. ×òîáû âûæèòü â òàêèõ óñëîâèÿõ, îíè ÷àñòî âûíóæäåíû
ðèñêîâàòü, ÷òî, êàê ýòî íè ïàðàäîêñàëüíî, ìîæåò ëèøèòü èõ
æèçíè. Ñëèøêîì ÷àñòî æåíùèíàì ïðèõîäèòñÿ âñòóïàòü â
ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè â îáñòîÿòåëüñòâàõ, êîãäà
ó íèõ íåò íèêàêîé âîçìîæíîñòè çàùèòèòüñÿ îò ÂÈ×-èíôåêöèè.
Ýòî ìîæåò èìåòü ìåñòî êàê â ñóïðóæåñêîé æèçíè, òàê è 
âíå áðàêà. 

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì òðåáóåòñÿ ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî
ãåíäåðíîå íåðàâåíñòâî íåèçáåæíî ñîñóùåñòâóåò ñ äðóãèìè
ôîðìàìè íåðàâåíñòâà è äèñêðèìèíàöèè. Ôîíä Îðãàíèçàöèè
Îáúåäèíåííûõ Íàöèé äëÿ ðàçâèòèÿ â èíòåðåñàõ æåíùèí
(ÞÍÈÔÅÌ) ó÷àñòâóåò â ïðîâåäåíèè èííîâàöèîííûõ
èññëåäîâàíèé âçàèìîñâÿçè ìåæäó ãåíäåðíûìè îòíîøåíèÿìè 
è ÂÈ×/CÏÈÄîì â ðàçëè÷íûõ ñòðàíàõ — îò Áàãàìñêèõ îñòðîâîâ
äî Kèòàÿ. Èññëåäîâàòåëè â Ñåíåãàëå ïûòàþòñÿ ïîíÿòü ìèôû 
è îáû÷àè, êîòîðûå ñîïóòñòâóþò ýïèäåìèè; â Ìåêñèêå ïðèíöèïû
ðàñïðåäåëåíèÿ àíòèðåòðîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ ïðèâîäÿòñÿ â
ñîîòâåòñòâèå ñ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè ðåàëèÿìè æèçíè
æåíùèí. Â Èíäèè ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîìîãàþò
ðóêîâîäèòåëÿì ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ è îðãàíèçàöèÿì,
çàíèìàþùèìñÿ ïðîáëåìàìè CÏÈÄà, öåëåíàïðàâëåííî
ïîäàâàòü èíôîðìàöèþ óÿçâèìûì æåíùèíàì, ïðåæäå ÷åì îíè
ñòàíóò èíôèöèðîâàííûìè. Ñâåäåíèÿ, ïîëó÷åííûå â õîäå
îñóùåñòâëåíèÿ òàêèõ ïðîåêòîâ íà óðîâíå îáùèí, èìåþò
æèçíåííî âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ óêðåïëåíèÿ ïðîãðàìì ïî
ïðîôèëàêòèêå è óõîäó.

Äèñêðèìèíàöèîííûå ñîöèàëüíûå íîðìû, êóëüòóðíûå öåííîñòè 
è îáû÷àè óñóãóáëÿþò òÿæåëûå óñëîâèÿ æèçíè æåíùèí.
Ðóêîâîäèòåëè îáùèí è ðåëèãèîçíûå ëèäåðû — ìóæ÷èíû è
æåíùèíû — äîëæíû âîçãëàâèòü áîðüáó ïðîòèâ îáû÷àåâ è
îòíîøåíèé, êîòîðûå óãðîæàþò çäîðîâüþ êàê ìóæ÷èí, òàê 
è æåíùèí. Èõ àâòîðèòåò ñðåäè ÷ëåíîâ îáùèíû äàåò èì
âîçìîæíîñòü âûñòóïàòü çà ïðîâåäåíèå ðåôîðì, êîòîðûå,
íàïðèìåð, âîññòàíàâëèâàþò ïðàâà æåíùèí íà ñîáñòâåííîñòü 
è åå íàñëåäîâàíèå, ïðàâî íà ïîëó÷åíèå êðåäèòîâ è ïîäà÷ó
áðàêîðàçâîäíûõ èñêîâ.

Ìíîãèå ïðåäðàññóäêè â îòíîøåíèè æåíùèí è ïðåäúÿâëÿåìûå 
ê íèì òðåáîâàíèÿ â êîíå÷íîì èòîãå äåëàþò áîëåå óÿçâèìûìè è
ìóæ÷èí. Îñîáåííî óÿçâèìûìè îêàçûâàþòñÿ ìîëîäûå ìóæ÷èíû:
ïðèìåðíî êàæäûé ÷åòâåðòûé ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûé — ýòî
ìóæ÷èíà â âîçðàñòå äî 25 ëåò. Ïîñêîëüêó ìíîãîå çàâèñèò îò
ìóæ÷èí, îíè äîëæíû ìíîãîå èçìåíèòü. Íåîáõîäèìî ïåðåñìîòðåòü
âðåäíûå êîíöåïöèè ìóæåñòâåííîñòè, êîòîðûå îïðåäåëÿþò èõ
æèçíü êàê ìóæ÷èí — à â êîíå÷íîì èòîãå îïðåäåëÿþò è æèçíü
æåíùèí. Ìåðû ïðîôèëàêòèêè äîëæíû ïðîïàãàíäèðîâàòü
ñèñòåìó öåííîñòåé, ñïîñîáñòâóþùóþ êîììóíèêàöèè,
óñòàíîâëåíèþ îáùåé îòâåòñòâåííîñòè è âçàèìíîãî óâàæåíèÿ
ìåæäó æåíùèíàìè è ìóæ÷èíàìè. Ìíîãèå ïîëîæèòåëüíûå ðîëè,
êîòîðûå ìóæ÷èíû èãðàþò â áîðüáå ñ ýïèäåìèåé, îñíîâàíû íà
òàêèõ ïðèíöèïàõ è íà òåõ ÿðêèõ ïðèìåðàõ, êîòîðûå îíè ïîäàþò
äîìà, íà ðàáîòå èëè íà áîëåå âûñîêèõ ñòóïåíüêàõ îáùåñòâà,
ïîêàçûâàÿ, ÷òî íàñòîÿùèé ìóæ÷èíà äîëæåí áûòü ñïîñîáåí
çàáîòèòüñÿ î äðóãèõ.

Â õîäå îñóùåñòâëåíèÿ ïðîåêòà «Ìóæ÷èíû, ñåêñ è CÏÈÄ» 
â Áîòñâàíå ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî èíôîðìàöèîííî-
ïðîñâåòèòåëüñêèå ïðîåêòû, áàçèðóþùèåñÿ â îñíîâíîì íà
óñëóãàõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, îõâàòûâàþò æåíùèí, íî
îñòàâëÿþò â ñòîðîíå ìóæ÷èí (êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, ðåæå
îáðàùàþòñÿ çà ïîìîùüþ â ó÷ðåæäåíèÿ îáùåñòâåííîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ). Ïîýòîìó áûëè îðãàíèçîâàíû ïðîåêòû
èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû â òåõ ìåñòàõ, 
êóäà ìóæ÷èíû ñîáèðàþòñÿ äëÿ îáùåíèÿ. Ðàáîòàÿ â ïàðàõ,
ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûå ðàáîòíèêè ñòàëè ïîñåùàòü áàðû 
è íî÷íûå êëóáû äëÿ ïðîâåäåíèÿ áåñåä ïî âîïðîñàì ñåêñà è
ÂÈ×/CÏÈÄà ñ ãðóïïàìè ìóæ÷èí. K ñâîåìó óäèâëåíèþ, îíè 
ñðàçó æå íàøëè æèâîé îòêëèê. 

Ðóêîâîäèòåëè îáÿçàíû âûïîëíÿòü ñâîè îáåùàíèÿ â îòíîøåíèè
óñòàíîâëåíèÿ ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà, ïðåòâîðÿÿ çàêîííûå ïðàâà
â ðåàëüíóþ æèçíü. Æåíùèíû äîëæíû èìåòü âîçìîæíîñòü
ïîëó÷àòü çà ñâîþ ðàáîòó äîñòî÷íîå äëÿ æèçíè âîçíàãðàæäåíèå,
çàâåðøàòü ñâîå îáðàçîâàíèå, îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíî è
ïîñòîÿííî îáåñïå÷èâàòü ñåáÿ, èìåòü äîñòóï ê îñíîâíûì óñëóãàì,
à òàêæå çàùèùàòü ñåáÿ îò ñåêñóàëüíîãî è èíûõ ôîðì íàñèëèÿ.
Â îñíîâå ýòîãî ëåæèò ïðàâî íà èíôîðìàöèþ, íà ïîëó÷åíèå
ñðåäñòâ ïðîôèëàêòèêè (íàïðèìåð, æåíñêèõ ïðåçåðâàòèâîâ), 
íà êîíñóëüòèðîâàíèå è ëå÷åíèå. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ýòè ïðàâà
ëåæàò â îñíîâå ìíîãèõ çàêîíîâ è êîíñòèòóöèé ðàçíûõ ñòðàí
ìèðà, îíè íå îáåñïå÷èâàþò çàùèòó ìèëëèîíàì æåíùèí. 

´KÓ„‰‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÚ ÏÛÊ, Á‡ ÌËÏ
Ûı‡ÊË‚‡ÂÚ ÊÂÌ˘ËÌ‡. KÓ„‰‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÚ
Â·ÂÌÓÍ, Á‡ ÌËÏ Ûı‡ÊË‚‡ÂÚ ÊÂÌ˘ËÌ‡.
ÕÓ ÍÓ„‰‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÚ ÊÂÌ˘ËÌ‡, Á‡ ÌÂÈ
Ûı‡ÊË‚‡ÂÚ ÓÌ‡ Ò‡Ï‡ª.

Ðîáåðò Ìóãåìàíà, Kåíèÿ
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÒÜ ÑÈËÓ ÇÀKÎÍÀ
Çàêîíîäàòåëüíûå ðåôîðìû èãðàþò âàæíåéøóþ ðîëü â äåëå
èñêîðåíåíèÿ íàñèëèÿ â îòíîøåíèè æåíùèí. Äâèæåíèå
àêòèâèñòîâ îáùèí, â ñî÷åòàíèè ñ ëîááèðîâàíèåì, çà÷àñòóþ
îêàçûâàåòñÿ íàèáîëåå äåéñòâåííûì ñðåäñòâîì ïðèâëå÷åíèÿ 
íà ñâîþ ñòîðîíó çàêîíîäàòåëåé, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïðèìåð
ðàáîòû íèêàðàãóàíñêîé îáùåíàöèîíàëüíîé ñåòè îðãàíèçàöèé
«Æåíùèíû ïðîòèâ íàñèëèÿ», îáúåäèíÿþùåé 150 ãðóïï.

Ñíà÷àëà îíè óñòàíîâèëè ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ ñ
èññëåäîâàòåëÿìè, þðèñòàìè, ìåäèêàìè è äðóãèìè ãðóïïàìè
íàñåëåíèÿ. Ïðåäñòàâèâ â êîíöå 1995 ãîäà íà ðàññìîòðåíèå
çàêîíîäàòåëåé íîâûé çàêîíîïðîåêò î äîìàøíåì íàñèëèè, 
îíè íà÷àëè ëîááèðîâàíèå ñóäåé, ïîëèòèêîâ, ïîëèöèè è âðà÷åé.
Çàòåì áûëà ðàçâåðíóòà øèðîêàÿ êàìïàíèÿ ïî íàïèñàíèþ ïèñåì,
ðàçìåùåíèþ ðåêëàìíûõ ñîîáùåíèé íà òåëåâèäåíèè è â ãàçåòàõ.
Âî âðåìÿ îáñóæäåíèÿ ýòîãî çàêîíîïðîåêòà â ïàðëàìåíòå ñòðàíû
æåíùèíû ïðîâîäèëè äåìîíñòðàöèþ ó ñòåí Íàöèîíàëüíîãî
ñîáðàíèÿ, à ïîääåðæèâàþùèå èõ þðèñòû è ïñèõîëîãè
ëîááèðîâàëè ïîëèòèêîâ â êîðèäîðàõ ïàðëàìåíòà. Ìåíåå ÷åì
÷åðåç ãîä çàêîíîïðîåêò ñòàë Çàêîíîì î äîìàøíåì íàñèëèè. 

´—ÎË¯ÍÓÏ ˜‡ÒÚÓ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â „‡Ê‰‡ÌÂ 
Ë Ó·˘ËÌ˚ ÌÂ ËÏÂ˛Ú ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË
Ó·ÒÛ‰ËÚ¸ ÒÎÓÊÌ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚, Ò‚ˇÁ‡ÌÌ˚Â Ò
¬»◊/Cœ»ƒÓÏ, Ó„‡ÌËÁÓ‚‡Ú¸Òˇ ‚ „ÛÔÔ˚
Ò‡ÏÓÔÓÏÓ˘Ë ËÎË ÔÂ‰ÔËÌˇÚ¸
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ÏÂ˚ ‰Îˇ Á‡˘ËÚ˚ ÓÚ ¬»◊.
¬ ÛÒÎÓ‚Ëˇı, ÍÓ„‰‡ Ô‡‚‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡
Û‚‡Ê‡˛ÚÒˇ ÌÂ ‚ ÔÓÎÌÓÈ ÏÂÂ,
‚ÂÓˇÚÌÓÒÚ¸ ÛˇÁ‚ËÏÓÒÚË Í ËÌÙÂÍˆËË Ë
ÓÒÚ‡ÍËÁÏ‡ ÌÂËÁÏÂËÏÓ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÂÚª.

Ìåðè Ðîáèíñîí, Âåðõîâíûé êîìèññàð ÎÎÍ ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà
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Çàùèòèòü íàèáîëåå óÿçâèìûõ

Íåêîòîðûå íàèáîëåå âäîõíîâëÿþùèå è ñìåëûå
ïðèìåðû ïðèâåðæåííîñòè äåëó ñî ñòîðîíû
ðóêîâîäèòåëåé ìîæíî âñòðåòèòü ñðåäè ëþäåé,
ïîäâåðãàþùèõñÿ îñòðàêèçìó â ñèëó
ñóùåñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà, îáû÷àåâ 
è ñîöèàëüíûõ íîðì. Ïðèâåäåì â ïðèìåð ïðîåêò
«Ðîçîâûé òðåóãîëüíèê» â Ìàëàéçèè - ïðîåêò 
íà óðîâíå îáùèíû, îðãàíèçîâàííûé â ðàéîíå
«êðàñíûõ ôîíàðåé» â ñòîëèöå ñòðàíû Kóàëà-
Ëóìïóðå. Â ðàìêàõ ïðîåêòà áûëà ñîçäàíà ñåòü
îáåñïå÷åíèÿ óñëóãàìè ìàðãèíàëèçîâàííûõ
ãðóïï íàñåëåíèÿ — ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ, ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà è ìóæ÷èí,
âñòóïàþùèõ â ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè. 

Âñêîðå ñòàëî î÷åâèäíî: ÷òîáû ïîìîãàòü òàêèì
ãðóïïàì íàñåëåíèÿ, íåîáõîäèìî, ïðåæäå âñåãî,
çàâîåâàòü èõ óâàæåíèå è äîâåðèå. Äëÿ ìíîãèõ
ýòî îçíà÷àëî îáåñïå÷åíèå èõ îñíîâíûõ
ïîòðåáíîñòåé — â æèëüå, ïèòàíèè è ðàáîòå.
«Èíôîðìàöèÿ î ñíèæåíèè âðåäà îêàçûâàåòñÿ
íåýôôåêòèâíîé, åñëè å¸ ïîëó÷àåò ÷åëîâåê,
êîòîðûé âîò óæå ïÿòü äíåé íå ìîæåò ïîåñòü
äîñûòà», — ãîâîðèò îäèí èç ÷ëåíîâ ïðîåêòà.
Ïîýòîìó ïîìèìî ðàáîòû ïî ïðîôèëàêòèêå 
è êîíñóëüòèðîâàíèþ ïðîåêò «Ðîçîâûé
òðåóãîëüíèê» ïðåäîñòàâëÿåò îñíîâíûå ìåäèêî-
ñàíèòàðíûå óñëóãè, ïîìîãàåò îáåñïå÷èòü
îñíîâíûå íóæäû, òàêèå êàê êðîâ è ïèòàíèå, à
òàêæå âîâëåêàåò ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ â îáùåñòâåííóþ ðàáîòó. 

Ýòî íåáîëüøîé ïðîåêò. Îäíàêî îí ïîìîãàåò
èçìåíèòü ïîëîæåíèå, îñíîâûâàÿñü íà
ïîíèìàíèè òîãî, ÷òî ÂÈ×/CÏÈÄ íàíîñèò

îñíîâíîé óäàð ïî íàèáîëåå
óÿçâèìûì ãðóïïàì íàñåëåíèÿ
è îòäåëüíûì ëþäÿì. 

Íåêîòîðûå íàèáîëåå
óñïåøíûå îòâåòíûå ìåðû
ÿâèëèñü ðåçóëüòàòîì
ðåøèìîñòè ðóêîâîäèòåëåé
ïðåäïðèíÿòü íåîáõîäèìûå 
è õîðîøî ïðîäóìàííûå øàãè,
êîãäà ýïèäåìèÿ âîçíèêëà
ñðåäè óÿçâèìûõ ãðóïï
íàñåëåíèÿ. Òàê, Kàíàäñêàÿ
ñåòü ïî îêàçàíèþ ïðàâîâîé
ïîìîùè ïðè ÂÈ×/CÏÈÄå
âåäåò ðàáîòó ñ öåëüþ
ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
ïðîôèëàêòèêè è óõîäà â
òþðüìàõ, óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ïîëèòèêè â îáëàñòè
íåçàêîííîãî óïîòðåáëåíèÿ
íàðêîòèêîâ è èçìåíåíèÿ
äèñêðèìàíàöèîííîãî
çàêîíîäàòåëüñòâà â
îòíîøåíèè ãååâ, ëåñáèÿíîê,
áèñåêñóàëîâ è
òðàíññåêñóàëîâ. 
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((Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÈÇÎËßÖÈÈ
Ýôôåêòèâíàÿ ïðîôèëàêòèêà è óõîä çà÷àñòóþ îçíà÷àåò
ïðîâåäåíèå ðàáîòû â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ. Â ñòðàíàõ
Âîñòî÷íîé Åâðîïû ýòî ìîæåò îçíà÷àòü ïðîâåäåíèå ðàáîòû 
â òþðüìàõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ áëàãîäàòíîé ïî÷âîé äëÿ
ÂÈ×/CÏÈÄà. Â Óêðàèíå 7% çàêëþ÷åííûõ ÿâëÿþòñÿ ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûìè; â Ïîëüøå, ïî îöåíêàì, êàæäûé
÷åòâåðòûé ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûé (âñåãî â ñòðàíå 7000
÷åëîâåê èíôèöèðîâàíî ÂÈ×) êîãäà-ëèáî îòáûâàë ñðîê
çàêëþ÷åíèÿ â òþðüìå èëè íàõîäèëñÿ ïîä ñòðàæåé. 

Âî ìíîãèõ òþðüìàõ äàííîãî ðåãèîíà øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíà
îïàñíàÿ ïðàêòèêà, ñâÿçàííàÿ ñ âûñîêèì ðèñêîì
èíôèöèðîâàíèÿ — íàïðèìåð, ïîëüçîâàíèå îáùèìè
øïðèöàìè, ïðèíóäèòåëüíûå èëè äîáðîâîëüíûå ïîëîâûå
ñíîøåíèÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè, íàíåñåíèå òàòóèðîâêè è
óâå÷üÿ. Â òî æå âðåìÿ òþðåìíûå ñèñòåìû åùå áîëüøå, 
÷åì îáùåñòâî â öåëîì, ïðîòèâÿòñÿ íîâîââåäåíèÿì, 
îñîáåííî åñëè ðå÷ü èäåò î òàáó èëè âûçûâàþùèõ 
ïîëåìèêó ôîðìàõ ïîâåäåíèÿ. 

Èíñòèòóò îòêðûòîãî îáùåñòâà, îðãàíèçàöèÿ «Âðà÷è 
áåç ãðàíèö» è ÞÍÝÉÄÑ ïðèñòóïèëè ê ðåàëèçàöèè
øèðîêîìàñøòàáíîé ïðîãðàììû äëÿ òþðåì Áåëàðóñè,
Ýñòîíèè, Ëàòâèè, Ìîëäîâû, Ïîëüøè è Ðîññèè. Ýòà
ïðîãðàììà âêëþ÷àåò ïîäãîòîâêó çàêëþ÷åííûõ â îáëàñòè
âçàèìíîãî îáó÷åíèÿ ñðåäè ñâîåãî îêðóæåíèÿ,
êîíñóëüòèðîâàíèå äëÿ ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ, êîíôèäåíöèàëüíîå è áåñïëàòíîå òåñòèðîâàíèå
íà ÂÈ×, îáó÷åíèå àäìèíèñòðàòèâíîãî ïåðñîíàëà è ïîëèöèè,
ðàçäà÷ó ïðåçåðâàòèâîâ, à òàêæå — òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî, —
ñòåðèëüíûõ èãë èëè äåçèíôèöèðóþùèõ ñðåäñòâ â òþðüìàõ. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îäíîé èç òþðåì Ìîëäîâû ìåñòíàÿ 
ÍÏÎ îñóùåñòâëÿåò ïðîåêò ïî îáìåíó øïðèöåâ è 
ðàçäà÷å ïðåçåðâàòèâîâ.

Øèðîêî èçâåñòíûìè ïðèìåðàìè ýôôåêòèâíûõ
îòâåòíûõ ìåð ÿâëÿþòñÿ ñòðàòåãèÿ ïî 100%-íîìó
èñïîëüçîâàíèþ ïðåçåðâàòèâîâ â Òàèëàíäå è
íîâàòîðñêèå êàìïàíèè, ïðîâîäèìûå ñåíàòîðîì
ýòîé ñòðàíû Ìå÷àè Âèðàâàèäèÿ (êîòîðûå òàêæå
íàïðàâëåíû íà êëèåíòîâ ðàáîòíèêîâ ñåêñ-
áèçíåñà), ïðîãðàììû, îñóùåñòâëÿåìûå ñðåäè
ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà â Ñåíåãàëå, à òàêæå
àíàëîãè÷íàÿ ðàáîòà, ïðîâîäèìàÿ â Èíäèè íà
óðîâíå îáùèí. Íè îäíà èç ýòèõ êàìïàíèé íå
äàëà áû óñïåøíûõ ðåçóëüòàòîâ, åñëè áû ëþäè,
îñîáåííî ïîëèòè÷åñêèå ëèäåðû è ëèäåðû
îáùèí, íå îòêàçàëèñü îò øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåííîãî õàíæåñòâà è íàäìåííîñòè. 

Âî âñåì ìèðå ìóæ÷èíû, âñòóïàþùèå â ïîëîâûå
ñíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè (ÌÑÌ), ïîäâåðãàþòñÿ
êëåéìåíèþ è ÿâëÿþòñÿ îñîáåííî óÿçâèìûìè 
ê ÂÈ×-èíôåêöèè. Ìíîãèå ñ÷èòàþò ñåáÿ
ãîìîñåêñóàëàìè, îäíàêî ìíîãèå òàê íå ñ÷èòàþò
è âñòóïàþò â ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè
ïðîòèâ ñâîåé âîëè (â àðìèè, â òþðüìàõ è â
äðóãèõ ÷èñòî ìóæñêèõ çàâåäåíèÿõ). Òåì íå
ìåíåå, êàìïàíèè ïî ïðîôèëàêòèêå çà÷àñòóþ
îñàâëÿþò ýòè ãðóïïû áåç âíèìàíèÿ, ÷òî
ñîçäàåò ñìåðòåëüíî îïàñíóþ áðåøü 
â ñèñòåìå îáîðîíû. 

Èñêëþ÷åíèÿ ÷àùå âñåãî ìîæíî íàéòè â ñòðàíàõ
Ñåâåðíîé Àìåðèêè è Çàïàäíîé Åâðîïû (íàïð.,
ïðîåêò äëÿ ÌÑÌ, — ìóæ÷èí, âñòóïàþùèõ â
ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè, — â ã. Ñåíò-
Ãàëëåíå, Øâåéöàðèÿ); ïîäîáíûå ïðîåêòû, õîòÿ
è ìåíüøèå ïî ìàñøòàáàì, ñóùåñòâóþò è â
ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðîïû, íàïðèìåð ïðîåêò
«Âñòðå÷à» â Ìèíñêå (Áåëàðóñü), «Îàçèñ» 
â Áèøêåêå (Kûðãûçñòàí), è â Àçèè - ïîëåâàÿ
ïðîãðàììà äëÿ ÌÑÌ â Ãîíêîíãå. Òàêèå
ïðèìåðû äîëæíû âíåäðÿòüñÿ øèðå, â òîì
÷èñëå â ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, 
ãäå ïðîâåäåííûå íåäàâíî èññëåäîâàíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçìîæíîñòè âîçðîæäåíèÿ
ýïèäåìèè ñðåäè ìóæ÷èí, âñòóïàþùèõ â
ïîëîâûå ñíèøåíèÿ ñ ìóæ÷èíàìè, âåðÿòíî 
èç-çà âîçðàñòàþùåé ïðàêòèêè îïàñíîãî ñåêñà. 

Â òî æå âðåìÿ ÂÈ× ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ îñîáåííî
áûñòðî ñðåäè ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ â Ñåâåðíîé è Þæíîé Àìåðèêå,
Åâðîïå è Àçèè. Âî ìíîãèõ ãîðîäàõ ýòèõ ðåãèîíîâ
òðåáóåòñÿ ðåàëèçàöèÿ âñåîáúåìëþùèõ
ïðîãðàìì ïî ïðîôèëàêòèêå è óõîäó. Òàêèå
ïðîãðàììû äîëæíû âêëþ÷àòü îáìåí øïðèöåâ,
èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêóþ ðàáîòó 
ñ íàðêîïîòðåáèòåëÿìè è èõ ïàðòíåðàìè ïî
ñåêñó ïî âîïðîñàì ðèñêà è áåçîïàñíûõ ôîðì
ïîâåäåíèÿ, ðàñïðîñòðàíåíèå ïðåçåðâàòèâîâ,
êîíñóëüòèðîâàíèå, óõîä è ïîääåðæêó
ïîòðåáèòåëåé íàðêîòèêîâ, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì, à òàêæå ïðîãðàììû
ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ. Õîòÿ òàêèå ìåðû
îñóùåñòâëÿþòñÿ â îñíîâíîì çà ñ÷åò ìåñòíûõ
èíèöèàòèâ, îíè äàþò ñáîé, åñëè îòñóòñòâóåò
îïðåäåëÿþùàÿ ïðàâèòåëüñòâåííàÿ ïîëèòèêà è
çàêîíîäàòåëüñòâî, íå ãîâîðÿ óæå î âûäåëåíèè
äîñòàòî÷íûõ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ.
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«Çàêëþ÷åííûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ÷àñòü
îáùåñòâà. Îíè ïðèõîäÿò èç îáùåñòâà è
âîçâðàùàþòñÿ â íåãî. Çàùèòà çàêëþ÷åííûõ 
— ýòî çàùèòà íàøåãî îáùåñòâà». 

Ñååñ Ãîîñ, Åâðîïåéñêîå ðåãèîíàëüíîå áþðî Âñåìèðíîé
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, Kîïåíãàãåí

«Ñâÿçü ìåæäó óïîòðåáëåíèåì èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ è ïàíäåìèåé ÂÈ×/CÏÈÄà íå âûçûâàåò
ñîìíåíèé. Ñîâìåñòíîå èñïîëüçîâàíèå çàðàæåííûõ
èãë ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñíîâíîé ïóòü 
ïåðåäà÷è ÂÈ×».

Ïèíî Àðëàêêè, Èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð ÞÍÄKÏ

KÀK ÈÇÌÅÍÈÒÜ ÑÈÒÓÀÖÈÞ
Â Áðàçèëèè îòäåëüíûå ñìåëü÷àêè, òàêèå êàê Ïàîëî
Òåéõåéðà-Ôåððåéðà, è íåêîòîðûå ÍÏÎ ñïîñîáñòâîâàëè
íà÷àëó ïðîâåäåíèÿ òàêèõ ìåð â îòâåò íà ýïèäåìèþ, íà
êîòîðûå òåïåðü ðàâíÿþòñÿ â äàííîì ðåãèîíå è âî âñåì ìèðå. 

Â Ñàí-Ïàóëó àêòèâèñòû è ïîëèòèêè, òàêèå êàê Ïàîëî
Òåéõåéðî-Ôåððåéðà, íåóñòàííî äîáèâàëèñü è äîáèëèñü
ïðèíÿòèÿ çàêîíîâ, ñîãëàñíî êîòîðûì ìåñòíîå ïðàâèòåëüñòâî
îáÿçàíî ôèíàíñèðîâàòü ïðîãðàììû ïî ñíèæåíèþ âðåäà äëÿ
ïîòðåáèòåëåé èíúåêöèîííûõ íàðêîòèêîâ; ïîìîùü â ýòîé
ðàáîòå îêàçûâàþò ÞÍÝÉÄÑ è ÞÍÄKÏ. Ýòè ïðîãðàììû
âêëþ÷àþò ïðîâåäåíèå ïðîñâåòèòåëüñêèõ ìåðîïðèÿòèé,
ðàçäà÷ó ïðåçåðâàòèâîâ, îáìåí øïðèöåâ è 
ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå.

Îêîëî 600 ÍÏÎ è îðãàíèçàöèé íà óðîâíå îáùèíû
îñóùåñòâëÿþò ïðîãðàììû ïî ÂÈ×/CÏÈÄó, êîòîðûå
ïîçâîëÿþò îõâàòèòü ëþäåé, çà÷àñòóþ íå ïîëó÷àþùèõ
ïîìîùè ñî ñòîðîíû ïðàâèòåëüñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé â ýòîé
îãðîìíîé ñòðàíå. Ýòè îðãàíèçàöèè ðåàëèçóþò ïðîãðàììû ïî
îáìåíó øïðèöåâ, ðàçäàþò ïðåçåðâàòèâû, ðóêîâîäÿò ðàáîòîé
ãðóïï, îêàçûâàþùèõ óõîä è ïîääåðæêó, ïðåäîñòàâëÿþò
êîíñóëüòèðîâàíèå, äåðæàò ïðîáëåìó ÂÈ×/CÏÈÄà â öåíòðå
âíèìàíèÿ îáùåñòâåííîñòè. Íàãðàäà çà ýòó îãðîìíóþ
ïðèâåðæåííîñòü äåëó òàêæå îãðîìíà. Ïðîâåäåíèå øèðîêèõ 
è õîðîøî îðãàíèçîâàííûõ êàìïàíèé ïî ïðîôèëàêòèêå,
óâåëè÷åíèå ôèíàíñèðîâàíèÿ è ðàñøèðåíèå äîñòóïà 
ê ëå÷åíèþ ïîçâîëèëî âåðíóòü ýïèäåìèþ ê óðîâíþ 
1995 ãîäà.

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ïðèíèìàþòñÿ
íåîáõîäèìûå ìåðû. Íàïðèìåð, â Áðàçèëèè 
ïðè ïîääåðæêå Ïðîãðàììû Îðãàíèçàöèè
Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî ìåæäóíàðîäíîìó
êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè (ÞÍÄKÏ) áûë
îñóùåñòâëåí ïðîåêò, â õîäå êîòîðîãî áîëåå
100 000 øêîëüíèêîâ ïîëó÷èëè èíôîðìàöèþ 
ïî çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè, îïàñíîñòè â 
ñâÿçè ñî çëîóïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêàìè 
è ïðîôèëàêòèêå ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûõ
áîëåçíåé, â ÷àñòíîñòè ÂÈ×/CÏÈÄà. Ïðîåêò
áûë ðàñøèðåí è ïðîâåäåí åùå â ÷åòûðåõ
ñòðàíàõ Þæíîé Àìåðèêè. Ïðîåêò âêëþ÷àåò
ïðîãðàììó ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
8000 íàðêîïîòðåáèòåëåé ñ öåëüþ çàùèòû îò
èíôåêöèè. Àíàëîãè÷íûå ïðîåêòû íà÷àòû 
â Kàçàõñòàíå, Ìüÿíìå è Âüåòíàìå. 

Ëèöàì, ïåðåìåùåííûì â ðåçóëüòàòå âîéí è
ãðàæäàíñêèõ êîíôëèêòîâ (íàïðèìåð, òåì, êòî
âûíóæäåí ïîêèäàòü ñâîè äîìà âñëåäñòâèå
ãîëîäà è ýêîíîìè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè èëè
ìèãðèðîâàòü â ïîèñêàõ ðàáîòû), óãðîæàåò
áîëüøàÿ îïàñíîñòü çàðàæåíèÿ. Âûðâàííûå 
èç ïðèâû÷íîãî ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ è
èçîëèðîâàííûå îò ñâîåé ñåìüè, òàêèå ëèöà
îêàçûâàþòñÿ îñîáî óÿçâèìûìè ê ÂÈ×-
èíôåêöèè. Îòñþäà îñîáîå ìåñòî ñðåäè
îáÿçàòåëüñòâ, êîòîðûå äîëæíû áðàòü íà 
ñåáÿ ðóêîâîäèòåëè, ïðèíàäëåæèò ìåðàì 
ïî ïîääåðæàíèþ ìèðà è ìèðîòâîð÷åñêèì
èíèöèàòèâàì, êîòîðûå ñëèøêîì ÷àñòî
îòñóòñòâóþò. Íåîáõîäèìî ïðåäïðèíèìàòü 
áîëåå ðåøèòåëüíûå øàãè â íàïðàâëåíèè
îáåñïå÷åíèÿ ôèçè÷åñêîé è ýêîíîìè÷åñêîé
áåçîïàñíîñòè äëÿ âñåõ.
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Îáåñïå÷èòü ðàâíûé äîñòóï ê ëå÷åíèþ, óõîäó è ïîääåðæêå

Ïðîôèëàêòèêà, ëå÷åíèå, óõîä è ïîääåðæêà íåðàçäåëèìû.
Èãíîðèðîâàíèå îäíîé ñôåðû äåÿòåëüíîñòè ñòàâèò ïîä óãðîçó
ðåçóëüòàòû â äðóãèõ ñôåðàõ. Ïîäîáíîå âçàèìîäåéñòâèå
ñóùåñòâóåò ìåæäó äîáðîâîëüíûì êîíñóëüòèðîâàíèåì è
òåñòèðîâàíèåì è äåéñòâåííîé ñèñòåìîé ïî óõîäó è ïîääåðæêå.
Ñëåäîâàòåëüíî, ìèíèìàëüíûé êîìïëåêñíûé ïàêåò óñëóã ïî óõîäó
äîëæåí ÿâëÿòüñÿ ÷àñòüþ áîëåå øèðîêèõ ïðîãðàìì â îáëàñòè
ðàçâèòèÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ. Òàêîé ïàêåò äîëæåí âêëþ÷àòü:

– äîáðîâîëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå è
ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó;

– ïðîôèëàêòèêó è ëå÷åíèå îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé;
– ïðîôèëàêòèêó ïåðåäà÷è èíôåêöèè îò ìàòåðè ðåáåíêó (ñ

îáåñïå÷åíèåì ëå÷åíèÿ è óõîäà äëÿ ìàòåðè);
– äîñòóï ê àíòèðåòðîâèðóñíîìó ëå÷åíèþ;
– õîðîøåå ïèòàíèå; 
– óêðåïëåíèå ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ. 

Äîáðîâîëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå è òåñòèðîâàíèå ïîçâîëÿåò
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûì ïîëó÷èòü ïîëüçó îò ìåð ïî óõîäó è
ïîääåðæêå. Kðîìå òîãî, ëþäè áóäóò îõîòíåå îáðàùàòüñÿ â
ñëóæáû äîáðîâîëüíîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ, åñëè áóäóò çíàòü, 
÷òî ýêîíîìè÷åñêè äîñòóïíîå ëå÷åíèå ñóùåñòâóåò. Kîãäà
áåðåìåííûì ìàòåðÿì ïðåäîñòàâëÿþò àíòèðåòðîâèðóñíûå
ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ïåðåäà÷è
èíôåêöèè îò ìàòåðè ðåáåíêó, áîëüøåå ÷èñëî æåíùèí
äîáðîâîëüíî îáðàùàåòñÿ ïî ïîâîäó êîíñóëüòèðîâàíèÿ è
òåñòèðîâàíèÿ íà ÂÈ×. Òàì, ãäå óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ÂÈ×-èíôåêöèè âûñîê, ïðîôèëàêòèêà ïåðåäà÷è èíôåêöèè îò
ìàòåðè ðåáåíêó ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé ÷àñòüþ êîìïëåêñíîãî
ïîäõîäà ê óõîäó è ëå÷åíèþ. Kàæäûé ãîä áîëåå 600 000 äåòåé â
âîçðàñòå äî 15 ëåò çàðàæàþòñÿ ÂÈ× èëè çàáîëåâàþò CÏÈÄîì,
ãëàâíûì îáðàçîì â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ. Îêîëî 90% èç 
íèõ çàðàæàþòñÿ âèðóñîì îò ñâîèõ ìàòåðåé. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî 
äâå òðåòè ñëó÷àåâ èíôèöèðîâàíèÿ èìååò ìåñòî âî âðåìÿ
áåðåìåííîñòè è ðîäîâ è îêîëî îäíîé òðåòè - âî âðåìÿ 
ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. 

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Àôðèêè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ áûëè
îñëàáëåíû è èñïûòûâàëè òðóäíîñòè ñ ôèíàíñèðîâàíèåì åùå äî
ïðèõîäà CÏÈÄà. Ñåé÷àñ íà ýòè ñòðóêòóðû ëåãëî íåïîñèëüíîå
áðåìÿ äîïîëíèòåëüíûõ, ñòðåìèòåëüíî ðàñòóùèõ ïîòðåáíîñòåé.
Âîññòàíîâëåíèå ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíûõ óñëóã
ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíîé çàäà÷åé, êîòîðàÿ òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ
íàöèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ ðåñóðñîâ. 

Îáúåäèíåíèÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, — ýòî îñíîâíîé
äâèãàòåëü, êîòîðûé ïîçâîëÿåò îêàçàòü ýìîöèîíàëüíóþ è
ñîöèàëüíóþ ïîääåðæêó òåì, êòî ïîñòðàäàë â ðåçóëüòàòå
ýïèäåìèè. Ñåìüè è îáùèíû âçÿëè íà ñåáÿ îáåñïå÷åíèå óõîäà 
çà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûìè. Ïðàâèòåëüñòâà íåêîòîðûõ ñòðàí 
â ïîñëåäíåå âðåìÿ íà÷àëè âêëàäûâàòü áîëüøå ñðåäñòâ,
âûäåëÿåìûõ äëÿ áîðüáû ñî CÏÈÄîì, â ìåðû ïî óõîäó, à íå
òîëüêî â ìåðû ïî ïðîôèëàêòèêå. Îäíàêî òàêèå ïîòðåáíîñòè 
âñå åùå îáåñïå÷èâàþòñÿ ëèøü ýïèçîäè÷åñêè, ïðè÷åì â î÷åíü
ìíîãèõ ñòðàíàõ îíè îêàçûâàþòñÿ çà ïðåäåëàìè âîçìîæíîñòåé
ãîñóäàðñòâåííûõ ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ. 

Îäíèì èç íåîæèäàííûõ óðîêîâ îêàçàëîñü òî, ÷òî óñèëèÿ,
íàïðàâëåííûå íà ðàñøèðåíèå äîñòóïà ê ëå÷åíèþ, óõîäó 
è ïîääåðæêå, ÷àñòî âëåêóò çà ñîáîé áîëåå øèðîêèå ðåôîðìû 
è óëó÷øåíèÿ â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîñêîëüêó ýïèäåìèÿ
ñòàëà çàíèìàòü ãëàâíîå ìåñòî â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè è
âûçâàëà àêòèâíîñòü îáùåñòâà, ñåé÷àñ â ïîâåñòêó äíÿ îïÿòü
âêëþ÷åíû ìíîãèå ïîòðåáíîñòè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ,
êîòîðûìè äîëãîå âðåìÿ ïðåíåáðåãàëè.

Ìíîãèå ïðàâèòåëüñòâà ïûòàþòñÿ îòðåàãèðîâàòü íà ýòè ðåàëèè
ñëåäóþùèì îáðàçîì:
– îíè ðàçúÿñíÿþò, êàêèå èìåííî óñëóãè ïî ïðîôèëàêòèêå, 

óõîäó è ïîääåðæêå áóäóò ïðåäîñòàâëÿòüñÿ;
– óñòàíàâëèâàþò ÷åòêèå öåëè ïî ïðîôèëàêòèêå, óõîäó è

ïîääåðæêå è îáåñïå÷èâàþò êîíòðîëü çà èõ ðåàëèçàöèåé;
– îòêðûòî çàÿâëÿþò î òåõ ñòàíäàðòàõ, êîòîðûõ îíè áóäóò

ïðèäåðæèâàòüñÿ;
– äåëàþò íîâûå èíâåñòèöèè â ðàçâèòèå èíôðàñòðóêòóðû;
– óêðåïëÿþò ñèñòåìó ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã.

Ñ öåëüþ ïîääåðæàíèÿ òàêèõ óñèëèé â ìàå 2000 ã. ÞÍÈCÅÔ,
ÞÍÔÏÀ, ÂÎÇ, Âñåìèðíûé áàíê è ñåêðåòàðèàò ÞÍÝÉÄC
âûñòóïèëè ñ èíèöèàòèâîé «Óñêîðåíèå äîñòóïà ê óõîäó,
ïîääåðæêå è ëå÷åíèþ â ñâÿçè ñ ÂÈ×». Öåëüþ ýòîé èíèöèàòèâû
ÿâëÿåòñÿ îêàçàíèå ïîääåðæêè ñòðàíàì, êîòîðûå ñòðåìÿòñÿ
ðàçðàáîòàòü íàöèîíàëüíûå ïëàíû äåéñòâèé, âêëþ÷àþùèå
êîìïëåêñíûå ïðîãðàììû ïî óõîäó. Òàêàÿ ïîääåðæêà âêëþ÷àåò
ðåêîìåíäàöèè ïî âûðàáîòêå ïîëèòèêè è òåõíè÷åñêèå îáçîðû. 

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ÂÈ×/CÏÈÄ ïî-ïðåæíåìó íåèçëå÷èì, ôàêò
èíôèöèðîâàíèÿ óæå íåëüçÿ ïðèðàâíèâàòü ê íåèçáåæíîé ñìåðòè.
Äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè ëå÷åíèÿ îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé 
è ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ñõåì àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè
îçíà÷àåò, ÷òî áîëåçíè, ñâÿçàííûå ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé, ìîæíî
ëå÷èòü. Ñåé÷àñ ëèöà, èíôèöèðîâàííûå ÂÈ× è áîëüíûå
CÏÈÄîì, ìîãóò æèòü äîëüøå è áîëåå ïðîäóêòèâíî. 

«Âìåñòî òîãî ÷òîáû ïðîäîëæàòü
ñîãëàøàòüñÿ ñ òåì, ÷òî ñòàëî
î÷åâèäíîé íåïðàâäîé (÷òî CÏÈÄ
íåèçáåæíî îçíà÷àåò ïîòåðþ
çäîðîâüÿ è ñìåðòü), íàøèì
ïåðâîî÷åðåäíûì è íåîòëîæíûì
îáÿçàòåëüñòâîì äîëæíû ñòàòü
ïîèñêè ïóòåé òîãî, êàê ñäåëàòü
äîñòóïíûì äëÿ íåèìóùèõ òî, ÷òî
äîñòóïíî ëèøü äëÿ áîãàòûõ».

Ñóäüÿ Ýäâèí Kàìåðîí, Éîãàííåñáóðã,
Þæíàÿ Àôðèêà

«Æèçíü íå äîëæíà áûòü òîâàðîì,
äîñòóïíûì ëèøü òåì, êòî ìîæåò çà
íåãî çàïëàòèòü. Âñå ìû äîëæíû
ïîääåðæèâàòü íåèìóùèõ â íàøåì
îáùåñòâå, ïîìîãàòü èì â ïîëó÷åíèè
èíôîðìàöèè è ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ, êîòîðûå ïîìîãëè áû èì
ñïðàâèòüñÿ ñî ñâîèì ñîñòîÿíèåì,
âûçâàííûì ÂÈ×-èíôåêöèåé».

Kðèñ Kèðóáè, áèçíåñìåí è ÷ëåí
Íàöèîíàëüíîãî ñîâåòà Kåíèè ïî CÏÈÄó

«Íå èìååò ñìûñëà çàíèìàòüñÿ
òîëüêî ïðîôèëàêòèêîé, çàáûâàÿ îá
óõîäå, èëè ïðåäîñòàâëÿòü óõîä áåç
ïðîôèëàêòèêè. Ýòè ýëåìåíòû
âçàèìîñâÿçàíû è íå ìîãóò áûòü
îòäåëåíû äðóã îò äðóãà».

Këåìåíò Ìóôóçè, Ñåòü ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì â Çàìáèè
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Òåì íå ìåíåå, òàêîå ëå÷åíèå îñòàåòñÿ íåäîñòóïíûì äëÿ
îãðîìíîãî áîëüøèíñòâà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ. Â Àôðèêå ëèøü
íåçíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, ìîãóò
ïîçâîëèòü ñåáå êîìáèíèðîâàííîå àíòèðåòðîâèðóñíîå ëå÷åíèå.
Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ñàìà ìûñëü î òîì, ÷òî àíòèðåòðîâèðóñíîå
ëå÷åíèå ìîæåò è äîëæíî ñòàòü äîñòóïíûì øèðîêîìó êðóãó
ëþäåé â Àôðèêå, îáû÷íî âûçûâàëà óñìåøêó. Cåãîäíÿ ýòîò
ïðèíöèï ïîëó÷èë øèðîêîå ïðèçíàíèå, à âíèìàíèå ñîñðåäîòî÷åíî
íà òîì, êàêèì îáðàçîì ñêîðåå äîñòè÷ü ýòîé öåëè. 

Èìåííî â ýòîé îáëàñòè ïðîõîäèò ïðîâåðêó ñìåëîñòü è
èçîáðåòàòåëüíîñòü ïîëèòè÷åñêèõ ëèäåðîâ è ðóêîâîäèòåëåé
äåëîâûõ êðóãîâ. Íåêîòîðûå èç íèõ óæå íà÷àëè ðåàãèðîâàòü.
Ìîáèëèçàöèÿ ñî ñòîðîíû îðãàíèçàöèé, çàíèìàþùèõñÿ
ïðîáëåìîé ÂÈ×/CÏÈÄà âî âñåì ìèðå, è êàìïàíèÿ, ïðîâîäèìàÿ
ÞÍÝÉÄÑ ñ öåëüþ ðàñøèðåíèÿ è óñêîðåíèÿ äîñòóïà ê
ëåêàðñòâàì, ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî âåäóùèå ôàðìàöåâòè÷åñêèå
ôèðìû ñóùåñòâåííî ñíèçèëè öåíû íà àíòèðåòðîâèðóñíûå
ïðåïàðàòû è ëåêàðñòâà, èñïîëüçóåìûå ïðè ëå÷åíèè â ñâÿçè ñ
ÂÈ×, â íåêîòîðûõ ÷àñòÿõ ìèðà. Ïðîâîäÿòñÿ ïåðåãîâîðû ñ öåëüþ
ïîääåðæàòü ýòî äâèæåíèå. Èçãîòîâèòåëè ëåêàðñòâ-àíàëîãîâ
òàêæå ïðèìêíóëè ê ýòîé êàìïàíèè, íàïðàâëåííîé íà ñíèæåíèå
öåí è ðàñøèðåíèå äîñòóïà íàñåëåíèÿ ê ñïàñèòåëüíûì
ëåêàðñòâàì. Àêòèâíîñòü îáùèí îêàçàëàñü îñîáåííî
äåéñòâåííîé â ïëàíå óñêîðåíèÿ ýòèõ èçìåíåíèé è îêàçàíèÿ
äàâëåíèÿ íà ïðàâèòåëüñòâà ñ òåì, ÷òîáû ñäåëàòü ëå÷åíèå 
áîëåå äîñòóïíûì (÷òî óæå äåëàåòñÿ â Àðãåíòèíå, Áðàçèëèè,
Kîñòà-Ðèêå, Ïàíàìå è Âåíåñóýëå).

Âîçìîæíîñòü òàêîãî ëå÷åíèÿ òàêæå ïîìîæåò óñêîðèòü ïðîöåññ
óêðåïëåíèÿ èíôðàñòðóêòóðû çäðàâîîõðàíåíèÿ è ïîâûñèòü
äååñïîñîáíîñòü ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ðåøåíèå Áðàçèëèè
(ïðèíÿòîå íà ðàííåé ñòàäèè ýïèäåìèè) î ïðåäîñòàâëåíèè
áåñïëàòíîãî è ïîâñåìåñòíîãî äîñòóïà ê àíòèðåòðîâèðóñíîìó
ëå÷åíèþ ÷åðåç ñèñòåìó îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ
ïðèâåëî ê ðåçêîìó ñíèæåíèþ ñðåäíåñðî÷íûõ è äîëãîñðî÷íûõ
çàòðàò íà áîëüíè÷íûé óõîä è äðóãîå ìåäèöèíñêîå ëå÷åíèå
áîëüíûõ CÏÈÄîì. Ýòî ÿðêèé ïðèìåð ñâîåâðåìåííîãî 
è ðåøèòåëüíîãî ïîëèòè÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà.

«Åñëè áû ïîÿâèëàñü àðìèÿ, âòîðãøàÿñÿ âî âñå ñòðàíû ìèðà,
óãðîæàþùàÿ ìèðîâîé ñòàáèëüíîñòè è óáèâàþùàÿ ìèëëèîíû
ëþäåé êàæäûé ãîä, ðóêîâîäèòåëè âñåõ ñòðàí ìèðà çàñåäàëè 
áû äåíü è íî÷ü äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàçðàáîòàòü ïëàí âîåííûõ
äåéñòâèé è ðàçãðîìèòü ýòîãî âðàãà. Íàñòàëî âðåìÿ äëÿ òàêîãî
êîîðäèíèðîâàííîãî ãëîáàëüíîãî ïëàíà âîåííûõ äåéñòâèé, 
÷òîáû ðàçãðîìèòü CÏÈÄ. Kàæäàÿ ñòðàíà äîëæíà íàçíà÷èòü
ñâîèõ ëó÷øèõ ãåíåðàëîâ è íàéòè ìèëëèàðäû äîëëàðîâ, 
êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ âåäåíèÿ ýòîé âîéíû».

Ýðèê Ñîéåð, ó÷ðåäèòåëü «ÝKÒ ÀÏ» (Íüþ-Éîðê)
è ñîó÷ðåäèòåëü Kîàëèöèè «Õåëñ Ãýï Kîàëèøí»

Â òî æå âðåìÿ íåîáõîäèìî èñêàòü íîâûå ïóòè äëÿ
ôèíàíñèðîâàíèÿ áîëåå ìàñøòàáíûõ ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå,
ëå÷åíèþ è óõîäó â áåäíûõ ñòðàíàõ. Ðàñòóùåå äâèæåíèå
àêòèâèñòîâ ïîçâîëÿåò äåðæàòü ýòè âîïðîñû íà ïîâåñòêå äíÿ 
è òðåáóåò ïåðåñìîòðà âëèÿíèÿ îñíîâíûõ ìåæäóíàðîäíûõ
ðåãóëÿòèâíûõ íîðì íà ðàçâèòèå ýïèäåìèè, à òàêæå èõ
ïîñëåäñòâèé äëÿ îáùèí, îñîáåííî â ñòðàíàõ þãà. 

Òàêèå ìåðû ïîòðåáóþò âèäåíèÿ ñèòóàöèè â øèðîêîì àñïåêòå,
êàê â îòíîøåíèè ìàñøòàáà áåäñòâèé, òàê è òîãî, ÷òî ëåêàðñòâà
ñàìè ïî ñåáå íå ÿâëÿþòñÿ ïàíàöååé. Îíè ëèøü ÷àñòü êîìïëåêñà
ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå, óõîäó è ïîääåðæêå. Ýêîíîìè÷åñêè
äîñòóïíîå ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ ïðèîðèòåòîì. Òî æå ñàìîå
êàñàåòñÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà ðàáîòû ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Âñå ýòî òðåáóåò îãðîìíûõ êàïèòàëîâëîæåíèé. Äëÿ ðåàëèçàöèè
÷ðåçâû÷àéíûõ îòâåòíûõ ìåð íåîáõîäèìî ïðèñòàëüíî èçó÷èòü
ìàêñèìàëüíî øèðîêèé êðóã âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ. Òàêèå
âàðèàíòû ìîãóò âêëþ÷àòü ñîçäàíèå ñïåöèàëüíîãî ãëîáàëüíîãî
ôîíäà, äàëüíåéøåå ñíèæåíèå öåí íà æèçíåííî âàæíûå
ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû è òîâàðû, ðàñøèðåíèå ïðîãðàìì
îáëåã÷åíèÿ äîëãîâîãî áðåìåíè äëÿ áåäíûõ ñòðàí ñ âûñîêîé
çàäîëæåííîñòüþ, à òàêæå îáåñïå÷åíèå òàêîé ñèòóàöèè, ïðè
êîòîðîé âûñâîáîæäàåìûå ñðåäñòâà äåéñòâèòåëüíî áóäóò
íàïðàâëÿòüñÿ íà ïðèíÿòèå øèðîêèõ ìåð â îòâåò íà 
ýïèäåìèþ ÂÈ×/CÏÈÄà. 

Â òî æå âðåìÿ ñóùåñòâóåò îñòðàÿ ïîòðåáíîñòü â ïðîâåäåíèè
äàëüíåéøèõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è ðàçðàáîòîê ïî ñîçäàíèþ
âàêöèíû ïðîòèâ ÂÈ×, à òàêæå íîâûõ è áîëåå ñîâåðøåííûõ ñõåì
ëå÷åíèÿ. Â ðàìêàõ ñîãëàøåíèÿ ÒÀÏÈÑ (Ñîãëàøåíèå î òîðãîâûõ
àñïåêòàõ ïðàâà íà èíòåëëåêòóàëüíóþ ñîáñòâåííîñòü) - âêëþ÷àÿ
ãàðàíòèè ïî åãî îáåñïå÷åíèþ - èíòåëëåêòóàëüíàÿ ñîáñòâåííîñòü
ÿâëÿåòñÿ êëþ÷îì ê òîìó, ÷òîáû òàêèå íîâûå ëåêàðñòâà è
âàêöèíû ñòàëè äîñòóïíûìè äëÿ íåèìóùèõ âî âñåì ìèðå.
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Âîâëåêàòü ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì

Ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, ÿâëÿþòñÿ
ïîäëèííûìè ãåðîÿìè áîðüáû ñ ýïèäåìèåé. 
Èõ ó÷àñòèå è ïðèìåð ðàçðóøàþò ñòèãìó,
ïðèäàþò ÷åëîâå÷åñêîå ëèöî ýïèäåìèè 
è çà÷àñòóþ îïðåäåëÿþò óñïåøíûé èëè
íåóäà÷íûé ðåçóëüòàò óñèëèé.

Â ñåâåðíîì Òàèëàíäå ãðóïïà ëþäåé, æèâóùèõ
ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, âîçãëàâëÿåò ðàáîòó ïî óõîäó 
è ïîääåðæêå ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ. Îíè
ëîááèðóþò ïîëèòèêîâ ñ öåëüþ àêòèâèçàöèè 
èõ ó÷àñòèÿ, êîíñóëüòèðóþò ëþäåé ïî ïðàâîâûì
âîïðîñàì, âûñòóïàþò çà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà
ñîöèàëüíûõ óñëóã. Èõ äåÿòåëüíîñòü êàê
ïðàâèëî âûõîäèò çà ðàìêè ìåäèöèíñêèõ
àñïåêòîâ ïðîáëåìû ÂÈ×/CÏÈÄà, èçìåíÿÿ
îòíîøåíèå ïîëèòèêîâ è ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ. Â Kîñòà-Ðèêå, Ïàíàìå
è Âåíåñóýëå ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì,
óñïåøíî îáúåäèíèëè øèðîêèå àêöèè ïðîòåñòà
ñ ïîäà÷åé âàæíûõ ñóäåáíûõ èñêîâ, ÷òîáû
ïîëó÷èòü áîëåå øèðîêèé äîñòóï ê ëåêàðñòâàì
äëÿ êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè.

Ýòî ÿâèëîñü åùå îäíèì ïðîÿâëåíèåì òðàäèöèè
àêòèâíûõ äåéñòâèé, ïðåäïðèíèìàåìûõ ëþäüìè,
æèâóùèìè ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, êîòîðàÿ çàðîäèëàñü
íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ýïèäåìèè, êîãäà
îðãàíèçàöèè â Ñåâåðíîé Àìåðèêå è Çàïàäíîé
Åâðîïå ïðèâëåêëè âíèìàíèå ìèðîâîé
îáùåñòâåííîñòè ê ïðîáëåìå ÂÈ×/CÏÈÄà. 
Ñ òåõ ïîð ê ýòîé áîðüáå ïðèìêíóëè ìíîãèå
åäèíîìûøëåííèêè â äðóãèõ ðåãèîíàõ, âûñòóïàÿ
çà ðàñøèðåíèå äîñòóïà ê àíòèðåòðîâèðóñíûì
ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòàì, îáåñïå÷åíèå
ïðîôèëàêòèêè ïåðåäà÷è èíôåêöèè îò ìàòåðè
ðåáåíêó è óëó÷øåíèå ðàáîòû ñèñòåì
çäðàâîîõðàíåíèÿ. ÍÏÎ «ÝÉÄÑ», êîòîðàÿ
âíà÷àëå âîçëàâëÿëà áîðüáó ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì âî
Ôðàíöèè, â äàëüíåéøåì ðàñøèðèëà ìàñøòàáû
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, ñäåëàâ åå ãëîáàëüíîé;
îñîáåííî àêòèâíî ýòà îðãàíèçàöèÿ ðàáîòàåò 
â ñòðàíàõ þãà è â ñòðàíàõ Öåíòðàëüíîé è
Âîñòî÷íîé Åâðîïû. ×åòêî îïðåäåëèâ ñâÿçü
ìåæäó ÂÈ×/CÏÈÄîì è ðàçâèòèåì, ýòà
îðãàíèçàöèÿ ñìîãëà èçìåíèòü âîñïðèÿòèå 
ýòîé ýïèäåìèè. 

Ëþäè, æèâóùèå ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, íàõîäÿòñÿ 
â öåíòðå àêòèâíûõ ãëîáàëüíûõ äåéñòâèé 
è êàìïàíèé ïî îáåñïå÷åíèþ ýêîíîìè÷åñêè
äîñòóïíîãî ëå÷åíèÿ è óõîäà äëÿ âñåõ. Âî âñåì
ìèðå îáúåäèíåíèÿ ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/
CÏÈÄîì, òàêæå âçÿëè íà ñåáÿ èíèöèàòèâó ïî
îðãàíèçàöèè ñòîëü íåîáõîäèìûõ ïðîãðàìì
ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýïèäåìèè è åå ïîñëåäñòâèÿì.
Ãðóïïû è ñåòè ñàìîïîìîùè ñäåëàëè ýòó
ïðîáëåìó äîñòîÿíèåì ãëàñíîñòè, ðàññêàçàëè î
ñâîèõ íóæäàõ è òåì ñàìûì óñêîðèëè ïðèíÿòèå
îòâåòíûõ ìåð íà íàöèîíàëüíîì è
ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå.

Òàêèå èíèöèàòèâû âêëþ÷àþò ðàçëè÷íûå
ìåðîïðèÿòèÿ — îò ñîçäàíèÿ ñåòåé ïî óõîäó 
è ïîääåðæêå íà óðîâíå îáùèí, äî ïðîâåäåíèÿ
ïðîôèëàêòèêè â ðàìêàõ ïðîåêòîâ âçàèìíîãî
îáó÷åíèÿ, êîíñóëüòèðîâàíèÿ è îðãàíèçîâàííûõ
àêöèé, íàïðàâëåííûõ íà àêòèâèçàöèþ
äåÿòåëüíîñòè. Îíè âäîõíîâèëè îãðîìíîå ÷èñëî
ëþäåé ñëåäîâàòü ýòèì ñìåëûì ïðèìåðàì.
Ðåçóëüòàòîì ýòîãî ñòàëî ïðîâåäåíèå íàìíîãî
áîëåå ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì áîðüáû ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì íà óðîâíå ãîñóäàðñòâà è 
îáùèí (íàïð., â Òàèëàíäå è Óãàíäå). 

Ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ äîñòîéíûõ ïîäðàæàíèÿ
ïðèìåðîâ ìîæíî íàçâàòü ïðèìåð Áðàçèëèè,
Kîò-ä’Èâóàðà, Ôðàíöèè, Íîðâåãèè, Òàèëàíäà,
Cîåäèíåííîãî Kîðîëåâñòâà è Óãàíäû. Â ýòèõ
ñòðàíàõ îðãàíèçàöèè ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì, ïîìîãàþò ðàçðàáàòûâàòü
íàöèîíàëüíûå ïëàíû, ïðèñïîñàáëèâàÿ èõ 
ê ìåñòíûì óñëîâèÿì. Kðîìå òîãî, ëþäè,
æèâóùèå ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, ïðîäîëæàþò
ïðîâîäèòü î÷åíü âàæíóþ ðàáîòó ïî óõîäó 
è ïîääåðæêå ëþäåé, èíôèöèðîâàííûõ ýòèì
âèðóñîì, — òàêàÿ ðàáîòà äîëæíà ñòàíîâèòüñÿ
ïðèîðèòåòíîé è äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè ñî
ñòîðîíû ãîñóäàðñòâà è êîðïîðàòèâíûõ
ñòðóêòóð. Çà÷àñòóþ ýòî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé
ñïîñîá îáåñïå÷èòü ïðåäîñòàâëåíèå
íåîáõîäèìûõ óñëóã è ïîääåðæêè øèðîêîìó
êðóãó ëþäåé, îñîáåííî óÿçâèìûì ãðóïïàì
íàñåëåíèÿ. 

´À˛‰Ë ÌÂ ÏÓ„ÛÚ ´ÌÂ ‚Ë‰ÂÚ¸ª 
ËÎË ´ÌÂ ‚ÂËÚ¸ª ‚ ¬»◊/Cœ»ƒ, ÂÒÎË
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ·ÓÎ¸¯ÓÂ ˜ËÒÎÓ Î˛‰ÂÈ
‚ÒÚ‡ÌÛÚ Ë ÒÍ‡ÊÛÚ: ´fl ÊË‚Û Ò ˝ÚËÏª.
Ïåòåð Áóññå, Íàöèîíàëüíàÿ àññîöèàöèÿ ëþäåé, æèâóùèõ 
ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, Éîãàííåñáóðã, Þæíàÿ Àôðèêà 
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ÌÛ ÆÈÂÛ
Îäíà èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ðàáîòàþùèõ
îðãàíèçàöèé Áóðóíäè íà÷èíàëàñü ñ òîãî, ÷òî
íåáîëüøàÿ ãðóïïà ñìåëûõ ëþäåé çàÿâèëà î ñâîåì
ïîëîæèòåëüíîì ÂÈ×-ñòàòóñå. K èõ óäèâëåíèþ,
ðåàêöèÿ íàñåëåíèÿ îêàçàëàñü ïîëîæèòåëüíîé. 
Ïðè ó÷àñòèè ÍÏÎ ýòè ëþäè îðãàíèçîâàëè öåíòð
ïî óõîäó è ïîääåðæêå ïîä íàçâàíèåì Òóðèõî 
(«Ìû æèâû», â Kèðóíäè), êîòîðûé ïåðåðîñ â
Íàöèîíàëüíóþ àññîöèàöèþ ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòà àññîöèàöèÿ
ïðîâîäèò êàìïàíèè ïî ïðîôèëàêòèêå, ñîäåéñòâóåò
äîáðîâîëüíîìó êîíñóëüòèðîâàíèþ è
òåñòèðîâàíèþ è ïðåäëàãàåò ìåäèöèíñêèé óõîä 
è ïñèõîñîöèàëüíóþ ïîääåðæêó. Íàöèîíàëüíîå
ñîîáùåñòâî æåíùèí Óãàíäû, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì, — íàöèîíàëüíàÿ ÍÏÎ, ñîçäàííàÿ
äëÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí ýòîé ñòðàíû 
è ðóêîâîäèìàÿ èìè, — ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ íà
ïåðåäíåì ïëàíå áîðüáû, èíôîðìèðóÿ íàñåëåíèå 
î ðåàëüíûõ ïðîáëåìàõ ÂÈ×/CÏÈÄà, îêàçûâàÿ
ïîääåðæêó ñâîèì ÷ëåíàì, ïîìîãàÿ èì â
îðãàíèçàöèè ìàëîãî áèçíåñà è âûñòóïàÿ çà
îáåñïå÷åíèå ïðàâ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí. 

Â ñòðàíàõ Kàðèáñêîãî áàññåéíà äåñÿòêè ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ äîáðîâîëüöåâ ÎÎÍ ïîìîãàþò
ñâîèì êîëëåãàì ïðèñïîñîáèòüñÿ 
ê æèçíè â óñëîâèÿõ ýïèäåìèè. Îíè ó÷àñòâóþò 
â ðàáîòå îðãàíèçàöèé â øåñòè ñòðàíàõ â ðàìêàõ
ïðîåêòà «Ðàñøèðåíèå ó÷àñòèÿ ëþäåé, æèâóùèõ 
ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì (ÐËÂÑ)».
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Ñîçäàâàòü íîâûå ïàðòíåðñòâà

Îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé ýôôåêòèâíûõ îòâåòíûõ ìåð ÿâëÿåòñÿ
ñîçäàíèå íîâûõ, õîðîøî ïðîäóìàííûõ ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé,
çà÷àñòóþ íà óðîâíå îáùèíû. Ïðè ýòîì â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
â êîîðäèíèðîâàííûå àêöèè âîâëåêàþòñÿ êðóïíûå ñîöèàëüíûå
ãðóïïû, ïðàâèòåëüñòâåííûå ó÷ðåæäåíèÿ, ëþäè, æèâóùèå ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì, è ÍÏÎ. Ðåøàþùóþ ðîëü ïðè îðãàíèçàöèè
ïàðòíåðñòâà íà ìåñòíîì óðîâíå òàêæå èãðàåò ïðèâåðæåííîñòü
ñî ñòîðîíû ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé.

Îäíèì èç òàêèõ ïðèìåðîâ ÿâëÿåòñÿ ïðîåêò «Äåéñòâèÿ îáùèí 
ïî ïðîôèëàêòèêå CÏÈÄà» â Óãàíäå. Áëàãîäàðÿ îáó÷åíèþ
õðèñòèàíñêèõ è ìóñóëüìàíñêèõ ëèäåðîâ òîìó, êàê äîâîäèòü
èíôîðìàöèþ î CÏÈÄå âî âðåìÿ ãðóïïîâûõ áåñåä â ìå÷åòÿõ,
öåðêâàõ è íà ñîáðàíèÿõ ìåñòíûõ ñîâåòîâ, ïðîåêò èñïîëüçóåò
âëèÿíèå ýòèõ ëþäåé è äîâåðèå ê íèì ïðè ïðîâåäåíèè
ìåðîïðèÿòèé íà ìåñòíîì óðîâíå. Kðîìå òîãî, â ðàìêàõ ïðîåêòà
âåäåòñÿ îáó÷åíèå â ãðóïïàõ âîäèòåëåé âåëîòàêñè è ðûíî÷íûõ
ïðîäàâöîâ ïî âîïðîñàì ïîíèìàíèÿ ïðîáëåìû è ïðîôèëàêòèêè
CÏÈÄà; òàêèì îáðàçîì ýòè ëèöà ñàìè ñòàíîâÿòñÿ
öåíòðàëüíûìè ôèãóðàìè ïðè ïðîâåäåíèè èíôîðìàöèîííî-
ïðîñâåòèòåëüñêîé êàìïàíèè. 

Èñïîëüçîâàíèå òàêîãî êîìáèíèðîâàííîãî ïîäõîäà ïîçâîëÿåò
ïîìíîæèòü ðåñóðñû è îïûò, èìåþùèåñÿ â ðàñïîðÿæåíèè
îáùèíû, íà çíàíèÿ è âîçìîæíîñòè ðàçëè÷íûõ ó÷àñòíèêîâ. 
Ïî òîìó æå ëîãè÷åñêîìó ïðèíöèïó ñòðîÿòñÿ ïàðòíåðñêèå
îòíîøåíèÿ, ñâÿçûâàþùèå ìåæäó ñîáîé ðàçëè÷íûå ñåêòîðà
îáùåñòâà. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ïðèâëåêàòü íîâûå ðåñóðñû è
áîëåå óìåëî èñïîëüçîâàòü óæå èìåþùèåñÿ. Ýòî ñïîñîáñòâóåò
ïîÿâëåíèþ íîâûõ âàðèàíòîâ è ïóòåé ðàçâèòèÿ, â ÷àñòíîñòè 
íà óðîâíå îáùèí.

Íà ñìåíó ìíåíèþ î òîì, ÷òî ñ ýïèäåìèåé ìîæíî áîðîòüñÿ
òîëüêî êàê ñ ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèåé â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ,
ïðèøëî ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ðàçâèòèþ ýòîé ýïèäåìèè
ñïîñîáñòâóþò íåäîñòàòêè è ïåðåáîè â ðàáîòå ñîöèàëüíîé 
è ýêîíîìè÷åñêîé ñèñòåì. Ìíîãèå íàèáîëåå òâîð÷åñêè
ïîñòðîåííûå ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ âîçíèêàþò íà îñíîâå
ïîíèìàíèÿ òîãî, ÷òî ÂÈ×/CÏÈÄ — ýòî êðèçèñ, êîòîðûé êàñàåòñÿ
è çàòðàãèâàåò âñåõ è êàæäîãî. Íà îñíîâå ýòîãî ïîíèìàíèÿ áûëè
ñîçäàíû èíòåðåñíåéøèå ïàðòíåðñêèå îòíîøåíèÿ, íàïðèìåð,
Ìåæäóíàðîäíîå ïàðòíåðñòâî ïðîòèâ CÏÈÄà â Àôðèêå. Ýòî
ïàðòíåðñòâî èñïîëüçóåò ïîòåíöèàë ïðàâèòåëüñòâ àôðèêàíñêèõ
ãîñóäàðñòâ, ñèñòåìû ÎÎÍ, ñòðàí-äîíîðîâ, ÷àñòíîãî ñåêòîðà 
è îðãàíèçàöèé íà óðîâíå îáùèí. Óñïåøíûé îïûò Áðàçèëèè ïî
îáåñïå÷åíèþ ó÷àñòèÿ îðãàíèçàöèé ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà â
ðåàëèçàöèè Íàöèîíàëüíîé ïðîãðàììû ïî CÏÈÄó ÿâëÿåòñÿ 
åùå îäíèì ïðèìåðîì óñïåøíîãî ïàðòíåðñòâà. ÞÍÝÉÄÑ 
äàëåå ðàçâèâàåò ýòîò ïîäõîä: îíà ñïîñîáñòâóåò îáúåäèííåíèþ
îðãàíèçàöèé, ñïåöèàëüíî çàíèìàþùèõñÿ âîïðîñàìè CÏÈÄà, 
ñ îðãàíèçàöèÿìè äðóãîãî ðîäà — â ÷àñòíîñòè ñ êîìïàíèÿìè,
ïðîôñîþçàìè, ïðîôåññèîíàëüíûìè, ïîëèòè÷åñêèìè, æåíñêèìè 
è ìîëîäåæíûìè îðãàíèçàöèÿìè, — ÷òî ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü
óðîâåíü îòâåòíûõ ìåð. 

ÐÀÑÑKÀÆÈ ÈÑÒÎÐÈÞ

Ëîãèêà ïàðòíåðñòâà ëåæèò â îñíîâå íîâîé èíèöèàòèâû ôîíäà
ÎÎÍ, ïðåäóñìàòðèâàþùåé âûäåëåíèå 19 ìëí. äîëëàðîâ ÑØÀ
äëÿ çàùèòû ìîëîäûõ ëþäåé îò ÂÈ×/CÏÈÄà â âîñüìè ñòðàíàõ
þãà Àôðèêè. Â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ó÷ðåæäåíèÿìè ÎÎÍ è
ìåñòíûìè ÍÏÎ â êàæäîé ñòðàíå áóäåò îñóùåñòâëåíî íåñêîëüêî
ïðîåêòîâ ïî ïðîôèëàêòèêå. Íàïðèìåð, â Çèìáàáâå àêöåíò
äåëàåòñÿ íà ðàáîòó ñ äåâî÷êàìè-ïîäðîñòêàìè, ðàçâèòèå
âçàèìíîãî îáó÷åíèÿ ÷åðåç ñâåðñòíèêîâ, âûäåëåíèå
ìèêðîêðåäèòîâ, à òàêæå ðàñøèðåíèå ïîìîùè ñèðîòàì ñî
ñòîðîíû îáùèí. Äðóãîé ðåãèîíàëüíûé ïðîåêò ïîä íàçâàíèåì
«Ðàññêàæè èñòîðèþ» îáúåäèíèíÿåò ìåæäó ñîáîé è ðåêëàìèðóåò
èíèöèàòèâû, îñóùåñòâëÿåìûå â ñîñåäíèõ ñòðàíàõ.
Ïðåèìóùåñòâîì ýòîãî ïðîåêòà ÿâëÿåòñÿ ðåäêàÿ âîçìîæíîñòü
ñîïîñòàâèòü ìåæäó ñîáîé ñõîæèå ïðîåêòû, ðåàëèçóåìûå â
ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ â ðàìêàõ îäíîãî è òîãî æå ðåãèîíà. 

Óæå èìåþòñÿ ïëàíû ïî âíåäðåíèþ àíàëîãè÷íûõ ïðîåêòîâ 
â Âîñòî÷íîé Àôðèêå, Þæíîé Àçèè è Öåíòðàëüíîé Àìåðèêå;
îæèäàåòñÿ ïîëó÷åíèå íîâûõ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ îò ðàçëè÷íûõ
ôîíäîâ, òðàäèöèîííûõ äâóñòîðîííèõ äîíîðîâ è ëèö èç
êîðïîðàòèâíîãî ñåêòîðà, çàíèìàþùèõñÿ áëàãîòâîðèòåëüíîñòüþ. 

´›Ú‡ ·ÓÎÂÁÌ¸ ˇ‚ÎˇÂÚÒˇ ÍÛÔÌÂÈ¯ËÏ
„ÛÏ‡ÌËÚ‡Ì˚Ï ÍËÁËÒÓÏ Ì‡¯Â„Ó
‚ÂÏÂÌË, ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, ÓÚ‚ÂÚ ÒÓ ÒÚÓÓÌ˚
ÍÓÔÓ‡ˆËÈ ‚ÒÂ Â˘Â ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ
Ï‡Ò¯Ú‡·‡Ï ˝ÔË‰ÂÏËË. ƒÂÎÓ‚ÓÂ
ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚Ó ‰ÓÎÊÌÓ Ë„‡Ú¸ 
ÍÎ˛˜Â‚Û˛ ÓÎ¸ª.

Óèëüÿì Ðîóäè, Ïðåçèäåíò «ÌÒÂ Íåòóðêñ Èíòåðíýøíë» è Ïðåäñåäàòåëü
Ãëîáàëüíîãî ñîâåòà ïðåäïðèíèìàòåëåé ïî ÂÈ×/CÏÈÄó
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«×àñòî íàèëó÷øèìè ïàðòíåðñêèìè
îòíîøåíèÿìè îêàçûâàþòñÿ
îòíîøåíèÿ, óñòàíîâëåííûå ìåæäó
íåîðòîäîêñàëüíûìè ñòðóêòóðàìè.
Kîãäà âìåñòå îáúåäèíÿþòñÿ ëþäè 
ñ ñàìûì øèðîêèì è ðàçíîîáðàçíûì
îïûòîì, íî äâèæèìûå åäèíîé
öåëüþ, ýòî ñòèìóëèðóåò òâîð÷åñòàî,
à îïûò èñïîëüçóåòñÿ ïî-íîâîìó 
è êîíñòðóêòèâíî».

Ãðî Õàðëåì Áðóòëàíä, Ãåíåðàëüíûé
äèðåêòîð ÂÎÇ

«Óãðîçà CÏÈÄà è âûòåêàþùèå èç
íåå ïðîáëåìû íå ìîãóò áûòü òîëüêî
ïðîáëåìîé ïðàâèòåëüñòâ è ÍÏÎ [...]
äëÿ òîãî, ÷òîáû äâèãàòüñÿ âïåðåä,
íàäî ïðèçíàòü, ÷òî CÏÈÄ — ýòî
îáùåíàöèîíàëüíàÿ ïðîáëåìà,
êîòîðàÿ ñòó÷èòñÿ â äâåðü êàæäîãî
ðàáîòîäàòåëÿ; ýòî ïðîáëåìà
óïðàâëåíèÿ».

Àë Kååìáå, áûâøèé óïðàâëÿþùèé îòäåëà
êàäðîâ, áàíê «Áàðêëàé», Çàìáèÿ

Ïðîãðàììû, îñóùåñòâëÿåìûå íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, ïî ñâîåìó
îïðåäåëåíèþ ïîäðàçóìåâàþò ïàðòíåðñòâî ìåæäó
ðóêîâîäñòâîì, îðãàíèçîâàííûìè ðàáîòíèêàìè è äàæå
îáùèííûìè ñòðóêòóðàìè. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå ïàðòíåðñêèå
îðãàíèçàöèè ñìåøàííîãî òèïà èñïîëüçóþò ðàáî÷åå ìåñòî êàê
èäåàëüíîå äëÿ ïðîâåäåíèÿ èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêèõ
ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå è ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ïîíèìàíèÿ
ïðîáëåìû, îñíîâûâàþò ñâîþ ðàáîòó íà ïðèíöèïàõ
íåäèñêðèìèíàöèè è ïîääåðæêè ëþäåé, æèâóùèõ ñ
ÂÈ×/CÏÈÄîì, ïðåäîñòàâëÿþò íåîáõîäèìûé óõîä è äðóãèå
óñëóãè èíôèöèðîâàííûì ðàáîòíèêàì è ÷ëåíàì èõ ñåìåé, 
à òàêæå ìåñòíûì îáùèíàì, ãäå îíè âåäóò ñâîþ ðàáîòó.

Àëìàçîäîáûâàþùàÿ êîìïàíèÿ «Äåáñâàíà» ïîêàçûâàåò õîðîøèé
ïðèìåð, ïðåäîñòàâëÿÿ æèëüå ñ ïîìåùåíèåì äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ
ïèùè äëÿ ãîðíÿêîâ è èõ ïàðòíåðîâ â Áîòñâàíå (÷òî ïîçâîëÿåò
âñåì ÷ëåíàì ñåìüè íàõîäèòüñÿ âìåñòå), ñîçäàâ îáùèííûé
öåíòð äëÿ «ó÷èòåëåé»-êîëëåã è îñóùåñòâëÿÿ ñâîþ ïðîãðàììó
áîðüáû ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì ñðåäè ìåñòíîé îáùèíû, íàñ÷èòûâàþùåé
11 000 æèòåëåé è ðàñïîëîæåííîé âîêðóã ðóäíèêà Æâàíåíã.
Kîìïàíèÿ «Äåáñâàíà» òàêæå îïëà÷èâàåò 90 ïðîöåíòîâ
ñòîèìîñòè àíòèðåòðîâèðóñíîãî ëå÷åíèÿ äëÿ ñâîèõ 
ðàáîòíèêîâ è èõ ñóïðóãîâ.

Ãëîáàëüíûé ñîâåò ïðåäïðèíèìàòåëåé ïî ÂÈ×/CÏÈÄó (ÃÑÏ)
ïîìîãàåò êîìïàíèÿì ðàçðàáàòûâàòü ïðîãðàììû ñ ó÷åòîì èõ
ñèëüíûõ ñòîðîí è ïîòðåáíîñòåé, èñïîëüçóÿ çíàíèÿ è îïûò ñâîèõ
÷ëåíîâ, à òàêæå ïðèâëåêàÿ ýêñïåðòîâ èç ÍÏÎ è äîáðîâîëüöåâ.
Òåì íå ìåíåå, çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òàêèõ çíàíèé, óìåíèé è
ñèëüíûõ ñòîðîí êîðïîðàòèâíîãî ñåêòîðà âñå åùå îñòàåòñÿ íå
âîñòðåáîâàííîé ïðè îñóùåñòâëåíèè ìåð â îòâåò íà ýïèäåìèþ
ÂÈ×/CÏÈÄà. Â öåëîì èõ âêëàä âîñïðèíèìàåòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ
îò÷èñëåíèÿ ñóìì. Îäíàêî «äåëî íå âñåãäà òîëüêî â äåíüãàõ»,
— êàê ñ÷èòàåò ðóêîâîäèòåëü ìóçûêàëüíîãî òåëåêàíàëà «ÌÒÂ»
Óèëüÿì Ðîóäè, êîòîðûé òàêæå âîçãëàâëÿåò óêàçàííûé Ñîâåò.
— «Ñìûñë ìîæåò áûòü â òîì, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü òî, ÷òî òû
óìååøü äåëàòü ëó÷øå âñåãî». «ÌÒÂ» ñîâìåñòíî ñ ÞÍÝÉÄÑ
ñòðåìÿòñÿ ïîâûøàòü óðîâåíü ïîíèìàíèÿ ïðîáëåìû ÂÈ×/CÏÈÄà
ñðåäè ìîëîäûõ òåëåçðèòåëåé ýòîãî êàíàëà, êîòîðûå
íàñ÷èòûâàþò îêîëî îäíîãî ìèëëèàðäà ÷åëîâåê. 

Íåâîñòðåáîâàííîé ïîêà îñòàåòñÿ è òà îñîáàÿ «èñêðà áîæüÿ»,
êîòîðàÿ äåëàåò òå èëè èíûå ôèðìû ïðåóñïåâàþùèìè. Äëÿ
ïðîâåäåíèÿ êàìïàíèé ïî ïðîôèëàêòèêå è óõîäó ìîæíî
èñïîëüçîâàòü òàêîå ìîùíîå ñðåäñòâî, êàê ñïëàâ òàëàíòà è
ïðîôåññèîíàëèçìà, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò óñïåõ âåäóùèõ
ðåêëàìíûõ è ìàðêåòèíãîâûõ ôèðì. Òî æå ñàìîå âåðíî â
îòíîøåíèè ñåòåé ñâÿçè è äèñòðèáüþòîðñêèõ ñåòåé êðóïíûõ
êîìïàíèé. Âîçìîæíîñòè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ òàêèõ ïàðòíåðñêèõ
îòíîøåíèé íà íàöèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå îãðîìíû. ((

ÍÀ ÂÑÅÕ ÏÀÐÀÕ
Òðàíñïîðòíûå ìàãèñòðàëè ÿâëÿþòñÿ òàêæå
ïóòÿìè äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÂÈ×. Ïîíèìàÿ 
ýòó îïàñíîñòü, ðàáîòíèêè æåëåçíîäîðîæíîãî
òðàíñïîðòà Ìîíãîëèè ñîòðóäíè÷àþò ñ
ìåñòíûìè ÍÏÎ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåâðàòèòü
ïîåçäà â áàðüåð ïðîòèâ ýïèäåìèè. Îíè
ðàçðàáîòàëè èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêèå
ïðîãðàììû äëÿ æåëåçíîäîðîæíûõ ðàáîòíèêîâ,
êîòîðûå âêëþ÷àþò ïîäãîòîâêó ýòèõ ðàáîòíèêîâ
â êà÷åñòâå «ó÷èòåëåé»-êîëëåã, à òàêæå 
äëÿ ïðîâåäåíèÿ àêòèâíîé ðàáîòû ñðåäè
ïàññàæèðîâ. Îíè èñïîëüçóþò
æåëåçíîäîðîæíóþ ñåòü äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ïðåçåðâàòèâîâ, óñòàíàâëèâàÿ àâòîìàòû ïî
ïðîäàæå ïðåçåðâàòèâîâ íà ïåððîíàõ. Íàäçîð
çà èñïîëíåíèåì ïðîåêòà îñóùåñòâëÿåò
Íàöèîíàëüíàÿ ôåäåðàöèÿ Ìîíãîëèè ïî CÏÈÄó
(îáúåäèíÿþùàÿ ÍÏÎ è ïðàâèòåëüñòâî),
êîòîðàÿ ðàáîòàåò ñ Òåìàòè÷åñêîé ãðóïïîé 
ÎÎÍ è Íàöèîíàëüíîé æåëåçíîé äîðîãîé,
ÿâëÿÿñü âûðàçèòåëüíûì ïðèìåðîì òîãî, êàê
ïàðòíåðñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ìîæåò çàäàâàòü òîí.

27
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))
´Ã˚ ÏÓÊÂÏ ÔÓ·Â‰ËÚ¸. Ã˚ ÏÓÊÂÏ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Cœ»ƒ‡. Ã˚ ÏÓÊÂÏ
ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ ÌÓ‚˚Â ÒÎÛ˜‡Ë ËÌÙÂÍˆËË. 
Ã˚ ÏÓÊÂÏ [ÎÛ˜¯Â] ÎÂ˜ËÚ¸ ÚÂı, ÍÚÓ ÒÚ‡‰‡ÂÚ. 
—Ó ‚ÂÏÂÌÂÏ Ï˚ ÏÓÊÂÏ Ì‡‰ÂˇÚ¸Òˇ Ì‡ÈÚË 
ÒÔÓÒÓ· ËÁÎÂ˜ÂÌËˇ. fl ÔÂ‰Î‡„‡˛ Û‚ÂÂÌÌÓ
ÓËÂÌÚËÓ‚‡Ú¸Òˇ Ì‡ ÔÂÒÔÂÍÚË‚Û ËÁ·‡‚ÎÂÌËˇ
˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚‡ ÓÚ Cœ»ƒ‡ª.

Äæåéìñ Ä. Âóëôåíñîí, Ïðåçèäåíò Âñåìèðíîãî áàíêà
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Äëÿ óëó÷øåíèÿ ïðîôèëàêòèêè è óõîäà íåîáõîäèìû íîâûå íàó÷íûå
èññëåäîâàíèÿ

Ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ñ öåëüþ ïîèñêà áîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ
è ñðåäñòâ ïðîôèëàêòèêè è óõîäà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ ýëåìåíòîâ
óñïåøíûõ îòâåòíûõ ìåð. Â Óãàíäå, íàïðèìåð, èìåííî ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé (ïðè ïîääåðæêå ñî ñòîðîíû Ìåæäóíàðîäíîãî ñîâåòà îðãàíèçàöèé
ïî áîðüáå ñî CÏÈÄîì (ÈKÀÑÎ)) ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü, êàêèì îáðàçîì
ñóùåñòâóþùèå â ñôåðå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé çàêîíû ïîäðûâàþò ñòðàòåãèè
èçìåíåíèÿ îïàñíûõ ôîðì ñåêñà ñðåäè æåíùèí. Îäíàêî ïðîåêò íå îñòàíîâèëñÿ íà
ýòîì, ïåðåéäÿ ê ðàçðàáîòêå âîçìîæíûõ ïðàâîâûõ ðåôîðì. Òàêèå ïðîåêòû èìåþò
âàæíåéøåå çíà÷åíèå. Â òî æå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïîëèòè÷åñêàÿ è ôèíàíñîâàÿ
ïîääåðæêà, íåîáõîäèìàÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ òàêèõ èññëåäîâàíèé, ýòî íå÷òî ñàìî
ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ è ïî ýòîé ïðè÷èíå èãíîðèðóåòñÿ.

Ïîæàëóé, íè îäíà èç èçâåñòíûõ èñòîðèè ýïèäåìèé íå ñîïðîâîæäàëàñü ñòîëü
èíòåíñèâíûìè íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè, êàê ýïèäåìèÿ ÂÈ×/CÏÈÄà. Ñîáðàíû
îãðîìíûå áàíêè äàííûõ îá ýòîì âèðóñå, ïóòÿõ åãî ïåðåäà÷è, îáñòîÿòåëüñòâàõ è
ïîâåäåíèè, ñïîñîáñòâóþùèõ èëè ñäåðæèâàþùèõ åãî ðàñïðîñòðàíåíèå, îá
ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ôîðì ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè è î ìíîãîì äðóãîì. 
Â òî æå âðåìÿ îñòàþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ïðîáåëû. Îíè ïîä÷åðêèâàþò
íåîáõîäèìîñòü â ïðîâåäåíèè íîâûõ èññëåäîâàíèé è èçûñêàíèé. 

Îäíèì èç ïðèîðèòåòîâ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà áàêòåðèöèäíûõ ïðåïàðàòîâ è
âàêöèí, à òàêæå íîâûõ ýôôåêòèâíûõ ñõåì ëå÷åíèÿ. Â ðàâíîé ìåðå âàæíî íàéòè
îòâåò è íà íåêîòîðûå âñ¸ åùå íåðàçãàäàííûå çàãàäêè. Ïðè÷èíà, ïî êîòîðîé ÂÈ×
ïåðåäàåòñÿ íå âñåì äåòÿì, ðîäèâøèìñÿ îò ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ìàòåðåé,
ìîæåò ñîäåðæàòü â ñåáå êëþ÷ ê áîëåå ýôôåêòèâíîé çàùèòå îò âèðóñà.
Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ëó÷øåå ïîíèìàíèå ãåíåòè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòè 
ÂÈ× ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ïîèñêà ýôôåêòèâíîé âàêöèíû.

Îòâåò íà ýòè âîïðîñû ïîòðåáóåò íîâîãî ïàðòíåðñòâà (ðåãèîíàëüíîãî è
ãëîáàëüíîãî, â îáùåñòâåííîì è ÷àñòíîì ñåêòîðå) è íîâûõ ïóòåé äëÿ ìîáèëèçàöèè
äåíåæíûõ ñðåäñòâ äëÿ òîãî, ÷òîáû ýòè èññëåäîâàíèÿ è èõ ðåçóëüòàòû íå 
áûëè îáóñëîâëåíû èñêëþ÷èòåëüíî ñòðåìëåíèåì ïîëó÷èòü ïðèáûëü. 

Èññëåäîâàíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è êóëüòóðíûõ ôàêòîðîâ, ñïîñîáíûõ
ñäåðæèâàòü ðàñïðîñòðàíåíèå ÂÈ× èëè, íàîáîðîò, ñïîñîáñòâîâàòü åìó, ïîçâîëÿåò
îòêðûâàòü âñå íîâûå âèäû íåòåðïèìîñòè è ïàðàäîêñû, êîòîðûå òðåáóþò íîâûõ
èññëåäîâàíèé. Ýòî òàêæå âåðíî â îòíîøåíèè íåêîòîðûõ ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè.
Â òî âðåìÿ êàê áîëüøèíñòâî ïîñëåäñòâèé ÿâëÿþòñÿ î÷åâèäíûìè, íå äî êîíöà
ïîíÿòíî, íàïðèìåð, êàêèì îáðàçîì ìåíÿåòñÿ êàðòèíà ìèãðàöèè, è ãäå áîëüøå
âñåãî íóæíû íîâûå ñëóæáû. Îäíàêî ðåøåíèå òàêèõ çàãàäîê òðåáóåò ïîääåðæêè
ñî ñòîðîíû îòäåëüíûõ ëèö è ó÷ðåæäåíèé, ðàñïîëàãàþùèõ íåîáõîäèìûìè
ðåñóðñàìè, çíàíèÿìè è îïûòîì. 

Áëàãîäàðÿ òàêîìó ðóêîâîäñòâó óæå óäàëîñü îïðîâåðãíóòü ìíîãèå çàáëóæäåíèÿ,
íàïðèìåð â îòíîøåíè ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ, äîêàçàâ åãî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå,
èëè â îòíîøåíèè ïðîòèâîðå÷èâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ýïèäåìèåé è ìíîãèìè

îáû÷àÿìè è òðàäèöèÿìè. Â òî æå âðåìÿ
ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî â íåêîòîðûõ
ñòðàíàõ ÿâíî îòñóòñòñâóþò ïðèçíàêè òàêîãî
ðóêîâîäñòâà, à ñîöèîëîãè è òåîðåòèêè, è äàæå
íàó÷íûå êðóãè â öåëîì âñåüìà ñêðîìíî
ðåàãèðóþò íà ïîñòàâëåííûå ïåðåä íèìè
âîïðîñû. Èìåííî ñîöèàëüíûå è
èäåîëîãè÷åñêèå àñïåêòû ÂÈ×/CÏÈÄà
íàñòîÿòåëüíî òðåáóþò ïðîâåäåíèÿ íîâûõ
íîâàòîðñêèõ èññëåäîâàíèé è àíàëèçà. 
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´ÕÛÊ‰˚ ·ÓÎ¸Ì˚ı Cœ»ƒÓÏ Ë 
Ëı ·ÎËÁÍËı ÔÓ‚Ò˛‰Û Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚:
ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÔÂÔ‡‡Ú˚ 
Ë Ì‡Û˜Ì˚Â ‰ÓÒÚËÊÂÌËˇ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ˛Ú ÒÓ·ÓÈ Ó·˘ÂÂ
·Î‡„Ó ‚ÒÂ„Ó ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚‡.
¡ÂÁ‡ÁÎË˜Ë˛ Ë ÍÓÒÌÓÒÚË ÌÂ
ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓ˘ÂÌËˇ. ƒ‡‚‡ÈÚÂ
Ò‰ÂÎ‡ÂÏ ˝ÚÓ ‚ÒÂ ‚ÏÂÒÚÂª.

Ä-ð Àðíî Ìàðòè-Ëàâîçåëü, ïî÷åòíûé ïðåçèäåíò
Íàöèîíàëüíîé ôåäåðàöèè «ÝÉÄÑ» Ïàðèæ, Ôðàíöèÿ
.

ÎÁÎÐÎÒÍÀß ÑÒÎÐÎÍÀ ÌÅÄÀËÈ
Îáû÷íî âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïðîáëåìå óìåíüøåíèÿ óÿçâèìîñòè
ìîëîäûõ æåíùèí è ïîâûøåíèþ èõ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè. Îäíàêî
îáðàòíîé ñòîðîíîé òîé æå ìåäàëè ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå
ìóæåñòâåííîñòè, äðóãèå ïîíÿòèÿ è öåííîñòè, íà êîòîðûõ ìàëü÷èêîâ
âîñïèòûâàþò è ãîòîâÿò ê âçðîñëîé æèçíè.

Â îñíîâíîì ýòî íåèçó÷åííàÿ òåððèòîðèÿ. Îäíàêî ÂÎÇ ñîâìåñòíî 
ñ íàöèîíàëüíûìè íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèìè èíñòèòóòàìè
ïðåäïðèíÿëà â äåâÿòè ñòðàíàõ Ëàòèíñêîé Àìåðèêè èññëåäîâàíèå 
ñ öåëüþ àíàëèçà ýòèõ àñïåêòîâ è îïðåäåëåíèÿ èõ âîçäåéñòâèÿ 
íà ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå ìàëü÷èêîâ è ìîëîäûõ ìóæ÷èí. 

Óæå óñòàíîâëåíû ïîðàçèòåëüíûå ôàêòû. Ñàìîñîçíàíèå
ïîäðîñòêîâ, âåðîÿòíî, ñêëàäûâàåòñÿ â óñëîâèÿõ êîíôëèêòóþùèõ
èìïóëüñîâ. Îäíèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå ñòàòü «õîðîøèìè»
ìóæ÷èíàìè, ñëåäóÿ ïðèìåðó îòâåòñòâåííûõ îòöîâ è äðóãèõ
ìóæ÷èí, óâàæèòåëüíî îòíîñÿùèõñÿ ê æåíùèíàì. Äðóãèå æå
ñ÷èòàþò ìåðèëîì äîñòîèíñòâà è ñòàòóñà îáðàç «ìà÷î», îñíîâàííûé
íà ñòðåìëåíèè äîìèíèðîâàòü, áåçîòâåòñòâåííîñòè, íåóâàæåíèè 
ê æåíùèíàì, ñåêñóàëüíîé «äîáëåñòè» è äàæå íàñèëèè. Ñåé÷àñ
çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïîìî÷ü ìàëü÷èêàì è ìîëîäûì
ìóæ÷èíàì èçáàâèòüñÿ îò ýòèõ çàáëóæäåíèé — äåëî, êîòîðîå ÂÎÇ 
è äðóãèå ó÷ðåæäåíèÿ ÎÎÍ òâåðäî íàìåðåíû äîâåñòè äî êîíöà. 
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))Â ÏÎÈÑKÀÕ ÂÀKÖÈÍÛ
Ïîïûòêè ðàçðàáîòàòü âàêöèíó ïðîòèâ CÏÈÄà ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé îäèí èç ÿðêèõ ïðèìåðîâ ñèëüíîãî ðóêîâîäñòâà. Îäíèì èç
íèõ ÿâëÿåòñÿ Àôðèêàíñêàÿ ñòðàòåãèÿ ïî ðàçðàáîòêå âàêöèíû
ïðîòèâ ÂÈ×, î êîòîðîé áûëî îáúÿâëåíî â Íàéðîáè â èþíå
2000 ã. Íå äîæèäàÿñü, ïîêà «÷óäî»-âàêöèíà ïîÿâèòñÿ ñàìà
ñîáîé, àôðèêàíñêèå ó÷åíûå, ïðàâèòåëüñòâà è ó÷ðåæäåíèÿ
îáúåäèíÿþò ñâîé îïûò è ðåñóðñû ïðè ïîääåðæêå ñî ñòîðîíû
ÂÎÇ è Cåêðåòàðèàòà ÞÍÝÉÄÑ. Îíè íàìåðåâàþòñÿ çàâåðøèòü
ïî êðàéíåé ìåðå îäíî èñïûòàíèå âàêöèíû â ðàìêàõ Ôàçû III 
ê 2007 ãîäó.

Îäíîâðåìåííî ïîÿâëÿþòñÿ äðóãèå ïðîãðàììû ðàçðàáîòêè
âàêöèíû. Îäíîé èç íèõ ÿâëÿåòñÿ Ìåæäóíàðîäíàÿ èíèöèàòèâà 
ïî ðàçðàáîòêå âàêöèíû ïðîòèâ CÏÈÄà (ÌÈÂÑ), ïðåäïðèíÿòàÿ 
â 1996 ã. êàê íåêîììåð÷åñêîå ïðåäïðèÿòèå. Ïîëó÷àÿ ãðàíòû è
âêëàäûâàÿ èõ â ïðîâåäåíèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò 
íà íåáîëüøèõ ôèðìàõ, ðàáîòàþùèõ â îáëàñòè áèîòåõíîëîãèé, 
ýòà èíèöèàòèâà, ïî ñëîâàì åå îñíîâàòåëÿ Ñåòà Áåðêëè,
ôóíêöèîíèðóåò êàê «ãëîáàëüíàÿ âèðòóàëüíàÿ êîìïàíèÿ ïî
ðàçðàáîòêå âàêöèíû». Îí ñ÷èòàåò, ÷òî ýòà èíèöèàòèâà,
âîçìîæíî, äàæå ïîëîæèò íà÷àëî «íîâîé ïàðàäèãìå ïîëó÷åíèÿ
ìåæäóíàðîäíûõ îáùåñòâåííûõ òîâàðîâ, åñëè ðûíîê îêàæåòñÿ
íåñïîñîáíûì îáåñïå÷òü ýòî». 
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´ƒÎˇ ÛÒÔÂ¯ÌÓ„Ó ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌËˇ ÏÂ ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ˝ÔË‰ÂÏË˛
¬»◊/Cœ»ƒ‡ ÚÂ·ÛÂÚÒˇ ÚÓÚ‡Î¸Ì‡ˇ ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËˇ ‚ÒÂı
ÒÚ‡Ì, ˜ÚÓ ‰‡ÒÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ËÁÏÂÌËÚ¸ ÌÓÏ˚, ÒËÒÚÂÏÛ
ˆÂÌÌÓÒÚÂÈ Ë Ó·˚˜‡Ë, ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‡Á‚ËÚË˛ ˝ÚÓÈ
˝ÔË‰ÂÏËË, ÔË ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓÏ Û˜‡ÒÚËË ˜ÎÂÌÓ‚
ÒÓÓ·˘ÂÒÚ‚. ¬ ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏˇ ‰Îˇ ÎËÍ‚Ë‰‡ˆËË ÍËÁËÒ‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚Ò˛ ÏÓ˘¸ Ë ‡‚ÚÓËÚÂÚ
„ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚‡, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‡ÒÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ
ÂÒÛÒÓ‚ Ë ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆË˛ ‚ÒÂı ÒÂÍÚÓÓ‚ Ë ÛÓ‚ÌÂÈ
Ô‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ÓÍÛ„ Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÒÚ‡ÚÂ„ËË,
Ì‡ˆÂÎÂÌÌÓÈ Ì‡ ÍÓÌÂ˜Ì˚Â ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚. ›ÚÓ ÚÓÚ ‚˚ÁÓ‚,
ÍÓÚÓ˚È ·ÓÒ‡ÂÚ ¬»◊/Cœ»ƒ Ô‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡Ï.ª

Ìàðê Ìýëëîê Áðàóí, àäìèíèñòðàòîð ÏÐÎÎÍ
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Óêðåïèòü âîçìîæíîñòè ó÷ðåæäåíèé 

Ïðàâèòåëüñòâà äîëæíû ìîáèëèçîâàòü ðåñóðñû, ñîèçìåðèìûå 
ñ ìàñøòàáàìè è ïîñëåäñòâèÿìè ýïèäåìèè ÂÈ×/CÏÈÄà, è
èñïîëüçîâàòü èõ â ðàìêàõ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ñòðàòåãèé.
Íàïðèìåð, â ìàðòå 2000 ã. Ìàëàâè çàðó÷èëîñü ïîääåðæêîé 
ñî ñòîðîíû ÏÐÎÎÍ ñ öåëüþ îðãàíèçàöèè òàê íàçûâàåìîãî
«êðóãëîãî ñòîëà ïî ìîáèëèçàöèè ðåñóðñîâ». Ýòî ñêîðåå ÿâèëîñü
ïðîöåññîì, ÷åì ñîáûòèåì, êîòîðûé ïîçâîëèë ñîáðàòü âìåñòå
ÍÏÎ, âûñøèõ ãîñóäàðñòâåííûõ äîëæíîñòíûõ ëèö è ó÷ðåæäåíèÿ
â îáëàñòè ðàçâèòèÿ, ïîä÷åðêíóâ òåì ñàìûì íàìåðåíèå
ïðàâèòåëüñòâà ðàñøèðÿòü îòâåòíûå ìåðû è îõâàòûâàòü èìè âñå
ñåêòîðà îáùåñòâà. Îäíèì èç ðåçóëüòàòîâ ÿâèëîñü óñòàíîâëåíèå
áîëåå ïðî÷íûõ îòíîøåíèé ìåæäó äîíîðàìè è ïðàâèòåëüñòâîì.
Åùå îäíèì èòîãîì ýòîãî ïðåäïðèÿòèÿ ñòàëè îáÿçàòåëüñòâà
âûäåëèòü 110 ìëí. äîëëàðîâ ÑØÀ, à òàêæå çàêëþ÷åíèå 
íîâûõ ïàðòíåðñêèõ ñîãëàøåíèé.

Îäíàêî ìîáèëèçàöèÿ è èñïîëüçîâàíèå äîñòàòî÷íûõ ðåñóðñîâ
ëèøü ïîä÷åðêèâàåò ïîòðåáíîñòü â ÷åòêîé êîîðäèíàöèè 
— íà ðóêîâîäÿùåì óðîâíå — îáùåíàöèîíàëüíûõ ìåð
ïðîòèâîäåéñòâèÿ ÂÈ×/CÏÈÄó, à òàêæå ïîòðåáíîñòü âêëþ÷àòü
ïðîáëåìó ÂÈ×/CÏÈÄà â ïîâñåäíåâíóþ ðàáîòó è ïðîöåññ
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé.

Ïðîãðàììû ïî CÏÈÄó íå òîëüêî íóæäàþòñÿ â äàëüíåéøåé
ïîääåðæêå — íåîáõîäèìî äåëàòü âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû òàêèå
ïðîãðàììû íå áûëè ïåðåâåäåíû â ðàçðÿä âòîðîñòåïåííûõ 
è íå áûëè ïåðåäàíû â âåäåíèå êàêîãî-ëèáî îäíîãî
ïðàâèòåëüñòâåííîãî âåäîìñòâà (÷àùå âñåãî çäðàâîîõðàíåíèÿ). 

Åñòü ìíîæåñòâî ïðèìåðîâ, îò êîòîðûõ ìîæíî îòòàëêèâàòüñÿ.
Ïàðëàìåíòñêèå êîìèòåòû ìîãóò ñëóæèòü âàæíûì ñðåäñòâîì
äëÿ äîñòèæåíèÿ êîíñåíñóñà â îòíîøåíèè äåÿòåëüíîñòè ïî
áîðüáå ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì (îäíèì èç ïðèìåðîâ ÿâëÿåòñÿ
Ìåæïàðòèéíàÿ ïàðëàìåíòñêàÿ ãðóïïà â Ñîåäèíåííîì
Kîðîëåâñòâå). Ìåæâåäîìñòâåííûå êîìèòåòû, òàêèå êàê êîìèòåò,
âîçãëàâëÿåìûé ïðåìüåð-ìèíèñòðîì Òàèëàíäà, òàêæå ìîãóò
áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ äàëüíåéøåãî ðàñøèðåíèÿ è
ãàðìîíèçàöèè ïðîãðàìì. Ìíîãîñåêòîðàëüíûå êîíñóëüòàòèâíûå
îðãàíû, òàêèå êàê Ñîâåò Ìàëàéçèè ïî CÏÈÄó, ïîçâîëÿþò
óñîâåðøåíñòâîâàòü îòâåòíûå ìåðû çà ñ÷åò ó÷àñòèÿ
ïðîôåññèîíàëîâ è îáùèí. 

Âàæíåéøóþ ðîëü èãðàþò êîîðäèíàöèîííûå îðãàíû íà âûñøåì
óðîâíå èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè. Ðóêîâîäèòü íàöèîíàëüíîé
ïðîãðàììîé ïî CÏÈÄó â êàæäîé ñòðàíå äîëæíû ñàìûå ëó÷øèå
è òàëàíòëèâûå ïðîôåññèîíàëû. Âñå ÷àùå ïðàâèòåëüñòâà ñòàâÿò
ïðîãðàììû ïî ÂÈ×/CÏÈÄó íà ñàìûé âûñîêèé óðîâåíü.

Ñóäüáó îòâåòíûõ ìåð, ïðèíèìàåìûõ íà óðîâíå ñòðàíû, 
òàêæå îïðåäåëÿþò ìîùü è ãèáêîñòü â ðàáîòå ó÷ðåæäåíèé 
è ìàñòåðñòâî èõ ïåðñîíàëà. Òàêèå àòðèáóòû âñåãäà áûëè
æåëàòåëüíûìè. Ýïèäåìèÿ ñäåëàëà èõ îáÿçàòåëüíûìè. Åñëè ìû
õîòèì ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ðàçëè÷íûõ ó÷àñòíèêîâ 
â ïëàíå èñïîëüçîâàíèÿ ðåñóðñîâ, äîñòàâêè ñðåäñòâ ïî
íàçíà÷åíèþ, îïðåäåëåíèÿ íàèáîëåå íóæäàþùèõñÿ îáëàñòåé,
ïðîâåäåíèÿ ìîíèòîðèíãà çà èñïîëíåíèåì è ïîääåðæêè äåéñòâèé
äðóãèõ, íåîáõîäèìî óëó÷øèòü ñèñòåìó ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ
è óâåëè÷èòü èíâåñòèöèè, ïîñòóïàþùèå èç âíóòðåííèõ áþäæåòîâ,
îò äîíîðîâ è ÷àñòíûõ ôèðì. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî äðóãèå
ïðèîðèòåòû ìîãóò çàáèðàòü ÷àñòü ñðåäñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ óêàçàííûõ ïîòðåáíîñòåé, òåì íå ìåíåå,
óäîâëåòâîðåíèå òàêèõ ïîòðåáíîñòåé ÿâëÿåòñÿ êðèòåðèåì îöåíêè
ïðèâåðæåííîñòè ðóêîâîäèòåëåé äåëó îáóçäàíèÿ ýïèäåìèè. 

Îðãàíèçàöèè, çàíèìàþùèåñÿ ïðîáëåìîé ÂÈ×/CÏÈÄà, îñòàþòñÿ
â àâàíãàðäå ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà ìîáèëèçàöèþ
îáùåñòâåííîãî ó÷àñòèÿ è ðàçðàáîòêó íîâûõ ìåð, êîòîðûå
äåéñòâèòåëüíî óëó÷øàþò êà÷åñòâî æèçíè ëþäåé. Ìíîãèå
äåëàþò ýòî, ðàñïîëàãàÿ âåñüìà îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè.
Îäíèì èç ïðèîðèòåòîâ äîëæíî ñòàòü îêàçàíèå èì
äîïîëíèòåëüíîé ïîìîùè çà ñ÷åò íàðàùèâàíèÿ ó÷ðåæäåí÷åñêîãî
è ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Ýòî âïîëíå âûïîëíèìî. Îäíèì 
èç õîðîøèõ ïðèìåðîâ íàðàùèâàíèÿ ïîòåíöèàëà è ïîâûøåíèÿ
àêòèâíîñòè ãðóïï ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ Àññîöèàöèÿ
áîðüáû çà ïðàâî íà çäîðîâüå è ãðàæäàíñêèå ïðàâà â Ëàòèíñêîé
Àìåðèêå (ÀÑÈKÀË). Ýòà àññîöèàöèÿ âåäåò ðàáîòó â 15 ñòðàíàõ
Ëàòèíñêîé Àìåðèêè è Kàðèáñêîãî áàññåéíà ïî óêðåïëåíèþ
îðãàíèçàöèé ìóæ÷èí, âñòóïàþùèõ â ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ñ
ìóæ÷èíàìè, ïðîâîäÿ èõ îáó÷åíèå ïî âîïðîñàì ñòðàòåãè÷åñêîãî
ïëàíèðîâàíèÿ ñ òåì, ÷òîáû èõ äåÿòåëüíîñòü ïî ïðîôèëàêòèêå è
óõîäó âêëþ÷àëàñü â íàöèîíàëüíûå ðàáî÷èå ïëàíû. Ðåçóëüòàòû
òàêîé ðàáîòû ìîãóò îêàçàòüñÿ çíà÷èòåëüíûìè: íàïðèìåð,
ïðåäîñòàâëåíèå ýòèì îðãàíèçàöèÿì âîçìîæíîñòè ñîòðóäíè÷àòü
ñ øèðîêèì êðóãîì ÍÏÎ ñ öåëüþ âêëþ÷åíèÿ âîïðîñîâ
ÂÈ×/CÏÈÄà â èõ ïðîãðàììû è äåÿòåëüíîñòü.
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ÏÎKÀÇÀÒÜ ÏÐÈÌÅÐ
Âêëþ÷åíèå âîïðîñîâ ÂÈ×/CÏÈÄà â ïðîãðàììû
è ðàáîòó âñåõ ïðàâèòåëüñòâåííûõ âåäîìñòâ
èìååò âàæíåéøåå çíà÷åíèå. Íåñìîòðÿ íà
ðåãóëÿðíûå ïîïûòêè, ïðåäïðèíèìàåìûå â ýòîì
íàïðàâëåíèè, ìàëî êîìó óäàëîñü âûñòóïèòü
ñòîëü ðåøèòåëüíî, êàê ýòî ñäåëàëî
ìèíèñòåðñòâî èíîñòðàííûõ äåë Íîðâåãèè. 
Îíî ïîñòàâèëî çàäà÷ó ïåðåä ñâîåé ðàáî÷åé
ãðóïïîé — îáåñïå÷èòü âêëþ÷åíèå ÂÈ×/CÏÈÄà
âî âñþ äåÿòåëüíîñòü, ïðîâîäèìóþ ñòðàíîé íà
ìåæäóíàðîäíîé àðåíå. Ýòî áûëè íå òîëüêî
ñëîâà. Ñåé÷àñ äàæå èíèöèàòèâû â îáëàñòè
áåçîïàñíîñòè è íîâûå òîðãîâûå ñäåëêè
äîëæíû ó÷èòûâàòü ôàêòû, óñòàíîâëåííûå ïðè
ïðîâåäåíèè àíàëèçà ïðîáëåì ÂÈ×/CÏÈÄà.
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Óìåíüøèòü óÿçâèìîñòü ëþäåé

Ñàìûé âûñîêèé ðèñê èíôèöèðîâàíèÿ ãðîçèò
òåì äåñÿòêàì ìèëëèîíîâ ëþäåé, êîòîðûå
îêàçàëèñü íà ãðàíå âûæèâàíèÿ, ÷üå çäîðîâüå
õðîíè÷åñêè ïîäîðâàíî ïëîõèìè óñëîâèÿìè
æèçíè è ðàáîòû, êîòîðûå ëèøåíû
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è äîñòîèíñòâà â ðåçóëüòàòå
íàñèëèÿ è äèñêðèìèíàöèè. Òå, êòî ëèøåí
îñíîâíûõ ïðàâ íà áåçîïàñíîñòü è íîðìàëüíóþ
æèçíü, îêàçûâàþòñÿ íàèáîëåå óÿçâèìûìè 
ê ýïèäåìèè è åå ïîñëåäñòâèÿì. 

Ïîýòîìó êðàéíå âàæíî, ÷òîáû ñòðàíû ñðî÷íî
ïåðåñìîòðåëè ñâîþ ïîëèòèêó â îáëàñòè
ýêîíîìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè, îáðàçîâàíèÿ,
ïðàâ ÷åëîâåêà è ñîöèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ 
ñ ó÷åòîì èõ ïîòåíöèàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ 
íà ðàçâèòèå ýïèäåìèè ÂÈ×/CÏÈÄà. Ïðè
íåîáõîäèìîñòè ñëåäóåò ââåñòè íîâîå
çàêîíîäàòåëüñòâî è ïîëèòèêó, íàïðàâëåííûå
íà ñíèæåíèå óÿçâèìîñòè ê ÂÈ×/CÏÈÄó
êàæäîãî ÷åëîâåêà è îáùåñòâà â öåëîì.
Îñíîâíîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëÿòü
èñêîðåíåíèþ ãåíäåðíîãî íåðàâåíñòâà,
óìåíüøåíèþ ðàçíèöû â äîõîäàõ, ïîâûøåíèþ
êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ è çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà.

Â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ íà Ôèëèïïèíàõ íå
ñëèøêîì ìíîãèå áûëè îáåñïîêîåíû
ðàñïðîñòðàíåíèåì ÂÈ×/CÏÈÄà â èõ ñòðàíå.
Îäíàêî îäèí ïîëèòèê, ñåíàòîð Ôðåääè Óýáá,
ðåøèë, ÷òî íàñòàëî âðåìÿ äåéñòâîâàòü.

ßâëÿÿñü ïðåäñåäàòåëåì ñåíàòñêîãî êîìèòåòà
ïî âîïðîñàì çäðàâîîõðàíåíèÿ, îí ïåðâûì
ñîñòàâèë ïðîãíîç âåðîÿòíîãî ðàçâèòèÿ
ýïèäåìèè è åå ïîñëåäñòâèé. Çàòåì,
ïðîêîíñóëüòèðîâàâøèñü ñ ãîñóäàðñòâåííûìè
âåäîìñòâàìè, ÍÏÎ, ëþäüìè, æèâóùèìè 
ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, è ó÷ðåæäåíèÿìè ÎÎÍ, 
îí ïðèñòóïèë ê ðàçðàáîòêå íîâàòîðñêîãî
«Çàêîíîïðîåêòà î CÏÈÄå». Îñíîâíàÿ åãî èäåÿ
ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî ïðîâåäåíèå êàìïàíèé ïî
ïðîôèëàêòèêå, îñíîâàííûõ íà ñîáëþäåíèè
ïðàâ ÷åëîâåêà è íà óïðåæäàþùåì ïîäõîäå,
ïîìîæåò ïðèîñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåíèå
ýïèäåìèè. 

Ìíîãèå îòêðûòî ñìåÿëèñü íàä ýòèì
ïðåäëîæåíèåì. Kîíñåðâàòèâíî íàñòðîåííûå
ðåçêî âûñêàçûâàëèñü ïðîòèâ âêëþ÷åíèÿ
âîïðîñîâ ÂÈ×/CÏÈÄà â øêîëüíóþ ïðîãðàììó,
à ñîþçû ïðåäïðèíèìàòåëåé îòêàçûâàëèñü
ïîñòóïèòüñÿ ñâîèì ïðàâîì íà óâîëüíåíèå
ðàáîòíèêîâ, ñòðàäàþùèõ íåèçëå÷èìûìè
èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè. Íàñåëåíèå
âîçðàæàëî ïðîòèâ ñîäåðæàùèõñÿ â
çàêîíîïðîåêòå ïîëîæåíèé î çàïðåòå
îáÿçàòåëüíîãî òåñòèðîâàíèÿ, çàùèòå
êîíôèäåíöèàëüíîñòè è çàïðåòå äèñêðèìèíàöèè
â îòíîøåíèè ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì
(èëè äàæå ïðîñòî ïîäîçðåâàåìûõ â òîì, 
÷òî îíè ìîãóò áûòü òàêîâûìè).

Â òå÷åíèå ïÿòè ëåò ñåíàòîð Óýáá ïðè
ïîääåðæêå âñå áîëüøåãî ÷èñëà ñòîðîííèêîâ
îòðàæàë íàïàäêè ïðîòèâíèêîâ, ïîêà ýòîò
çàêîíîïðîåêò íå ñòàë íàêîíåö â 1998 ã.
ãîñóäàðñòâåííûì Àêòîì î ïðîôèëàêòèêå 
è êîíòðîëå íàä CÏÈÄîì. Òàêàÿ ðåøèìîñòü
ÿâèëàñü ïðèìåðîì ñòîëü íåîáõîäèìîãî
ðóêîâîäñòâà è ïîä÷åðêíóëà âàæíîñòü
ïðîâåäåíèÿ çàêîíîäàòåëüíûõ ðåôîðì. Îíà
òàêæå ïðèäàëà ýíåðãèè ãðóïïàì, ðàáîòàþùèì
â îáëàñòè ÂÈ×/CÏÈÄà, è âûçâàëà ê æèçíè
äðóãèå âèäû äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå â ðàâíîé
ìåðå áûëè íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû ðàçðóøèòü
ïîðî÷íûé êðóã íèùåòû, ñîöèàëüíîãî
îñòðàêèçìà è íåðàâåíñòâà è ðàñïðîñòðàíåíèÿ
ÂÈ×/CÏÈÄà.

Ñòðàòåãèè ñîöèàëüíîé, ýêîíîìè÷åñêîé è
ïîëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñèñòåìàòè÷åñêè
ïðîïàãàíäèðóþùèå èäåè ñîöèàëüíîãî ó÷àñòèÿ
è ðàñøèðåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàâåíñòâà, ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøåé çàäà÷åé
ðóêîâîäñòâà. Âàæíî ïîìíèòü î òîì, ÷òî ïî
ìåðå ðàçâèòèÿ ïðîöåññà ãëîáàëèçàöèè
èçìåíåíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè áóäóò ïî-
ïðåæíåìó îñòàâàòüñÿ íåóñòîé÷èâûìè, åñëè îíè
íå áóäóò ïîääåðæèâàòüñÿ ñîîòâåòñòâóþùèìè
ðåôîðìàìè íà ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå. Â ýòîé
ñôåðå èìåþòñÿ îãðîìíûå âîçìîæíîñòè 
äëÿ äâèæåíèÿ âïåðåä.

Åñëè ïðàâèòåëüñòâà, ÷àñòíûé ñåêòîð è
ìåæäóíàðîäíûå îðãàíèçàöèè íà÷íóò îòêðûòî 
è ðåøèòåëüíî áîðîòüñÿ ñ ýêîíîìè÷åñêèì è
äðóãèì íåðàâåíñòâîì, ýòî ïîìîæåò îñëàáèòü
ôàêòîðû óÿçâèìîñòè, ïîäòàëêèâàþùèå ëþäåé
ê ðèñêîâàííîìó ïîâåäåíèþ, êîòîðîãî â
ïðîòèâíîì ñëó÷àå îíè ñòàðàëèñü áû èçáåãàòü.
Óêðåïëåíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé
ñïðàâåäëèâîñòè â ñî÷åòàíèè ñ óëó÷øåíèÿìè 
â ñôåðå óïðàâëåíèÿ ìîãóò îêàçàòüñÿ
äåéñòâåííûì ñðåäñòâîì â áîðüáå ñ ýïèäåìèåé.
Ìíîãèå èç ýòèõ ìåð òðåáóþò ïðèíÿòèÿ
äîëãîñðî÷íûõ è óñòîé÷èâûõ îáÿçàòåëüñòâ 
íà âñåõ óðîâíÿõ — îò ìåñòíîãî, âêëþ÷àÿ
äîìàøíèå õîçÿéñòâà è îáùèíû, äî óðîâíÿ
âûðàáîòêè íàöèîíàëüíîé ïîëèòèêè è
ìåæäóíàðîäíûõ îòíîøåíèé. Íà ïåðâîì ïëàíå
âñåãäà äîëæíû ñòîÿòü ñòðàòåãèè â îáëàñòè
îáðàçîâàíèÿ è èíôîðìàöèè. Íåçàâèñèìî 
îò òîãî, ïðîâîäÿòñÿ ëè îíè ÷åðåç
îáùåíàöèîíàëüíûå ñðåäñòâà ìàññîâîé
èíôîðìàöèè èëè ÷åðåç ïðîåêòû ïî âçàèìíîìó
îáó÷åíèþ, òàêèå ñòðàòåãèè äîëæíû îõâàòûâàòü
âñåõ è êàæäîãî, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü
ïîäðàçóìåâàåò ïîâûøåíèå äîñòóïà ê
èíôîðìàöèè è óñëóãàì â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ, 
à òàêæå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãðàìîòíîñòè. 

Â òî æå âðåìÿ âîçìîæåí öåëûé ðÿä
êðàòêîñðî÷íûõ íîâîââåäåíèé. Âñåõ èõ äîëæíû
îáúåäèíÿòü ïîïûòêè óëó÷øèòü ïîëîæåíèå
æåíùèí. Îíè ìîãóò âêëþ÷àòü:

âûäåëåíèå ñóáñèäèé íà çäðàâîîõðàíåíèå è
îáðàçîâàíèå è îñóùåñòâëåíèå âíåøêîëüíûõ
ó÷åáíûõ ïðîåêòîâ, ÷òî äàñò âîçìîæíîñòü
ìîëîäûì ëþäÿì, îñîáåííî æåíùèíàì,
çàâåðøèòü îáðàçîâàíèå;

îêàçàíèå äîïîëíèòåëüíîé ïîääåðæêè
ïðîãðàììàì è ñåòÿì ìèêðîôèíàíñèðîâàíèÿ;

ðàñøèðåíèå ñåòè ñëóæá, ïðåäîñòàâëÿþùèõ
þðèäè÷åñêèå óñëóãè;

ïîñòîÿííîå âûñòóïëåíèå ðóêîâîäèòåëåé
âûñøåãî óðîâíÿ ïðîòèâ ïðîÿâëåíèé
äèñêðèìèíàöèè è íàñèëèÿ.

Íóæíû ðåøèòåëüíûå äåéñòâèÿ äëÿ çàùèòû
æåíùèí îò íàñèëèÿ, ñ óãðîçîé è ðåàëüíîñòüþ
êîòîðîãî ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ äåñÿòêàì
ìèëëèîíîâ äåâî÷åê è æåíùèí. Â õîäå îäíîãî
èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â Kåéïòàóíå, áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî 30% ìàòåðåé-ïîäðîñòêîâ
ñîâåðøèëè ïåðâûé ïîëîâîé àêò «ïî
ïðèíóæäåíèþ». Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ î òîì,
êàêèå, ïî èõ ìíåíèþ, ìîãóò áûòü ïîñëåäñòâèÿ
îòêàçà, 75% èç íèõ îòâåòèëè, ÷òî ïîäâåðãëèñü
áû èçáèåíèþ. Â ðàçëè÷íûõ óãîëêàõ ìèðà
ìóæ÷èíû îòêàçûâàþò æåíùèíàì â ïðàâå
ñàìèì ðåøàòü, êîãäà è ïðè êàêèõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ çàíèìàòüñÿ ñåêñîì, ÷òî
äåëàåò æåíùèí óÿçâèìûìè ê èíôåêöèè.
Ïðîãðàììà «Ñòóïåíü çà ñòóïåíüþ»,
ðàçðàáîòàííàÿ â Óãàíäå â ñåðåäèíå 90-õ ãîäîâ,
íàïðàâëåíà íà òî, ÷òîáû áîðîòüñÿ ñ òàêèìè
ôîðìàìè ïîâåäåíèÿ, àíàëèçèðóÿ îòíîøåíèÿ 
è îáÿçàòåëüñòâà êàê ñî ñòîðîíû ìóæ÷èí, òàê è
ñî ñòîðîíû æåíùèí. Cåãîäíÿ ýòî ïðîãðàììó
èñïîëüçóþò òûñÿ÷è îðãàíèçàöèé ïî÷òè 
â 100 ñòðàíàõ ìèðà.

«Ýïèäåìèÿ CÏÈÄà ÿâëÿåòñÿ âûçîâîì äëÿ èññëåäîâàòåëüñêèõ
ó÷ðåæäåíèé è ó÷åíûõ, îíà òàêæå ÿâëÿåòñÿ ãëîáàëüíûì âûçîâîì,
áðîøåííûì âñåìó ìèðó. Íî, êàê ïîêàçûâàåò èñòîðèÿ, ÷åëîâåê 
âñå ðàâíî îäåðæèâàåò ïîáåäó. Åäèíñòâåííûì èìåþùèìñÿ ó íàñ
ñåé÷àñ ñðåäñòâîì áîðüáû ñ ýïèäåìèåé ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêà.
Èìåííî áëàãîäàðÿ àêòèâíûì óñèëèÿì â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ ìû
ñìîæåì ðåøèòü ýòó âåëè÷àéøóþ ïðîáëåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ,
êîòîðàÿ ñåãîäíÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìîé
ðàçâèòèÿ».

Kîèòèðî Ìàöóóðà, Ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð ÞÍÅÑKÎ
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Â äðóãèõ ñòðàíàõ ïðèíèìàþòñÿ äðóãèå ìåðû 
— íàïðèìåð, áîðüáà ñ íåòåðïèìîñòþ è
ïðåäâçÿòîñòüþ ñðåäè ñîòðóäíèêîâ îõðàíû
ïðàâîïîðÿäêà (îñîáåííî â îòíîøåíèè æåíùèí),
— î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ââåäåíèå íîâûõ
ó÷åáíûõ ïðîãðàìì è ó÷ðåæäåíèå ñïåöèàëüíûõ
ñóäîâ, ðàññìàòðèâàþùèõ äåëà îá
èçíàñèëîâàíèè, â Þæíîé Àôðèêå. Ôîðóì
æåíùèí Èíäèè «Ìàõàðàøòðà» ïîøåë ïî èíîìó
ïóòè. Îí ïûòàåòñÿ ðàñøèðèòü ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèå ïðàâà ñâîèõ ÷ëåíîâ, íàäåëÿÿ
òåì ñàìûì æåíùèí âîçìîæíîñòüþ
äîãîâàðèâàòüñÿ î ñâîèõ ñåêñóàëüíûõ
îòíîøåíèÿõ ñ ìóæ÷èíàìè.

Òåì íå ìåíåå, òðåáóþòñÿ íîâûå äîëãîñðî÷íûå
ñòðàòåãèè, êîòîðûå ïîçâîëÿò ðàçðóøèòü
ïàãóáíûå êóëüòóðíûå îáû÷àè è íåâåðíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ î ìóæåñòâåííîñòè. Ïðè
ðåàëèçàöèè ýòîé çàäà÷è öåíòðàëüíîå ìåñòî
äîëæíû çàíèìàòü ïðèìåðû èç æèçíè ëèäåðîâ
îáùèí è äóõîâíûõ íàñòàâíèêîâ. 

Ýïèäåìèÿ íàíîñèò ñòðàøíûé óäàð ïî ìîëîäûì
ëþäÿì, óïîòðåáëÿþùèì èíúåêöèîííûå
íàðêîòèêè, è ïî ðàáîòíèêàì ñåêñ-áèçíåñà.
Íåîáõîäèì øèðîêèé êðóã ìåð, ÷òîáû óëó÷øèòü
èõ áåäñòâåííîå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå,
âêëþ÷àÿ èçìåíåíèå ïîëèòèêè è îñóùåñòâëåíèå
ïðîåêòîâ, ïîçâîëÿþùèõ ñäåëàòü èõ
ïîëíîïðàâíûìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà, à íå
èçãîÿìè, à òàêæå òàêèõ èíèöèàòèâ, êàê
ïðîãðàììà ïîä íàçâàíèåì «Âåðà, íàäåæäà,
ëþáîâü», êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â Óêðàèíå
îäíîé ÍÏÎ ïðè ïîääåðæêå ñî ñòîðîíû
ÞÍÈCÅÔ. Ýòà ïðîãðàììà ïðåäîñòàâëÿåò
èíôîðìàöèþ è ñðåäñòâà äëÿ çàùèòû îò
èíôåêöèè, ïîìîãàåò ïîëó÷èòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ
è ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü è ñòðåìèòñÿ èçìåíèòü
â ëó÷øóþ ñòîðîíó îòíîøåíèå ñî ñòîðîíû
ðàáîòíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ. 
Â Ìîñêâå ïðîåêò «CÏÈÄ-Èíôîñâÿçü» âåäåò
ðàáîòó ñðåäè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-áèçíåñà, ìíîãèå
èç êîòîðûõ íåñóò íà ñåáå îñíîâíîå áðåìÿ
ýïèäåìèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. «Ïîëåâûå»
ïîäðàçäåëåíèÿ ýòîãî ïðîåêòà, ðàáîòàþùèå íà
ìåñòàõ, ïðåäîñòàâëÿþò æåíùèíàì ñâåäåíèÿ 
î áåçîïàñíîì ñåêñå è ðàñïðîñòðàíÿþò
ïðèâëåêàòåëüíî èçäàííóþ áðîøþðó ïî ÑÏÈ 
è ÂÈ×/CÏÈÄó, êîòîðàÿ âûãëÿäèò êàê æóðíàë
ìîä, ïîñêîëüêó, êàê ñ÷èòàþò ðàáîòíèêè
ïðîåêòà, «âíåøíèé âèä èìååò çíà÷åíèå».

Ëþäè, ïåðåìåùåííûå â ðåçóëüòàòå âîéíû,
ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé, ñòèõèéíûõ áåäñòâèé,
èëè äàæå òå, êòî ïåðååõàë íà êðóïíóþ
íîâîñòðîéêó (íàïðèìåð, íà ñòðîèòåëüñòâî
ïëîòèíû), îêàçûâàþòñÿ îñîáåííî óÿçâèìûìè.
Kàê ìèíèìóì, èì íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü
ôèçè÷åñêóþ, ïðîäîâîëüñòâåííóþ è
ìåäèöèíñêóþ áåçîïàñíîñòü. Këþ÷åâóþ 
ðîëü èãðàåò îêàçàíèå ïîìîùè ñî ñòîðîíû
ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé. Îäíàêî òàêèå
ìåðû ìîãóò áûòü óñèëåíû çà ñ÷åò ðàñøèðåíèÿ
ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà â äåëå
âîçâðàùåíèÿ ëþäåé â áîëåå áåçîïàñíûå
óñëîâèÿ æèçíè, ëèáî ïðèçíàíèÿ èõ â êà÷åñòâå
áåæåíöåâ èëè ëèö, èùóùèõ óáåæèùà. 

Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü è äðóãèå
ìíîãî÷èñëåííûå ôàêòîðû óÿçâèìîñòè. Ìíîãèå
ñòðàíû óæå ïðåäïðèíèìàþò, ñ ðàçëè÷íîé
ñòïåíüþ óñïåõà, ïîïûòêè óñòàíîâèòü êîíòðîëü
íàä äðóãèìè ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûìè
èíôåêöèÿìè (ÑÏÈ), ïîìèìî ÂÈ×/CÏÈÄà.
Îäíàêî ñóùåñòâóåò öåëûé àðñåíàë
ïðîâåðåííûõ ñðåäñòâ, ê êîòîðûì ìîæíî
ïðèáåãíóòü — îò ïðèâëå÷åíèÿ òðàäèöèîííûõ
öåëèòåëåé ê ó÷àñòèþ â ïðîãðàììàõ ëå÷åíèÿ 
è ïðîôèëàêòèêè â Àôðèêå, äî ìåð, óñïåøíî
ïðåäïðèíèìàåìûõ â Kèòàå — õîòÿ â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ñ íåêîòîðûìè ñáîÿìè — ñ öåëüþ
îãðàíè÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÑÏÈ ÷åðåç
ó÷àñòèå îáùåñòâåííîé ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå
îïðåäåëåííûõ ÑÏÈ èìååò æèçíåííî âàæíîå
çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó òàêèå èíôåêöèè
óâåëè÷èâàþò âåðîÿòíîñòü èíôèöèðîâàíèÿ 
ÂÈ× è çàáîëåâàíèÿ CÏÈÄîì.

ÍÀËÀÆÈÂÀÍÈÅ ÑÂßÇÅÉ
Â Àäæèíêóðòå, ãóñòîíàñåëåííîì ñåëüñêîì ðàéîíå â îäíîé è áåäíåéøèõ
ïðîâèíöèé Þæíîé Àôðèêè, îñóùåñòâëÿåòñÿ íîâàÿ ïî ñâîåìó õàðàêòåðó ïîïûòêà
ðåøèòü ïðîáëåìó ãåíäåðíîãî íåðàâåíñòâà è ñíèçèòü óðîâåíü ïåðåäà÷è ÂÈ×.
Ýòîò ðàéîí óæå èìååò âûñîêèé óðîâåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè. 
Â òî æå âðåìÿ îí ÿâëÿåòñÿ ÿðêèì ïðèìåðîì ïàðòíåðñòâà â äåéñòâèè. 

Äàííûé ïðîåêò, îáúåäèíèâøèé àêàäåìè÷åñêèå èíñòèòóòû, ïðàâèòåëüñòâî ñòðàíû
è ÍÏÎ, îáåñïå÷èâàåò ñâÿçü ìåæäó ïðîãðàììîé âûäåëåíèÿ ìèêðîêðåäèòîâ äëÿ
æåíùèí è ìåðîïðèÿòèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà ïîâûøåíèå óðîâíÿ ïîíèìàíèÿ
ãåíäåðíîé ïðîáëåìû è ïðîâåäåíèå èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêîé ðàáîòû 
ïî ïðîáëåìå ÂÈ×. «Áàíê ðàçâèòèÿ äëÿ æåíùèí» (ïîñòðîåííûé ïî ìîäåëè áàíêà
«Ãðàìååí» â Áàíãëàäåø) îïðåäåëÿåò «êàíäèäàòîâ» íà ïîëó÷åíèå êðåäèòîâ
ñðåäè áåäíåéøèõ ÷ëåíîâ îáùèíû, êîòîðûì ãðîçèò ñàìûé âûñîêèé ðèñê
èíôèöèðîâàíèÿ. Öåëüþ òàêîé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ 
íåçàâèñèìîñòè è âîçìîæíîñòåé æåíùèí è ñìÿã÷åíèå ôèíàíñîâûõ 
ïðîáëåì â ñåìüå, îáóñëîâëåííûõ ýïèäåìèåé. 

Îñíîâíûì ìåðîïðèÿòèåì íà ñîáðàíèÿõ æåíùèí, ïðîâîäèìûõ åæåìåñÿ÷íî 
ïî âîïðîñàì êðåäèòîâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îñóùåñòâëåíèå ó÷åáíî-ïðàêòè÷åñêîé
ïðîãðàììû, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò òàêèå ùåêîòëèâûå âîïðîñû, êàê ãåíäåðíûå
îòíîøåíèÿ, ðåøåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå ïîëîâîå çäîðîâüå, è óÿçâèìîñòü ê ÂÈ×. 

Â Áóðêèíà-Ôàñî àíàëîãè÷íûé ïîäõîä èñïîëüçóåòñÿ «Àññîöèàöèåé ìîëîäûõ
ëþäåé Ïåðèññû çà ðàçâèòèå». Ïîíà÷àëó îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïðîåêòàì
ïî ëèêâèäàöèè íåãðàìîòíîñòè è ìîáèëèçàöèè äåíåæíûõ ñðåäñòâ äëÿ æåíùèí,
îäíàêî âñêîðå ñòàëî ÿñíî, ÷òî ýïèäåìèÿ ðàçðóøàåò ðåçóëüòàòû, äîñòèãíóòûå â
ýòèõ ñôåðàõ. Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà ÂÈ×/CÏÈÄà ñòàëà îäíîé èç îñíîâíûõ 
â äåÿòåëüíîñòè ýòîé îðãàíèçàöèè.
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Çàêëþ÷åíèå
Ýïèäåìèÿ ÂÈ×/CÏÈÄà ïðîíèêëà âî âñå ðåãèîíû ìèðà. 
Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ îïóñòîøèòåëüíîå øåñòâèå ýïèäåìèè
òîëüêî íà÷èíàåòñÿ. Â äðóãèõ îíà óíè÷òîæàåò çàâîåâàíèÿ
äåñÿòèëåòèé ïðîãðåññà è óãëóáëÿåò ëèíèè ðàçäåëà, óæå
ðàçúåäèíÿþùèå îáùåñòâî. Ýòî êàòàñòðîôà äëÿ 
÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà. Ýòî ãëîáàëüíûé êðèçèñ, 
êîòîðûé òðåáóåò ãëîáàëüíûõ äåéñòâèé. 

Äâà äåñÿòèëåòèÿ óñèëèé ïîçâîëèëè ïîíÿòü, ÷òî íàäî äåëàòü,
÷òîáû îáðàòèòü ýïèäåìèþ âñïÿòü. Ðóêîâîäñòâî íà âñåõ óðîâíÿõ
è âî âñåõ ñëîÿõ îáùåñòâà èìååò æèçíåííî âàæíîå çíà÷åíèå. 
Â òî æå âðåìÿ ïîëèòè÷åñêèå è äðóãèå ðóêîâîäèòåëè íà âûñøåì
óðîâíå íåñóò îñîáóþ îòâåòñòâåííîñòü — îíè îáÿçàíû ïîäàâàòü
ïðèìåð, êîòîðûé áóäåò ïîáóæäàòü äðóãèõ ê äåéñòâèÿì. Èõ
ïîñòîÿííàÿ ïðèâåðæåííîñòü äåëó ÿâèòñÿ îäíîé èç ãàðàíòèé
äåéñòâåííîñòè ñèñòåìàòè÷åñêèõ íàöèîíàëüíûõ ïëàíîâ è
âûäåëåíèÿ äîñòàòî÷íûõ ðåñóðñîâ íà ïðîâåäåíèå îòâåòíûõ ìåð.
Îíà òàêæå äîëæíà îáåñïå÷èòü òàêóþ ñèòóàöèþ, êîãäà ýòè ìåðû
áóäóò îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ ó÷àñòèåì âñåõ ñåêòîðîâ è âîâëåêàòü
ìàêñèìàëüíîå ÷èñëî ó÷àñòíèêîâ. 

Äëÿ ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè îòâåòíûõ ìåð òðåáóåòñÿ
ðóêîâîäñòâî è âäîõíîâåíèå, êîòîðîå ìîæíî ÷åðïàòü â
äåÿòåëüíîñòè îáùèí, îñîáåííî ìîëîäûõ ëþäåé è æåíùèí.
Ëó÷øèå ïðèìåðû òàêîé äåÿòåëüíîñòè âêëþ÷àþò ó÷àñòèå 
ëþäåé, æèâóùèõ ñ ÂÈ×/CÏÈÄîì, à òàêæå òåõ, êòî ïîñòðàäàë 
â ðåçóëüòàòå ýïèäåìèè. 

Óñïåøíûå ïðèìåðû ïîä÷åðêèâàþò òîò ôàêò, ÷òî çàùèòà ïðàâ
÷åëîâåêà (âêëþ÷àÿ ñîöèàëüíûå è ýêîíîìè÷åñêèå ïðàâà) èìååò
âàæíåéøåå çíà÷åíèå. Îíè ïîäòâåðæäàþò íåîáõîäèìîñòü
ðåøåíèÿ — íà íàöèîíàëüíîì è ìåæäóíàðîäíîì óðîâíå — 
òåõ ìíîãî÷èñëåííûõ ïðîáëåì íåðàâåíñòâà, êîòîðûå ðàçæèãàþò
ýïèäåìèþ. Îíè òàêæå äîêàçûâàþò âàæíîñòü è ïîëåçíîñòü
âçàèìîñâÿçàííûõ ýíåðãè÷íûõ ìåð ïî ïðîôèëàêòèêå, 
óõîäó è ïîääåðæêå.

Ã˚ ÁÌ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸. 

Ã˚ ÁÌ‡ÂÏ, ˜ÚÓ ‰‡ÂÚ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú.

Õ‡ÒÚ‡ÎÓ ‚ÂÏˇ ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸.

«Ìû ñòîëêíóëèñü ñ óæàñíîé ýïèäåìèåé, íî ìû
äàëåêî íå áåñïîìîùíû ïåðåä åå ëèöîì. Ìû ìîæåì
îñòàíîâèòü ðàñïðîñòðàíåíèå CÏÈÄà. Ìû ìîæåì
äàæå îáðàòèòü åãî âñïÿòü... Ïðåæäå âñåãî, âûçîâ,
áðîøåííûé CÏÈÄîì, ÿâëÿåòñÿ ïðîâåðêîé
ðóêîâîäñòâà. Ðóêîâîäñòâî ñîñòàâëÿåò îñíîâó òîãî
ïðîãðåññà, êîòîðîãî íàì óäàëîñü äîñòè÷ü. ß äóìàþ
î òåõ ëþäÿõ, êîòîðûå îòêðûòî âûñòóïàëè â ïåðâûå
äíè íàñòóïëåíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ — èíîãäà
âåñüìà äåðçêî — äëÿ òîãî, ÷òîáû âêëþ÷àòü ýòîò
âîïðîñ â ïîâåñòêó äíÿ. È î ìíîãî÷èñëåííûõ ãðóïïàõ
ãðàæäàí, êîòîðûå, ïðåîäîëåâàÿ áàðüåðû ñòûäà,
ñòèãìû è òàáó, ïðåäîñòàâëÿëè âàæíåéøèå óñëóãè 
è ïîääåðæêó. È î ìóæ÷èíàõ è æåíùèíàõ 
èç ÷àñòíîãî ñåêòîðà, êîòîðûå ïîíÿëè, ÷òî áîðüáà
ïðîòèâ CÏÈÄà âûãîäíà äëÿ áèçíåñà, è ïðåäïðèíÿëè
øàãè ïî çàùèòå ñâîèõ ðàáîòíèêîâ. È îá ó÷åíûõ,
êîòîðûå ñàìîîòâåðæåííî âåäóò ïîèñê áåçîïàñíîé 
è ýôôåêòèâíîé âàêöèíû».

- Kîôè À. Àííàí, Ãåíåðàëüíûé ñåêðåòàðü ÎÎÍ



Îáúåäèíåííàÿ ïðîãðàììà ÎÎÍ ïî ÂÈ×/CÏÈÄó
(ÞÍÝÉÄÑ) îáúåäèíÿåò ñåìü ó÷ðåæäåíèé 
ñèñòåìû ÎÎÍ ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ïîìîùè
ìèðîâîìó ñîîáùåñòâó â äåëå ïðîôèëàêòèêè
íîâûõ ñëó÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèè, îáåñïå÷åíèÿ óõîäà
çà èíôèöèðîâàííûìè è áîëüíûìè ëþäüìè è
óìåíüøåíèÿ ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè. 
Ñî-ó÷ðåäèòåëÿìè (êî-ñïîíñîðàìè) ÞÍÝÉÄÑ
ÿâëÿþòñÿ:

ÞÍÈÑÅÔ
Äåòñêèé ôîíä ÎÎÍ (ÞÍÈÑÅÔ) â ðàìêàõ êîíâåíöèè 
ïî ïðàâàì ðåáåíêà, ñîòðóäíè÷àåò ñ ïðàâèòåëüñòâàìè
ñòðàí è ñ ÍÏÎ â òàêèõ îáëàñòÿõ, êàê çäðàâîîõðàíåíèå,
ïèòàíèå, áàçîâîå îáðàçîâàíèå, îáåñïå÷åíèå çàïàñîâ
áåçîïàñíîé ïèòüåâîé âîäû è óëó÷øåíèå ñàíèòàðíûõ
óñëîâèé ñ òåì, ÷òîáû óëó÷øèòü óñëîâèÿ æèçíè äåòåé,
ìîëîäåæè è æåíùèí. ÞÍÈÑÅÔ âíîñèò âêëàä â ðàáîòó
ÞÍÝÉÄÑ çà ñ÷åò ñâîåãî ïîòåíöèàëà îïåðàòèâíîé
ðàáîòû â áîëåå ÷åì 160 ñòðàíàõ. Ïðèîðèòåòíûå
òåìàòè÷åñêèå îáëàñòè ÞÍÈÑÅÔ â îáëàñòè
ÂÈ×/CÏÈÄà âêëþ÷àþò ïðîôèëàêòèêó èíôåêöèè, 
â îñîáåííîñòè ñðåäè ïîäðîñòêîâ, îáó÷åíèå ïî
ïðîáëåìàì CÏÈÄà â øêîëå, ïðîáëåìû äåòåé è 
ñåìåé, ïîñòðàäàâøèõ îò CÏÈÄà, è ïåðåäà÷ó 
ÂÈ× îò ìàòåðè ðåáåíêó. 

ÏÐÎÎÍ
Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ ÎÎÍ (ÏÐÎÎÍ) ñòðåìèòñÿ
ïîâûñèòü ïîíèìàíèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
ïîñëåäñòâèé ÂÈ×/CÏÈÄà äëÿ ðàçâèòèÿ; îáåñïå÷èòü
ýôôåêòèâíóþ ìåæâåäîìñòâåííóþ ïîëèòèêó â îáëàñòè
ÂÈ×/CÏÈÄà ñ ó÷åòîì ãåíäåðíûõ àñïåêòîâ, à òàêæå
ñòðàòåãèè ïî áîðüáå ñ íèùåòîé; à òàêæå óñèëèòü
óïðàâëåíèå ó÷ðåæäåíèÿìè, êîîðäèíàöèþ âûäåëÿåìîé
ïîìîùè è ìåõàíèçìû âûïëàò. ÏÐÎÎÍ ïðèçûâàåò 
ê óâåëè÷åíèþ ôèíàíñèðîâàíèÿ íà öåëè ðàçâèòèÿ 
è ê äåéñòâèÿì, íàïðàâëåííûì íà ïðåêðàùåíèå
çàìàë÷èâàíèÿ ýïèäåìèè. Îíà ñïîñîáñòâóåò
îáñóæäåíèþ è îñóùåñòâëåíèþ ïîëèòèêè, âêëþ÷àþùåé
âîïðîñû ÂÈ×/CÏÈÄà â íàöèîíàëüíûå ñòðàòåãèè 
â îáëàñòè ðàçâèòèÿ, áîðüáû ñ íèùåòîé è
ó÷ðåæäåí÷åñêîé ðåôîðìû. ÏÐÎÎÍ âûñòóïàåò â 
ðîëè íåïðåäâçÿòîãî ïîñðåäíèêà ïðè îñóùåñòâëåíèè
ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì íà óðîâíå îáùèí ñ
ïîòåíöèàëüíûìè èñòî÷íèêàìè ôèíàíñèðîâàíèÿ. 

ÞÍÔÏÀ
Ìàíäàò Ôîíäà Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé â
îáëàñòè íàðîäîíàñåëåíèÿ (ÞÍÔÏÀ) âêëþ÷àåò, ñðåäè
ïðî÷åãî, íàêîïëåíèå èíôîðìàöèè è íàðàùèâàíèå
ïîòåíöèàëà ñòðàí äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ èõ
ïîòðåáíîñòåé â îáëàñòè íàðîäîíàñåëåíèÿ, óäåëÿÿ
îñíîâíîå âíèìàíèå âîïðîñàì ðåïðîäóêòèâíîãî
çäîðîâüÿ, âêëþ÷àÿ ïëàíèðîâàíèå ñåìüè è ñåêñóàëüíîå
çäîðîâüå. ÞÍÔÏÀ âíîñèò ñâîé âêëàä â äåÿòåëüíîñòü
ÞÍÝÉÄÑ, ïðåäîñòàâëÿÿ äîñòóï ê ãëîáàëüíîé ñåòè
ñâîèõ ïðåäñòàâèòåëüñòâ â ñòðàíàõ; ñâîé áîëüøîé 
îïûò â ñôåðå óëó÷øåíèÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ 
è ïðåäîñòàâëåíèÿ óñëóã; ñâîé îïûò â âîïðîñàõ
îðãàíèçàöèè îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ òîâàðàìè,
íåîáõîäèìûìè äëÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ,
âêëþ÷àÿ ïðåçåðâàòèâû; à òàêæå ñâîé îïûò ðàáîòû 
ñ íåïðàâèòåëüñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè è îêàçàíèÿ
ìåòîäè÷åñêîé ïîääåðæêè è óêðåïëåíèÿ 
ïîòåíöèàëà ñòðàí. 

ÞÍÄKÏ
Ïðîãðàììà Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé 
ïî ìåæäóíàðîäíîìó êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè.
Íà Ïðîãðàììó Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé 
ïî ìåæäóíàðîäíîìó êîíòðîëþ íàä íàðêîòèêàìè
(ÞÍÄKÏ) âîçëîæåíà èñêëþ÷èòåëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü
çà êîîðäèíàöèþ è ðóêîâîäñòâî âñåé äåÿòåëüíîñòè
ÎÎÍ â îáëàñòè áîðüáû ñ íàðêîòèêàìè. Â ýòîì
êîíòåêñòå ÞÍÄKÏ àêòèâíî ïîääåðæèâàåò ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×/CÏÈÄà è âêëþ÷àåò êîìïîíåíòû
ïðîôèëàêòèêè â ñâîè ñîáñòâåííûå ïðîãðàììû ïî
ñíèæåíèþ ñïðîñà íà íàðêîòèêè. Îñîáóþ öåëåâóþ
ãðóïïó ñîñòàâëÿåò ìîëîäåæü è äðóãèå ãðóïïû
ïîâûøåííîãî ðèñêà. Øòàá-êâàðòèðà ÞÍÄKÏ íàõîäèòñÿ
â Âåíå, Àâñòðèÿ. Ðàáîòó îðãàíèçàöèè â ñòðàíàõ
êîîðäèíèðóåò ñåòü áþðî, îáñëóæèâàþùèõ â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ 121 ñòðàíó è òåððèòîðèþ. 

ÞÍÅÑKÎ
Îðãàíèçàöèÿ Îáúåäèíåííûõ Íàöèé ïî âîïðîñàì
îáðàçîâàíèÿ, íàóêè è êóëüòóðû (ÞÍÅÑKÎ) ïðèçâàíà
ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ìåæäóíàðîäíîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà â îáëàñòè èíòåëëåêòóàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà çàùèòó ïðàâ
÷åëîâåêà, îáåñïå÷åíèå ñïðàâåäëèâîãî è ïðî÷íîãî
ìèðà, à òàêæå îáùåãî áëàãîñîñòîÿíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.
ÞÍÅÑKÎ âíîñèò ñâîé âêëàä â ðàáîòó ÞÍÝÉÄÑ
áëàãîäàðÿ ñâîåé øèðîêîé êîìïåòåíöèè, ñâîèì
ïðèíöèïàì ìåæäèñöèïëèíàðíûõ è êîìïëåêñíûõ
ïîäõîäîâ è ñâîåìó îïûòó, à òàêæå ïðåäîñòàâëÿÿ
îáøèðíóþ ñåòü ñâîèõ ïàðòíåðñêèõ îðãàíèçàöèé 
äëÿ ó÷àñòèÿ â áîðüáå ïðîòèâ CÏÈÄà. 
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Âñå ïðàâà îõðàíÿþòñÿ.  Íàñòîÿùèé äîêóìåíò, íå
ÿâëÿþùèéñÿ îôèöèàëüíûì èçäàíèåì ÞÍÝÉÄÑ,
ìîæíî áåç îãðàíè÷åíèé ðåöåíçèðîâàòü, ðåôåðèðîâàòü,
âîñïðîèçâîäèòü è ïåðåâîäèòü, ÷àñòè÷íî èëè
ïîëíîñòüþ, ïðè îáÿçàòåëüíîì óêàçàíèè èñòî÷íèêà.
Íàñòîÿùèé äîêóìåíò íåëüçÿ ïðîäàâàòü èëè
èñïîëüçîâàòü â êîììåð÷åñêèõ öåëÿõ áåç
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ÞÍÝÉÄÑ).

Îòâåòñòâåííîñòü çà ìíåíèÿ, âûðàæåííûå â 
äîêóìåíòå íàçâàííûìè àâòîðàìè, íåñóò
èñêëþ÷èòåëüíî ýòè àâòîðû.

Óïîòðåáëÿåìûå îáîçíà÷åíèÿ è èçëîæåíèå ìàòåðèàëà
íå îçíà÷àþò âûðàæåíèÿ ñî ñòîðîíû ÞÍÝÉÄÑ êàêîãî-
ëèáî ìíåíèÿ îòíîñèòåëüíî ïðàâîâîãî ñòàòóñà òîé èëè
èíîé ñòðàíû, òåððèòîðèè, ãîðîäà, ðàéîíà, èëè èõ
âëàñòåé, èëè îòíîñèòåëüíî äåëèìèòàöèè èõ ãðàíèö.

Óïîìèíàíèå êîíêðåòíûõ êîìïàíèé ëèáî òîâàðîâ
îïðåäåëåííûõ ïðîèçâîäèòåëåé íå îçíà÷àåò, ÷òî
ÞÍÝÉÄÑ ïîääåðæèâàåò èëè ðåêîìåíäóåò èõ, îòäàâàÿ
èì ïðåäïî÷òåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè êîìïàíèÿìè
èëè òîâàðàìè ïîäîáíîãî ðîäà, êîòîðûå çäåñü íå
óïîìèíàþòñÿ.

Çà èñêëþ÷åíèåì âîçìîæíûõ îøèáîê è ïðîïóñêîâ,
íàçâàíèÿ ïàòåíòîâàííûõ òîâàðîâ ïèøóòñÿ ñ 
çàãëàâíîé áóêâû.
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ÂÎÇ 
Âñåìèðíàÿ Îðãàíèçàöèÿ Çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ)
ÿâëÿåòñÿ îðãàíîì, ðóêîâîäÿùèì è êîîðäèíèðóþùèì
ìåæäóíàðîäíóþ ðàáîòó ïî îõðàíå çäîðîâüÿ. ÂÎÇ
îêàçûâàåò ïîääåðæêó ñèñòåìàì çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñòðàí â óñèëåíèè èõ ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ
ýïèäåìèÿì ÂÈ×/CÏÈÄà è ñåêñóàëüíî ïåðåäàâàåìûõ
èíôåêöèé. Â ÷èñëî îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ðàáîòû 
ÂÎÇ âõîäÿò: ïðîôèëàêòèêà ÂÈ× è ñåêñóàëüíî
ïåðåäàâàåìûõ èíôåêöèé; ðàçðàáîòêà âàêöèí è
ìèêðîáèöèäîâ; ïðîôèëàêòèêà ïåðåäà÷è ÂÈ× îò
ìàòåðè ðåáåíêó; áåçîïàñíîñòü êðîâè; îñóùåñòâëåíèå
ýïèäíàäçîðà è ïîâåäåí÷åñêîãî íàäçîðà; îáåñïå÷åíèå
áåçîïàñíîé ïðàêòèêè èíúåêöèé; óêðåïëåíèå ñèñòåì
çäðàâîîõðàíåíèÿ; äîáðîâîëüíîå êîíñóëüòèðîâàíèå è
òåñòèðîâàíèå; êëèíè÷åñêîå âåäåíèå ïàöèåíòîâ ñ ÂÈ×;
ïîèñêè àëüòåðíàòèâ è äîïîëíåíèé ëå÷åíèþ è óõîäó â
óñëîâèÿõ ãîñïèòàëèçàöèè; îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè
îñíîâíûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

ÂÂññååììèèððííûûéé  ááààííêê

Ìàíäàò Âñåìèðíîãî áàíêà - ýòî áîðüáà ñ íèùåòîé è
ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè ëþäåé. Â ïåðèîä ñ 1986 ïî
1999ã. Âñåìèðíûé áàíê âûäåëèë áîëåå 980 ìèëëèîíîâ
äîëëàðîâ ÑØÀ â ïîääåðæêó áîëåå 75 ïðîåêòîâ ïî
ÂÈ×/CÏÈÄó âî âñåì ìèðå. Îñíîâíàÿ ÷àñòü ýòèõ
ñðåäñòâ áûëà ïðåäîñòàâëåíà íà âåñüìà ëüãîòíûõ
óñëîâèÿõ ÷åðåç Ìåæäóíàðîäíóþ àññîöèàöèþ
ðàçâèòèÿ. ×òîáû áîëåå ýôôåêòèâíî âëèÿòü íà
ðàçðóøèòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ ÂÈ×/CÏÈÄà äëÿ
ðàçâèòèÿ, Âñåìèðíûé áàíê ïðåäïðèíèìàåò íîâûå 
øàãè â îòâåò íà ýïèäåìèþ, ðàáîòàÿ â òåñíîì
ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ÞÍÝÉÄÑ è ñ äîíîðñêèìè
îðãàíèçàöèÿìè è ïðàâèòåëüñòâàìè. Ñòðàòåãè÷åñêèé
ïëàí Âñåìèðíîãî áàíêà «Àêòèâèçàöèÿ äåéñòâèé ïðîòèâ
ÂÈ×/CÏÈÄà â Àôðèêå» èìååò ñâîåé öåëüþ áûñòðóþ
àêòèâèçàöèþ äåÿòåëüíîñòè è óâåëè÷åíèå èìåþùèõñÿ
ðåñóðñîâ, à òàêæå ðàñøèðåíèå ìàñøòàáîâ
ìåðîïðèÿòèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ ïðîôèëàêòèêè 
è óìåíüøåíèÿ ïîñëåäñòâèé ýïèäåìèè. 
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