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Je suis une jeune femme.
Voici mes problèmes.

D’autres prennent 
des décisions pour 

moi à propos de ma 
propre santé

Je n’ai pas accès aux
services de santé

Je ne suis pas
représentée

Je ne peux pas
accéder à une

éducation
Mes points de

vue et opinions ne
sont pas
entendus

Je n’arrive pas
à négocier

l’utilisation du
préservatif Personne ne

reconnait le fait
que je prenne soin
des membres de la
famille vivant avec  

le VIH

Je suis
violentée

J’ai besoin
d’apprendre
de nouvelles 
compétencesJ’ai besoin de 

pouvoir gagner mon
propre argent

Je suis victime de
discrimination

Je crains d’être
stérilisée
de force


